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Памятка для ответственных за проведение социально-психологического тестирования в 2025-2026 учебном году  

в ОУ Красносельского района 

 

 Срок Наименование Точки риска Примечание 

с 01.09.2025  

по 20.09.2025 

Информационно-

разъяснительная кампания с 

родителями, мотивационная 

работа с обучающимися  

(Приложение №1) 

Недостаточный охват родителей   

мероприятиями информационно-

разъяснительной кампании 

Использование всех доступных форм, методов  

и информационных ресурсов, в том числе 

привлечение к участию в проведении 

информационных мероприятий специалистов 

ЦППМСП Красносельского района 

(Приложение № 2) 

до 15.09.2025 
Регистрация ответственного за 

проведение СПТ в ОУ  

Только вновь назначенные руководителем  

в 2025 году 

Ответственным за проведение СПТ от района 

является заведующий отделом ЦППСМП 

Кисмерешкин О.В. 

до 15.09.2025 

Создание комиссии, 

обеспечивающей 

организационно-техническое 

сопровождение тестирования 

ВАЖНО! 

Все педагоги, которые будут сопровождать 

процесс тестирования, должны быть 

проинформированы о целях и задачах СПТ, 

 о конфиденциальности данных 

Приказ о назначении ответственного  

за проведение СПТ направляется  

в ЦППМСП в формате PDF  

до 20.09.2025 
Проведение пробного 

тестирования  

ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ выполнение пробного 

заполнения анкеты членами Комиссии 
Возможно только до 20.09.2025 

до 20.09.2025 

Получение информированных 

согласий в письменной форме 

родителей обучающихся 

/обучающихся  

В тестировании не принимают участие  

7-ми классники,  

не достигшие возраста 13 лет  

на дату проведения тестирования 

Согласия обучающихся, достигших возраста 15 лет  

 

Согласия родителей обучающихся, 

 не достигших возраста 15 лет (с 13 лет) 

. 

до 20.09.2025 

Организация работы по учету 

отказов от участия в СПТ 

(в устной или письменной 

форме) 

ВАЖНО!  

Эти обучающиеся не вносятся в реестр 

Обучающихся, достигших возраста 15 лет 

 

Родителей обучающихся, не достигших  

возраста 15 лет (с 13 лет) 



 до 20.09.2025 

Формирование реестра 

(единого поименного списка 

обучающихся, принимающих 

участие в тестировании) 

ВАЖНО! 

На момент проведения тестирования 

обучающемуся должно исполниться 13 лет! 

06.10.2025 анализ информации в личном кабинете 

ОУ в КАИС КРО: количество участвующих  

в СПТ/количество отказов от участия в СПТ 

до 20.09.2025 
Составление расписания  

по классам и кабинетам  

Соблюдение сроков проведения 

тестирования в Красносельском районе: 

09.10.2025 – 25.10.2025  

22.09.2025 открыта возможность  

для прохождения СПТ обучающимися 

с 09.10.2025  

по 25.10.2025 
Инструктаж обучающихся   

ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ: 

- к обучающимся с особыми 

образовательными потребностями; 

- к обучающимся, склонным к   

демонстративному поведению. 

Перед началом тестирования: 

информирование об условиях тестирования, его 

продолжительности и возможности получения 

обратной связи (Приложение № 3) 

с 09.10.2025  

по 25.10.2025 

Размещение результатов 

тестирования на внешних 

носителях информации  

Сгруппировать результаты тестирования  

по классам 

 Внешние носители с результатами тестирования 

размещаются в пакеты, на лицевой стороне которых 

указывается: 

 наименование ОУ, проводящего СПТ, его 

местонахождение; 

 количество обучающихся, принявших участие 

в СПТ; 

 класс, в котором они обучаются; 

 дата и время проведения тестирования. 

Ставятся подписи всех членов комиссии с 

расшифровкой фамилии, имени, отчества.  

с 09.10.2025  

по 25.10.2025 

Определение места хранения 

результатов тестирования  

на внешних носителях  

Хранение результатов тестирования  

до моментов отчисления обучающегося  

из образовательного учреждения 

 



27.10.2025 

в ЦППМСП  

Отчет  

о результатах проведения СПТ 

Численность обучающихся, подлежащих 

тестированию = численность 

обучающихся принявших участие + 

численность обучающихся, оформивших 

отказы + численность обучающихся не 

прошедших СПТ по иным причинам 

(были внесены в реестр) 

29.10.2025 сводная информация направляется  

в Отдел образования администрации 

Красносельского района и Комитет по образованию 

 

 

 

Разработчики: 

 

Кисмерешкин Олег Викторович, заведующий отделом ЦППМСП Красносельского района 

 

Старчикова Елена Викторовна, методист ЦППМСП Красносельского района 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

Для обучающихся общеобразовательных организаций 

 

Уважаемые ребята! 

Ежегодно проводится всероссийское тестирование социально значимых характеристик личности современных 

школьников и студентов.  

Возможно, многие из вас уже принимали в нем участие.  

Тестированию подлежат обучающиеся всех без исключения общеобразовательных организаций  

и профессиональных образовательных организаций, а также образовательных организаций высшего образования. 

Тестирование предназначено для определения сильных сторон вашей личности, особенностей вашей реакции  

на различные жизненные обстоятельства и выбора поведения в них.  

Тест позволит определить степень вашей психологической устойчивости, поможет разобраться в себе, узнать о себе 

больше.  

С вашей стороны важно желание пройти тест и искренне ответить на его вопросы.  

Психологические опросники не предполагают правильного (хорошего) ответа или неправильного (нехорошего). 

Любой ответ, который, на ваш взгляд, является верным, отражает вашу точку зрения, – является самым правильным.  

Если есть вопросы, задайте их до начала проведения тестирования уполномоченному лицу, проводящему 

тестирование.  

 

Для родителей обучающихся общеобразовательных организаций 

 

Уважаемые родители! 

Ваше согласие на участие в тестировании – это возможность вам удерживать в поле своего внимания вопросы 

рисков и безопасного образа жизни Вашего ребенка, определить наиболее сильные и ресурсные стороны личности, 

специфические поведенческие реакции в стрессовой ситуации, различные формы рискованного поведения Вашего 

ребенка.  

По окончании проведения тестирования Вы сможете обратиться за результатами к организаторам (педагогу-

психологу образовательной организации) и получить соответствующие рекомендации. 

 
 

 

 

 



 

Приложение № 2 

 

На официальных ресурсах образовательной организации рекомендуется разместить следующую 

информацию о проведении СПТ:  

Ежегодно проводится всероссийское тестирование социально значимых характеристик личности современных 

школьников и студентов. Тестированию подлежат обучающиеся всех без исключения общеобразовательных организаций  

и профессиональных образовательных организаций, а также образовательных организаций высшего образования. 

 Результаты тестирования позволяют определить как наиболее сильные и ресурсные особенности личности 

обучающихся, так и особенности поведения в стрессовой ситуации, различные формы рискового поведения.  

Анализ результатов тестирования поможет организовать профилактические мероприятия для обеспечения 

психологического благополучия личности обучающихся, оказать им своевременную психолого-педагогическую помощь 

и поддержку. 
  

 

 

Приложение №3 

 

Обращение члена Комиссии к участникам перед началом тестирования 

 

Каждый человек в жизни сталкивается с трудностями, рисками, но все их преодолевают по-разному. В условиях 

трудных жизненных ситуаций нужно проявлять психологическую устойчивость. Научиться этому можно, если хорошо  

в себе разобраться. Тест выявит степень вашей психологической устойчивости в трудных жизненных ситуациях.  

И чем откровеннее будут ваши ответы, тем точнее вы получите результат. Конфиденциальность личных данных 

гарантируется.  

После обработки теста вы получите общее представление о своей психологической устойчивости. Те, кого 

заинтересует более подробная информация о своем внутреннем мире, могут обратиться к психологу.  
 


