
План инновационной работы ЦППМСП Красносельского района 

на 2025-2026 учебный год 

Цель: Организация эффективной деятельности ЦППМСП Красносельского района как элемента инновационной инфраструктуры системы 

образования Красносельского района  

Задачи инновационной деятельности: 

1. Активно включиться в разработку и реализацию проектов, направленных на решение задач развития районной системы образования и 

задач программы развития ЦППМСП Красносельского района.  

2. Способствовать непрерывному развитию профессионального мастерства и обмену эффективными практиками по актуальным 

направлениям развития районной системы образования и системы психолого-педагогической медицинской и социальной помощи.  

3. Способствовать развитию у специалистов ЦППМСП Красносельского района инновационного поведения и формированию готовности 

к работе в условиях изменяющейся образовательной действительности. 

4. Способствовать созданию условий для профилактики и преодоления синдрома эмоционального выгорания у педагогов 

образовательных организаций Красносельского района как основы стимулирования профессионального роста педагогов в 

образовательных учреждениях в рамках деятельности Центра инновационного педагогического поиска (районный инновационный 

проект). 

№  пп Мероприятия Срок проведения Ответственные 

1. Информационно-методическое сопровождение инновационной деятельности 

1.1. Участие в информационно-методических совещаниях по 

вопросам организации инновационной деятельности 
Сентябрь, ноябрь, январь, апрель Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР 

1.2. Представление планов и результатов инновационной 

деятельности на педагогических советах ЦППМСП 

Красносельского района 

Август, май Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР 

1.3. Подготовка информации для раздела «Инновационная 

деятельность» сайта ЦППМСП Красносельского района: 

http://cpmsskr.ru/направления-работы/инновационная-

деятельность/  

В течение учебного года Афанасьева Т.М., методист 

1.4. Информирование специалистов ЦППМСП 

Красносельского района о профессиональных событиях и 

мероприятиях по вопросам инновационной деятельности 

В течение учебного года Афанасьева Т.М., методист 

1.5. Анализ инновационной деятельности ЦППМСП 1 раз в полугодие Афанасьева Т.М., методист  

http://cpmsskr.ru/направления-работы/инновационная-деятельность/
http://cpmsskr.ru/направления-работы/инновационная-деятельность/


Красносельского района и представление отчетов о работе 

2. Деятельность в соответствии с районным инновационным проектом «Гореть не выгорая. Онлайн-курс по профилактике и 

преодолению синдрома эмоционального выгорания у педагогов образовательных организаций Красносельского района» 

2.1. Анализ информационных ресурсов, методической литературы, 

инновационного опыта в области профилактики и преодоления 

синдрома эмоционального выгорания у педагогов. 

Август-октябрь Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР  

Афанасьева Т.М., методист  

2.2. Разработка Программы Онлайн-курса по преодолению 

синдрома эмоционального выгорания у педагогов 

образовательных организаций Красносельского района. 

Сентябрь- ноябрь Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР  

Афанасьева Т.М., методист  

2.3. Подготовка и проведение семинара-практикума для 

заместителей директоров по ВР «Профилактика 

профессионального выгорания и самоподдержка педагогов» 

Декабрь Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР  

Афанасьева Т.М., методист 

2.4. Подготовка и проведение семинара-практикума для классных 

руководителей «Гореть не выгорая. Профилактика и 

преодоление синдрома эмоционального выгорания у педагогов»  

Март Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР  

Афанасьева Т.М., методист 

2.5. Подготовка видеозаписей занятий Программы Онлайн-курса по 

преодолению синдрома эмоционального выгорания у педагогов 

образовательных организаций Красносельского района:  

Ноябрь-май  Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР  

Кисмерешкин О.В., заведующий 

отделом 

Афанасьева Т.М., методист 

2.6. Представление материалов инновационной деятельности 

ЦППМСП Красносельского района на открытом форуме 

«Методическая сюита» 

Апрель Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР  

Афанасьева Т.М., методист 

3. Консультационное сопровождение инновационной деятельности 

3.1. Консультации для специалистов ЦППМСП 

Красносельского района по включению инновационной 

деятельности в планы работы на 2025-2026 учебный год  

Август-сентябрь Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР  

Афанасьева Т.М., методист 



3.2. Консультации для специалистов ЦППМСП 

Красносельского района по подготовке к научно-

методическим мероприятиям и образовательным событиям 

В течение года Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР  

Афанасьева Т.М., методист 

4. Содействие развитию профессиональных компетенций педагогов образовательных организаций района 

4.1. Реализация дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Психолого-педагогические 

аспекты профилактики суицидального поведения» 

Октябрь-ноябрь 

Март-апрель 

Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР  

Афанасьева Т.М., методист 

4.2 Реализация дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Программа обучения 

специалистов службы сопровождения, начинающих 

профессиональную деятельность в образовательных 

организациях Красносельского района» 

Сентябрь-апрель Иванова И.В., заместитель 

директора по ОПР  

Афанасьева Т.М., методист 

 

 

 


