
Государственное бюджетное учреждение  

центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи  

Красносельского района Санкт-Петербурга  

(ЦППМСП Красносельского района)  

 

Районное методическое объединение педагогов-психологов 

образовательных организаций Красносельского района  

Семинар-практикум для педагогов-психологов общеобразовательных организаций 

«Работа с психологической травмой» 

Дата проведения: 26 декабря 2025 года 

 Место проведения: ЦППМСП Красносельского района  

(Петергофское шоссе, д.3, корп.1, литера Д, ауд. 4)  

Время проведения: 10.00, 11.30  

Программа 

09.45 - 10.00 
Регистрация участников информационно-методического совещания. 

11.15 – 11.30 

10.00 - 10.10 Приветственное слово участникам семинара-практикума 

Седунова И.С., директор ЦППМСП Красносельского района  11.30 – 11.40 

10.10 – 10.40 Оказание психолого-педагогической помощи обучающимся, 

имеющим психотравмирующий опыт 

Афанасьева Т.М., методист ЦППМСП Красносельского района, 

педагог-психолог 

11.40 – 12.10 

10.40 - 11.00 Техника «9 картинок» в работе с травматичным опытом  

Лаврова Н.Н., педагог-психолог ЦППМСП Красносельского 

района 
12.10 – 12.30 

11.00 – 11.20 Работа с психологической травмой: Арт-терапевтическая методика 

«Лабиринт страха»  

Кудрявцева С.Ю., педагог-психолог ЦППМСП Красносельского 

района 

12.30 – 12.50 

11.20 – 11.30 Подведение итогов семинара-практикума 

Афанасьева Т.М., методист ЦППМСП Красносельского района, 

педагог-психолог 
12.50 – 13.00 

 

 

 

Модератор: 

Афанасьева Т.М.., 

8- 931-233-05-64 


