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Эмоциональный интеллект -

способность распознавать, понимать и управлять

своими эмоциями и эмоциями других людей для эффективного решения

жизненных задач и выстраивания отношений.



В этот период у детей активно формируются:

Рефлексия
Умение 

сопереживать

Способность к эмоционально-

когнитивной децентрации

Высшие эмоции и 

чувства

Совершенствуется 

самосознание



Особенности эмоционального развития детей с ОНР

Недостатки в выражении эмоционально-смыслового высказывания 

 Проблемы в формировании нравственно-этической сферы

  Недостаточность словарного запаса

   Аграмматичное построение фраз

    Эмоциональные комплексы 

     Проявления гипомимии   



В процессе восприятия сказки происходит:

1. Идентификация с героями. 

2. Моделирование ситуаций. 

3. Расширение эмоционального словаря. 

4. Развитие эмпатии. 

5. Безопасное проживание эмоций. 

Почему сказка?

Дошкольное детство – время искренней веры в чудеса, превращения, 

существование волшебников. 



Работа со сказкой как система взаимодействия 

педагога-психолога и воспитателя

Принципы взаимодействия педагога-психолога и воспитателя

1. Диалоговое взаимодействие.

2. Интеграция в образовательный процесс.

3. Постепенное усложнение заданий.

4. Связь с реальным опытом детей.

5. Вовлечение родителей.



1. Диагностический.

2. Планирование.

3. Реализация.

4. Анализ и коррекция.

Этапы работы



Используемые методы/приемы

Чтение и обсуждение

Драматизация и 

инсценировка

Рисование по мотивам 

сказки

Сочинение продолжений 

или новых сказок



Рабочие моменты

Сказка «Бродячий кактус» (авт. Н.В. Бекенева, Н.В. Иванова, Т.В.Шипошина)



Русская народная сказка «Репка»



Русская народная сказка «Курочка Ряба»



Русская народная сказка «Колобок»
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