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 Приложение к Дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе  

 дополнительного образования ЦППМСП Красносельского района  

Учебный план  

реализации дополнительной общеразвивающей программы дополнительного образования ЦППМСП Красносельского района 

1 модуль: «Коррекционное обучение и психокоррекция» 

Дополнительные общеразвивающие программы логопедической и психолого-педагогической помощи детям и подросткам 

№ Название образовательной программы 
Количество 

часов 

Возраст 

обучающихся 

1.  «БуллиНет: развитие эмпатии и профилактика буллинга в образовательной организации» 16 11-14 

2.  «Интегративная программа ведения индивидуальной работы с клиентом» *1 3-18 

3.  «Клуб медиаторов-ровесников. Общение с увлечением» 30 11-15 

4.  «Клуб медиаторов-ровесников» 30 14-17 

5.  «Коррекция «смешанной» дисграфии у учащихся 2-3 классов» 60 7-10 

6.  «Коррекция дизорфографии у старших школьников» 60 11-12 

7.  «Коррекция дисграфии у младших школьников» 60 8-11 

8.  «Коррекция нарушения звукопроизношения у обучающихся начальной школы» 60 6-10 

9.  «Коррекция общего недоразвития речи» 60 5-7 

10.  «Коррекция проблемного поведения и развитие адаптационных возможностей ребенка к обучению в школе» 16 7-11 

11.  «Лесная школа» 10 6-8 

12.  «Мое уникальное «Я» 15 12-14 

13.  «Мой выбор» 6 13-15 

14.  «Мой выбор» 8 16-17 

15.  «Основы медиации для школьников» 9 11-14 

16.  «Палитра эмоций» 14 11-14 

17.  «Погода в доме. Учимся быть рядом»   *2 12-15 

18.  «Программа развития познавательных процессов у детей 7 – 11 лет» 15 7-11 

19.  «Профилактика и коррекция дизорфографии у младших школьников» 60 9-11 

20.  «Профилактика и коррекция нарушений письменной речи у учащихся начальных классов» 60 7-8 

21.  «Профилактика нарушений чтения и письма у детей 6-7 лет» 60 6-7 

22.  «Путешествие в сказку» 10 7-11 

23.  «Путешествие в сказку» (второй год обучения)  10 8-12 

24.  
«Развитие и коррекция познавательной сферы детей старшего дошкольного возраста с задержкой психического 

развития» 
36 5-7 

25.  «Развитие коммуникативных умений подростка» 11 14-17 
  

 
1 В соответствии с реализуемым модулем 
2 В соответствии с реализуемым модулем 
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2 модуль: «Превентивная педагогика и психопрофилактика» 

 Дополнительные общеразвивающие программы модуля 

№  Название образовательной программы 
Количество 

часов 

Возраст 

обучающихся 

26.  «Безопасность в сети интернет «Интернет: друзья и враги. Как обезопасить себя?»  8 11-12 

27.  «Дружите с нами, общайтесь как мы, веселитесь лучше нас!» 8 7-11 

28.  «Здоровье – это здорово» 2 10-12 

29.  «Как не стать жертвой насилия» 4 14-15 

30.  «Комплексная программа профилактики девиантного поведения «Путь к себе» *3 14-17 

31.  «Конфликтология» 4 13-15 

32.  «Палитра эмоций» 10 11-14 

33.  «Помощь в адаптации обучающимся при переходе в 5-й класс. «Новые вызовы и новые возможности» 3 11-12 

34.  «Правовая помощь подросткам и профилактика правонарушений несовершеннолетних» 5 14-18 

35.  «Программа первичной профилактики ВИЧ/СПИДа и рискованного поведения «Здоровье и безопасность» 4 15-18 

36.  
«Программа помощи обучающимся группы риска по результатам социально-психологического тестирования. 

«Безопасное будущее» 
5 13-17 

37.  «Программа профилактики стресса и развития саморегуляции «Успех внутри» 4 15-18 

38.  «Программа развития аутопсихологической компетентности подростков «Дом моего Я»  3 13-15 

39.  «Профилактика  школьной травли «Каждый важен» 5 11-13 

40.  «Профилактика антивитального поведения «Я выбираю жизнь» 4 15-16 

41.  «Профилактика курения «Курение – нет, здоровье – да!» 5 12-13 

42.  «Профилактика сетевого одиночества» 4 15-18 

43.  «Профилактика химической зависимости» 8 14-17 

44.  «ПрофЛайфхак» 3 14-16 

45.  «Психологическая подготовка к экзаменам «ЭкзаменПро» 3 15-18 

Программы работы с педагогами 

№ Название образовательной программы 
Количество 

часов 
Контингент 

46.  
«Программа обучения специалистов службы сопровождения, начинающих профессиональную 

деятельность в образовательных организациях Красносельского района» 
16 

Педагоги-психологи, социальные 

педагоги, учителя-логопеды 

47.  «Психолого-педагогические аспекты профилактики суицидального поведения» 22 Педагоги 

 

 
3 В соответствии с реализуемым модулем 
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