10.01.2019 г.-  в  ГБОУ №131 прошел очередной семинар для педагогов ОУ, тема семинара «Профилактика  профессионального выгорания у педагогов». Семинар проводила специалист  ЦПМСС Красносельского района Защиринская О.В.- доктор психологических наук, доцент факультета психологии СПбГУ.

В  ноябре  2018 года, тема семинара «Профилактика суицида и самоповреждающего поведения у детей и подростков».
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