
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования  

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи  

Красносельского района Санкт-Петербурга  

(ЦПМСС Красносельского района)  

 

Районное методическое объединение педагогов-психологов  

 

Методический тренинг для педагогов-психологов образовательных организаций района 

 «Нетрадиционные методы арт-терапии как средство профилактики 

выгорания педагогов» 

Дата проведения: 29 апреля 2022 года 

 Место проведения: ИМЦ Красносельского района  

(ул. Пограничника Гарькавого, д.36, корп.6, 4-й этаж, ауд. 425)  

Время проведения: 10.30  

Программа 

 

10.15 - 10.30 Регистрация участников методического тренинга 

10.30 - 10.35 Приветствие участников методического тренинга 

Афанасьева Татьяна Максутовна, методист, педагог-психолог 

ЦПМСС Красносельского района 

 

10.35 - 12.00 Методический тренинг «Нетрадиционные методы арт-терапии как 

средство профилактики выгорания педагогов» 

Ведущие: 

Филинова Юлия Николаевна, педагог-психолог ГБДОУ №31 

Красносельского района, 

Васильева Жанна Николаевна, педагог-психолог ГБДОУ №65 

Красносельского района 

 

12.00 – 12.30 Организационно-методические вопросы 

Афанасьева Татьяна Максутовна, методист, педагог-психолог 

ЦПМСС Красносельского района 

 

 

Модератор: 

Афанасьева Т.М.., 

8- 931-233-05-64 


