
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования  

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи  

Красносельского района Санкт-Петербурга  

(ЦПМСС Красносельского района)  

 

Районное методическое объединение педагогов-психологов  

 

Районный семинар-практикум 

«Профилактика дезадаптивного поведения детей и подростков» 

Дата проведения: 28 апреля 2023 года 

 Место проведения: ИМЦ Красносельского района  

(ул. Пограничника Гарькавого, д.36, корп.6, 4-й этаж, ауд. 425)  

Время проведения: 10.30  

Программа 

10.15 - 10.30 Регистрация участников научно-практического семинара.  

 

10.30 - 10.50 Работа педагога-психолога образовательной организации по 

профилактике потребления психоактивных веществ у подростков. 

Афанасьева Т.М., методист ЦПМСС Красносельского района 

10.50 – 11.20 «Реальная жизнь». Профилактическая беседа с элементами 

психологического тренинга, направленная на профилактику 

самоповреждающих действий у детей и подростков. 

Емельянова М.Н., педагог-психолог ГБОУ СОШ №385 

11.20 – 11.40 Развод родителей.  Изменяющееся поведение детей и роль 

школьного психолога. 

Миронова Ю.В., педагог-психолог ГБОУ лицей №590 

Красносельского района 

11.40 – 12.40 Эмоциональное здоровье педагога как условие успешной 

профилактики дезадаптивного поведения. Техники Цигун для 

расслабления зажимов и снятия эмоционального напряжения. 

Шилова И.В., педагог-психолог ГБДОУ №18 Красносельского 

района 

Павлова В.М., педагог-психолог ГБДОУ №80 Красносельского 

района 

12.40 – 13.00 Организационно-методические консультации для педагогов-

психологов 

Афанасьева Т.М., методист ЦПМСС Красносельского района 
 

 

Модератор: 

Афанасьева Т.М.., 

8- 931-233-05-64 


