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ПРЕДИСЛОВИЕ
Ʉɚɤ ɧɢ ɝɨɪɶɤɨ ɷɬɨ ɡɜɭɱɢɬ, ɧɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟ-

ɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɫɬɪɵɯ 
ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɟɟ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɩɵɬɤɢ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

Ⱥɜɬɨɪɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦɨɣ ɤɧɢɝɢ — ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɩɪɚɤɬɢɤɨ-
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɭɱɟɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞ ɧɚɭɱɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɞɨɤɬɨɪɚ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ ȿ. ɇ. ȼɨɥɤɨɜɨɣ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɝɥɭɛɨɤɨ 
ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚɞ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɂɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɜɵɫɨɤɚɹ ɧɚɭɱ-
ɧɚɹ ɷɪɭɞɢɰɢɹ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɱɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɣ. Ɉɧɢ ɡɧɚɸɬ ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ, 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɩɪɚɜɤɚɦ ɢ ɠɢɬɟɣɫɤɢɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ, ɧɨ ɢ ɩɨ ɦɚɫɲɬɚɛɧɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

ɋɭɞɹ ɩɨ ɠɚɧɪɭ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɤɧɢɝɢ, ɚɜɬɨɪɵ ɩɨɧɹɥɢ, ɱɬɨ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 
ɭɤɚɡɵ, ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɩɨ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟ ɫɞɜɢɧɭɬ ɫ ɦɟɪɬɜɨɣ 
ɬɨɱɤɢ ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɩɨɤɚ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞ-
ɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ. ɗɬɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɪɢ ɜɡɚɢɦɨɫ-
ɜɹɡɚɧɧɵɯ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɚ: ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ, ɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜ ɜɭɡɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɞ ɧɚɦɢ ɧɨɜɵɣ ɜɢɞ ɭɱɟɛɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ — ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ, ɩɪɚɤɬɢɤɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɢ ɜɟɫɶɦɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ — ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨ-
ɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, 
ɱɶɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɛɭɞɟɬ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, 
ɭɫɩɟɯɚɦɢ ɢ ɧɟɭɞɚɱɚɦɢ, ɨɩɚɫɟɧɢɹɦɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ, — ɷɬɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɜɪɚɱɢ, ɸɪɢɫɬɵ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ. 

ɉɨɠɚɥɭɣ, ɜɩɟɪɜɵɟ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚ-
ɧɢɦɨɫɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ, ɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɩɥɚɧɟ, ɱɬɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨ-
ɫɬɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɢ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɟɝɨ 
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ɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟ

ɨɛɳɟɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢ ɤɚɤ ɧɚɭɤɚ, 
ɢ ɤɚɤ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɨɛɲɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɉɧɚ ɜɧɨɫɢɬ ɜ ɧɟɟ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ. Ȼɟɡ 
ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɚɫɲɬɚɛɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɧɢɦɨɫɬɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟɥɶɡɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɧɢɤɚɤɨɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɥɸɞɟɣ ɥɸɛɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɥɸɛɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɫɬɚɬɭɫɚ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɷɬɢ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟ ɫ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɥɸɛɜɢ, ɫɨɜɟɫɬɢ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, 
ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɱɭɜɫɬɜɭ ɥɢɱɧɨɝɨ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɤɚɤ ɫɜɨɟɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭ-
ɪɚ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɸɞɟɣ ɢ ɫɥɭɠɢɬ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ ɷɬɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɧɚ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨ-
ɡɧɚɧɢɟɦ, ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɥɸɞɟɣ.     

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɤɭɪɫɟ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ — ɟɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɩɪɢɱɢɧ ɜɨɡɧɢɤɧɨ-
ɜɟɧɢɹ, ɮɨɪɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ, 
ɧɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɠɟɪɬɜ ɷɬɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨ-
ɫɬɢ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɬɶ ɥɸɛɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɤɚɤ ɩɨɡɨɪɧɟɣɲɭɸ 
ɮɨɪɦɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. 

ȼ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɜɩɟɪɜɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɩɨɥɧɨɦ 
ɨɛɴɟɦɟ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ.      

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ — ɷɬɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ: ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ ɢ ɪɚɧɶɲɟ ɛɵɥɢ ɩɟ-
ɪɢɨɞɵ, ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɟ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɣ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶɸ ɤ ɞɟɬɹɦ. ɇɨ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɦɢɪɨɜɨɦ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɟ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɧɟɦ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɩɨɦɨɳɢ. Ʉ ɫɨ-
ɠɚɥɟɧɢɸ, ɜ ɧɵɧɟɲɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɦɵ ɹɜɥɹɟɦɫɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹɦɢ 
ɛɟɫɩɪɟɰɟɞɟɧɬɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɢ ɷɬɨɬ ɪɨɫɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɚɞɟɧɢɟɦ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ.

Ⱦɚɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧɚ, ɨɩɢ-
ɫɚɧɵ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜɫɤɪɵɬɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ 
ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɵ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɍɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ 
ɫɥɭɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɟɪɟɠɢɬɵɣ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɫɥɟɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɭɸɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ: ɧɚ-
ɪɭɲɚɟɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ-
ɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɨɛɟɫɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪ.   

Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɭɞɟɥɟɧɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ 
ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɪɚɫɤɪɵɬɵ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱ-
ɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɢ 
ɢ ɩɪ., ɡɧɚɸɳɢɯ ɢ ɩɨɧɢɦɚɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɞ-
ɱɟɪɤɢɜɚɸɬ ɚɜɬɨɪɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɢɯ ɜɡɚɢɦɧɵɦ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ 
ɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ, ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɧɨɜɵɯ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɪɚ-
ɛɨɬɵ, ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɟɫɶɦɚ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɳɟɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ.

ȼ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɞɚɧɧɵɟ ɨɛ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠɢɡɧɢ ɢ ɜɨɫɩɢ-
ɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ 
ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ ɜ ɢɯ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɢ, ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɧɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɫɜɨɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɭɸ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɤ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɦɭ ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ. Ɍɚɤɢɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ ɹɜɥɹ-
ɸɬɫɹ ɫɟɦɶɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ — ɨɬ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɞɨ ɜɭɡɚ. 
ɇɨ ɢ ɫɟɦɶɹ, ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɧɟ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɚ ɜ ɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ 
ɫɬɪɚɧɵ. 

Ⱥɜɬɨɪɵ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɛɨ-
ɬɚɸɳɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɧɵɣ ɫɦɵɫɥ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɭɥɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɡ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, ɸɧɨɲɟɫɬɜɨɦ. 
ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɨɛɹɡɚɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɬɚɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵ ɨɬɜɟɱɚɥɢ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬɧɵɦ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɥɢ 
ɟɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. ɉɨɱɟɦɭ ɨɛɹɡɚɧɵ? Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɪɨɫɢɥɫɹ ɫɚɦ 
ɜ ɷɬɨɬ ɦɢɪ. ɇɨ ɪɚɡ ɨɧ ɪɨɞɢɥɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɟ, ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɫɬɪɚɧɟ, ɬɨ ɢ ɫɟɦɶɹ, ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɨɛɹɡɚɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɟɦɭ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɠɢɡɧɢ, ɯɨɬɹ ɛɵ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɨɬɪɨɱɟɫɬɜɚ, ɪɚɧɧɟɣ 
ɸɧɨɫɬɢ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢ ɭɤɪɟ-
ɩɥɹɬɶ ɟɝɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɦɢɪ 
ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɭɫɥɨɠɧɹɸɳɢɯɫɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜ ɦɢɪ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɡɧɚɧɢɣ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɬɪɭɞɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɟɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ 
ɷɧɟɪɝɢɸ ɜ ɪɭɫɥɨ ɫɨɡɢɞɚɧɢɹ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪ. 
ɂɧɚɱɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɡ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ. ɋɟɣɱɚɫ ɦɧɨɝɨ ɩɢɲɭɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɧɚ ɩɭɬɢ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɞɫɬɟɪɟɝɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɪɢɫɤɢ. Ⱦɭɦɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ 
ɫɚɦɵɣ ɨɩɚɫɧɵɣ ɢɡ ɧɢɯ — ɪɢɫɤ ɧɟ ɫɬɚɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ.
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ɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟ

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɟɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ 
ɢ ɧɢɡɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɤɭɥɶ-
ɬɭɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɢ ɫɥɭɠɚɬ ɛɥɚɝɨɞɚɬɧɨɣ 
ɩɨɱɜɨɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
Ɋɨɫɫɢɢ.

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɫɩɟɤɬɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 
ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɟɟ ɧɟɝɚ-
ɬɢɜɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. «ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɭɸ ɚɬɦɨɫ-
ɮɟɪɭ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɞɟɧɶɝɢ, 
ɜɟɳɢ, ɜɥɚɫɬɶ …ɬɪɢɚɞɚ ɷɬɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɨɱɟɧɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨ-
ɫɥɟɞɫɬɜɢɹ, ɢɛɨ ɨɧɚ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜɟɞɟɬ ɤ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɸ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɪɚɫɬɥɟɧɢɸ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ» (Ʌ. ɉ. Ȼɭɟɜɚ, 1995). 

Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɬɚɥɨ ɬɟɪɹɬɶ ɝɥɚɜɧɨɟ — ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨ-
ɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ, ɥɸɞɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɯɢɦɢ, 
ɰɢɧɢɱɧɵɦɢ, ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɢ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɱɭɠɨɝɨ ɝɨɪɹ; ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɞɟɜɚɥɶɜɚɰɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɞɟɚɥɨɜ, ɨɛɟɫɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɬɨɟɜ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɭɛɟɠɞɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɟ-
ɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɤɚɤ ɹɜɥɟɧɢɸ ɨɛɵɞɟɧɧɨɦɭ ɢ ɩɪ. 

ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɱɟɧɶ 
ɜɚɠɧɨ, ɤɚɤɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɨɛɳɟɫɬɜɨ 
«ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬ» ɤɚɤ ɨɛɪɚɡɰɵ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɢ. Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ ɨɱɟɜɢɞɧɨ ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɨɨɛɳɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɭ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɹɬɟɥɟɣ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɦɨɳɧɨɝɨ ɨɱɚɝɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧ. 
Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɟɝɨ ɫɨɤɪɨɜɟɧɧɨɦɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ 
ɦɢɪɭ. Ɋɟɠɢɫɫɟɪɵ ɤɚɤ ɛɵ ɫɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɭ ɤɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɜ ɛɟɫɤɨ-
ɧɟɱɧɵɯ ɫɟɪɢɚɥɚɯ ɛɨɥɶɲɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɢɡɨɳɪɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɛɭɞɟɬ ɭɧɢɠɟɧɨ, 
ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɨ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɭɛɢɬɨ ɥɸɞɟɣ. ɂɡɜɟɫɬɧɵɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɜɟɞ ɇ. ɋɤɚɬɨɜ 
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɢ ɪɚɧɶɲɟ ɛɵɥɨ ɢ ɡɥɨɟ, ɢ ɩɥɨɯɨɟ, ɢ ɛɟɫɫɬɵɞɧɨɟ. 
ɇɨ ɧɟ ɜɧɟɞɪɹɥɨɫɶ ɬɚɤɨɝɨ ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɹ ɤ ɢɯ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɸ. «ȼ ɷɬɨɦ ɫɦɵɫɥɟ 
ɧɟɬ ɛɨɥɟɟ ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɞɪɚɦɚɬɭɪɝɚ, ɱɟɦ ɒɟɤɫɩɢɪ: ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɩɶɟɫɵ ɧɚ ɤɪɨɜɢ. 
Ⱦɚ ɢ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɜɟɥɢɤɨɟ «ɩɹɬɢɤɧɢɠɶɟ» Ⱦɨɫɬɨɟɜɫɤɨɝɨ — ɫɟɪɢɹ ɞɟɬɟɤɬɢɜɨɜ 
ɫ ɭɛɢɣɫɬɜɚɦɢ ɢ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ. ɇɨ ɬɚɦ — ɭ Ⱦɨɫɬɨɟɜɫɤɨɝɨ, ɒɟɤɫɩɢɪɚ — 
ɷɬɨ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ ɢ ɩɨɬɪɹɫɟɧɢɹ. Ɍɚɦ ɨɬɭɱɚɸɬ ɨɬ ɭɛɢɣɫɬɜɚ. Ɂɞɟɫɶ ɤ ɭɛɢɣɫɬɜɭ 
ɩɪɢɭɱɚɸɬ. Ⱦɚ ɢ ɨɛɭɱɚɸɬ ɬɨɠɟ» (ɇ. ɋɤɚɬɨɜ, 2010). 

ȼ ɬɚɤɨɣ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɟɦɶɹ — ɫɚɦɵɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ 
ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ɉɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɮɨɪɦɢ-

ɪɭɸɳɟɣɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ «ɭɱɢɬɫɹ» ɛɵɬɶ ɱɟɥɨɜɟ-
ɤɨɦ ɢ ɷɬɨ ɧɚɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ɋɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ). 
ȼɟɞɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɠɢɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɞɚɠɟ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ 
ɨɬ ɫɜɨɟɣ ɜɨɥɢ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɟɦɭ ɫɜɨɢ ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ, ɫɜɨɢ 
ɩɪɟɞɭɛɟɠɞɟɧɢɹ, ɫɜɨɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. 
ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɚɤɨɩɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢ, ɱɚɫɬɨ, ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ. 
Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɩɚɫɧɟɟ ɜɫɟɝɨ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. ɇɚ-
ɜɟɪɧɨɟ, ɫɚɦɨɟ ɰɟɧɧɨɟ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɷɬɨ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 
ɫɟɛɹ ɥɸɛɢɦɵɦ, ɧɭɠɧɵɦ, ɱɬɨ ɞɚɟɬ ɟɦɭ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ. ɂɦɟɧɧɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɥɸɛɨɜɶ ɫɨɡɞɚɟɬ 
ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɝɭɦɚɧɧɵɯ ɢ ɛɥɚɝɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɤ ɥɸɞɹɦ ɢ ɦɢɪɭ. ɑɭɜɫɬɜɨ ɥɸɛɜɢ ɟɫɬɶ ɬɨɬ ɨɛɳɢɣ ɰɟɧɬɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɩɨɪɹɞɨ-
ɱɢɜɚɟɬ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɦɢɪ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, ɤɚɤ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɥɸɛɢɟ, ɜɟɥɢɤɨɞɭɲɢɟ, ɦɢɥɨɫɟɪɞɢɟ, ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɢɟ ɢ ɞɪ.

Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 
ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ⱦɨɦɚɲɧɢɣ ɛɵɬ — ɨɛɳɢɣ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɭɤɥɚɞ, ɩɨ-
ɜɫɟɞɧɟɜɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɷɬɨɣ 
ɠɢɡɧɢ — ɦɧɨɝɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ. ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɛɟɡɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɮɨɪ-
ɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɚɦɚ ɫɨɛɨɣ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
ȿɳɟ Ɇ. Ɇ. ɉɪɢɲɜɢɧ ɨɬɦɟɱɚɥ: «Ȼɵɬ — ɡɚɬɟɪɬɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ, ɧɚɞɨ ɪɚɫɤɪɵɬɶ 
ɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɥɢɱɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ». 

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɜ ɠɢɡɧɢ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɥɸɛɨɜɶ ɤɚɤ ɹɜɥɟɧɢɟ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɤɚɤ ɬɢɩ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ, ɞɟɬɹɦ ɱɚɫɬɨ 
ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɟɩɥɚ, ɞɨɛɪɨɬɵ. 
ɇɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɬɪɟɜɨɝɭ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɜ ɧɚɲɟɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɫɟɣɱɚɫ 
ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ, ɫɬɚɜɲɢɯ ɜ ɫɢɥɭ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɵɦɢ, ɞɟɬɟɣ 
ɢɡ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧ-
ɧɨɫɬɢ, ɚɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɨɣ ɢ ɩɪ. Ⱦɟɬɢ ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɠɢɜɭɬ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɬɹɠɟɥɵɯ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɨɳɭɳɟɧɢɹ 
ɧɟɧɭɠɧɨɫɬɢ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɥɸɛɜɢ, ɡɥɨ, ɧɚɫɢɥɢɟ, ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɧɟɧɭɠɧɨɫɬɢ 
ɜɟɞɟɬ ɢɥɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɧɢɯ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ 
ɜ ɫɟɛɟ ɢɥɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭ ɧɢɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɭɲɟɜɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ — ɥɨɠɶ, 
ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ, ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ, ɥɢɰɟɦɟɪɢɟ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɛɟɫɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪ. 
ɘ. Ɇ. Ʌɨɬɦɚɧ ɨɬɦɟɱɚɥ: «Ɂɚ ɷɬɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ — ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɧɢɠɚɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɚɦ ɫɟɛɹ ɧɟ ɭɜɚɠɚɟɬ ɢ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɧɟɭɜɚɠɟɧɢɟ ɭɧɢɠɟɧɢɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ 
ɢɥɢ ɪɚɛɫɤɢɦ ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟɦ ɞɪɭɝɨɦɭ». 
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ɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟ

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ — 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɟɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɧɟɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɀɢɡɧɶ ɫɪɟɞɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɩɪɟ-
ɜɪɚɳɚɟɬ ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɜɵɱɤɭ. ȼɨɬ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɨɬɪɵɜɨɤ 
ɢɡ ɤɧɢɝɢ ȼ. Ʉɪɨɧɚ: «ɑɟɦɭ ɠɟ ɭɱɢɥɢ ɦɟɧɹ ɫɬɟɧɵ ɪɨɞɧɨɝɨ ɞɨɦɚ? Ʉɚɤɢɟ ɢɫ-
ɬɢɧɵ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɜɧɭɲɢɬɶ ɦɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɦɟɧɹ ɥɸɞɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɚɦɵɟ 
ɛɥɢɡɤɢɟ — ɨɬɟɰ ɢ ɦɚɬɶ.

Ɉɫɧɨɜɧɭɸ ɹ ɛɵ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥ ɬɚɤ: — ɍɜɚɠɚɣ ɥɸɞɟɣ. ɍɜɚɠɚɣ ɢɯ 
ɩɪɚɜɚ, ɢɯ ɬɪɭɞ, ɢɯ ɩɨɤɨɣ, ɢɯ ɦɧɟɧɢɟ, ɢɯ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ. ɇɟ “ɜɨɡɥɸɛɢ ɛɥɢɠ-
ɧɟɝɨ ɫɜɨɟɝɨ”, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɭɜɚɠɚɣ. ɇɟ ɧɚɞɨ ɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɫɥɨɜɚ, ɤɚɤ ɧɟɤɢɟ 
ɡɚɤɥɢɧɚɧɢɹ, ɹ ɫɥɵɲɚɥ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ. ɇɟ ɩɨɦɧɸ, ɫɥɵɲɚɥ ɥɢ ɹ ɢɯ ɜɨɨɛɳɟ 
ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ. Ɂɚɬɨ ɧɟ ɫɥɵɲɚɥ ɦɧɨɝɨɝɨ ɞɪɭɝɨɝɨ. ə ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɥɵɲɚɥ, ɱɬɨɛɵ 
ɨ ɤɨɦ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɭ ɧɚɫ ɜ ɞɨɦɟ, ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɩɥɨɯɨ ɢ ɧɟɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ. 
ə ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɥɵɲɚɥ, ɱɬɨ ɤɬɨ-ɬɨ ɯɭɠɟ ɧɚɫ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɛɟɞɧɟɟ, ɱɟɦ ɦɵ, 
ɦɟɧɶɲɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɤ ɞɪɭɝɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɨɱɧɨ ɬɚɤ ɠɟ 
ɹ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɥɵɯɚɥ, ɱɬɨ ɦɵ ɯɭɠɟ ɤɨɝɨ-ɬɨ. ɗɬɨ ɧɟ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɦɟɧɹ ɩɪɢɭɱɚ-
ɥɢ ɤ ɜɫɟɹɞɧɨɫɬɢ. ɏɭɥɢɝɚɧɨɜ ɢ ɦɚɦɟɧɶɤɢɧɵɯ ɫɵɧɤɨɜ ɹ ɢ ɫɚɦ ɫɬɨɪɨɧɢɥɫɹ.

ɋ ɞɟɬɫɬɜɚ ɹ ɧɚɛɥɸɞɚɥ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɵɟ, ɥɢɲɟɧɧɵɟ ɤɚɤ ɱɨɩɨɪɧɨɫɬɢ, 
ɬɚɤ ɢ ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɮɚɦɢɥɶɹɪɧɨɫɬɢ…. Ʉ ɫɬɚɪɲɢɦ ɨɬɧɨɫɢɥɢɫɶ ɫ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ, 
ɢɪɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɞ ɢɯ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɛɵɥɨ ɧɟ ɩɪɢɧɹɬɨ…. ȿɫɥɢ ɛ ɦɧɟ ɜ ɬɨ 
ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɛɟɡ ɜɫɹɤɨɝɨ ɩɨɜɨɞɚ, ɱɬɨ ɥɸɞɟɣ ɧɚɞɨ ɭɜɚɠɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɥɨɠɶ ɭɧɢɠɚɟɬ ɢ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɥɠɟɬ, ɢ ɬɨɝɨ, ɤɨɦɭ ɥɝɭɬ, ɢ ɬ. ɩ., ɹ ɛɵ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, 
ɩɪɨɩɭɫɤɚɥ ɜɫɟ ɷɬɢ ɫɥɨɜɚ ɦɢɦɨ ɭɲɟɣ. ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɢ ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤɨ 
ɥɠɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɜɢɞɟɬɶ ɜɨɨɱɢɸ, ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɭɤɨɪɟɧɢɬɶɫɹ 
ɢ ɫɬɚɬɶ ɜɬɨɪɨɣ ɧɚɬɭɪɨɣ». 

ɒɤɨɥɚ — ɨɞɢɧ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ. ɂɦɟɧɧɨ ɲɤɨɥɚ 
«ɜɵɩɭɫɤɚɟɬ» ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ ɨɛɳɟɟ ɫɪɟɞɧɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 
ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. Ʉ ɦɨɦɟɧɬɭ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɲɤɨɥɵ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɵɩɭɫɤ-
ɧɢɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɫɜɨɹ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɹɹ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ) ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɠɢɡɧɢ 
ɜɧɟ ɲɤɨɥɵ, ɤ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɜ ɧɟɣ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ, ɩɪɨɮɟɫ-
ɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɩɥɚɧɟ. ȼ ɜɭɡɵ, ɜ ɚɪɦɢɸ, ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, 
ɜ ɡɚɝɫɵ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɛɪɚɤ — ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ, ɜ ɪɨɞɢɥɶɧɵɟ ɞɨɦɚ, 
ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɦɨɥɨɞɵɟ ɸɧɨɲɢ ɢ ɞɟɜɭɲɤɢ ɫ ɭɠɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɢɦɫɹ ɦɢɪɨɜɨɡ-
ɡɪɟɧɢɟɦ, ɫɥɨɠɢɜɲɢɦɢɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹɦɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ 
ɨ ɫɦɵɫɥɟ ɠɢɡɧɢ, ɭɪɨɜɧɟɦ ɨɛɳɟɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɩɪ. 

ɒɤɨɥɚ ɦɨɝɥɚ ɛɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɨɰɢɭɦɚ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɛɨɥɟɟ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥɨ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɫɭɳɟ-
ɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ «ɪɚɫɬɭɳɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɵɫɲɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɧɚ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɧɢ ɱɟ-
ɥɨɜɟɤɨɥɸɛɢɟ, ɧɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ⱥ ɷɬɨɦɭ 

ɬɨɠɟ ɧɚɞɨ ɭɱɢɬɶ, ɢɛɨ ɧɚɞɟɹɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɫɬɢɯɢɣɧɨ, ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɱɟɧɶ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ» 
(Ʌ. ɉ. Ȼɭɟɜɚ, 1995). 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬ ɫɜɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɫɞɚɱɟ 
ȿȽɗ ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɞɟɥɹɟɬ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɯɨɬɹ 
ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ — ɟɞɢɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɚɠɧɨ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ, 
ɧɨ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦɭ, ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ȼɨɨɛɳɟ 
ɭɱɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ — ɷɬɨ ɫɚɦɨɟ ɬɪɭɞɧɨɟ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ, 
ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ. Ɋɚɫɬɭɳɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɦɢɪ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ 
ɟɝɨ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɧɟɦɭ ɫɤɜɨɡɶ ɩɪɢɡɦɭ ɫɜɨɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɫɭɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɥɸɞɹɦ, ɤ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɤ ɬɟɦ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ 
ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɋɚɦ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɧɢɦɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ «ɜɯɨɠɞɟɧɢɹ» ɜ ɤɭɥɶɬɭ-
ɪɭ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɭɜɫɬɜ, ɦɵɫɥɟɣ ɢ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɱɚɥ 
ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ. ɘ. Ɇ. Ʌɨɬɦɚɧ ɡɚɞɚɜɚɥ ɜɨɩɪɨɫ: «ɑɟɦɭ ɠɟ ɭɱɚɬɫɹ ɥɸɞɢ?» ɂ ɨɬ-
ɜɟɱɚɥ: «Ʌɸɞɢ ɭɱɚɬɫɹ Ɂɧɚɧɢɸ, ɥɸɞɢ ɭɱɚɬɫɹ ɉɚɦɹɬɢ, ɥɸɞɢ ɭɱɚɬɫɹ ɋɨɜɟɫɬɢ». 
Ɉɧ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɥ, ɱɬɨ «ɤɚɤ ɫɨɜɟɫɬɶ ɛɟɡ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɫɥɟɩɚ, ɧɨ ɧɟ ɨɩɚɫɧɚ, ɬɚɤ 
ɨɩɚɫɟɧ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɛɟɡ ɫɨɜɟɫɬɢ». 

Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɜ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɨɛɴɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɟɬ ɜ ɛɨɝɚɬɫɬɜɟ ɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɫɨ-
ɦɧɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɭ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨ-
ɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɢɨɛɳɢɬɶɫɹ ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɞɟɹɧɢɣ. ɑɬɟɧɢɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɝɞɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɭɲɢ, ɡɚɦɟɧɹɟɬɫɹ ɥɟɝɤɢɦ ɱɬɢɜɨɦ ɜ ɜɢɞɟ ɤɪɚɬɤɢɯ 
ɩɟɪɟɥɨɠɟɧɢɣ ɢɥɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɨɦ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɯ ɜɟɪɫɢɣ ɜɟɥɢɤɢɯ ɬɜɨɪɟɧɢɣ. 

Ɉɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɨɛɳɟɝɨ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ ɨɛɟɞɧɹɟɬ ɨɛɥɚɫɬɶ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ ɲɤɨɥɵ ɢ ɫɬɚɜɢɬ 
ɩɟɪɟɞ ɜɵɫɲɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɥɨɠɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ ɟɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ. ɂɫɬɢɧɧɨɟ 
ɜɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɱɶɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɭɞɟɬ 
ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɛɨɪɶɛɵ 
ɫ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɳɟɣ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ, ɨɬ ɩɨ-
ɧɢɦɚɧɢɹ ɢɦɢ ɫɦɵɫɥɚ ɬɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɝɨɬɨɜɹɬ ɨɧɢ ɫɜɨɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɩɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɜ ɜɭɡɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɟɞɢɧɨɟ ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɩɨɥɟ ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɨɜ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɚɹ 
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ɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟ

ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɢɯ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɭɦɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɭɱɟɛɧɵɣ ɤɭɪɫ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟ-
ɨɛɯɨɞɢɦ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɭɡɚɯ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼɫɟ ɫɬɭɞɟɧ-
ɬɵ — ɦɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ. ɂɦɟɧɧɨ ɨɧɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɫɟɦɶɸ ɢɥɢ ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɩɨɪɨɝɟ ɟɟ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɤɚɤ-ɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɜ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɨɟ ɢɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟ-
ɤɚ, ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɤ ɪɨɞɢɜɲɟɦɭɫɹ ɢ ɪɚɫɬɭɳɟɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. 

ɂ. ȼ.Ⱦɭɛɪɨɜɢɧɚ
Ⱦɨɤɬɨɪ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɱɥɟɧ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ

Часть  I
ВВЕДЕНИЕ В ПРОБЛЕМУ НАСИЛИЯ 

И ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ С ДЕТЬМИ

Глава  1

ИСТОРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОБЛЕМЫ НАСИЛИЯ 
И ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ

ȼ 1961 ɝ. ɧɚ ɟɠɟɝɨɞ ɧɨɦ ɫɨɛɪɚɧɢɢ Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɨɣ Ⱥɤɚɞɟɦɢɢ ɉɟɞɢɚɬɪɢɢ 
ɩɟɞɢɚɬɪ ɢɡ Ʉɨɥɨɪɚɞɨ Ƚɟɧɪɢ Ʉɟɦɩ (H. Kempe) ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɮɭɧ-
ɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɩɟɪɜɵɟ ɛɵɥ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧ ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɢɡɛɢɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɩɢɫɵɜɚɸɳɢɣ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɣ ɩɪɢɪɨɞɭ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ 
ɧɟɨɛɴɹɫɧɢɦɵɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɞɨɤɥɚɞɟ ɚɜɬɨɪ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɩɪɨɚɧɚ-
ɥɢɡɢɪɨɜɚɥ ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɟ, ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫ ɤɢɟ ɢ ɸɪɢɞɢ-
ɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɜɩɟɪɜɵɟ ɩɪɢɜɟɥ ɫɜɨɞɧɵɟ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢ ɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɋɒȺ. 

Ɇɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɢɪɨɜɨɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ ɭɱɟɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɨɜ, ɪɚɛɨ-
ɬɚɸɳɢɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɫ ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɡɧɚɥɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ (Child Abuse and 
Neglect-ɮɟɧɨɦɟɧ, CAN-ɮɟɧɨɦɟɧ) 
ɤɚɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɬɪɟ-
ɛɭɸɳɟɣ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɛɴ-
ɟɞɢɧɟɧɢɹ ɭɫɢɥɢɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ 
ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɮɟɪ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɜɫɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɦɢɪɨɜɨɣ ɥɢɬɟ-
ɪɚɬɭɪɟ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɵ ɫɬɚɬɶɢ, ɦɨɧɨ-
ɝɪɚɮɢɢ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨ ɬɟɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɫɨɰɢ ɨɥɨɝɢɢ, ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧ-
ɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɋ 70-ɯ ɝɝ. ɏɏ ɜ. 
ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɚɭɱɧɵɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɢɡɭɱɟ-
ɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɗɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹ-
ɧɢɹ ɢ ɩɪɢɱɢɧ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, Ɋɢɫ. 1. Ƚɟɧɪɢ Ʉɟɦɩ, ɩɟɞɢɚɬɪ
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ɑɚɫɬɶ ɩɟɪɜɚɹ

15

ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɜ ɫɟɦɶɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɬɪɚɜɦɭ, ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɪɚɧɧɟɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

ɋɟɝɨɞɧɹ, ɜ ɧɚɱɚɥɟ XXI ɜ., ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɬɪɭɞɧɨ ɧɚɣɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɛɵ ɨɞɨɛɪɹɸɳɟ ɨɬɧɨɫɢɥɫɹ ɤ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ. Ɇɟɠɞɭ 
ɬɟɦ, ɞɨ ɧɟɞɚɜɧɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ CAN-ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɥɨɫɶ 
ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɉɪɟɞ-
ɩɨɥɚɝɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɚɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɪɟɞɤɨ 
ɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟɦ ɢɥɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢɯ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɞɟɮɟɤɬɧɨɫɬɶɸ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨ ɧɟɞɚɜɧɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɵɥɚ ɡɚɤɪɵɬɚ ɞɥɹ ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɹ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ — ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɨɫɬɪɵɯ ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ. 
Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɢɥɢɫɶ ɬɚɤɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɤɚɤ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɶ, ɛɪɨɞɹɠ-
ɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɚ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɧɚɫɢɥɢɟ — ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɛɵɞɟɧɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɟɱɶ 
ɢɞɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨ ɬɟɩɟɪɶ ɭɠɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ «ɝɨɪɹɱɢɯ ɬɨɱɤɚɯ», ɝɞɟ ɝɢɛɧɭɬ 
ɥɸɞɢ, — ɬɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɞɥɹ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɧɨ ɧɟ-
ɡɚɦɟɬɧɨ ɩɨɫɟɥɢɥɨɫɶ ɜ ɧɚɲɢɯ ɫɟɦɶɹɯ, ɩɪɨɹɜɥɹɹɫɶ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ 
(ɨɬ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɢɧɬɨɧɚɰɢɣ ɞɨ ɛɟɫɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ), ɨɧɨ ɩɪɨɤɪɚɥɨɫɶ 
ɜ ɲɤɨɥɵ ɢ ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɚɞɵ, ɡɚɩɨɥɧɢɥɨ ɭɥɢɰɵ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ 
ɫ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɜ ɥɸɛɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɜ ɲɤɨ-
ɥɟ, ɧɚ ɨɬɞɵɯɟ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɫɟɦɶɹ, 
ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɩɪɢɡɜɚɧ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɦ ɩɨɥɚɝɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɫɢ-
ɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ — ɷɬɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɞɟɬɫɬɜɚ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɩɟɪɢɨɞɵ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɛɵ 
ɩɪɢɧɢɦɚɥɢɫɶ ɤɚɤ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ, ɪɚɜɧɨ ɤɚɤ ɢ ɩɟɪɢɨɞɵ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧ-
ɧɨɣ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɤ ɞɟɬɹɦ. ȼɫɟɝɞɚ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɤ ɞɟɬɫɬɜɭ ɤɚɤ ɤ ɬɚɤɨɜɨɦɭ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɸɪɢɞɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɬɜɟɪɠ-
ɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɥɚɫɶ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɨɬɱɟɬɥɢɜɚɹ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɧɟɦ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɩɨɦɨɳɢ. 
ȼ ɢɫɬɨɪɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɪɟɜɧɟɝɨ ȿɝɢɩɬɚ (XIV ɜ. ɞɨ ɧ. ɷ.) ɟɫɬɶ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨ 
ɫɜɨɟɣ ɧɟɠɧɨɫɬɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. ɇɚ ɪɨɫɩɢɫɹɯ, ɧɚɣɞɟɧɧɵɯ ɜ ɗɥɶ-Ⱥɦɚɪɧɟ 
ɜ ȿɝɢɩɬɟ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɞɨɱɟɪɢ ɮɚɪɚɨɧɚ ɗɯɧɚɬɨɧɚ, ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɧɚ ɦɹɝɤɢɯ 
ɩɨɞɭɲɤɚɯ ɭ ɧɨɝ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɷɬɢɯ ɪɨɫɩɢɫɟɣ ɩɪɨɧɢɡɚɧɵ 
ɢɡɹɳɟɫɬɜɨɦ ɢ ɠɢɜɨɫɬɶɸ, ɡɚɛɨɬɨɣ ɢ ɥɸɛɨɜɚɧɢɟɦ ɞɟɬɶɦɢ. 

Ⱦɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɢɣ ɝɟɨɝɪɚɮ ɢ ɢɫɬɨɪɢɤ ɋɬɪɚɛɨɧ (64–63 ɝ. ɞɨ ɧ. ɷ. — 23–
24 ɝ. ɧ. ɷ.) ɨɫɬɚɜɢɥ ɦɧɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ Ⱦɪɟɜɧɟɦ ȿɝɢɩɬɟ. 
ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɟɦɭ ɤɚɠɞɚɹ ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɩɚɪɚ ɨɛɹ-
ɡɚɧɚ ɛɵɥɚ ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɜɫɟɯ, ɪɨɠɞɚɜɲɢɯɫɹ 
ɭ ɧɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɪɨɠɚɬɶ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɜɟɞɶ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɛɭɞɭɳɟɣ 
ɨɩɨɪɨɣ ɫɬɪɚɧɵ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ IV ɜ. ɧ. ɷ. 
ɞɟɬɨ ɭɛɢɣɫɬɜɨ ɧɟ ɫɱɢɬɚɥɨɫɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ 
ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ. ɉɟɪɜɨɛɵɬ-
ɧɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɢɧɨɫɢɥɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɠɟɪɬɜɭ, ɫɚɦɢ ɫɴɟɞɚɥɢ ɢɯ. ɋɚɦɵɦ 
ɝɥɚɜɧɵɦ «ɦɟɬɨɞɨɦ» ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɛɵɥɚ ɠɟɫ-
ɬɨɤɨɫɬɶ. Ɂɚ ɧɟɩɨɫɥɭɲɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɚɧɬɢɱ-
ɧɨɫɬɢ ɲɜɵɪɹɥɢ ɜ ɪɟɤɭ, ɜ ɩɨɦɨɣɧɭɸ ɹɦɭ, 
ɫɚɠɚɥɢ ɜ ɤɭɜɲɢɧ, ɱɬɨɛɵ ɭɦɨɪɢɬɶ ɝɨɥɨɞɨɦ, 
ɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɧɚ ɨɛɨɱɢɧɟ ɞɨɪɨɝɢ. Ɋɟɛɟɧɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɛɵɥ ɛɟɡɭɩɪɟɱɟɧ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢɥɢ 
ɪɚɡɦɟɪɚɦ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɦɧɨɝɨ ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɨ ɤɪɢɱɚɥ, ɢɥɢ ɩɪɨ-
ɫɬɨ ɛɵɥ ɧɟ ɧɭɠɟɧ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭɛɢɜɚɥɢ. 
Ⱦɟɬɟɣ ɩɪɢɧɨɫɢɥɢ ɜ ɠɟɪɬɜɭ, ɡɚɦɭɪɨɜɵɜɚɥɢ 
ɜ ɫɬɟɧɵ ɞɨɦɨɜ ɢ ɝɨɪɨɞɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɛɵɥɢ 

Ɋɢɫ.2. Ⱦɨɱɟɪɢ ɗɯɧɚɬɨɧɚ. Ɏɪɚɝɦɟɧɬ ɪɨɫɩɢɫɢ ɞɜɨɪɰɚ ɜ Ⱥɯɟɬɚɬɨɧɟ. 
ɇɚɱɚɥɨ XIV ɜ. ɞɨ ɧ. ɷ.

Ɋɢɫ.  3. ɋɬɚɬɭɹ ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɢɦɩɟɪɚɬɨɪɚ 
Ɉɤɬɚɜɢɚɧɚ Ⱥɜɝɭɫɬɚ 

(I ɜ. ɞɨ ɧ. ɷ. — I ɜ. ɧ. ɷ.).
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɤɪɟɩɱɟ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɜ ɞɪɟɜɧɟɦ ɦɢɪɟ ɭɠɟ ɛɵɥɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ 
ɨɫɨɛɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ — ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ. Ʉɨɪɨɬɤɢɟ ɫɬɚɬɶɢ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ 
ɩɨ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɧɢɦɢ, ɥɟɱɟɧɢɸ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ ɞɪɟɜɧɢɯ 
ɪɭɤɨɩɢɫɹɯ ɚɪɦɹɧɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɍɪɚɪɬɭ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ Ⱦɪɟɜɧɟɝɨ ȿɝɢɩɬɚ, 
ɂɧɞɢɢ, Ʉɢɬɚɹ, ȼɚɜɢɥɨɧɚ, Ⱥɫɫɢɪɢɢ.

ȼ Ⱦɪɟɜɧɟɣ Ƚɪɟɰɢɢ ɢ ɜ Ⱦɪɟɜɧɟɦ Ɋɢɦɟ ɡɚ ɨɬɰɨɦ ɩɪɢɡɧɚɜɚɥɚɫɶ ɧɟɨɝɪɚɧɢ-
ɱɟɧɧɚɹ ɜɥɚɫɬɶ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɬɟɰ ɨɛɥɚɞɚɥ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ «ɩɪɚɜɨɦ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɫɦɟɪɬɢ». Ɉɧ ɦɨɝ ɭɛɢɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɟɝɨ ɛɟɡ ɜɫɹɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɢ ɧɟ ɦɨɝɥɨ ɛɵɬɶ ɫɩɨɪɨɜ ɨ ɬɨɦ, ɤɬɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥ 
ɨɩɟɤɭ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ — ɷɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɞɟɥɚɥ ɨɬɟɰ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɪɨɠɞɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɥɨ ɞɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɢɥɢ ɛɪɟɦɟɧɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ, ɦɚɬɟɪɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɭɠɟ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɚ ɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɢɦɫɤɨɝɨ ɢɦɩɟɪɚɬɨɪɚ 
Ɉɤɬɚɜɢɚɧɚ Ⱥɜɝɭɫɬɚ (I ɜ. ɞɨ ɧ.ɷ. — I ɜ. ɧ.ɷ.) ɛɵɥɚ ɜɜɟɞɟɧɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɝɢ-
ɫɬɪɚɰɢɹ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɞɧɟɣ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɦɥɚɞɟɧɰɚ 
ɨɬɟɰ ɛɵɥ ɨɛɹɡɚɧ ɨɩɨɜɟɫɬɢɬɶ ɜɥɚɫɬɢ ɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɧɨɜɨɝɨ ɪɢɦɥɹɧɢɧɚ.

ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɬɜɨ ɩɪɢɧɟɫɥɨ ɜ ɢɫɬɨɪɢɸ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ ɧɨɜɨɟ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɟ ɢ ɧɨɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɬɹɦ. ɍɦɟɪɳɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɥɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɤɚɤ ɭɛɢɣɫɬɜɨ ɜ 374 ɝ. ɧ. ɷ. ɐɟɪ-
ɤɨɜɶ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɥɚ ɞɟɬɨɭɛɢɣɫɬɜɭ, ɫɱɢɬɚɹ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɣ ɜɫɬɪɟɱɭ ɢɯ 
ɞɭɲɢ ɫ ɞɭɲɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ — ɢɯ ɭɛɢɣɰ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɤɨɣ ɬɪɚɞɢ-

ɰɢɢ ɦɥɚɞɟɧɟɰ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɫɹ 
ɤɚɤ ɚɥɥɟɝɨɪɢɹ ɱɢɫɬɨɬɵ ɢ ɛɟɡ-
ɝɪɟɲɧɨɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɚɹ ɢɤɨɧɨɩɢɫɶ ɢɡɨɛɢ-
ɥɭɟɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɦɥɚɞɟɧɰɚ-
ɏɪɢɫɬɚ (ɩɪɚɜɞɚ, ɫ ɥɢɰɨɦ ɜɡɪɨɫ-
ɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ). Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɧɢ-
ɤɚɤ ɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤ ɪɟɚɥɶ-
ɧɵɦ ɞɟɬɹɦ. ȼ ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɶɟ ɢɯ 
ɨɬɧɨɫɢɥɢ ɤ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ, 
ɦɚɪɝɢɧɚɥɶɧɵɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɢ ɨɬɧɨɫɢɥɢɫɶ ɤ ɞɟɬɹɦ 
ɜɟɫɶɦɚ ɢɧɞɢɮɮɟɪɟɧɬɧɨ. ɗɬɨ 
ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟ ɛɵɥɨ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ 
ɤɚɤ ɜɵɫɨɤɨɣ ɪɨɠɞɚɟɦɨɫɬɢ, ɬɚɤ 
ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ. 
ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, 
ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɨɝɨ ɢɫɬɨ-
ɪɢɨɝɪɚɮɚ ɢ ɞɟɦɨɝɪɚɮɚ Ɏ. Ⱥɪɢɟ-
ɫɚ, ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜ XVI ɜ., ɤɨɝɞɚ 
ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ 

ɩɟɪɜɵɟ ɩɨɪɬɪɟɬɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɟɬɹɦ ɧɟɥɶɡɹ ɫɱɢɬɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɡɚɩɚɞɧɨɟɜɪɨ-
ɩɟɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ XVI–XVII ɫɬɨɥɟɬɢɹ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ Ɏ. Ⱥɪɢɟɫɚ 
ɥɟɠɚɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ (ɤɚɤ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜ-
ɥɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ) ɜɵɫɲɢɯ ɫɨɫɥɨɜɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɞɚɠɟ ɜ ɷɬɢɯ ɫɨɫɥɨɜɢɹɯ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɭɠɟ ɩɨɹɜɢɜɲɟɟɫɹ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ ɞɨɥɟɣ 
ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ.

ɇɚ ɤɚɪɬɢɧɟ ɢɫɩɚɧɫɤɨɝɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ Ⱦ. ȼɟɥɚɫɤɟɫɚ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɚ ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ 
ɞɟɜɨɱɤɚ — ɧɚɫɥɟɞɧɚɹ ɩɪɢɧɰɟɫɫɚ. ȿɟ ɩɥɚɬɶɟ — ɬɹɠɟɥɨɟ, ɫɢɥɶɧɨ ɡɚɬɹɧɭɬɨɟ 
ɜ ɬɚɥɢɢ — ɷɬɨ ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɚɹ ɤɨɩɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɞɜɨɪɰɨɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. ɋɩɟɰɢ-
ɚɥɶɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɩɨɤɚ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ. ɇɚɩɪɹɠɟɧɧɚɹ ɩɨɡɚ ɢ ɜɵɪɚɡɢ-
ɬɟɥɶɧɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɝɥɚɡɚ ɞɟɜɨɱɤɢ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɟɟ ɢɝɪɚɸɳɟɣ 
ɜ ɞɟɬɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 

Ɏ. Ⱥɪɢɟɫ, ɩɪɢɜɨɞɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɤɨɫɬɸɦɚ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɨɞɟɠɞɵ 
ɫɜɹɡɚɧɨ, ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɥɢɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɤɚɤ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ, 
ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨ.

Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɦɢ ɮɟɦɢɧɢɡɚɰɢɢ (ɤɨɫɬɸɦ ɞɥɹ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɞɟɬɚɥɢ ɠɟɧɫɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, ɚ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɟ, ɧɟɪɚɜɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ), ɚɪɯɚɢɡɚɰɢɢ 
(ɨɞɟɠɞɚ ɞɟɬɟɣ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɤɨɫɬɸɦ ɩɪɨɲɥɨɣ ɷɩɨɯɢ), ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɦɢ ɩɨɯɨɠɟɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɵɫɲɢɯ ɫɨɫɥɨɜɢɣ 
ɧɚ ɤɨɫɬɸɦ ɤɪɟɫɬɶɹɧ.

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɱɢɬɚɥɨɫɶ ɜɩɨɥɧɟ ɞɨɩɭ-
ɫɬɢɦɵɦ. Ɇ. ȼ. Ʌɨɦɨɧɨɫɨɜ ɨɩɢɫɚɥ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɤɪɟɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɬɪɚɜ-
ɦɚɬɢɱɧɭɸ ɢ ɨɩɚɫɧɭɸ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɤɪɟɳɟɧɢɹ 
ɜ ɩɪɨɪɭɛɢ ɫɜɹɳɟɧɧɢɤɢ, ɛɵɜɚɥɨ, ɪɨɧɹɥɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɞɭ. Ɇɚɬɟɪɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɥɢɤɨɜɚɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɱɢɬɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɥɚɞɟɧɟɰ ɩɨɩɚɞɚɥ 
ɩɪɹɦɨ ɧɚ ɧɟɛɟɫɚ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɞɟɪɠɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɯ ɦɟɧɟɟ 
ɨɩɪɨɦɟɬɱɢɜɵɦɢ ɢ ɧɟɩɨɫɥɭɲɧɵɦɢ, ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɛɟɝɚɥɢ ɤ ɡɚɩɭɝɢɜɚɧɢɸ. ɉɟɪɟɞ 
ɞɟɬɶɦɢ ɞɟɪɠɚɥɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɨɱɧɵɯ ɞɟɦɨɧɨɜ ɢ ɜɟɞɶɦ, ɜɫɟɝɞɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɢɯ 
ɭɤɪɚɫɬɶ, ɫɴɟɫɬɶ ɢ ɪɚɡɨɪɜɚɬɶ ɧɚ ɤɭɫɤɢ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɷɬɢɦ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɚ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɡɚɛɨɬɵ ɝɨ-
ɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɨ ɞɟɬɹɯ. Ɍɚɤ ɭɠɟ əɪɨɫɥɚɜ Ɇɭɞɪɵɣ ɩɨɜɟɥɟɥ ɭɱɪɟɞɢɬɶ ɭɱɢɥɢɳɟ 
ɞɥɹ ɫɢɪɨɬ ɧɚ 300 ɸɧɨɲɟɣ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɩɨɞɤɢɞɵɲɟɣ, ɧɟ-
ɡɚɤɨɧɧɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɜ ɫɢɪɨɬɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɨɫɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɛɵɱɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɏɏ ɜ. ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɚ ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɤɨɪɦɢɥɢɰɵ ɢɥɢ ɜɨɫ-
ɩɢɬɚɬɟɥɟɣ. ɂɡɜɟɫɬɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ, ɤɚɤ ɫɱɢɬɚɥɨɫɶ, ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ 

Ɋɢɫ. 4. Ⱦɢɟɝɨ Ɋɨɞɪɢɝɟɫ ȼɟɥɚɫɤɟɫ. 
ɂɧɮɚɧɬɚ Ɇɚɪɝɚɪɢɬɚ. 1656 ɝ.
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜ XIX ɜ. ɜ Ɋɨɫɫɢɢ — ɐɚɪɫɤɨɫɟɥɶɫɤɢɣ Ʌɢɰɟɣ — 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɨ ɫɨɛɨɣ ɡɚɤɪɵɬɵɣ ɢɧɬɟɪɧɚɬ, ɝɞɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɦɚɥɶɱɢɤɢ 
ɫ 6 ɥɟɬ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɥɢɲɟɧɧɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ ɢ ɨɬɰɨɦ. ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɬɹɠɟɥɨ ɛɵɥɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ Ʌɢɰɟɟ, ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɝɚɞɵɜɚɬɶ-
ɫɹ ɩɨ ɪɹɞɭ ɤɨɫɜɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɬɚɤɢɯ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ ɩɨɩɵɬɤɢ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ 
ɫɪɟɞɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ.

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɟɥɨ ɨɬ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɂ ɜ ɡɚɩɚɞ-
ɧɨɣ, ɢ ɜɨɫɬɨɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɞɨ 5–6 ɥɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɬɚɜɚɥɫɹ ɜ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ: ɟɝɨ ɤɨɪɦɢɥɢ ɥɭɱɲɟɣ ɩɢɳɟɣ, ɨɤɪɭɠɚɥɢ ɥɚ-
ɫɤɨɣ ɢ ɡɚɛɨɬɨɣ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɫɬɢɥɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ, 
ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɢ ɨɱɟɧɶ ɪɟɡɤɨ ɦɟɧɹɥɫɹ. ȼɨɡɪɚɫɬɚɥɨ ɱɢɫɥɨ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɬɪɟɛɨ-
ɜɚɧɢɣ, ɜɫɬɭɩɚɥɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ 
ɫ 7–8 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫ ɠɟɫɬɤɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɧɚɪɚɜɧɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. 

ȼ ɪɨɦɚɧɚɯ ɑɚɪɥɶɡɚ Ⱦɢɤɤɟɧɫɚ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɭɠɚɫɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨ-
ɪɵɯ ɪɚɛɨɬɚɥɢ ɞɟɬɢ ɜ XVIII–XIX ɜɜ. ɜ ȿɜɪɨɩɟ. Ⱦɟɬɢ ɪɚɛɨɬɚɥɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɨ 
14–16 ɱɚɫɨɜ ɜ ɞɟɧɶ. ɏɨɡɹɢɧ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ ɞɥɢɧɧɵɟ, ɨɫɬɪɵɟ ɤɨɥɶɹ, ɱɬɨɛɵ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɨɥɭɫɨɧɧɵɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɧɟ ɡɚɫɧɭɥɢ.

ȼ 1833 ɝ. ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɩɚɪɥɚɦɟɧɬ ɫɨɡɞɚɥ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɤɨɦɢɫɫɢɸ ɞɥɹ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɪɭɞɚ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɮɚɛɪɢɤɚɯ. ɗɬɚ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɚ, 
ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɪɚɛɨɱɢɯ ɫɟɦɟɣ ɭɠɟ ɜ 8-ɥɟɬɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɚɛɨɬɚ-
ɥɢ ɩɨ 14–16 ɱɚɫɨɜ ɜ ɞɟɧɶ. Ɋɚɛɨɬɚ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɮɚɛɪɢɤɚɯ ɢ ɡɚɜɨɞɚɯ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ 
ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ ɩɨɨɳɪɹɥɚɫɶ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ XX ɜ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ 30-ɯ ɝɝ. ɞɟɬɫɤɢɣ ɬɪɭɞ 
ɛɵɥ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧ ɜ ȿɜɪɨɩɟ, ɋɒȺ ɢ ɞɪ. ɫɬɪɚɧɚɯ. 

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɪɚɛɨɱɢɯ ɢ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɛɵɬɨɜɚɥɨ ɫɯɨɠɟɟ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ. ȼɟɫɶɦɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɛɵɥɨ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɦɥɚɞɟɧɰɵ ɢ ɞɟɬɢ — ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɧɟɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɜɢɠɢɦɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɢɥɢ ɩɨɦɧɢɬɶ.

ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ XX ɜ. ɜɨɡɧɢɤɥɨ ɢɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɬɹɦ: ɨɧɢ ɞɨ-
ɫɬɨɣɧɵ ɥɭɱɲɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɡɚɛɨɬɵ ɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɡɚɳɢɬɵ 
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ.

Ɉɞɧɚɤɨ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ ɨɩɪɚɜɞɚɥɚ ɷɬɢɯ ɧɚɞɟɠɞ. ɉɟɪɜɚɹ ɢ ȼɬɨɪɚɹ 
ɦɢɪɨɜɵɟ ɜɨɣɧɵ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɚɹ ɜɨɣɧɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɬɪɹɫɟɧɢɹ, 
ɝɨɥɨɞ, ɪɚɡɪɭɯɚ — ɬɚɤɨɜɵ ɝɥɚɜɧɵɟ ɜɟɯɢ XX ɜ., ɩɨɜɥɟɤɲɢɟ ɡɚ ɫɨɛɨɣ:

x�ɫɢɪɨɬɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɝɪɨɦɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɚɯ; 
x�ɦɚɫɫɨɜɭɸ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɶ ɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶ; 
x�ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɢɪɨɬ ɢ ɛɪɨɲɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɥɨɫɶ 
ɭɝɪɨɡɨɣ ɩɨɪɹɞɤɭ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɧɚɱɚɥɟ XX ɜ. ɫɬɚɥɢ ɦɚɫɫɨɜɨ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶɫɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɲɤɨɥɵ, ɢɫɩɪɚɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢɸɬɵ ɞɥɹ 
ɫɢɪɨɬ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɟ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɛɟɡɞɨɦɧɵɯ ɝɨɪɨɞ-
ɫɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ, ɝɞɟ ɦɨɝ ɧɚɣɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɯ ɬɪɭɞ. 

ɉɨɫɥɟ ȼɟɥɢɤɨɣ Ɉɤɬɹɛɪɶɫɤɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ 1917 ɝ. 
ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɜɩɟɪɜɵɟ ɜ ɦɢɪɟ ɛɵɥ ɩɪɢɧɹɬ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɞɟɤɪɟɬɨɜ ɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ, 
ɡɚɳɢɳɚɸɳɢɯ ɩɪɚɜɚ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɩɟɪɜɵɟ ɩɨɫɥɟɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɟ 
ɝɨɞɵ ɢɡɞɚɸɬɫɹ ɞɟɤɪɟɬɵ ɨɛ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɝɪɚɦɨɬɟ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ 
ɧɚ ɬɹɠɟɥɨɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɨɜɫɟɦɟɫɬɧɨ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɲɤɨɥɵ. ɋɪɚ-
ɡɭ ɩɨɫɥɟ ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ ɢɡɞɚɸɬɫɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɭɫɢɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɩɚɣɤɚ ɜ ɦɟɫɬɧɨɫɬɹɯ, ɨɯɜɚɱɟɧɧɵɯ ɝɨɥɨɞɨɦ, ɨɛ ɭɫɢɥɟɧɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɤɨɪɦɹɳɢɯ ɦɚɬɟɪɟɣ. ȼ ɹɧɜɚɪɟ 1918 ɝ. ɛɵɥ ɩɪɢɧɹɬ ɡɚɳɢɳɚɸɳɢɣ ɩɨ ɫɜɨɟɣ 
ɫɭɬɢ ɞɟɤɪɟɬ «Ɉ ɤɨɦɢɫɫɢɹɯ ɞɥɹ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɬɪɚɠɚɥ 
ɨɛɳɭɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ 
(ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɢ ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɯ ɡɚɤɨɧ). ɗɬɢɦ ɞɟɤɪɟɬɨɦ 
ɩɪɨɜɨɡɝɥɚɲɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ ɡɚɳɢɬɨɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɚ ɷɬɨ 
ɨɡɧɚɱɚɥɨ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɛɟɡ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ (ɛɟɫ-
ɩɥɚɬɧɨɦ) ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ. Ʉɨɦɢɫɫɢɢ ɜɤɥɸɱɚɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɬɪɟɯ ɜɟɞɨɦɫɬɜ: 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɡɪɟɧɢɹ, ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɢ ɸɫɬɢɰɢɢ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɱɥɟ-
ɧɨɦ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɛɵɥ ɜɪɚɱ. Ⱦɥɹ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɥɚɫɶ ɰɟɥɚɹ ɫɟɬɶ 
ɞɨɦɨɜ ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɨɦɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɨɜ ɢ ɩɪɢɸɬɨɜ, ɹɫɥɟɣ, 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɢ ɠɟɧɫɤɢɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɦɨɥɨɱɧɵɯ ɤɭɯɨɧɶ ɢ ɮɟɪɦ. ȼ ɬɹɠɟɥɟɣɲɢɟ 
ɝɨɞɵ ȼɟɥɢɤɨɣ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɵ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɬɜɨɞɢɥɨɫɶ ɨɯɪɚɧɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɚɠɟ ɜ ɩɪɢɮɪɨɧɬɨɜɵɯ ɝɨɪɨɞɚɯ ɛɵɥɚ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɪɚɛɨɬɚ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɨɜ, ɹɫɥɟɣ, ɲɤɨɥ. Ɇɚɬɟɪɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɝɪɭɞɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɚɛɨɬɚɸ-
ɳɢɟ ɧɚ ɡɚɜɨɞɚɯ, ɤɚɠɞɵɟ ɬɪɢ ɱɚɫɚ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɞɨɫɬɚɜɥɹɥɢɫɶ 
ɜ ɹɫɥɢ ɞɥɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ 1943 ɝ., ɩɨ ɜɫɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɫɨɡɞɚɜɚɥɢɫɶ 
ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɚɧɚɬɨɪɢɢ, ɫɚɧɚɬɨɪɧɵɟ ɲɤɨɥɵ, ɤɪɭɝɥɨɫɭɬɨɱɧɵɟ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɵ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ. ɂɧɬɟɪɟɫɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɫɨɜɟɬ-
ɫɤɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ. Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɮɢɰɢɬɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡ-
ɧɢɤɥɢ ɜ ɩɨɫɬɫɨɜɟɬɫɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ. 

ȼ 1924 ɝ. Ʌɢɝɚ ɇɚɰɢɣ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɀɟɧɟɜɫɤɭɸ ɞɟɤɥɚɪɚɰɢɸ, ɩɪɢɡɵɜɚɸ-
ɳɭɸ ɦɭɠɱɢɧ ɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜɫɟɝɨ ɦɢɪɚ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɟɝɨ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼ 1945 ɝ. Ƚɟɧɟɪɚɥɶɧɚɹ Ɋɢɫ. 5
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

Ⱥɫɫɚɦɛɥɟɹ ɈɈɇ ɫɨɡɞɚɟɬ Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɮɨɧɞ ɈɈɇ (ɘɇɂɋȿɎ). ȼ 1948 ɝ. 
Ƚɟɧɟɪɚɥɶɧɚɹ Ⱥɫɫɚɦɛɥɟɹ ɈɈɇ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ȼɫɟɨɛɳɭɸ ɞɟɤɥɚɪɚɰɢɸ ɩɪɚɜ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɪɨɜɨɡɝɥɚɫɢɜɲɭɸ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɫɟɦɶɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɢ ɩɪɚɜɨ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɨɛɭɸ ɡɚɛɨɬɭ ɢ ɩɨɦɨɳɶ. ȼ 1959 ɝ. 
Ƚɟɧɟɪɚɥɶɧɚɹ Ⱥɫɫɚɦɛɥɟɹ ɈɈɇ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɢɸ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɝɞɟ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢɫɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ:

x�ɪɟɛɟɧɨɤ, ɜɜɢɞɭ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɢ, ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ 
ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɯɪɚɧɟ ɢ ɡɚɛɨɬɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ ɩɪɚɜɨɜɭɸ ɡɚɳɢɬɭ, 
ɤɚɤ ɞɨ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɫɥɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ;

x�ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɩɪɚɜ ɜɫɟɯ ɛɟɡ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɛɟɡ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɢɥɢ ɞɢɫ-
ɤɪɢɦɢɧɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɪɚɫɵ, ɰɜɟɬɚ ɤɨɠɢ, ɩɨɥɚ, ɹɡɵɤɚ, ɪɟɥɢɝɢɢ, ɩɨɥɢɬɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɵɯ ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟ-
ɧɢɹ, ɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, 
ɤɚɫɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ;

x�ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɚ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɟ (ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɢɦɹ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɬɜɨ, 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɭɸ 
ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɡɚɳɢɬɭ — ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɬ ɧɟɛɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ 
ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ;

x�ɪɟɛɟɧɨɤ «ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɥɸɛɜɢ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɪɚɫɬɢ 
ɧɚ ɩɨɩɟɱɟɧɢɢ ɢ ɩɨɞ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ, ɜɨ ɜɫɹɤɨɦ ɫɥɭ-
ɱɚɟ, ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ ɥɸɛɜɢ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ». 
Ɇɚɥɨɥɟɬɧɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ, ɤɪɨɦɟ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɢɦɟɸɬɫɹ ɢɫ-
ɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɭɱɚɟɦ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɦɚɬɟɪɶɸ;

x�ɧɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɧɚ ɨɪɝɚɧɚɯ ɩɭɛɥɢɱɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɞɨɥɠɧɚ ɥɟɠɚɬɶ ɨɛɹ-
ɡɚɧɧɨɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɛɨɣ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɞɟɬɹɯ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɫɟɦɶɢ, ɢ ɨ 
ɞɟɬɹɯ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɤ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɸ. 

ȼ 1989 ɝ. ɩɪɢɧɹɬɚ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɈɈɇ «Ɉ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ», ɪɚɬɢɮɢɰɢ-
ɪɨɜɚɧɧɚɹ ɋɴɟɡɞɨɦ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɞɟɩɭɬɚɬɨɜ ɋɋɋɊ ɜ 1990 ɝ. 

Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ: 
x�ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɛɥɟɦ. ɇɟ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɟɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ȼɟɥɢɤɨɣ ɯɚɪɬɢɟɣ ɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ» ɢɥɢ «Ɇɢɪɨɜɨɣ Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɟɣ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ»;

x�ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɨɧɚ ɢɦɟɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ Ɋɨɫɫɢɢ — ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɨɡ-
ɪɨɞɢɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɤɚɤ ɧɟɩɪɟɯɨɞɹɳɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɦɟɧɢɬɶ 
ɫɥɨɠɢɜɲɟɟɫɹ ɜɟɤɚɦɢ ɩɚɬɪɢɚɪɯɚɥɶɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɦ ɩɨ-
ɥɨɠɟɧɢɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɜ ɫɟɦɶɟ;

x�ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɹɜɢɥɢɫɶ ɨɫɧɨɜɨɣ 
ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɧɨɪɦ ɋɟɦɟɣɧɨɝɨ, ɍɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɢ Ƚɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ ɤɨɞɟɤɫɨɜ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ — ɱɥɟɧɨɜ ɈɈɇ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ — Ɋɨɫɫɢɢ;

x�ɜ-ɱɟɬɜɟɪɬɵɯ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɨɪɦ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ 
ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɝɢɛɤɚ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɭ ɥɸɛɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɚ ɤɚɠ-
ɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɍɚɤ, ɜ 1996 ɝ. Ʉɨɧɜɟɧɰɢɸ ɪɚɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɥɢ 90% ɜɫɟɯ ɝɨɫɭ-
ɞɚɪɫɬɜ — ɱɥɟɧɨɜ ɈɈɇ.

Ⱦɪɭɝɢɦ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɹɜɢɥɨɫɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɭɤ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. ȼ ɦɟɞɢɰɢɧɟ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɤɚɤ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɨɬɪɚɫɥɶ ɡɧɚɧɢɹ ɩɟɞɢɚɬɪɢɹ, ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ (ɩɟɞɢɚɬɪɵ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɫɢɯɢɚɬɪɵ, ɧɟɜɪɨɥɨɝɢ). ɋɜɨɟɨɛɪɚɡ-
ɧɨɣ ɬɨɱɤɨɣ ɨɬɫɱɟɬɚ ɜ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɢ ɷɬɧɨɝɪɚ-
ɮɢɢ ɞɟɬɫɬɜɚ ɫɬɚɥɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ Ɇ. Ɇɢɞ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɫ ɫɟɪɟɞɢɧɵ 
1920-ɯ ɝɝ. ɛɵɥɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵ ɲɢɪɨɤɨɦɚɫɲɬɚɛɧɵɟ ɩɨɥɟɜɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɯ ɤ ɚɪɯɚɢɱɟ-
ɫɤɢɦ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦ.

ȼ 20-ɯ ɝɝ. ɏɏ ɜ. ɧɚɱɚɥɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ, 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɚɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɩɚ-
ɬɨɥɨɝɢɢ. Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɦɢ ɭɱɟɧɵɦɢ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɟɝɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɜ ɩɨɡɧɚɧɢɢ, ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɭɱɟɧɵɯ ɭɞɟɥɹɥɨɫɶ ɢɡɭɱɟɧɢɸ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɞɨɦɟ, ɲɤɨɥɟ, ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɦɢɪɨɜɨɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ ɩɪɢɡɧɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ, 
ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɨɞɧɭ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 
ɨɫɬɪɵɯ ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɚ. ȼ ɦɢɪɟ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɩɪɨ-
ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. Ȼɟɫɫɩɨɪɧɵɦ ɥɢɞɟɪɨɦ ɜ ɷɬɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚ-
ɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ (ISPCAN). ɗɬɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɛɵɥɚ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɜ ɢɸɥɟ 1977 ɝ. 
ɢ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝɢɢ, ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɢɡ 90 ɫɬɪɚɧ ɦɢɪɚ. 
ISPCAN ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ CAN-ɮɟɧɨɦɟɧɚ, ɨɛɭɱɚɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 
ɨɫɧɨɜɚɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɢ ɜɧɟɞɪɹɟɬ ɩɪɨɮɢɥɚɤ-
ɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ȼ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ — Child Abuse and Neglect 
Journal ɢ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ — www.ispcan.org ɩɭɛɥɢɤɭɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚ-
ɬɵ ɷɬɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ʉɚɠɞɵɟ ɞɜɚ ɝɨɞɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɤɨɧɝɪɟɫɫɵ ISPCAN, ɚ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɝɪɟɫɫɚɦɢ — ɩɪɨɯɨɞɹɬ 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. 

ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚ-
ɰɢɹɦɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ (ȼɫɟɦɢɪ-
ɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɘɇɂɋȿɎ ɢ ɞɪ.) ISPCAN ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɨɬɱɟɬ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɦɢɪɟ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 
ɞɚɧɧɵɟ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɯ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚ-
ɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɯ ɩɪɚɜɟ ɧɚ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ.
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ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɟ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨ-
ɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ʉɪɭɩɧɟɣɲɚɹ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ — Ɏɨɧɞ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ (ɫɨɡɞɚɧ 
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɍɤɚɡɨɦ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 26 ɦɚɪɬɚ 
2008 ɝ. ʋ 404 «Ɉ ɫɨɡɞɚɧɢɢ Ɏɨɧɞɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɬɪɭɞ-
ɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ»); ɭɱɪɟɞɢɬɟɥɟɦ Ɏɨɧɞɚ ɨɬ ɢɦɟɧɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ȼɟɪɧɨ ɥɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɮɟɧɨɦɟɧ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚ-

ɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ — CAN-ɮɟɧɨɦɟɧ — ɢɡɜɟɫɬɟɧ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɭ ɫ ɫɟɪɟɞɢɧɵ 
XX ɜ.?

2. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɷɩɨɯɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.

3. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ?

4. ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɥɟɦɟɧɢ ɚɜɫɬɪɚɥɢɣɫɤɢɯ 
ɚɛɨɪɢɝɟɧɨɜ ɩɢɧɬɭɛɢ (ɜ ɤɧɢɝɟ Ʌ. Ɏ. Ɉɛɭɯɨɜɨɣ). Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɦɨɠɧɨ 
ɥɢ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢ ɠɟɫɬɨɤɢɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ?

5. Ɇɧɨɠɟɫɬɜɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɨɜɥɟɱɟɧɨ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɦɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ. Ʉɚɤɢɟ ɜɵ 
ɡɧɚɟɬɟ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɫ ɷɬɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ? 
ɑɟɦ ɨɧɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ? ȿɫɬɶ ɥɢ ɜ ɜɚɲɟɦ ɪɟɝɢɨɧɟ, ɝɨɪɨɞɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ?
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ ОБЩИХ ПОНЯТИЙ

ɉɨɧɹɬɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɱɢɫɥɭ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɨ ɩɨɞ-
ɞɚɸɳɢɯɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ. Ȼɵɬɨɜɨɟ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɱɚɫɬɨ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɟɬ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɫɨ ɡɥɨɦ ɤɚɤ ɬɚɤɨɜɵɦ. ɉɨɞ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɛɵɬɢɹ, ɹɜɥɟɧɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɩɪɨɬɢɜ ɤɚɤ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ 
ɜ ɰɟɥɨɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢɦɟɟɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɦɨɪɚɥɶɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ 
ɢ, ɛɭɞɭɱɢ ɡɥɨɦ, ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɢɫɤɨɪɟɧɟɧɢɸ.

ȼ ɪɭɫɫɤɨɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɦ ɹɡɵɤɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɤɚɤ «ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɥɵ ɤ ɤɨɦɭ-ɧɢɛɭɞɶ», «ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɤɨɝɨ-, 
ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ», «ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ…, ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɬɟɫɧɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɨɛɢɞɧɨɟ, ɧɟɡɚ-
ɤɨɧɧɨɟ, ɫɜɨɟɜɨɥɶɧɨɟ» (2,5).

ȼ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɬɪɚɤɬɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɞɢɧ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸ-
ɳɢɯ ɝɨɫɩɨɞɫɬɜɨ, ɜɥɚɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚɞ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. ɇɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɭɳɟɪɛ ɠɢɡɧɢ, ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɬɚɤɨɣ 
ɭɳɟɪɛ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɟɤɢ ɜɨɥɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɬɟɯ, ɩɪɨɬɢɜ ɤɨɝɨ 
ɨɧɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ 
ɭɳɟɪɛɚ, ɬ. ɟ. ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ. ɍɦɵɲɥɟɧɧɨɟ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟ ɜɪɟɞɚ ɞɪɭɝɨɦɭ 
ɱɟɥɨɜɟɤɭ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɩɨɧɹɬɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɤɨɧ-
ɤɪɟɬɧɵɣ ɢ ɫɬɪɨɝɢɣ ɫɦɵɫɥ, ɱɟɦ ɩɪɨɫɬɨ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɟɝɨ ɫ ɜɥɚɫɬɶɸ ɢɥɢ 
ɬɪɚɤɬɨɜɤɚ ɤɚɤ ɜɨɨɛɳɟ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɢɥɭ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɨɫɭɠɞɚɹ ɧɚɫɢɥɢɟ ɤɚɤ ɬɚɤɨɜɨɟ, ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶ-
ɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɨɱɧɵɯ ɞɟɮɢɧɢɰɢɣ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɟɝɨ ɜɢɞɨɜ. ɉɪɚɝɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɩɪɢɧɹɬɵɣ ɜ ɬɟɯ ɫɮɟɪɚɯ, 
ɝɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɥɸɞɹɦ (ɜ ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɟ 
ɢ ɞɪ.), ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ.

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɫɱɢɬɚɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɧɚɪɭɲɚɸɳɟɟ 
ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɟɣ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɪɚɜɨ ɝɪɚɠɞɚɧ 
ɧɚ ɥɢɱɧɭɸ ɧɟɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɧɨɫɬɶ. ɇɚɫɢɥɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬɹɝɱɚɸɳɢɦ ɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨɦ, ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɭɸɳɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɫɨɫɬɚɜɚ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɟ ɭɝɨɥɨɜ-
ɧɨɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɍɄ ɊɎ 1996 ɝ., ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɞɜɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɜɢɞɚ ɧɚɫɢɥɢɹ: ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ. Ʉɚɠɞɵɣ 
ɢɡ ɷɬɢɯ ɜɢɞɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɩɚɫɧɨɟ ɞɥɹ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɧɟ ɨɩɚɫɧɨɟ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɛɥɚɝ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɭɝɪɨɡɭ 
ɭɛɢɣɫɬɜɨɦ ɢ ɭɝɪɨɡɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɬɹɠɤɨɝɨ ɜɪɟɞɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. ɉɨɞ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɸɪɢɫɬɵ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɟɫɹ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɩɨɛɨɟɜ, ɬɟɥɟɫɧɵɯ ɩɨɜɪɟɠ-
ɞɟɧɢɣ, ɢɫɬɹɡɚɧɢɣ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɟɦɭ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɩɪɢɱɢɧɟɧɵ ɦɭɱɟɧɢɹ, ɧɚɧɟɫɟɧ ɜɪɟɞ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɭɬɟɦ ɡɚɩɭ-
ɝɢɜɚɧɢɹ, ɭɝɪɨɡ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɥɨɦɢɬɶ ɜɨɥɸ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɟɝɨ ɤ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɸ, 
ɤ ɨɬɫɬɚɢɜɚɧɢɸ ɫɜɨɢɯ ɩɪɚɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 

Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɱɚɫɬɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ ɞɜɚ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɹ: ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ «ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ» (ɚɧɝɥ. abuse — ɧɚ-
ɫɢɥɢɟ, ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ) ɢ «ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ» (ɚɧɝɥ. mal-
treatment — ɩɥɨɯɨɣ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɯɨɞ). ɗɬɢ ɬɟɪɦɢɧɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 
ɜ ɏ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɛɨ ɥɟɡɧɟɣ ɢ ɩɪɢɱɢɧ ɫɦɟɪɬɢ, ɩɨ ɤɨɬɨ-
ɪɨɣ ɤɨɞɢɪɭɸɬɫɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɭɱ ɪɟɠɞɟɧɢɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. 

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟɬ ɟɞɢɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɧɚɫɢɥɢɟ», 
ɢ «ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ», ɛɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɪɭ-
ɝɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ ɠɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɇɚ-
ɩɪɢɦɟɪ, ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ, ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ, ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ, ɫɢɧɞɪɨɦ ɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɹ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ. ɂɦɟɟɬɫɹ 
ɦɧɨɝɨ ɨɲɢɛɨɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɤɨɝɞɚ ɥɸɞɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɧɟ 
ɫɱɢɬɚɸɬ ɷɬɨ ɧɚɫɢɥɢɟɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɫɢɥɭ ɤɚɤ ɧɨɪɦɭ. ȼ ɛɨɥɶ-
ɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɥɸɞɢ ɫɤɥɨɧɧɵ ɨɬɧɨɫɢɬɶ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɥɢɲɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɱɚɫɬɶ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɧɨɫɹɬ ɭɳɟɪɛ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬ. ɟ. ɩɨɩɚɞɚɸɬ 
ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɤɨɞɟɤɫɚ. 

Ɍɟɪɦɢɧ «ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ» ɤɚɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɨɧɹɬɢɟ ɜɩɟɪɜɵɟ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɜ Ʉɨɞɟɤɫɟ ɨ ɛɪɚɤɟ ɢ ɫɟɦɶɟ ɊɋɎɋɊ ɜ 1968 ɝ. 
ȼ ɧɟɦ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɛɵɥɨ ɜɤɥɸɱɟɧɨ ɜ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ 
ɞɥɹ ɥɢɲɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ, ɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɚɦɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫ-
ɤɪɵɜɚɥɨɫɶ. Ɋɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ ɞɥɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ, ɧɨ ɧɟ ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ 
ɩɪɚɜɚ ɛɵɥɨ ɞɚɧɨ ɜ ɩ. 14 ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ʋ 9 ɉɥɟɧɭɦɚ ȼɟɪɯɨɜɧɨɝɨ ɫɭɞɚ 
ɋɋɋɊ ɨɬ 7 ɞɟɤɚɛɪɹ 1979 ɝ. «Ɉ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɭɞɚɦɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚ-
ɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɪɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ ɫɩɨɪɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ» ɢ ɛɟɡ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɨ ɱɟɪɟɡ 20 ɥɟɬ ɜ ɩ. 11 ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟ-
ɧɢɹ ʋ 10 ɉɥɟɧɭɦɚ ȼɟɪɯɨɜɧɨɝɨ ɫɭɞɚ ɊɎ ɨɬ 27 ɦɚɹ 1998 ɝ. «Ɉ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ 
ɫɭɞɚɦɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɪɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ ɫɩɨɪɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢ-
ɟɦ ɞɟɬɟɣ». ɂɡ ɷɬɢɯ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɞ ɠɟɫɬɨɤɢɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɪɭɲɚɸɬ 
ɩɪɚɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɟɳɟ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɝɨɥɨɜɧɨ ɧɚɤɚɡɭɟɦɵɦɢ. 

ȼ 1996 ɝ. ɜ ɍɝɨɥɨɜɧɵɣ ɤɨɞɟɤɫ ɊɎ ɛɵɥɚ ɜɤɥɸɱɟɧɚ ɧɨɜɚɹ ɫɬ. 156, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɜɩɟɪɜɵɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɥɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɟɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɧɟɧɚɞ-
ɥɟɠɚɳɟɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, 
ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨɟ ɫ ɠɟɫɬɨɤɢɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜ ɷɬɨɣ ɫɬɚɬɶɟ 
ɱɟɬɤɨɝɨ ɢ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɧɟɫɨ-

ɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɩɪɚɜɚ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɞɚɧɧɨɣ ɧɨɪɦɵ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

ȼ 1999 ɝ. ȼɫɟɦɢɪɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɚ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ:

ɇɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɜɫɟ ɮɨɪɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ/ɢɥɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɠɟɫɬɨ-
ɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢ-
ɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɚɹ ɢɥɢ ɢɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɟɞɟɬ 
ɤ ɪɟɚɥɶɧɨɦɭ ɢɥɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɭɪɨɧɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɥɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɭ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɞɨ-
ɜɟɪɢɹ ɢɥɢ ɫɢɥɵ. 

Ɏɨɪɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵ, ɭɫɥɨɜɧɨ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ 
ɧɚ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɢɞɟɨɥɨ ɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɮɢɡɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɢ ɞɪ.

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɢ-
ɮɢɤɚɰɢɢ ɜɢɞɨɜ ɢɥɢ ɬɢɩɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵ-
ɜɚɸɬɫɹ ɢ ɜɧɟɞɪɹɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ.

ɉɟɪɜɚɹ ɬɢɩɨɥɨɝɢɹ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɨɛɴɟɤɬɚ ɧɚɫɢɥɢɹ. 
Ʉ ɬɚɤɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ ɦɨɝɭɬ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɢ ɩɪɟɫɬɚɪɟɥɵɦɢ), ɩɨɥ (ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ), ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ ɢɥɢ ɧɟɞɟɟɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ), ɷɬɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ ɢ ɞɪ. 

ȼɬɨɪɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɛɪɚɧɚ ɬɚ ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɢɥɢ ɫɮɟɪɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɋ ɷɬɨɣ ɬɨɱɤɢ 
ɡɪɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɫɟɦɟɣɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ (ɧɚ-
ɫɢɥɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɢɧɬɟɪɧɚɬɟ ɢ ɬ. ɞ.). Ɍɚɤ, ɩɨɞ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɧɚɫɢɥɢɟɦ 
ɩɨɧɢɦɚɸɬɫɹ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɢ ɜɪɚɠɞɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɱɥɟɧɨɜ 
ɫɟɦɶɢ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɴɟɤɬɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɱɢɧɟɧɵ ɜɪɟɞ, 
ɬɪɚɜɦɚ, ɭɧɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɢɧɨɝɞɚ ɫɦɟɪɬɶ.

Ɍɪɟɬɶɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
ɉɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɱɟɬɵɪɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚ 
ɧɚɫɢɥɢɹ — ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
(ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ) ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟ-
ɬɟɣ. ɗɬɢ ɜɢɞɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɪɟ-
ɛɟɧɤɭ ɢɥɢ ɪɢɫɤ ɬɚɤɢɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɬɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɚɤ ɭɞɚɪɵ ɤɭɥɚɤɨɦ, ɢɡɛɢɟɧɢɟ, ɭɞɚɪɵ ɧɨɝɨɣ, «ɬɪɹɫɟɧɢɟ», 
ɤɭɫɚɧɢɟ, ɩɨɞɠɢɝɚɧɢɟ, ɭɞɭɲɟɧɢɟ, ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɝɨɪɹɱɭɸ ɜɨɞɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɜɧɟɲɧɢɟ (ɫɢɧɹɤɢ, ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɤɨɫɬɟɣ, ɲɪɚɦɵ, ɨɠɨɝɢ, 
ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɫɟɬɱɚɬɤɢ) ɢɥɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɭɧɢɠɟɧɢɹ, 
ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ, ɢɡɞɟɜɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢɥɢ ɬɟɪɪɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɭɝɪɨɡɵ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɧɢɟ 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɨɩɚɫɧɨɫɬɹɦ) ɪɟɛɟɧɤɚ. ɑɚɫɬɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɤɚɤ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ (ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɭ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ) ɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ (ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ). 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɯɚɪɚɤ ɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɟɦ 
ɤɥɢɱɟɤ, ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟɦ, ɭɝɪɨɡɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɫɩɪɚɜɵ ɢɥɢ ɭɳɟɪɛɚ, ɤɪɢ-
ɤɨɦ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɝɧɟɜɚ, ɨɬɤɚɡɨɦ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ), ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟ ɯɨɱɟɬ.

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɜɨɜɥɟ-
ɤɚɸɳɟɟ ɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɥɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ, 
ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɪɨɦɟ ɢɡɧɚɫɢɥɨɜɚɧɢɹ. ȿɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɲɢɪɨɤ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɧɟɠɟ-
ɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ ɢ ɜɡɝɥɹɞɵ; ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ 
ɢ ɫɤɚɛɪɟɡɧɵɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ; ɷɤɫɝɢ ɛɢɰɢɨɧɢɡɦ (ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚ-
ɧɨɜ); ɧɟɠɟ ɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɨɳɭɩɵɜɚɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ; ɜɭɚɣɟ-
ɪɢɡɦ (ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɞɝɥɹɞɵɜɚɧɢɟ); ɨɛɦɚɧ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ) ɢ ɡɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ, ɲɚɧɬɚɠ ɢ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɤ ɛɥɢɡɨɫɬɢ 
ɱɟɪɟɡ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɜɪɟɞ ɢɥɢ ɭɝɪɨɡɭ ɜɪɟɞɚ ɫɟɦɶɟ, ɞɪɭɡɶɹɦ; ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 
ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɢ; ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɟ-
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɢ ɢɧɰɟɫɬ; ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɩɨɪɧɨ ɢ ɪɚɡɜɪɚɬɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɩɪɢɫɬɨɣɧɵɟ ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɟ ɡɜɨɧɤɢ. Ʉɪɚɣɧɟɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɧɚɫɢɥɨɜɚɧɢɟ.

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɢɡ ɧɢɯ, ɤɚɤ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɢɥɢ 
ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ 
ɤ ɬɟɥɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɨɛɧɚɠɟɧɢɸ, ɜɨ-
ɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɨɪɝɢɢ ɢ ɪɢɬɭɚɥɵ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. 
Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ ɫɟɤɫɭ ɚɥɶɧɵɟ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬ 
ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ. ɉɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɜɚɠɧɵɦ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ ɧɚɫɢɥɢɢ 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢɥɢ 
ɤɟɦ-ɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɬɚɪɲɢɦ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢɥɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ 
ɜ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜɥɚɫɬɢ ɢɥɢ ɞɨɜɟɪɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɞɚɬɶ ɫɨ-
ɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɜɨɫ-
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɤɚɤ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɭɸ. Ȼɨɥɟɟ 
ɬɨɝɨ, ɦɧɨɝɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɥɸɞɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɭɳɟɪɛɚ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɢ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦ ɫɨɝɥɚɫɢɥɫɹ ɧɚ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɬɨ ɬɚɤɢɟ ɫɥɭɱɚɢ ɧɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ.

ɉɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ — ɷɬɨ ɧɟɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ 
ɥɢɰɨɦ, ɟɝɨ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦ, ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɧɚɞɡɨɪɭ, ɡɚɳɢɬɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɧɨɫɹɳɟɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɪɟɞ ɧɨɪ-
ɦɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɥɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɣ ɪɢɫɤ ɷɬɨɝɨ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɩɪɟ-

ɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ (ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɢɳɟ, ɨɞɟɠɞɟ, 
ɩɪɢɸɬɟ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɢɥɢ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ), ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 
ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ — 
ɷɬɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɥɢɰɨɦ, ɟɝɨ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦ, 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ, ɜɧɢɦɚɧɢɢ ɢ ɥɸɛɜɢ.
ɇɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɫɜɨɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, 
ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɯɨɥɨɞ ɧɨɫɬɶ, ɝɪɭɛɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ, 
ɭɧɢɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɥɸɛɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɝɪɚɧɢɰɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ.

Ʉɪɨɦɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɱɟɬɵɪɟɯ ɜɢɞɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ, 
ɢɦɟɸɳɢɟ ɞɪɭɝɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞ ɷɤɨɧɨɦɢ-
ɱɟɫɤɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɠɟɧɳɢɧɨɣ ɢ ɞɟɬɶɦɢ 
ɜ ɫɟɦɶɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɜ ɞɨɫɬɭɩɟ ɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɤ ɫɭɳɟɫɬɜɨ-
ɜɚɧɢɸ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɧɚɞ ɠɟɧɳɢɧɨɣ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ 
ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢɥɢ 
ɠɟɧɵ, ɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɩɢɬɚɧɢɟ; ɠɟɧɚ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɩɨɤɭɩɤɢ, ɞɨɥɠɧɚ ɨɬɱɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɱɟɤɚɦɢ, ɢ ɬ. ɩ. 
ɑɚɫɬɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɡɚɩɪɟɬ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɭɠɚ 
ɭɱɢɬɶɫɹ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɤɚɪɶɟɪɭ, ɭɝɪɨɡɵ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɛɟɡ ɫɪɟɞɫɬɜ ɤ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, 
ɩɥɨɯɢɟ ɨɬɡɵɜɵ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɠɟɧɵ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɬ ɧɟɟ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ 
ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɬɨɥɤɭ, ɨɬɤɚɡ ɜ ɞɟɧɶɝɚɯ ɢɡ-ɡɚ «ɩɥɨɯɨɝɨ» ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɠɟɧɵ. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɭɱɟɧɵɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɲɢɪɨɤɢɣ 
ɤɪɭɝ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɢ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ — ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ, ɪɚɞɢɨ, ɝɚɡɟɬ, ɠɭɪɧɚɥɨɜ, ɫɟɬɢ ɂɧ-
ɬɟɪɧɟɬ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɧɟɫɢɥɨɜɨɟ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɟ ɜɨɡ-
ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ ɩɨɧɹɬɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɟɝɨ ɜɢɞɨɜ. ɑɟɦ, 

ɧɚ ɜɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɜɵɡɜɚɧɨ ɬɚɤɨɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɞɟɮɢɧɢɰɢɣ? ȼ ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɚ-
ɟɬɫɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ?

2. ȼ ɱɟɦ ɜɵ ɜɢɞɢɬɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɟɮɢɧɢɰɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ ɬɢɩɨɜ 
ɧɚɫɢɥɢɹ?

3. Ɋɚɫɤɪɨɣɬɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ — ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɫɟɤ-
ɫɭɚɥɶɧɨɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ?

4. ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɨɫɢɬ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɤɚɤɨɣ ɜɢɞ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɤɚɠɞɨɦ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ?

5. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɨɛɟɪɢɬɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɧɚɫɢɥɢɹ.
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ПРИЧИНЫ И ИСТОЧНИКИ НАСИЛИЯ НАД ДЕТЬМИ

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ ɧɚɫɢɥɢɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɩɨɱɬɢ ɜɫɸ ɨɛɨɡɪɢɦɭɸ 
ɢɫɬɨɪɢɸ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ, ɛɵɥɨ ɛɵ ɨɲɢɛɨɱɧɵɦ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɢɦɦɚɧɟɧɬɧɨ ɩɪɢɫɭɳɟ ɥɸɛɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɢ ɝɪɭɩɩɟ. Ɋɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ — ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɨɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 3% ɞɨ 30% ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ — ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɷɬɭ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɭ ɜɟɫɶɦɚ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɤɚɤ ɞɥɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ ɩɪɢɱɢɧ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɩɪɢɜɨ-
ɞɹɳɢɯ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ. Ʉ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɨɬɧɨɫɹɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨ-
ɪɨɦ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɫɢɥɢɟ: ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɵ, ɛɟɞɧɨɫɬɶ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɯ ɜɨɣɧ ɢ ɥɨɤɚɥɶɧɵɯ 
ɜɨɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɢ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɡɚɤɨɧɨɜ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɢ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɢ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɤ ɞɟɬɹɦ, ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ.

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɦɟɧɬɚɥɢɬɟɬɚ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɪɩɢɦɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɦɭ ɨɛ-
ɪɚɳɟɧɢɸ. Ʉ. Ⱥ. Ⱥɛɭɥɶɯɚɧɨɜɚ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɦɟɧɬɚɥɢɬɟɬɚ, ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɯɪɢɫɬɢɚɧɫɤɨɟ 
ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, ɬɟɪɩɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɞɥɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ. ɀɟɪɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɟɞɭɳɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨ-
ɜɨɤ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɱɚɫɬɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɡɧɚɤ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ («Ȼɶɟɬ, ɡɧɚɱɢɬ, ɥɸɛɢɬ» — ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɚɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɩɨɝɨ-
ɜɨɪɤɚ). ȼ ɫɢɥɭ ɷɬɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢɡɜɟɫɬɧɨɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɧɢɸ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɤɚɤ ɲɢɪɨɤɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, 
ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɫɪɟɞɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ: ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɦɧɨɝɢɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɠɟ-
ɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɦɢ ɛɟɡɨɬɥɚɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ, ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɩɪɢɥɚɝɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɭɫɢɥɢɣ ɞɥɹ ɢɯ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ. Ɉɬɪɢɰɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɱɚɫɬɨ ɜ ɧɚɲɟɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɢɥɢ ɨɬɪɢɰɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɷɬɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɹɠɟɥɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɢɦɟɸɬ ɜ ɫɜɨɟɦ 
ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɨ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɧɚɫɢɥɢɸ. ɗɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶɫɹ ɟɳɟ ɰɟɥɵɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɫ ɟɝɨ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɠɟɪɬɜɚɦɢ 
ɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɢɬɟɥɹɦɢ ɛɟɡ ɪɚɡɨɛɥɚɱɟɧɢɹ ɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

ȼ ɟɠɟɝɨɞɧɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɨɤɥɚɞɚɯ «Ɉ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫ-
ɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ-
ɳɢɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ: ɪɨɫɬ ɤɨɥɢɱɟ-
ɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɪɨɫɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ 
ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɢɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢ ɫɬɨɹɳɢɯ ɧɚ ɭɱɟɬɟ ɜ ɩɨɞɪɚɡ-
ɞɟɥɟɧɢɹɯ ɩɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ; ɪɨɫɬ 
ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɚ ɫɪɟɞɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ. ɍ ɢɫɬɨɤɨɜ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɚ, ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɫɬɨɹɬ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɂɫɩɵɬɚɜ ɧɚ ɫɟɛɟ 
ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɧɚɫɢɥɢɹ (ɞɚ ɟɳɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɬ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ ɫɚɦɵɦɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ), ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɥɢɛɨ ɩɨ-
ɞɚɜɥɟɧɧɵɦ ɢ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɡɚɧɹɬɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨ-
ɡɢɰɢɸ, ɥɢɛɨ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦ, ɨɡɥɨɛɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ 
ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɨɛ-
ɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɟɳɟ ɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 
ɜ ɫɬɚɞɢɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ. Ɉɡɥɨɛɥɟɧɧɵɣ ɢ ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ — «ɢɞɟɚɥɶ-
ɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ» ɞɥɹ ɩɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɪɦɢɢ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ ɢ ɠɟɪɬɜ.

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɚɡɜɢɬɚɹ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ1 ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɧɢɜɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɷɬɢɯ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ 
ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɟɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ, ɧɨ ɢ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɧɢɦ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɨɫɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ 
ɡɚɤɪɵɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ (ɤɭɞɚ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ, ɢ ɢɧɬɟɪɧɚɬɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, 
ɢ ɩɪɢɸɬɵ, ɢ ɤɨɥɨɧɢɢ ɞɥɹ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ ɢ ɩɪɚɜɨɧɚ-
ɪɭɲɢɬɟɥɟɣ, ɢ ɞɚɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɤɪɵɬɵɟ ɲɤɨɥɵ, ɥɢɰɟɢ) ɫɚɦɢ ɩɨ 
ɫɟɛɟ ɧɟ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ, ɩɨɩɚɜɲɢɯ ɜ ɬɪɭɞɧɭɸ ɢɥɢ ɨɫɨɛɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ɉɪɢɧɭɞɢ-
ɬɟɥɶɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɚɜɨɨɝɪɚ-
ɧɢɱɟɧɢɹɦɢ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ ɫɜɨɛɨɞɵ ɜɵɛɨɪɚ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɝɥɭɛɢɧɵ ɢ ɫɢɥɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɹ ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ. Ʉɭɥɶɬ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɣ ɬɟɧɞɟɧɰɢɟɣ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ. ȼɟɞɭɳɟɣ 
ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɨɣ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ (ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ), ɨɪɢɟɧɬɢ-
ɪɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ.

1 ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɜ Ɋɨɫ-
ɫɢɢ ɛɭɞɭɬ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɝɥɚɜɚɯ.

ɋɪɟɞɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɥɢɹɬɟɥɶɧɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ȼ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɪɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ 
Ⱥ. Ȼɚɧɞɭɪɚ ɢ ɟɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɫɰɟɧɵ ɧɚɫɢɥɢɢ 
ɧɚ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɢ ɢ ɤɢɧɨɷɤɪɚɧɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɚɝɪɟɫ-
ɫɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɭ ɫɚɦɢɯ ɞɟɬɟɣ. ɗɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɥɶɦɨɜ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɩɟɪɟ-
ɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɩɪɹɦɵɟ ɬɪɚɧɫɥɹɰɢɢ ɩɨɟɞɢɧɤɨɜ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɨɤɫɚ, ɛɨɟɜ 
ɛɟɡ ɩɪɚɜɢɥ) ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɵɟ ɯɪɨɧɢɤɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ 
ɤɚɤ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɠɟɪɬɜɵ, 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ: ɱɟɦ ɦɥɚɞɲɟ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɬɟɦ ɥɟɝɱɟ ɨɧ 
ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɦɨɞɟɥɶ ɠɟɪɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ/ɢɥɢ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ 
ɬɨɝɨ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɯ ɩɟɪɟɞɚɱ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɫɰɟɧɵ ɧɚɫɢɥɢɹ, 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɪɨɫɬɭ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɨ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɟɨ-
ɛɪɚɡɧɨɟ ɨɧɟɦɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜ ɭ ɥɸɞɟɣ, ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɧɚɫɢɥɢɟɦ, ɬɚɤ ɱɬɨ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɜ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɷɮɮɟɤɬ «ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɨɬ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ», 
«ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ».

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɢɱɢɧ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɫɟɦɶɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ 
ɪɟɛɟɧɨɤ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɧɚɭɤɚ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɬɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɟɝɨɞɧɹ ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɟɬ ɫɟɦɶɹ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɞɜɟ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɚ ɝɥɭɛɢɧɭ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ (ɨɬɤɪɵɬɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɪɚɤɚ, ɷɦɚɧɫɢɩɚɰɢɹ ɠɟɧɳɢɧ, 
ɷɦɚɧɫɢɩɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɪɨɫɬ ɥɢɱɧɨɣ ɫɜɨɛɨɞɵ, ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟ-
ɧɢɣ ɧɚ ɫɭɩɪɭɠɟɫɬɜɨ). ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɨɞɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ 
ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɚɤ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɭɩɚɞɤɚ ɫɟɦɶɢ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ, ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɰɟɧ-
ɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɪɢɡɢɫɚ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ⱥɜɬɨɪɵ ɷɬɨɣ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ 
ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɯɨɬɹɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɫɜɨɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɧɟ ɜɧɭɬɪɢ ɫɟɦɶɢ, ɚ ɜɧɟ ɧɟɟ. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɝɨ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɜɧɟɫɟɦɟɣɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɫɟɦɶɹ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɟɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ 
ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɤɚɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ, ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹ, ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ. Ⱦɪɭɝɚɹ ɬɨɱɤɚ ɡɪɟɧɢɹ 
ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɢɞɟɸ, ɱɬɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ ɫɟɦɶɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦ 
ɜ ɰɟɥɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɡɚɰɢɢ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɤɚɤ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɨɛ-
ɳɟɦɢɪɨɜɵɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɫɟɦɶɢ, ɟɟ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɤ ɧɨɜɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɨɛɨɫɬɪɢɜɲɟɟɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɦɟɠɞɭ 
ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ ɢ ɜɧɟɫɟɦɟɣɧɵɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ 
ɫɟɦɶɢ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ «ɦɭɠ-ɠɟɧɚ», «ɦɚɬɶ-ɪɟɛɟɧɨɤ», 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

«ɛɪɚɬ-ɫɟɫɬɪɚ» ɢ ɬ. ɞ. ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɟɦɶɹ ɢ ɟɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵ ɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧɵ 
ɧɢɱɟɦ ɞɪɭɝɢɦ.

Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɟɦɶɢ, ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɨ-
ɥɢɬɢɤɢ, ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
ɫɟɦɶɢ ɤɨɧɰɚ XX — ɧɚɱɚɥɚ XXI ɜ., ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɭɬɪɚɬɭ ɫɟɦɶɟɣ ɢɡɧɚɱɚɥɶ-
ɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɥɸɛɜɢ, ɡɚɛɨɬɵ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢɥɢ ɫɜɟɞɟɧɢɟ ɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɷɤɨ-
ɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɚɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɪɟ ɦɟɧɧɨɣ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
ɫɟɦɶɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɟɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɫɬɢ ɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨ-
ɞɟɬɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɪɨɫɬɨɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ. Ɇɧɨɝɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢɦɟɸɬ ɹɪɤɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

ɂɫɤɚɠɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɩɨɪɨɞɢɥɢ ɬɚɤɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹ ɸɳɟɟɫɹ 
ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɫɢɪɨɬɫɬɜɨ» — ɭɬɪɚɬɚ ɞɟɬɶɦɢ ɪɨɞɢ ɬɟɥɶɫɤɨɣ ɩɨ-
ɦɨɳɢ ɢ ɡɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɠɢɜɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɯ. Ⱦɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɞɨɦ ɧɢɤɨɝɞɚ ɢ ɧɟ ɛɵɥ ɫɩɚɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɚɜɚɧɶɸ, ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɟ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɧɢɦɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜ ɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ 
ɢɯ ɛɟɠɚɬɶ ɢɡ ɞɨɦɚ ɢ ɢɫɤɚɬɶ ɫɩɚɫɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ.

Ʉɪɢɡɢɫ ɫɟɦɶɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɢ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɨɬɞɟ-
ɥɟɧɢɹɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɭɱɟɬɟ ɫɨɫɬɨɢɬ 
ɫɜɵɲɟ 200 ɬɵɫ. ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɢɰ, ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ. ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 100 ɬɵɫ. ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ 
ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
740,5 ɬɵɫ. ɱɟɥɨɜɟɤ.

Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɹɜɢɜɲɢɣɫɹ ɠɟɪɬɜɨɣ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɧɟ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɧɨɪɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɶɫɹ ɤ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɟɦɶɸ, 
ɠɟɫɬɨɤɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɥɟɝɤɨ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɞɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɞɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɧɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ 
ɢɡ ɠɟɪɬɜɵ ɜ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɚ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ ɛɨɥɶ-
ɲɢɧɫɬɜɨ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ — ɷɬɨ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɵɟ ɫɟɦɶɟɣ. 
ɍɠɟ ɬɨɝɞɚ ɦɢɪ ɫɬɚɥ ɞɥɹ ɧɢɯ ɜɪɚɠɞɟɛɧɵɦ, ɢ ɨɬ ɧɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ ɡɚɳɢ-
ɳɚɬɶɫɹ. ɉɟɞɚɝɨɝɚɦ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦ ɢɡɜɟɫɬɧɨ: ɟɫɥɢ ɞɟɬɢ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɧɭɬɪɢ ɫɟɦɶɢ, ɨɧɢ ɪɚɡɜɢɜɚɥɢ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ ɨɬ ɫɟɛɹ ɢɥɢ ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ. 

ȼɫɹɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɱɭɜɫɬɜɭ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɛɟɫ-
ɩɨɤɨɣɫɬɜɚ. Ⱦɟɬɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɵɬɚɥɢ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɛɨɥɶ, 
ɫɬɪɚɯ, ɛɟɫɫɢɥɢɟ, ɢɫɩɭɝ ɢ ɡɚɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɫɦɭɳɟɧɢɟ ɢ ɫɬɵɞ, ɨɧɢ ɱɚɫɬɨ 
ɨɛɜɢɧɹɸɬ ɫɟɛɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɫɨɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɜɢɧɨɜɧɢɤɚɦɢ.

Ɇɧɨɝɢɟ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɜɢɧɭ ɦɚɬɟɪɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɞɨɜɟɪɢɬɶ-
ɫɹ ɟɣ ɢɡ ɫɬɪɚɯɚ. ȼ ɝɥɭɛɢɧɟ ɞɭɲɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɫɨɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɧɟ ɢɯ 
ɜɢɧɚ, ɧɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ 

ɫ ɧɢɦɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢɥɢ ɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ 
ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɫɟ ɫɤɪɵɜɚɬɶ ɢ ɦɨɥɱɚɬɶ, ɱɬɨ, 
ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ.

ɉɨ ɦɚɬɟ ɪɢɚɥɚɦ ɇɂɂ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɫɭɞɟɛɧɨɣ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɢ ɢɦ. ȼ. ɉ. ɋɟɪɛ-
ɫɤɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɟɦɶɢ:

x�ɫɟɦɶɢ ɫ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ, ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢ ɱɟɫɤɢɦ 
ɢɥɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɢɥɹ ɜɨɫɩɢ ɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɜɧɭɬɪɢ-
ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɜɟɪɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɚɡɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨ ɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, 
ɝɢɩɟɪ ɨɩɟɤɚ ɢɥɢ ɝɢɩɨɨɩɟɤɚ, ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɚɹɫɹ ɜɟɪɚ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨ-
ɬɟɧɰɢɚɥ ɮɢ ɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɚɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɫɟɦɶɢ);

x�ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɚɹ (ɩɨɥɧɚɹ, ɧɟɩɨɥɧɚɹ) ɫɟɦɶɹ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɪɚɡɜɨɞɚ, ɞɥɢ-
ɬɟɥɶɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɶɧɵɦ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ;

x�ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ, ɞɟɡɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɫɟɦɶɹ ɫ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɥ-
ɤɨɝɨɥɢɡɚɰɢɟɣ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɡɚɰɢɟɣ, ɚɦɨɪɚɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ, ɤɪɢ-
ɦɢɧɚɥɶɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ-
ɦɢ ɧɟɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ. 

ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚɦɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɛɥɢɡɤɢɟ ɢ ɯɨɪɨɲɨ 
ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɥɸɞɢ: ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɨɬɱɢɦ/ɦɚɱɟɯɚ, ɫɬɚɪɲɢɟ ɛɪɚɬɶɹ ɢ ɫɟɫɬɪɵ.

Ɏɚɤɬɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɦɚɧɶɹɤɚɦɢ — 
ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɚɦɢ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɝɥɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɬɪɹɫɚɸɬ ɜɨɨɛ-
ɪɚɠɟɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɬɚɤɢɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɫɢɥɢɟ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ 
ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɪɟɛɟɧɤɭ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɥɢɲɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ 
ɩɪɨɰɟɧɬ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ. 

Ȼɨ́ɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ 
ɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɟɣ: ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɛɪɚɬɶɹɦɢ ɢɥɢ 
ɫɟɫɬɪɚɦɢ, ɞɹɞɹɦɢ ɢ ɬɟɬɹɦɢ.

ɇɚɫɢɥɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɥɢɡɤɨɝɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɫɟɝɞɚ ɩɵɬɚɟɬɫɹ 
ɧɚɣɬɢ ɨɩɨɪɭ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɧɚɧɨɫɢɬ ɛɨ´ɥɶɲɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟ-
ɫɤɢɣ ɭɳɟɪɛ, ɱɟɦ ɧɚɫɢɥɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚ-
ɪɭɲɚɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɫɟɦɶɢ — ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɥɸɛɨɝɨ 
ɟɟ ɱɥɟɧɚ.

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɮɨɪɦɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɱɟɬɜɟɪɬɨɣ ɫɟɦɶɟ. Ɉɤɨɥɨ 30% ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɱɢɫɥɚ 
ɭɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɭɛɢɣɫɬɜ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɨɥɨɜɢɧɟ ɜɫɟɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ (ɪɟɜɧɨɫɬɶɸ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɨɦ, ɯɭɥɢɝɚɧ-
ɫɬɜɨɦ), ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ.

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɫɦɨɝɥɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɫɤɥɨɧɧɵɯ ɤ ɠɟɫɬɨɤɨɦɭ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɚɤɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɭɞɚɥɨɫɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɩɪɨɹɜɥɹɜɲɢɟ 
ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɜ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɚɦɢ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɩɨɞɨɛɧɨɦɭ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ.
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɇɟɬ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, ɩɨɱɟɦɭ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ 
ɢɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɷɬɨɝɨ — ɜɨɫ-
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɪɨɥɟɜɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɥɤɢ-
ɜɚɥɫɹ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɩɵɬɤɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹ, 
ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨ-
ɥɨɠɧɵɦ (ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ) ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ɂ ɜ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɟɝɨ ɨɫɨɛɟɧ-
ɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɚ ɧɚ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ 
ɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ (ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɷɬɢɦ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ) ɤ ɩɨɩɵɬɤɚɦ ɜɬɢɫɧɭɬɶ ɟɝɨ ɧɚɫɢɥɶɧɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɪɚɦɤɢ. 
ɂɧɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ, ɫɤɥɨɧɧɵ ɜɵɬɟɫɧɹɬɶ 
ɢ ɩɨɞɚɜɥɹɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɦɨɝɭɳɢɟ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɜɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɜ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɦɚɥɨɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦ ɜɫɩɵɲɤɚɦ 
ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɜ ɚɞɪɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɢ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:

x�ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɭɧɢɠɟɧɢɟ, 
ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɫɚɦɢ; 

x�ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɞɚɬɶ ɜɵɯɨɞ ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɵɦ ɱɭɜɫɬɜɚɦ; 
x�ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɢ ɢɦɟɬɶ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɢ 

ɠɢɜɨɣ ɨɛɴɟɤɬ ɞɥɹ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ;
x�ɩɟɪɟɧɨɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨ-

ɫɬɶɸ ɢɞɟɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɞɟɬɫɬɜɨ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɞɨɝɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɧɚ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

x�ɪɟɜɚɧɲ ɡɚ ɛɨɥɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɩɟɪɟɠɢɥ.

10% ɞɟɬɟɣ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ, ɩɨɝɢɛɚɸɬ, 
ɭ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜ-
ɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɚɫɶ ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ.

ɒɤɨɥɚ ɢ ɥɸɛɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ 
ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɟɪɜɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟ-
ɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɨɛɳɢɣ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ ɠɢɡɧɢ 
ɲɤɨɥɵ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɫɵɳɟɧɨ ɪɚɡɥɢɱ-
ɧɵɦɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ ɭ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
ɗɬɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɱɚɳɟ 
ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɵɣ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɷɦɨɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɢɥɭ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜɵɪɚɠɟɧɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɭ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɬɚɤɠɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 
ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɬ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ 
ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬ:

x�«ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɭɸ» ɫɢɫɬɟɦɭ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɭɸ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨ-ɞɢɪɟɤɬɢɜɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɛɨɫɧɨ-
ɜɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ;

x�ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɤ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɟ 
ɧɚ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ 
ɛɟɫɩɪɚɜɢɢ ɞɟɬɟɣ;

x�ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɧɭɬɪɢ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ (ɤɚɤ ɪɟ-
ɮɟɪɟɧɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ);

x�ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɛɳɟɩɪɢɡɧɚɧɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɪɨɥɢ 
«ɠɟɪɬɜɵ» ɢ «ɯɨɡɹɢɧɚ»;

x�ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɭɟɦɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ.

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɫɬɟɧɚɯ ɤɥɚɫɫɚ ɢ ɲɤɨɥɵ — ɷɬɨ 
ɜɫɟɝɞɚ «ɭɥɢɰɚ ɫɨ ɜɫɬɪɟɱɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ». Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɜɪɟɦɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɢ ɱɚɳɟ «ɧɚɪɭɲɚɸɬ ɷɬɨ ɜɫɬɪɟɱɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ», ɩɪɨɹɜɥɹɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬ-
ɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ. Ʌɸɛɨɣ ɜɢɞ ɧɚɫɢɥɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
ɬɚɤɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɥɚɸɬ ɢɯ ɦɚɥɨ-
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɞɚɠɟ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ? Ʉɚɤɨɜɚ 

ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ?
2. Ⱦɚɣɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦ ɨɛɳɟ-

ɫɬɜɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ.
3. ȼ ɱɟɦ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧ-

ɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ?
4. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ 

ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɫɟɦɶɟ.
5. Ⱦɚɣɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɲɤɨɥɵ (ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ) ɤɚɤ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɧɚɫɢɥɢɹ.
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Ʉɚɠɞɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɟɪɟɠɢɬɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɣ ɬɪɚɜ-
ɦɚɬɢɱɧɵɣ ɫɥɟɞ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ ɷɬɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, 
ɟɫɥɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɫɨɜɟɪɲɢɥɨɫɶ ɧɚɞ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ɍɹɠɟɫɬɶ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɬ ɜɢɞɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, 
ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɨɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
ɧɚɫɢɥɢɹ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɨɱɟɜɢɞɧɚ. ɋɥɨɦɚɧɧɵɟ ɤɨɫɬɢ, ɪɚɧɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɥɟɝɤɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɣ ɬɪɚɝɟɞɢɸ, ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, 
ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ, ɦɨɝɭɬ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɨɤɚɡɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɨɞ-
ɞɟɪɠɤɭ.

Ɉɞɧɚɤɨ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɨɟ ɧɟ-
ɝɚɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ⱦɚɠɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫ-
ɩɨɡɧɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟ ɫɥɭɱɢɜɲɟɝɨɫɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɫɥɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɝɨɥɨɜɵ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɧɟ ɬɚɤ ɡɚɦɟɬɧɨ, ɧɨ ɩɨɫɥɭɠɢɬ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɟɝɨɫɹ 
ɧɚɫɢɥɢɸ, ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. Ⱦɟɬɢ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɟɫɹ ɠɟɫɬɨɤɨɦɭ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ, 
ɱɚɫɬɨ ɨɬɫɬɚɸɬ ɜ ɪɨɫɬɟ, ɦɚɫɫɟ, ɢɥɢ ɢ ɜ ɬɨɦ ɢ ɞɪɭɝɨɦ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 
Ɉɧɢ ɩɨɡɠɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɯɨɞɢɬɶ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɪɟɠɟ ɫɦɟɸɬɫɹ, ɱɟɦ ɢɯ ɨɞɧɨɝɨɞɤɢ. 
ȼɧɟɲɧɟ ɷɬɢ ɞɟɬɢ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨ: ɭ ɧɢɯ ɩɪɢɩɭɯɥɵɟ, «ɡɚɫɩɚɧɧɵɟ» 
ɝɥɚɡɚ, ɛɥɟɞɧɨɟ ɥɢɰɨ, ɜɫɤɥɨɤɨɱɟɧɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ, ɧɟɨɩɪɹɬɧɨɫɬɶ ɜ ɨɞɟɠɞɟ, ɞɪɭ-
ɝɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɩɭɳɟɧɧɨɫɬɢ — ɩɟɞɢɤɭɥɟɡ, ɫɵɩɢ, ɩɥɨɯɨɣ 
ɡɚɩɚɯ ɨɬ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɬɟɥɚ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɬɪɚɜɦɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɧɞɢ-
ɤɚɬɨɪɚɦɢ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɫɢɥɢɢ ɢɦɟ-
ɸɬɫɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɬɹɠɟɫɬɢ, ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɤɨɫɬɟɣ ɢ ɞɪ. ɉɪɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ ɧɚɫɢɥɢɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚ-
ɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ: ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ, ɫɢɮɢɥɢɫ, ɝɨɧɨɪɟɹ, ɋɉɂȾ, ɨɫɬɪɵɟ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɬɪɚɜɦɵ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹ ɢɡ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɢ ɩɪɹɦɨɣ ɤɢɲɤɢ, ɪɚɡɪɵɜɵ ɩɪɹɦɨɣ ɤɢɲɤɢ ɢ ɜɥɚɝɚɥɢɳɚ, ɜɵɩɚɞɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨɣ 
ɤɢɲɤɢ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɜɢɞɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸ-
ɞɚɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ: 
ɨɠɢɪɟɧɢɟ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɪɟɡɤɚɹ ɩɨɬɟɪɹ ɜɟɫɚ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɚɪɭɲɟ-
ɧɢɹɦɢ ɚɩɩɟɬɢɬɚ. ɉɪɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ (ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ) ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɛɵɜɚɸɬ ɤɨɠɧɵɟ ɫɵɩɢ, ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ, ɹɡɜɚ ɠɟɥɭɞɤɚ, ɩɪɢ ɫɟɤ-
ɫɭɚɥɶɧɨɦ ɧɚɫɢɥɢɢ — ɧɟɨɛɴɹɫɧɢɦɵɟ (ɟɫɥɢ ɧɢɤɚɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɢ ɦɚɥɨɝɨ ɬɚɡɚ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ) ɛɨɥɢ ɜɧɢɡɭ ɠɢɜɨɬɚ. 

ɑɚɫɬɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ 
ɬɢɤɢ, ɡɚɢɤɚɧɢɟ, ɷɧɭɪɟɡ (ɧɟɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɨɱɢ), ɷɧɤɨɩɪɟɡ (ɧɟɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɚɥɚ), 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨ 
ɩɨɜɨɞɭ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɬɪɚɜɦ, ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ.

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɥɚɬɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ. ɋɚɦɨɟ ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ 
ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜ-
ɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɫɬɨɹɳɟɟ ɢɡ ɬɪɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ — 
ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɝɨ, ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɨɬɧɨɫɢ-
ɬɟɥɶɧɨ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɭɸ ɥɨɝɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ 
ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ ɫɨ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɟɦɭ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɜ ɜɢɞɟ ɨɛɪɚɡɚ ə; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ — ɷɬɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨɝɨ ɫ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ; ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ. 

ȼɫɟ ɬɪɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟ-
ɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɛɪɚɡ ə ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɭɩɪɨɳɚɟɬɫɹ. ȼ ɷɬɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɝɢɩɟɪ-
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨ ɠɟɪɬɜɟ, ɩɪɟɭɜɟɥɢɱɟɧɧɨɟ (ɢɥɢ 
ɩɪɟɭɦɟɧɶɲɟɧɧɨɟ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɧɨɟ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɟɯ ɱɚɫɬɹɯ 
ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɫɨɛɵɬɢɣ. Ɉɛɪɚɡ ə ɬɟɪɹɟɬ ɫɜɨɸ ɫɥɨɠ-
ɧɨɫɬɶ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ, ɪɚɡɦɵɬɵɦ, 
ɚ ɩɨɪɨɣ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɦ ɢ ɪɚɡɨɪɜɚɧɧɵɦ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɧɚ ɥɸɛɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɧɢɡɤɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɚɫɢɥɢɟɦ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɫ ɧɢɡɤɨɣ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ, ɫɬɵɞɚ, ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɩɨ-
ɫɬɨɹɧɧɚɹ ɭɛɟɠɞɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ «ɬɵ 
ɯɭɠɟ ɜɫɟɯ». Ɉɛɳɢɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɟɪɟ-
ɠɢɜɲɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɭɬɪɚɬɨɣ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɉɛɳɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɟɝɨ ɪɢɝɢɞɧɨɫɬɶ ɤɚɤ 
ɢɡɜɟɫɬɧɚɹ ɡɚɤɪɵɬɨɫɬɶ ɧɨɜɨɦɭ ɨɩɵɬɭ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɚ, ɫɪɚɜ-
ɧɟɧɢɹ ɫɟɛɹ ɫ ɧɢɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɚɦɨɦ ɫɟɛɟ ɞɟɥɚɸɬɫɹ 
ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɫɭɠɟɧɧɵɦɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɪɭɞɧɨ 
ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɭɫɩɟɯɚ, ɟɝɨ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɨ. Ɍɚɤɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ: ɨɧ ɩɵɬɚ-
ɟɬɫɹ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɑɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ — 
ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ ɢɡɛɟɝɚɸɬ ɞɪɭɠɢɬɶ ɫ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɛɨɹɬɫɹ, ɱɬɨ 
ɫɚɦɢ ɫɬɚɧɭɬ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɫɥɟɞɭɹ ɥɨɝɢɤɟ: «Ʉɚɤɨɜ ɬɜɨɣ ɞɪɭɝ — ɬɚɤɨɜ 
ɢ ɬɵ». ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɨɠɟɬ 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɫɬɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɞɥɹ ɠɟɪɬɜɵ, ɚ ɨɬɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɲɤɨɥɟ ɧɟɪɟɞɤɨ ɷɤɫɬɪɚɩɨ-
ɥɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɫɮɟɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɍɚɤɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢ ɜ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɨɠɟɬ ɠɢɬɶ ɩɨ «ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɧɟɭɞɚɱɧɢɤɚ». 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɚɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪ-
ɦɚɰɢɹ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɫɮɟɪɵ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɚ. Ɋɟɚɤɰɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ ɠɟɪɬɜɟ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɬɟɫɬɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɭ. ɋɟɝɨɞɧɹ, ɤɨɝɞɚ 
ɱɚɫɬɨɬɚ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɢ/ɢɥɢ ɫɥɭ-
ɱɚɟɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹ (ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ) ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 
ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɬɨɥɶ 
ɜɵɫɨɤɨɣ, ɱɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɜ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ ɷɮɮɟɤɬ «ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɨɬ 
ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ», «ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ» ɩɪɢ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɢ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɦɢ, 
ɛɨɥɶɧɵɦɢ, ɧɟɭɞɚɱɥɢɜɵɦɢ. 

«ȼɵɭɱɟɧɧɚɹ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɶ», «ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢɧɮɚɧɬɢɥɶɧɨɫɬɶ», «ɨɬɥɨ-
ɠɟɧɧɚɹ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɶ», «ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ ɨɬ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ» — ɬɚɤɨɜ ɮɟɧɨɦɟɧɚɥɶɧɵɣ 
ɪɹɞ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɱɚɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

ȿɫɥɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɚɧɚɥɢɡɭ ɬɟɯ ɜɵɡɨɜɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɨɬɜɟ-
ɱɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɟɞɭɳɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɟɝɨɞɧɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ 
ɬɪɚɧɫɥɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɭɸɫɹ ɤɚɪɬɢɧɭ ɦɢɪɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɥɹ ɤɨɬɨ-
ɪɨɝɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɤɚɤ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ—ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ, ɤɪɚɫɢɜɚɹ—ɧɟɤɪɚɫɢɜɚɹ, ɚ ɤɚɤ ɨɩɚɫɧɚɹ—
ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ. ɋɦɟɳɟɧɢɟ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɟɤɬɨɪɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɩɨɢɫɤɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɠɢɡɧɢ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɚɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧ-
ɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ («ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɯɨɱɭ»), 
ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɚ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɵɛɨɪ 
ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɢ ɬ. ɞ.

ɍɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɟɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɱɚɫɬɨ 
ɢɦɟɸɬ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɍɚɤ, ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɣɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɧɚɫɢɥɢɸ ɨɬ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɥɸɞɟɣ (ɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɚ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ), ɭɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɜɨ ɦɧɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɛɥɢɡɤɢɟ ɥɸɞɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɫɜɨɸ 
ɥɸɛɨɜɶ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɛɶɸɬ; ɭ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɨ ɛɢɬɶ ɞɪɭɝɢɯ 
ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɱɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɞɟɣɫɬɜɟɧ-
ɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɢ ɬ. ɞ. ɇɟ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ 60% ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɭɛɟɠɞɟɧɵ 
ɜ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɦɟɪ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, 
ɱɬɨ ɮɢɡɢ ɱɟɫɤɨɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚ ɛɨɥɟɟ 70% ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ — ɛɭ-

ɞɭɳɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ, ɫɱɢɬɚɸɬ 
ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ.

ɋɟɪɶɟɡɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ⱦɟɬɢ, 
ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɟɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɫɚɦɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɝɧɟɜ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɡɥɢɜɚɸɬ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɫɥɚɛɵɯ, ɦɥɚɞɲɢɯ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɟɣ, ɧɚ ɠɢ-
ɜɨɬɧɵɯ. ɑɚɫɬɨ ɢɯ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɢɝɪɟ, ɩɨɪɨɣ ɜɫɩɵɲɤɢ ɢɯ 
ɝɧɟɜɚ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɜɢɞɢɦɨɣ ɩɪɢɱɢɧɵ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ 
ɩɚɫɫɢɜɧɵ, ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɟɛɹ ɡɚɳɢɬɢɬɶ. ɂ ɜ ɬɨɦ, ɢ ɜ ɞɪɭɝɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ 
ɤɨɧɬɚɤɬ, ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧ-
ɧɨɫɬɶɸ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ, ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ ɢɥɢ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, 
ɝɢɩɟɪɬɪɨɮɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɨɹɡɧɢ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɧɚɜɹɡɵɜɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɜɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɡɚɢɫɤɢɜɚɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɥɸɛɨɣ ɰɟɧɨɣ 
ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ.

ɍ ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɵɯ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɞɟɩɪɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɥɸɛɵɦ ɩɭɬɟɦ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢɧɨɝɞɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɜɵ-
ɡɵɜɚɸɳɟɝɨ, ɷɤɫɰɟɧɬɪɢɱɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɟ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɧɟɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɩɨɡɧɚɧɢɹ 
ɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, 
ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɢ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. Ⱦɚɠɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝ-
ɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɢ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɟ ɨɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, 
ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɫɚɦɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɚɦɢ ɪɚɡɜɪɚɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɢ ɜɬɹɝɢɜɚɬɶ ɜ ɧɢɯ ɛɨɥɶɲɨɟ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɷɦɨ-
ɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɨɜɵ-
ɲɟɧɧɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢɥɢ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɝɥɭɯɨɬɚ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɬɚɤɢɦ ɞɟɬɹɦ. ɉɪɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɟ-
ɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɧɚɞ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɜɢɧɵ ɡɚ ɫɥɭɱɢɜɲɟɟɫɹ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟɦ ɢ ɫɬɪɚɯɨɦ ɩɟɪɟɞ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɛɭɞɭɳɢɦ. ɍ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ 
ɱɚɫɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ «ɞɭɪɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ»: ɫɨɫɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɤɭɫɚɧɢɟ ɧɨɝɬɟɣ, 
ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɟ, ɡɚɧɹɬɢɟ ɨɧɚɧɢɡɦɨɦ. ȼ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚɯ ɝɨɜɨɪɹɬ 
ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɚɯ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤ-
ɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɣ 
ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ, ɠɢɜɭɳɢɯ ɜ ɫɟɦɶɹɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɦɟ-
ɧɹɸɬɫɹ ɬɹɠɟɥɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ 
ɧɚɫɢɥɢɹ, ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɍ ɧɢɯ ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ ɩɚɦɹɬɶ: ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɵ, ɪɟɡɤɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɢ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɚɫɫɟɹɧɧɵɦ, ɨɛɟɞɧɹɟɬɫɹ ɪɟɱɶ, ɱɚɫɬɨ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɢɤɚɧɢɟ. 
Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɯɭɠɟ ɭɫɩɟɜɚɸɬ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɬɪɭɞɧɟɟ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 
ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. 

Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɦɵɫɥɹɯ, ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɢ ɩɨɜɟ-
ɞɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞ-
ɫɬɜɢɹɦ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɱɥɟɧɨɜ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɫɢɥɢɹ.

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɫ ɧɚɱɚɥɚ 90-ɯ ɝɝ. XX ɜ. ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ 
ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɫɬɚ-
ɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɛɨɪɧɢɤɚ «Ⱦɟɬɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ» 2009 ɝ. ɡɚ 1995–2008 ɝɝ. ɞɟɬɫɤɨ-
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ ɫɨɤɪɚɬɢɥɨɫɶ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 10 ɦɥɧ. 
ɱɟɥɨɜɟɤ. Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ: ɤɚɠɞɵɣ 5-ɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɬ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ; ɛɨɥɟɟ 1 ɦɥɧ 
ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ; ɡɚ ɜɪɟɦɹ ɲɤɨɥɶ ɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɱɢɫɥɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɞɟɬɟɣ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬ ɫɹ ɜ 5 ɪɚɡ. ȼ 2008 ɝ. ɛɨɥɟɟ 
3 ɦɥɧ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɬɪɚɜɦɵ ɢ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ. Ȼɨɥɟɟ 500 ɬɵɫ. ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ-
ɡɧɚɧɵ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ.

ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɤɪɚɫɧɨɪɟɱɢɜɵ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨ ɜɶɹ» ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ȼɨɥɟɟ 40 ɬɵɫ. ɞɟɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɢɝɞɟ ɧɟ ɨɛɭɱɚɸɬɫɹ 
(ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɢɯ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 40% ɜɫɟɣ «ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɣ» ɩɪɟ-
ɫɬɭɩɧɨɫɬɢ), ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɛɨɥɟɟ 50 ɬɵɫ. ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɱɢɬɚɬɶ ɢ ɩɢɫɚɬɶ. 

Ȼɨɥɟɟ 60 ɬɵɫ. ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɚɸɬ; ɱɢɫɥɨ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ 
ɩɪɟɜɵɫɢɥɨ 650 ɬɵɫ. (ɩɪɢɱɟɦ 95% ɢɡ ɧɢɯ — ɷɬɨ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɵɟ ɫɢɪɨɬɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɠɢɜɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ). ȼ 2008 ɝ. ɟɳɟ 126 ɬɵɫ. ɞɟ-
ɬɟɣ ɨɫɬɚɥɢɫɶ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 17 ɬɵɫ. ɞɟɬɟɣ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɨɦɚɯ 
ɪɟɛɟɧɤɚ.

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 40% ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɧɚ-
ɫɢɥɢɸ ɜ ɫɟɦɶɹɯ, ɜ ɲɤɨɥɚɯ 16% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɞɚɝɨ-
ɝɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɚ 22% — ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ. Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 10 ɥɟɬ 
ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɨɬ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜɵɪɨɫɥɚ ɧɚ 100%. 
Ʉ 17 ɝɨɞɚɦ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɝɪɭɩɩɭ ɪɢɫ ɤɚ ɩɨ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɭ 
ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɚɫɬɵɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɚɥɤɨ ɝɨɥɶɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ (ɩɪɢɱɟɦ ɞɟɜɭɲɟɤ 
ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɧɚ 10% ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɸɧɨɲɟɣ). Ɂɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɫɢɮɢɥɢɫɨɦ ɫɪɟɞɢ 
ɞɟɬɟɣ ɞɨ 14 ɥɟɬ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 3 ɝɨɞɚ ɜɵɪɨɫɥɚ ɜ 2,4 ɪɚɡɚ, ɚ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɨɫɬ-
ɤɨɜ — ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ 20 ɪɚɡ! Ɋɚɫɬɟɬ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟ ɦɨɫɬɶ ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ, ɋɉɂȾɨɦ. 
ɍɠɟ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 3 ɥɟɬ 9,6% ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɸɬ ɹɜɧɭɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɩɚɬɨɥɨɝɢɸ; 
ɫɪɟɞɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɥɢɲɶ ɭ 45% ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɛɨɥɟɡ ɧɟɧɧɵɯ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɢɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɪɚɫɬɢ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɧɚ 8–12%; 
ɫɪɟɞɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧ ɧɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ 
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 70–80%.

ɋɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɟɣ ɭ 93–95% ɜɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟ ɢɥɢ 
ɢɧɵɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. ɋɪɟɞɢ ɞɟ ɬɟɣ-ɛɪɨɞɹɝ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ ɡɞɨɪɨɜɵ-
ɦɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɡɧɚɧɵ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 6%, ɚ ɧɭɠɞɚɟɦɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɩɨɦɨɳɢ ɭ ɫɢɪɨɬ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɠɢɜɭ ɳɢɯ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɚɯ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 100%. 
ɋ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɱɢɫɥɨ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɩɪɨ ɛɥɟɦɚɦɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɞɟɡɚɩɬɚɰɢɟɣ — ɨɬ 48% ɞɨ 63% ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ 
ɪɚɡɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ.

Ɉɫɨɛɭɸ ɬɪɟɜɨɝɭ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹɯ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɯ 
ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɫɚɦɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɛɨɪɧɢɤɚ «Ⱦɟɬɢ 
ɜ Ɋɨɫɫɢɢ» ɜ 2008 ɝ. ɞɟɬɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫɨɜɟɪɲɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 100 ɬɵɫ. ɩɪɟɫɬɭ-
ɩɥɟɧɢɣ, ɚ ɛɨɥɟɟ 120 ɬɵɫ. ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫɚɦɢ ɫɬɚɥɢ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɩɪɟ-
ɫɬɭɩɧɵɯ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜ. 73300 ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɫɭɠɞɟɧɵ ɡɚ ɭɛɢɣɫɬɜɚ, 
ɢɡɧɚɫɢɥɨɜɚɧɢɹ, ɝɪɚɛɟɠɢ ɢ ɬ. ɞ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɆȼȾ ɫɜɵɲɟ 4 ɬɵɫ. ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɥɢ 
ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ.

Ⱦɟɬɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɨɣ, ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɨɣ 
ɱɚɫɬɶ ɧɚɲɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɀɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɧɢɦɢ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɢɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɧɚɧɨɫɢɬ ɧɟɩɨɩɪɚɜɢɦɵɣ ɜɪɟɞ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ, 
ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɪɢɦɢɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɫɢɥɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 
ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶɸ — ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ «ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶɸ» 
ɫɬɚɬɶ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɠɟɪɬɜɨɣ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ.

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɟɬɢ-ɠɟɪɬɜɵ ɧɚɫɢɥɢɹ — ɱɚɫɬɨ ɧɚɯɨɞɹɬ 
ɜ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɱɬɨ ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɨɩɪɹɠɟɧɨ ɫ ɮɨɪ-
ɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɹ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɸ, ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ. Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɟɣ, ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɧɚɪɭɲɚɬɶɫɹ 
ɩɨɥɨɜɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ. ɂ ɬɟ, ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɬɪɭɞ-
ɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɞɚɬɶ ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɟɩɥɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟ ɪɟɲɢɥɢ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

ɑɭɜɫɬɜɭɹ ɫɟɛɹ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɦɢ, ɨɛɟɡɞɨɥɟɧɧɵɦɢ, ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɹɫɶ ɤ ɧɟ-
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɩɵɬɚɹɫɶ ɧɚɣɬɢ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɨɡɞɚɜɲɟ-
ɝɨɫɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɨɧɢ ɢ ɫɚɦɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɲɚɧɬɚɠɢɫɬɚɦɢ. ɗɬɨ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɨɛɦɟɧ ɧɚ ɨɛɟɳɚɧɢɟ ɯɪɚɧɢɬɶ 
ɫɟɤɪɟɬ ɢ ɧɟ ɥɨɦɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɞɟɬɢ ɜɵɦɨɝɚɸɬ ɭ ɜɡɪɨɫ-
ɥɵɯ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ ɞɟɧɶɝɢ, ɫɥɚɞɨɫɬɢ, ɩɨɞɚɪɤɢ. 

Ⱦɟɬɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɟ ɥɸɛɨɣ ɜɢɞ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫɨ-
ɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ: ɭ ɧɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɵ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɧɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɧɢ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɷɪɭɞɢɰɢɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɜɨɟɜɚɬɶ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɞɪ. Ɍɚɤɨɣ ɪɟɛɟ-
ɧɨɤ ɧɟ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɧɨɪɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ 
ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢɬɶɫɹ 



42

ɑɚɫɬɶ ɩɟɪɜɚɹ ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɤ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɟɦɶɸ, ɠɟɫɬɨɤɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɥɟɝɤɨ ɪɟɲɚɟɬɫɹ 
ɧɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɞɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɞɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɭɧɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɢɡ ɠɟɪɬɜɵ ɜ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɚ. 

Ɉɩɵɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɚɧɧɟɣ 
ɢ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɢ ɩɚɬɬɟɪɧɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ «ɧɚɫɢɥɶɧɢɤ–ɠɟɪɬɜɚ», 
ɤ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ ɩɚɬɬɟɪɧɚ ɧɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɛɚɡɨɜɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɨɮɨɪɦɢɬɶɫɹ 
ɜ ɬɚɤɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ ɤɚɤ ɫɚɞɨɦɚɡɨɯɢɡɦ 
ɢ ɫɟɪɢɣɧɵɟ ɭɛɢɣɫɬɜɚ.

ɋɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟɫɨ-
ɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɪɚɫɬɚɸɬ ɜ ɫɟɦɶɹɯ, ɨɬ-
ɥɢɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɚɫɬɵɦɢ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɦ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɨɦ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 
ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢ-
ɬɚɧɢɹ, ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɯɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɭɟɬ 
ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɞɚɟɬ ɟɣ ɚɧɬɢɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɟ 
ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɞɟɬɢ ɪɚɧɨ ɩɪɢɨɛɳɚɸɬɫɹ ɤ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢ-
ɤɨɜ, ɥɟɝɤɨ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɵɯ ɚɤɰɢɣ. Ȼɵɜɲɢɟ ɠɟɪɬɜɵ 
ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ, ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 
ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ 90% ɡɚ-
ɤɥɸɱɟɧɧɵɯ, ɨɫɭɠɞɟɧɧɵɯ ɡɚ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ 
ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ.

ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɬɹɠɟɥɵ ɢ ɨɛ-
ɪɟɦɟɧɢɬɟɥɶɧɵ ɢ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. ȼ ɪɹɞɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɞɚɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɰɟɧɚ 
ɧɚɫɢɥɢɹ». ɇɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɥɭɠɛ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟ, 
ɬɪɚɬɹɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɢɧɚɧɫɨɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɭɳɟɪɛ ɞɥɹ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢɡ-ɡɚ ɪɨɫɬɚ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɸɧɨɲɟɫɬɜɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɦɨɡɝɚ, ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɭɱɚɫɬɢɜɲɟɣɫɹ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɜ ɫɟɦɶɟ, 
ɩɨɬɟɪɢ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚ-
ɜɢɥ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɭɦɦɵ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɛɵɥɨ 
ɛɵ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɥɶɡɵ ɨɬ ɷɬɢɯ ɜɤɥɚɞɨɜ, ɩɨɬɪɚɱɟɧɧɵɯ ɧɚ ɛɥɚɝɨ ɫɟɦɟɣ, ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɞɟɧɶɝɢ ɲɥɢ ɧɚ ɢɡɛɚɜɥɟɧɢɟ ɨɬ ɩɟɪɜɨɩɪɢɱɢ-
ɧɵ — ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. Ʉɚɤɨɜɚ 

ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ?
2. Ⱦɚɣɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ.
3. ȼ ɱɟɦ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ?

4. ɑɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ 
ɫɮɟɪɚɯ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɟɝɨɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ?

5. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɟ.

6. Ʉɚɤɨɜɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɟɪɟ-
ɠɢɜɲɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɟ?

7. ȼ ɱɟɦ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɟɪɟ-
ɠɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ?

8. Ⱦɚɣɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.
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Глава  5

ФАКТОРЫ СОПРОТИВЛЯЕМОСТИ НАСИЛИЮ 
В ОНТОГЕНЕЗЕ

ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɤɚɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ, 
ɬɚɤ ɢ ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɵɟ, ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɬ ɜɫɟ ɭɪɨɜɧɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
Ɉɧɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɫɬɨɣɤɢɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɫɚɦɨ-
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ.

ɇɨ ɧɟ ɜɫɟ ɚɤɬɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɦɟɸɬ ɬɚɤɢɟ ɬɹɠɟɥɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɩɫɢɯɢ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɟɝɨ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵ-
ɦɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫ ɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ. Ʉɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫ-
ɫɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɨɫɥɟ ɚɤɬɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɢɣ ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɩɪɢɹɬɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɨɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɟɥɚ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɨɩɢɫɚɧɢɸ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɱɭɜɫɬɜ. Ʉɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɜɢɡɝɟ, ɧɵɬɶɟ, 
ɠɚɠɞɟ ɩɨɛɟɞɵ ɢ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɥɸɛɨɣ ɰɟɧɨɣ, ɨɛɦɚɧɟ, ɨɛɜɢɧɟɧɢɢ ɞɪɭ-
ɝɢɯ ɜɨ ɜɫɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ (ɲɭɬɨɜɫɬɜɨ, ɩɨɞɞɪɚɡɧɢɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ), ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ 
(ɜɨɪɨɜɫɬɜɨ, ɥɨɠɶ). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɢɡɥɢɲɧɹɹ ɫɚɦɨɤɪɢɬɢɤɚ, ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ, ɫɬɵɞɥɢɜɨɫɬɶ, ɢɡɜɢɧɟɧɢɹ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ 
ɩɨɜɨɞɭ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɜɫɟɝɞɚ ɜɫɟɦ ɧɪɚɜɢɬɶɫɹ .

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɳɢɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟ-
ɧɢɸ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɇɨ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ — ɠɟɪɬɜ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɧɟɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɡɚɳɢɬɵ. ɂɯ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɨɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɬɪɚɜɦɚ-
ɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɝɨ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɢ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
ɐɟɥɶ ɡɚɳɢɬɵ ɬɚɤɚɹ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɭ ɛɟɫɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ — ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɬɪɟɜɨɝɢ, ɫɦɹɝɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɢ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ə. Ⱦɟɬɢ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɳɢɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɨɬɪɢɰɚɧɢɟ, ɩɪɨɟɤɰɢɸ, ɞɢɫɫɨɰɢɚɰɢɸ 
ɢ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɟ ɗɝɨ.

Ɉɬɪɢɰɚɧɢɟ ɤɚɤ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɨɬ-
ɤɚɡɟ ɩɪɢɡɧɚɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 
ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɟɬɫɹ ɢ ɨɬɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɟɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ.

Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɞɟɬɢ ɝɨɬɨɜɵ ɩɪɢɡɧɚɬɶ ɯɨɪɨɲɢɟ ɢ ɩɥɨɯɢɟ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɍɚɤɠɟ ɨɧ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɡɚ-
ɳɢɳɟɧɧɵɦɢ, ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɜɚɹ ɮɚɤɬɚ ɨɬɜɟɪɠɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. ȿɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɚɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɬɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɜɟɪɝɥɚɫɶ 

ɨɬɪɢɰɚɧɢɸ, ɨɧ ɧɟ ɜɫɩɨɦɢɧɚɟɬ, ɚ ɩɪɢɡɧɚɟɬ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɨ ɷɬɨɝɨ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɜɨɫ-
ɩɪɢɧɢɦɚɥ ɟɟ ɤɚɤ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɭɸ ɢɥɢ ɢɦɟɸɳɭɸ ɫɦɵɫɥ. 

ɉɪɨɟɤɰɢɹ — ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɫɟ ɦɵɫɥɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ, ɦɨɬɢɜɵ, ɱɟɪɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɬ. ɞ. ɱɟɥɨ-
ɜɟɤ ɩɪɢɩɢɫɵɜɚɟɬ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɢɥɢ ɱɟɦɭ-ɥɢɛɨ, ɬ. ɟ. ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɨ ɜɧɟɲɧɸɸ ɫɪɟɞɭ. ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɧ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ 
ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 

Ɂɚ ɫɱɟɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɩɪɨɟɤɰɢɢ ɜɫɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵɟ ɜ ɞɚɧ-
ɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɠɟɥɚɧɢɹ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɞ., ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɢ ɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɢɯ, ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɫɹ ɧɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɍɚɤɚɹ ɩɟɪɟɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɳɢɬɢɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɩɪɢɹɬɢɹ ɫɟɛɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. ɉɪɨɟɤɰɢɹ ɩɨɦɨ-
ɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɩɟɪɟɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɜɨ ɜɧɟ ɜɫɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɷɦɨɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ 
ɭ ɧɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ ɢɥɢ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ 
ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɩɪɨɟɰɢɪɨɜɚɥɢ ɜɟɫɶ ɧɟɝɚɬɢɜ.

Ⱦɢɫɫɨɰɢɚɰɢɹ — ɤɚɤ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɜɢɞɢɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ 
ɜɫɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟ ɫ ɧɢɦ, ɚ ɤɟɦ-ɬɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ, ɚ ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɛɥɸɞɚ-
ɬɟɥɟɦ. Ɍɚɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɟɪɟɠɢɬɶ ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɟ, ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɟ 
ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ.

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɞɢɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɤɚ-
ɱɟɫɬɜɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɧɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ 
ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɚɤ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɬɪɚɜɦɭ, ɧɚ ɫɢɥɶɧɨɟ ɧɟ-
ɝɚɬɢɜɧɨɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɨɛɪɚɧ-
ɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. ɉɟɪɟɯɨɞɹ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ 
ɫɨɛɵɬɢɣ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɛɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɬɪɟɡɜɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɯɨɥɨɞɧɵɦ ɪɚɫɱɟɬɨɦ.

Ⱦɟɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɢɫɫɨɰɢɚɰɢɸ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢɥɢ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɧɟɜɵɧɨɫɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɧɨ ɢ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɨɬ ɧɢɯ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨɜɵ-
ɲɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɢɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɤɚɤ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜ ɢɬɨɝɟ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦ ɥɢɱ-
ɧɨɫɬɢ — ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɞɢɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (ɨɩɢɫɚɧɧɨɣ 
ɜɵɲɟ).

Ɋɚɫɳɟɩɥɟɧɢɟ ɗɝɨ (ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɟ) ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɥɹɪɢɡɚ-
ɰɢɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɪɦɢɧɵ ɤɪɚɣɧɨɫɬɟɣ: «ɯɨɪɨ-
ɲɢɣ» ɢɥɢ «ɩɥɨɯɨɣ», «ɜɫɟɦɨɝɭɳɢɣ» ɢɥɢ «ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɣ» ɢ ɞɪ.

ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡ ɪɚɧɧɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɟɳɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɡɚɛɨɬɹɳɢɟɫɹ ɨ ɧɟɦ ɥɸɞɢ ɨɛ-
ɥɚɞɚɸɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɚɤ ɯɨɪɨɲɢɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɩɥɨɯɢɦɢ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ-
ɦɢ. ɉɪɢɩɢɫɵɜɚɧɢɟ ɜɫɟɦɭ ɜɨɤɪɭɝ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɬɶ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ ɢ ɥɟɝɱɟ ɜ ɧɟɦ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɣ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢ-
ɦɚɟɬ ɫɜɨɣ ɨɩɵɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟ ɤɚɤ ɨɩɵɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫ ɟɞɢɧɵɦ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɧɚɛɨɪɨɦ 
ɤɚɱɟɫɬɜ, ɚ ɤɚɤ ɧɚɛɨɪ ɪɚɡɧɟɫɟɧɧɵɯ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɤɚɤ ɛɵ 
ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ: ɩɥɨɯɢɦ ɢ ɯɨɪɨɲɢɦ.

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɛɟɝɚɟɬ ɤ ɷɬɨɣ ɡɚɳɢɬɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɧɟɝɨ 
ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɜ ɟɞɢɧɨɟ ɰɟɥɨɟ ɫɜɨɣ ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɵɣ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢ-
ɜɵɣ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɨɩɵɬ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɨɱɟɜɢɞɧɵɟ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ, ɜɧɨɫɢɦɵɟ ɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɷɬɨɣ ɡɚ-
ɳɢɬɨɣ, ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɡɚɦɟɱɚɬɶ 
«ɩɥɨɯɨɟ», ɢɫɯɨɞɹɳɟɟ ɨɬ ɨɛɴɟɤɬɚ. ȼɦɟɫɬɨ ɷɬɨɝɨ ɨɧ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɦɟɧɹɟɬ ɫɜɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɟ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ 
ɤɪɚɣɧɨɫɬɶ ɬɚɤ, ɛɭɞɬɨ ɛɵ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɚ ɫɚɦ ɨɛɴɟɤɬ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɳɢɬɵ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɩɪɚɜɢɬɶ-
ɫɹ ɫ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ ɢ ɫɧɢɡɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɳɢɬɵ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɳɢɳɚɸɬ, ɧɨ ɧɟ 
ɪɟɲɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɢ ɧɟ ɞɚɸɬ ɩɨɦɨɳɢ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟ ɪɟɲɟɧɧɨɣ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ.

ȼɩɟɪɜɵɟ ɬɟɪɦɢɧ, ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟ-
ɦɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɟ (resilience), ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɜ 1942 ɝ. ɞɥɹ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɣɧɵ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɥɢɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɨɩɚɫɧɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɥɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɋɚɦ ɬɟɪɦɢɧ ɛɵɥ ɡɚɢɦɫɬɜɨɜɚɧ ɢɡ ɮɢɡɢɤɢ, ɝɞɟ ɫ ɟɝɨ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɤ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɨɡɞɟɣ-
ɫɬɜɢɸ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɷɧɟɪɝɢɸ, ɧɟ ɪɚɡɪɭɲɚɹɫɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ. 

ɇɚ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɝɨ ɬɨɥɤɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɹ ɮɟɧɨɦɟɧɚ «ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ» ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢ-
ɜɚɟɬɫɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɤ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɯɨɠɢɯ ɮɟɧɨɦɟɧɨɜ. 

ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɫɬɪɟɫɫɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɢɦɟɸɳɢɯ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɫɬɪɟɫɫɨɪɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɧɢɯ. ȼɵɧɨɫ-
ɥɢɜɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɪɟɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ: ɩɟɪɜɵɣ — ɤɨɧɬɪɨɥɶ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɠɢɡɧɶɸ, ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɢɯ. ȼɬɨɪɨɣ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ — ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢ ɫɚ-
ɦɢɦ ɫɨɛɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɫɦɵɫ-
ɥɭ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. ɂ ɬɪɟɬɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ — ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɬɪɭɞɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɵɡɨɜɚ, ɧɟɠɟɥɢ ɤɚɤ ɭɝɪɨɡɵ. 

Ɉɩɬɢɦɢɡɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɫɯɨɞɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ɉɩɬɢɦɢɫɬɢɱɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜɧɟɲɧɢɯ, ɩɪɟɯɨɞɹɳɢɯ 
ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɩɟɫɫɢɦɢɫɬɢɱɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɯɚɪɚɤɬɟ-
ɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ, 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɢ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. Ɍɚɤɠɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɨɩɬɢ-
ɦɢɡɦɨɦ ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɟɦ ɫɱɚɫɬɶɹ. 

ɀɢɡɧɟɫɬɨɣɤɨɫɬɶ — ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɟ, 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ Ʉɨɛɚɡɚ, ɬɪɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ. ɗɬɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɜɵɡɨɜ. 
ɗɬɢ ɩɨɧɹɬɢɹ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ:

x ȼɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ — «ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɨ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ», ɢɧɬɟ-
ɪɟɫ ɤ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɢɫɤ ɫɦɵɫɥɚ, ɩɪɟɞɚɧɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɰɟɥɹɦ. 
ȼɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɢɬ ɧɟɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɢ.

x Ʉɨɧɬɪɨɥɶ — ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɜɟɪɚ 
ɜ ɫɜɨɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɫɬɶ 
ɤɨɧɬɪɨɥɸ — ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɟɫɫɢɥɢɹ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ. 

x ȼɵɡɨɜ — ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢ-
ɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧ ɩɨɡɢɬɢɜɟɧ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɪɚɞɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɧɨɜɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ. 

ɋɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɬɪɭɞ-
ɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɭɫɩɟɯɭ, ɤ ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɦɭ 
ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɫɩɨɫɨɛɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɬɪɟɫɫɚ ɢɥɢ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɪɢɫɤ; ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɝɪɨɡɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ 
ɢɥɢ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɢ «ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɛɭɞɭɳɟɟ» ɜ ɞɟɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɠɢɡ-
ɧɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɩɪɢ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɭɝɪɨɡɟ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɵ. 

ɋɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ ɤɚɤ ɮɟɧɨɦɟɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɭɫɩɟɲɧɭɸ ɚɞɚɩ-
ɬɚɰɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɢ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɟɚɞɚɩɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɚ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɧɟɛɥɚɝɨ-
ɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ — ɢɦɟɜɲɢɯ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɢɥɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɬɟɤɭɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɥɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ 
ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɬɪɟɯ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ:

x�ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ, ɬ. ɟ. ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɥɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɜ ɜɢɞɟ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɨɛɵɬɢɣ — ɬɚɤɢɦɢ 
ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɦɨɝɭɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɪɚɡɜɨɞ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ 
ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ; 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

x�ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɢɫɯɨɞ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɣ ɤɚɤ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɚ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ 
ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭɝɪɨɡɵ ɢɥɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɪɢɫɤɭ, ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɣ ɤɚɤ 
ɩɪɨɬɢɜɨɜɟɫ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦɭ ɢɫɯɨɞɭ — ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɢɥɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ;

x�ɪɟɫɭɪɫɵ, ɬ. ɟ. ɮɚɤɬɨɪɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɜ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

Ɋɢɫɤ — ɩɨɧɹɬɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞ-
ɫɬɜɢɣ, ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɟɟ, ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɢɧɞɢɜɢɞɨɜ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɢɫɤɚ ɢɦɟɟɬ ɦɟɧɶɲɢɟ ɲɚɧɫɵ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɢɫɤɚ ɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 
ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɭɞɟɬ ɯɭɠɟ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧ. ɑɚɫɬɨ ɪɢɫɤ 
ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɭɸɬ ɱɟɪɟɡ ɟɝɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ — ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɢɫɤ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ. 

Ƚɨɜɨɪɹ ɨɛ ɭɪɨɜɧɟ ɪɢɫɤɚ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɬɚɤɢɯ ɩɨ-
ɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɦɨɠɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶ — ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɚ ɡɧɚ-
ɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɩɪɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ.

ȼɚɠɧɵɦ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɹɜ-
ɥɹɟɬɫɹ ɭɱɟɬ ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ: ɞɟɬɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɧɚɢɛɨɥɶ-
ɲɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɦɧɨɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜ ɢɯ ɠɢɡɧɢ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɢɯ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬɫɹ, ɢ ɮɟɧɨɦɟɧ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɫɟ 
ɪɟɠɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɪɢɫɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɥɭɱɲɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢ ɩɪɟɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɫ-
ɯɨɞ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɜɨɞɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɹɜɢ-
ɥɨ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ. ɂɞɟɹ 
ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥɚ ɩɪɨɹɫɧɢɬɶ ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɚɡɜɨɞ — 
ɷɬɨ ɧɟ ɟɞɢɧɵɣ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, «ɬɨɱɟɱɧɵɣ» ɮɚɤɬɨɪ ɪɢɫɤɚ ɢɥɢ 
ɫɬɪɟɫɫɨɪ, ɚ ɫɤɨɪɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɹ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ 
ɫɬɪɟɫɫɨɪɨɜ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɦɟɧ (ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɪɨ-
ɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, ɩɟɪɟɟɡɞ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɢ ɞɪ.).

Ʉɭɦɭɥɹɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɧɚɥɢɱɢɢ ɥɸɛɨɝɨ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ:

x�ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ; 
x�ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɮɚɤɬɨɪɚ ɪɢɫɤɚ; 
x�ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ («ɷɮɮɟɤɬ ɫɧɟɠ-

ɧɨɝɨ ɤɨɦɚ», ɤɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɧɨɜɵɟ ɢ ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ). 

ȼɬɨɪɨɣ ɤɥɸɱɟɜɨɣ ɦɨɦɟɧɬ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ — ɷɬɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜ-
ɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɚ, ɬ. ɟ. ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧ-
ɧɨɫɬɢ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɜ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ.

ȼ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɦɨɠɧɨ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫ-
ɯɨɞɚ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɢɩɢɱɧɵɦɢ ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:

x�ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɣ ɫɢɦɩ-
ɬɨɦɚɬɢɤɢ); 

x�ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ (well-being); 
x�ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.

ɗɬɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɤɚɤ ɩɨ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ. ȼ ɪɹɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɧɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɲɤɨɥɶɧɚɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɢɥɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩ-
ɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ). 

Ɉɰɟɧɤɚ ɢɫɯɨɞɚ ɱɟɪɟɡ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɢ ɩɫɢɯɨ-
ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 
ɤɪɢɡɢɫɨɜ, ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɫɬɪɟɫɫɚ ɢ ɠɢɡɧɟɫɬɨɣɤɨɫɬɢ, ɤɪɢɬɢɤɭɟɬɫɹ ɡɚ ɧɟ-
ɞɨɫɬɚɬɨɤ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɢ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɭɪɨɜɧɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɪɨɫɬ, ɚ ɧɟ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɢɫ-
ɯɨɞɧɨɦɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ ɷɬɨɦɭ ɤɪɢɬɟɪɢɸ, 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɪɭɝɢɟ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭɸ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɜɡɝɥɹɞ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɢ ɢɬɨɝ ɫɨɜɥɚɞɚɧɢɹ ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ (ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨ-
ɥɭɱɢɟ). 

ȼ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɩɨ-
ɡɢɬɢɜɧɵɣ ɢɫɯɨɞ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, ɬ. ɟ. ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɭɪɨɜɧɸ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɠɢɞɚɟɦɨɦɭ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɚɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɩɨɥɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ 
ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ. Ɉ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɧɹɬɨ 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɫɩɟɲɧɨ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɞɥɹ 
ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɡɚɞɚɱ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɢɫɤ ɢɥɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢ-
ɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ.

Ɋɟɫɭɪɫɵ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɧɟɲɧɢɦɢ — ɨɛɭ-
ɫɥɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢ-
ɦɢ — ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɦɢ ɜɫɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɚ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ʉ ɜɧɟɲɧɢɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ 
ɨɬɧɨɫɹɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɮɚɤɬɨɪɵ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɮɚɤɬɨɪɵ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸ-
ɳɢɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ʉ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɰɟɥɢ, ɜɵɜɨɞɹɳɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɶ 
ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɥɢɱɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ (ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ); 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ; ɨɩɵɬ 
ɭɞɚɱɧɵɯ/ɧɟɭɞɚɱɧɵɯ ɩɨɩɵɬɨɤ ɫɨɜɥɚɞɚɧɢɹ; ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; ɫɨɡɧɚɧɢɟ 
(ɜɟɪɚ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɩɪ.); ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ; ɨɩɵɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɱɟɪɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ; ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ); ɬɢɩ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ.

Ɍɢɩɢɱɧɨɣ ɨɲɢɛɤɨɣ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɢɞɟɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ — ɷɬɨ «ɮɚɤɬɨɪ ɪɢɫɤɚ ɧɚɨɛɨɪɨɬ» 
(ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɛɟɞɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪ ɪɢɫɤɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜ-
ɥɹɸɬɫɹ ɧɟɩɶɸɳɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢɥɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɤɚɤ ɡɚɳɢɬɧɨɦɭ 
ɮɚɤɬɨɪɭ). 

Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬɥɢɱɧɵɦ ɨɬ ɮɚɤɬɨɪɚ ɪɢɫɤɚ ɢ, ɬɟɦ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɪɟɞ, ɧɚɧɨɫɢɦɵɣ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. ɗɬɨ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ 
ɩɭɬɶ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɝɢɛɤɢɯ ɢ ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ ɡɚɞɚɱɚ ɢɫɤɨɪɟɧɢɬɶ ɛɟɞɧɨɫɬɶ ɧɟɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɚ, ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɟɫɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɷɬɢɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɨ-
ɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɥɶɝɨɬɧɨɝɨ ɠɢɥɶɹ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶ-
ɧɵɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɮɚɤɬɨɪ ɪɢɫɤɚ 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɠɟ ɫɜɟɪɲɢɜɲɟɝɨɫɹ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɬɚɤɨɝɨ ɤɚɤ ɬɸɪɟɦɧɨɟ 
ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤɠɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɧɨɪ-
ɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɫɟɬɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ȼ ɪɹɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɣ, ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɜ ɨɛɧɚ-
ɪɭɠɟɧɧɵɯ ɤɨɪɪɟɥɹɬɚɯ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ. Ⱥ. Ɇɚɫɬɟɧ (Ⱥ. Masten), ɨɯɚ-
ɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɜɲɚɹ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɤɚɤ «ɤɪɚɬɤɢɣ ɫɩɢɫɨɤ ɪɟɫɭɪɫɨɜ», 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɚ.

ɗɬɨɬ ɫɩɢɫɨɤ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ:
1. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ:

x�Ʌɟɝɤɢɣ ɬɟɦɩɟɪɚɦɟɧɬ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɞɟɬɫɬɜɟ;
x�ɪɚɡɜɢɬɵɟ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɧɚɜɵɤɢ ɫɨɜɥɚɞɚɧɢɹ;
x�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɰɢɸ ɷɦɨɰɢɣ ɢ ɩɨ-

ɜɟɞɟɧɢɹ;
x�ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɫɟɛɹ (ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, 

ɫɚɦɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ);
x�ɨɩɬɢɦɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɠɢɡɧɶ;
x�ɜɟɪɚ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ;
x�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɜɵɫɨɤɨ ɰɟɧɢɦɵɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ (ɬɚɥɚɧɬɵ, ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɸɦɨɪɚ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ).

2. ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ:
x�ɋɬɚɛɢɥɶɧɨɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɟ ɫɟɦɟɣɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ:

•�ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɪɚɡɧɨɝɥɚɫɢɣ,
•�ɬɟɫɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɡɚɛɨɬɹɳɢɦɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ,
•�ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ (ɬɟɩɥɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ 
ɫ ɱɟɬɤɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɢ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɨɠɢɞɚɧɢɹɦɢ),

•�ɛɥɢɡɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɫɢɛɥɢɧɝɚɦɢ,
•�ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɱɥɟɧɨɜ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ «ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɨɣ 
ɫɟɦɶɢ» (ɛɚɛɭɲɤɢ, ɞɟɞɭɲɤɢ, ɩɪɨɱɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ).

x�ɍɱɚɫɬɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ;
x�ɫɨɰɢɨɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ;
x�ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ;
x�ɜɟɪɚ ɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ.

3. Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ:
x�Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ ɜ ɪɚɣɨɧɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ:

• ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɪɚɣɨɧɚ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ,
• ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɢ,
• ɞɨɫɬɭɩɧɨɟ ɠɢɥɶɟ,
• ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɦ ɰɟɧɬɪɚɦ,
• ɱɢɫɬɚɹ ɜɨɞɚ ɢ ɜɨɡɞɭɯ.

x�ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɲɤɨɥɵ:
• ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɱɢɬɟɥɹ,
• ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ,
• ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ (ɫɩɨɪɬ, ɦɭɡɵɤɚ, 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ).

x�ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ.
x�ȼɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.
x�Ⱦɨɫɬɭɩ ɤ ɫɥɭɠɛɚɦ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ (ɦɢɥɢɰɢɹ, ɩɨɠɚɪɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ, 

ɫɤɨɪɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ).
x�Ⱦɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɤɭɪɚɬɨɪɚɦɢ-ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɩɪɨɫɨɰɢ-

ɚɥɶɧɵɦɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.
4. ɋɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ: 

x�ɉɨɥɢɬɢɤɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɫɬɜɚ (ɞɟɬɫɤɢɣ ɬɪɭɞ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ).
x�ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɟ ɧɚ ɧɟɝɨ ɪɟɫɭɪɫɵ.
x�ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢ ɡɚɳɢɬɚ ɨɬ ɭɝɧɟɬɟɧɢɹ ɢ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ.
x�ɇɟɩɪɢɹɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ.

Ɇɧɨɝɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɜɵɹɜɢɥɢ ɡɚɳɢɬ-
ɧɭɸ ɪɨɥɶ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. ɇɚɩɪɢ-
ɦɟɪ, ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɟɫɹ ɠɟɫɬɨɤɨɦɭ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ 
ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɥɢɱɚɜɲɢɟɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɨɛɥɚɞɚɥɢ 
ɦɟɧɶɲɢɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ ɜ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ ɛɨɥɟɟ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɫɬɢɥɟɣ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɱɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ.

ȿɳɟ ɨɞɧɢɦ ɜɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟ-
ɦɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɨɥɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ʉɚɤ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɷɜɨɥɸɰɢɹ, 
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ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɨɫɧɚɫɬɢɜɲɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɢ ɫɨɡɞɚɥɚ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ. Ɂɚɳɢɬɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɡɚɱɚɫɬɭɸ 
ɭɤɨɪɟɧɟɧɵ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɜɢɞɟ ɬɪɚɞɢɰɢɣ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɪɢɬɭɚɥɨɜ ɢ ɰɟɪɟɦɨ-
ɧɢɣ, ɜɟɪɨɜɚɧɢɣ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɚ, ɫɟɦɶɢ ɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

Ɍɚɤ, ɰɟɪɟɦɨɧɢɢ ɢɫɰɟɥɟɧɢɹ, ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɟɧɢɹ ɢɥɢ ɨɱɢɳɟɧɢɹ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ 
ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɚɯ, ɦɨɝɭɬ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɢɥɢ ɫɧɢɡɢɬɶ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. ɗɬɧɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɨɬɥɢ-
ɱɚɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ. ɗɬɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢɞɟɧɬɢɱ-
ɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ, ɤɨɦɮɨɪɬ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɱɥɟɧɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɝɪɭɩɩ, 
ɪɚɫɨɜɚɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɤɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɵ ɞɥɹ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ 
ɜɵɡɨɜɚɦɢ, ɤɚɤ ɭɝɧɟɬɟɧɢɟ ɢ ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɹ ɜ ɫɪɟɞɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ, ɢɡɭɱɚɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ 
ɜ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɟ, ɩɨɥɚɝɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɧɵɟ ɬɨɱɤɢ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɵɡɨɜɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɬɚɤɢɦɢ 
ɤɚɤ, ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɜ ɲɤɨɥɭ ɢɥɢ ɧɚɱɚɥɨ ɩɭɛɟɪɬɚɬɚ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɫɥɟɞɢɜɲɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɢɫɤɚ 
ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɡɪɟɥɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɥɢ ɜɟɫɶɦɚ ɨɩɬɢɦɢɫɬɢɱɧɵɟ 
ɞɚɧɧɵɟ. Ȼɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɢɡ ɜɵɛɨɪɤɢ, ɩɪɢɜɨɞɢɦɨɣ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ, ɜɨɫɫɬɚ-
ɧɨɜɢɥɢɫɶ ɤ 30 ɝɨɞɚɦ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ. Ɍɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ 
ɢɡ 6 «ɬɪɭɞɧɵɯ» ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫɬɚɥ «ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɦ» ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɢ 
ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɯɨɠɢɟ ɩɚɬɬɟɪɧɵ ɩɨɡɞɧɟɝɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɯɨɞɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɱɟɪɧɨ-
ɤɨɠɢɯ ɞɟɜɭɲɟɤ — ɦɨɥɨɞɵɯ ɦɚɬɟɪɟɣ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɚɧɬɢ-
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɧɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɤ ɫɪɟɞɧɟɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ 
ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ.

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɩɪɢɟɦɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɢɡɨɜɚɜɲɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ ɢ ɛɟɠɟɧɰɟɜ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɨɬ 
ɜɨɟɧɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, ɬɚɤɠɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɢ ɜ ɧɨɪ-
ɦɚɬɢɜɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ.

ȼɫɟ ɷɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ ɜɚɠɧɨɫɬɶ «ɩɨɜɨɪɨɬɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ» 
ɜ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ, ɱɶɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɬɚɤɨɣ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɭ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ — 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɝɪɭɩɩ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɛɟɠɟɧɰɟɜ 
ɛɵɥɢ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ ɢ ɫɬɨɣɤɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɣ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɫɮɟɪɚɯ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɶ 
ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ 
ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɚɫɬɨ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɤɪɢɡɢɫɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɳɢɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɷɮɮɟɤɬ «ɫɧɟɠɧɨɝɨ ɤɨɦɚ» ɢɥɢ «ɤɚ-
ɫɤɚɞɚ», ɭɫɭɝɭɛɥɹɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɡɵɜɚɹ ɤ ɠɢɡɧɢ ɧɨɜɵɟ. 

Ɍɚɤɠɟ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɫɤɚ-
ɡɚɬɶɫɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɚ ɢɦɟɬɶ ɨɬɫɪɨɱɟɧɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɢ ɩɪɨɹɜɢɬɶɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɨɡɞɧɟɟ, ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢ-
ɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɶɸ ɫ ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɦɢ ɫɢɦɩɬɨ-
ɦɚɦɢ ɢɥɢ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɢ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɟɲɚɬɶ 
ɭɫɩɟɲɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɢ — 
ɠɟɪɬɜɵ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɩɨɡɞɧɢɯ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, 
ɜ ɛɥɢɡɤɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɳɢɬ ɩɪɢɫɭɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜ-

ɲɟɦɭ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ? əɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢ ɷɬɢ ɡɚɳɢɬɵ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ? Ʉɚɤɨɜɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɳɢɬ? 

2. Ɋɚɫɤɪɨɣɬɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɠɢɡɧɟ-
ɫɬɨɣɤɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.

3. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɸ 
ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ.

4. ȼ ɧɚɲɟɦ ɭɱɟɛɧɢɤɟ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɣ, 
ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɢɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ: «ɇɚɫɢɥɢɟ ɨɤɚɠɟɬ ɞɟɫɬɪɭɤ-
ɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ» ɢ «ɇɟ ɜɫɹɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɨɜɥɢɹɟɬ 
ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ». ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɤɚɠɞɨɣ 
ɢɡ ɷɬɢɯ ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ. ɉɪɢɜɟɪɠɟɧɰɟɦ ɤɚɤɨɣ ɢɞɟɢ ɹɜɥɹɟɬɟɫɶ ɜɵ?
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

Часть  I I
ТИПОЛОГИЯ НАСИЛИЯ 

И ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ С ДЕТЬМИ

ГЛАВА  I

СПЕЦИФИКА ФИЗИЧЕСКОГО НАСИЛИЯ 
И ЕГО ПОСЛЕДСТВИЯ

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ ɢɥɢ ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɟ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɥɢɰɚɦɢ, ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɤɚɤɢɦɢ-ɥɢɛɨ ɥɢɰɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɜɦ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɥɟɫɧɵɯ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɱɢɧɹɸɬ ɭɳɟɪɛ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɪɭɲɚɸɬ 
ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɥɢɲɚɸɬ ɠɢɡɧɢ.

x�Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ: ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚ-
ɧɚɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɟɝɨ ɮɨɪɦɚɯ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɞɨ 60% 
ɞɟɬɟɣ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɱɟɜɢɞɧɵ. ȼɨɫ-
ɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɜɪɚɱ ɜ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɟ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɦɨɝɭɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɥɟɞɵ ɧɚ ɬɟɥɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ:

x�ɰɚɪɚɩɢɧɵ ɢ ɪɭɛɰɵ (ɰɚɪɚɩɢɧɵ ɧɚ ɥɢɰɟ, ɧɚ ɫɩɢɧɟ; ɰɚɪɚɩɢɧɵ ɧɟɨɛɵɱ-
ɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ; ɭɤɭɫɵ; 
ɫɥɟɞ ɨɬ ɜɟɪɟɜɤɢ);

x�ɨɠɨɝɢ (ɨɠɨɝɢ ɨɬ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɹ ɜ ɝɨɪɹɱɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɫɢɝɚɪɟɬɧɵɟ 
ɨɠɨɝɢ, ɫɭɯɨɣ ɨɠɨɝ, ɤɚɤ ɟɫɥɢ ɛɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɫɬɚɜɢɥɢ ɫɟɫɬɶ ɧɚ ɝɨɪɹɱɭɸ ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɝɨɪɹɱɟɟ ɩɪɢɥɨɠɢɥɢ ɤ ɤɨɠɟ);

x�ɫɫɚɞɢɧɵ (ɫɫɚɞɢɧɵ ɧɚ ɝɭɛɟ, ɝɥɚɡɭ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɱɚɫɬɢ ɥɢɰɚ; ɫɫɚɞɢɧɵ 
ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ; ɫɫɚɞɢɧɵ, ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɟ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɢɧɫɬɪɭ-
ɦɟɧɬɨɦ ɢɥɢ ɪɭɤɨɣ, ɫɫɚɞɢɧɵ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɥɟɱɟɧɢɹ);

x�ɬɪɚɜɦɵ ɫɤɟɥɟɬɚ (ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɪɟɛɟɪ, ɱɟɥɸɫɬɢ; ɱɟɪɟɩɧɵɟ ɬɪɚɜɦɵ; 
ɩɟɪɟɥɨɦ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɚ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ; ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɬɪɚɜɦɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ 
ɦɟɫɬɚ; ɬɪɚɜɦɵ, ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɵɟ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹ ɢɥɢ 
ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ; ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɢ ɞɪ.);

x�ɬɪɚɜɦɵ ɝɨɥɨɜɵ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɥɨɫ ɢ ɫɢɧɹɤɢ, ɤɪɨɜɨɩɨɞɬɟɤɢ ɧɚ ɤɨɠɟ 
ɝɨɥɨɜɵ; ɝɟɦɚɬɨɦɵ ɧɚ ɱɟɪɟɩɟ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɭɞɚɪɚ; 
ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɫɟɬɱɚɬɤɟ ɝɥɚɡɚ ɢɥɢ ɨɬɫɥɨɟɧɢɟ ɫɟɬɱɚɬɤɢ; ɩɟɪɟɥɨɦɵ 
ɱɟɥɸɫɬɢ ɢ ɧɨɫɚ; ɪɚɫɲɚɬɚɧɧɵɟ ɢɥɢ ɜɵɛɢɬɵɟ ɡɭɛɵ);

x�ɭɲɢɛɵ ɬɟɥɚ, ɹɝɨɞɢɰ ɢɥɢ ɝɨɥɨɜɵ (ɫɢɧɹɤɢ ɧɚ ɹɝɨɞɢɰɚɯ ɢɥɢ ɧɢɠɟ 
ɫɩɢɧɵ; ɫɢɧɹɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ).

x ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɬɪɚɜɦɵ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɭɞɚɪɚ ɩɨ ɠɢɜɨɬɭ ɫɨ-
ɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹɧɢɹɦɢ ɜ ɤɢɲɟɱɧɢɤɟ, ɪɚɡɪɵɜɨɦ ɛɪɸɲɧɨɣ ɜɟɧɵ, 

ɩɟɪɢɬɨɧɢɬɨɦ, ɪɚɡɪɵɜɨɦ (ɭɲɢɛɨɦ) ɩɟɱɟɧɢ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɢ ɢ ɩɨɞɠɟɥɭɞɨɱɧɨɣ 
ɠɟɥɟɡɵ, ɬɪɚɜɦɨɣ ɩɨɱɟɤ (ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɚɤɢɯ ɬɪɚɜɦ ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɤɚɤ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɛɪɸɲɢɧɵ, ɬɚɤ ɢ ɦɹɝɤɨɫɬɶ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ).

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɭɩɨɬɪɟ-
ɛɥɟɧɢɟ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɟɦɭ ɨɬɪɚɜɥɹɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ 
ɢɥɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ ɨɞɭɪɦɚɧɢɜɚɧɢɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɫɧɨɬɜɨɪɧɵɯ, ɧɟ ɩɪɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜɪɚɱɨɦ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɭɞɭɲɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɭɬɨɩɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɱɢɧɹɸɬ ɜɪɟɞ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢɥɢ ɭɝɪɨɡɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜɵɫɬɚɜɥɹ-
ɸɬ ɜ ɦɨɪɨɡ ɧɚ ɭɥɢɰɭ ɛɟɡ ɬɟɩɥɨɣ ɨɞɟɠɞɵ; ɪɚɡɞɟɜɚɸɬ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɚɫɬɟɠɶ ɞɜɟɪɢ ɢ ɨɤɧɚ ɜ ɞɨɦɟ; ɡɚɩɢɪɚɸɬ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
(ɜ ɤɥɚɞɨɜɤɟ, ɬɭɚɥɟɬɟ), ɥɢɲɚɹ ɟɞɵ ɢ ɩɢɬɶɹ ɢ ɬ. ɞ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɧɚɫɢɥɢɸ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɬɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɚɤ ɝɪɭɛɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɚɫɬɨ ɛɭɞɹɬ ɧɨɱɶɸ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɤɚɤɢɟ ɥɢɛɨ ɩɪɢɤɚɡɵ ɢ ɞɪ.

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ XX ɜ. ɞɟɬɫɤɢɣ ɧɟɜɪɨɥɨɝ Ⱦɠ. Ʉɨɮɮɢ (J. Coffe) 
ɫɨɨɛɳɢɥ ɨɛ ɨɫɨɛɨɣ ɮɨɪɦɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɚɞ ɦɚɥɟɧɶɤɢ-
ɦɢ ɞɟɬɶɦɢ — ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɦɢ ɢ ɦɥɚɞɟɧɰɚɦɢ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ 
ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɝɟɦɚɬɨɦɵ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɟɪɟɥɨɦɚɦɢ ɞɥɢɧ-
ɧɵɯ ɬɪɭɛɱɚɬɵɯ ɤɨɫɬɟɣ. Ɍɚɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɪɟɡɤɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɝɨɥɨɜɨɣ, ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɟ ɝɨɥɨɜɵ. ȼ 1974 ɝ. Ⱦɠ. Ʉɨɮɮɢ ɜɜɟɥ ɬɟɪɦɢɧ «whiplash 
shaken infant syndrome» — WSIS (ɫɢɧɞɪɨɦ ɪɟɡɤɨɣ ɜɫɬɪɹɫɤɢ ɦɥɚɞɟɧɰɚ). 
ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɷɬɨɬ ɫɢɞɪɨɦ ɱɚɳɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɤɚɤ ɫɢɧɞɪɨɦ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɬɪɹɫɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɋɌɌɊ). ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɣ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɟ ɋɌɌɊ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦ ɚɤɬ ɫɢɥɶ-
ɧɨɣ ɬɪɹɫɤɢ: ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɟɬɟɣ ɢɥɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɩɥɚɱ ɧɨɜɨ-
ɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɦɥɚɞɟɧɰɚ, 
ɫɢɥɶɧɨ ɬɪɹɫɹ ɟɝɨ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɥɹ 
ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɩɥɚɱ). ɗɬɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɬɢ-
ɱɟɫɤɢɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɫɨ-
ɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɪɨ-
ɹɜɥɟɧɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɵɞɟɥɹɸɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɬɪɚɜɦ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ Ɋɢɫ. 6



56

ɑɚɫɬɶ ɜɬɨɪɚɹ

57

Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

(ɪɚɧɵ, ɫɢɧɹɤɢ, ɫɫɚɞɢɧɵ, ɭɲɢɛɵ, 
ɨɠɨɝɢ, ɫɨɬɪɹɫɟɧɢɹ ɦɨɡɝɚ ɢ ɬ. ɞ.), 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ 
ɬɟɥɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɢ ɝɪɭɞɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ); ɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɜɪɟɦɟ-
ɧɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ; ɧɟɩɨɧɹɬɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ; ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɫɨɛɭɸ 
ɮɨɪɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɦɟɟɬ 
ɮɨɪɦɭ ɩɪɹɠɤɢ ɪɟɦɧɹ, ɥɚɞɨɧɢ, ɩɪɭ-
ɬɚ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ 
ɱɭɜɫɬɜ, ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɦɚɥɨ-
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɩɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɥɸɛɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɬɟɥɚ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɷɬɨ ɝɟɦɚɬɨɦɵ 

ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɡɚɠɢɜɥɟɧɢɹ, ɪɭɛɰɵ, ɫɥɟɞɵ ɭɤɭɫɨɜ, ɫɥɟɞɵ ɨɠɨɝɚ ɨɬ 
ɨɤɭɪɤɨɜ, ɜ «ɜɢɞɟ ɨɛɭɜɢ, ɧɨɫɤɨɜ».

Ʉ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɦ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:

x�ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ ɢɥɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ;
x�ɦɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ, ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɥɚɛɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ; 
x�ɧɟɝɚɬɢɜɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɝɪɭɩɩɭ ɞɟɬɟɣ (ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɚɝɪɟɫ-

ɫɢɹ ɧɚ ɥɸɛɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ);
x�ɫɬɟɫɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ;
x�ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ «ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɫɬɚɪɢɱɤɚ»;
x�ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɢɝɪ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɚ ɧɟ ɫ ɪɨɜɟɫɧɢɤɚɦɢ;
x�ɫɚɦɨɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɥɟɧɨɜɪɟɞɢɬɟɥɶɫɬɜɨ);
x�ɧɨɲɟɧɢɟ ɨɞɟɠɞɵ, ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɞɥɹ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɧɨ ɫɤɪɵ-

ɜɚɸɳɟɣ ɬɟɥɨ;
x�ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ;
x�ɫɬɪɚɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɫɬɪɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ;
x�ɛɨɹɡɧɶ ɢɞɬɢ ɞɨɦɨɣ; 
x�ɩɨɛɟɝɢ ɢɡ ɞɨɦɚ;
x�ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɬɪɟɜɨɝɚ, ɤɨɝɞɚ ɩɥɚɱɭɬ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ;
x�ɬɢɤɢ, ɫɨɫɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɢ ɞɪ.

ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɧ-
ɞɢɤɚɬɨɪɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɫɶ ɫɩɟɤɬɪ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɱɚɫɬɨ ɦɚɫɤɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɞ ɫɩɨɫɨɛ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɤɚɤ 
ɦɟɬɨɞ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢ-
ɟɦɥɟɦɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɚɯ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɦɧɹ, 
ɩɚɥɤɢ, ɪɨɡɝɢ ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨ ɭɞɚɪɨɜ ɪɭɤɨɣ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɵɱɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɞɨ 90% ɥɸɞɟɣ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɤɚɤ 
ɦɟɪɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ɇɚɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɦɭɠɫɤɨɝɨ 
ɩɨɥɚ. Ⱦɨ 10% ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 10% — ɜ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬɟ ɞɨ 2-ɯ ɥɟɬ.
ɋɚɦɵɣ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɨɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 

ɜ ɫɟɦɶɟ, ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (12–17 ɥɟɬ). ɇɢɡɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ (ɞɨ 5 ɥɟɬ).

Ɇɧɨɝɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɮɢɡɢ ɱɟɫɤɨɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɪɟɞ ɫɬɜɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɹ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɦɢ ɭɱɟɧɵɦɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚɦɢ, ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɱɬɨ 60% 
ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɛɵɥɢ ɭɛɟɠɞɟɧɵ ɜ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ 
ɦɟɪ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɱɢɬɚɥɢ, ɱɬɨ ɮɢɡɢ ɱɟɫɤɨɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɪɟɞ ɫɬɜɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɇɧɨɝɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɢɛɟ ɝɚɸɬ ɤ ɧɟɦɭ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɚɠɞɵ ɜ ɠɢɡ-
ɧɢ, ɜ ɬɟɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ, ɩɨ ɢɯ ɭɛɟɠɞɟɧɢɸ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɪɭɲɢɥ ɩɪɚɜɢɥɚ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɤɚɡɵɜɚɸɬ ɡɚ ɩɪɨɫɬɭɩɨɤ, ɫɱɢ-
ɬɚɸɬ ɫɟɛɹ ɜɢɧɨɜɚɬɵɦɢ ɢɥɢ ɛɨɹɬɫɹ, ɱɬɨ ɢɯ ɨɛɜɢɧɹɬ. «ȼɦɟɲɚɬɶɫɹ» ɜ ɠɢɡɧɶ 
ɬɚɤɨɣ ɫɟɦɶɢ ɢ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɞɱɚɫ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ. ɇɟɪɟɞɤɨ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ «ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜɩɪɚɜɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɚɤ, 
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɤɚɤ ɫɱɢɬɚɸɬ ɧɭɠɧɵɦ», ɚ ɫɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɸɳɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚ-
ɤɚɡɚɧɢɟ — ɱɬɨ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɭ «ɧɚɛɪɚɬɶɫɹ ɭɦɚ-ɪɚɡɭɦɚ». 

ɋɪɟɞɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɟɪɵ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: 
ɩɥɨɯɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɲɤɨɥɶɧɚɹ ɧɟɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬ. ɩ. 

Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ: ɢɡ ɠɟɥɚɧɢɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɚɤ ɥɭɱɲɟ, ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɝɧɟɜɚ, 
ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɹ, ɫɬɪɟɫɫɚ. ɋɬɪɟɫɫ, ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ 
ɤ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢ-
ɱɢɧ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ 
ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɹ ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɚɝɪɟɫɫɢɸ, ɧɨ ɜɫɟ ɠɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
«ɩɨɦɟɯ» ɪɨɞɢɬɟɥɸ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɠɟɫɬɨɤɨ 
ɧɚɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɚɳɟ, ɤɪɨɦɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɬɪɟɫɫɚ, ɷɬɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛ-
ɫɬɜɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ: ɫɧɢɠɟɧɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɧɨɝɞɚ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɫɚɦɨ-
ɨɰɟɧɤɚ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɞɪ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ (ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɢɩɟɪɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ), ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɭɫɭɝɭɛ ɥɹɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɡɚɦɤɧɭɬɵɣ ɤɪɭɝ: 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɤ ɧɟɦɭ — ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ.

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɤɚɤ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭ-
ɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ, ɩɨ ɢɯ ɭɛɟɠɞɟɧɢɸ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɪɭɲɢɥ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɧɚɪɭɲɢɥ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ.

ɋɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ — ɷɬɨ ɧɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ, 
ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɪɢɧɹɬɵɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɠɢɡɧɢ ɫɟɦɶɢ, ɫɨɛɥɸ-
ɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɪɚɜɢɥ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ; ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, 
ɧɟ ɭɳɟɦɥɹɸɳɟɟ ɩɪɚɜɚ ɞɪɭɝɢɯ. Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɧɟ-
ɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɲɚɬɶ ɬɪɭɞɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɨɛɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ. Ɉɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɠɢɡɧɢ, ɧɨ ɜɫɟɝɞɚ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ, ɞɥɹ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ 
ɛɭɞɧɢɱɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ, ɚɤɬɢɜ-
ɧɨɫɬɶ ɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ. Ɉɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɨɜɨɝɨ, ɤɪɢɬɢɱɟ-
ɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ. 
ȿɫɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɭ ɧɢɯ ɫ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɜɹɡɧɨɫɬɶ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɟɡ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɚɦɨɧɚɞɟɹɧɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɫɬɜɭ.

Ɂɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɨɜɟɬɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝ Ⱥ. ɋ. Ɇɚɤɚɪɟɧɤɨ ɝɨɜɨɪɢɥ, ɱɬɨ ɜɨɫ-
ɩɢɬɚɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɬ. ɟ. ɤɚɠɞɵɣ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚ-
ɜɢɥɚ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ, ɚ ɧɟ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɬɚɤ ɫɤɚɡɚɥ ɜɡɪɨɫɥɵɣ.

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɤɚɤ 
ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɨɞɱɢ-
ɧɢɬɶɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɢɥɵ ɢɥɢ ɭɝɪɨɡɵ ɬɚɤɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, 
ɭ ɧɟɝɨ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɜɨɡɧɢɤɧɭɬ ɩɪɨɬɟɫɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɢ ɩɪɢ ɦɚɥɟɣɲɟɦ 
ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢɧɚɱɟ, ɱɟɦ ɨɬ 
ɧɟɝɨ ɨɠɢɞɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɵɟ. ȼ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ, 
ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɨɬɪɢɰɚ-
ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɛɵɥɨ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ ɠɟɥɚɟɦɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɨɡ-
ɧɢɤɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 50% ɫɥɭɱɚɟɜ, ɩɪɢɱɟɦ ɷɬɨɬ ɷɮɮɟɤɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ 
ɢ ɩɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɸ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɩɚɞɚɟɬ. ɉɨɨɳɪɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɢɣ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɤɚɠɞɵɣ ɫɥɭɱɚɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɥɨɯɨɣ, ɧɟɧɭɠɧɵɣ, 
ɧɟɥɸɛɢɦɵɣ, ɚ ɱɚɫɬɵɟ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɸ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɷɬɨ 
ɞɟɥɚɟɬɫɹ «ɞɥɹ ɬɜɨɟɣ ɠɟ ɩɨɥɶɡɵ», ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ. 
Ⱦɟɬɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɬɚɤ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ, ɥɢɲɟɧɵ ɧɟɨɰɟɧɢɦɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɛɟɡɨɩɚɫ-
ɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ, 
ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɣɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɬ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 
ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɥɸɞɟɣ (ɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɚ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ) ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ:

x ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɧɹ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɥɸɛɹɬ — ɷɬɨ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɧɹ ɛɶɸɬ;
x ɭ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ ɩɪɚɜɨ ɛɢɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ;
x ɹ ɦɨɝɭ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɞɪɭɝɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɜɨɡ-

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ.
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɚɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 

ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ: ɫɬɪɚɯ, ɛɨɥɶ, ɫɬɵɞ, ɨɛɢɞɭ, ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ, ɭɧɢɠɟɧɢɟ, 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɢɧɵ ɢ ɞɪ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɚɜɞɚɧɢɹ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɞɨɥɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɚ-
ɦɵɦɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɪɭ-
ɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɭɝɪɨɡɚ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ (ɜ ɤɪɚɣɧɟɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɫɦɟɪɬɶ). 
ɇɨ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɮɢɡɢ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɤɚɠɞɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɪɚɡ-
ɪɭɲɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɢɲɚɟɬ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɞɨɜɟɪɢɹ ɤ ɦɢɪɭ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ 
ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɟɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɢɬɶɫɹ ɬɚɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɧɟɭɦɟɧɢɟ 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ, ɡɚɧɢɠɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɧɢɡɤɢɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ, ɩɪɢ-
ɫɬɪɚɫɬɢɹ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɸ, ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ.
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ɑɚɫɬɶ ɜɬɨɪɚɹ Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɧɟɜɪɨɡɨ-
ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ: ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ ɫɧɚ, ɚɩɩɟɬɢɬɚ. ɍ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɧɚɤɚɡɵɜɚɥɢ, ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɧɭɪɟɡ, ɷɧɤɨɩɪɟɡ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɬɢɤɢ, ɧɨɱɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ ɢ ɬ. ɩ. ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɟɝɨɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚ-
ɫɢɥɢɸ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 3–6 ɥɟɬ, ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ: 
ɩɪɢɦɢɪɟɧɢɟ ɫɨ ɫɥɭɱɢɜɲɢɦɫɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ 
ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɛɨɥɶ, ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹɦ, ɤɪɢɬɢɤɟ, ɡɚɢɫ-
ɤɢɜɚɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɭɫɬɭɩɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɫɟɜɞɨɜɡɪɨɫɥɨɟ ɩɨɜɟɞɟ-
ɧɢɟ (ɜɧɟɲɧɟ ɤɨɩɢɪɭɟɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ), ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, 
ɥɠɢɜɨɫɬɶ, ɜɨɪɨɜɫɬɜɨ, ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɠɢɜɨɬɧɵɦ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ 
ɤ ɩɨɞɠɨɝɚɦ.

ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɫɤɪɵɬɶ ɩɪɢɱɢɧɭ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɬɪɚɜɦ, ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɨɬɫɭɬ-
ɫɬɜɢɟ ɞɪɭɡɟɣ, ɛɨɹɡɧɶ ɢɞɬɢ ɞɨɦɨɣ ɩɨɫɥɟ ɲɤɨɥɵ ɢ ɞɚɠɟ ɫɬɪɚɧɧɵɟ ɩɢɳɟɜɵɟ 
ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɹ (ɲɬɭɤɚɬɭɪɤɚ, ɤɚɥ, ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɭɥɢɬɤɢ, ɠɭɱɤɢ ɢ ɬ. ɞ.).

ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɩɟɪɢɨɞɟ ɜɡɪɨɫɥɨɫɬɢ, ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 
ɥɢɰɚ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɜɲɢɟɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɠɟɫɬɨ-
ɤɢɦɢ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫɤɥɨɧɧɵ ɞɚɜɚɬɶ ɨɬɱɟɬɥɢɜɵɟ ɩɪɨɬɟɫɬɧɵɟ 
ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɬɢɩɢɱɧɵ ɬɚɤɠɟ ɭɯɨɞɵ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɩɨɢɫɤ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɜ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɚɧɢɹɯ, ɢɧɨɝɞɚ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 
Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ ɨɬɥɢɱɢɟɦ ɠɟɪɬɜ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɩɨɫɨɛ-
ɧɨɫɬɶ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɤɚɬɶ ɢ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɨɬ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ-ɠɟɪɬɜɚ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɨɦɨɳɢ ɨɬ ɫɨɛ-
ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɷɬɨ ɩɨɞɪɵɜɚɟɬ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɩɨɢɫɤɭ ɩɨɦɨɳɢ 
ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ ɫ ɥɸɞɶɦɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ.

ȼɡɪɨɫɥɵɟ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɟ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɠɟɪɬɜ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɥɢɛɨ ɨɬ ɩɨɧɢɠɟɧ-
ɧɨɝɨ, ɥɢɛɨ ɨɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ, ɢɦɩɭɥɶɫɚɦɢ, 
ɭɪɨɜɧɟɦ ɬɪɟɜɨɝɢ. Ɉɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɢ-ɠɟɪɬɜɵ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɜɡɪɨɫ-
ɥɨɫɬɢ, ɨɧɢ ɢɦɟɸɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɢɫɤ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɩɫɢɯɨɩɚɬɨɥɨɝɢɸ. 
ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɱɟɪɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɟ ɫɩɪɚɜɢɜɲɟɝɨɫɹ 
ɫ ɬɪɚɜɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɸ:

x�ɯɚɨɬɢɱɧɚɹ ɢɥɢ ɞɟɡɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɫɟɦɶɹ;
x�ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ, ɧɚɫɢɥɢɟ, ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɡɚɛɨɬɭ ɜ ɫɟɦɶɟ;
x�ɩɨɬɟɪɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢɥɢ ɟɝɨ ɧɟɩɪɢɹɬɢɟ;
x�ɧɢɡɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ;
x�ɫɚɦɨɪɚɡɪɭɲɚɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɉɨɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɫɹ ɤɚɤ 

ɫɢɧɨɧɢɦɵ. ɑɬɨ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɱɟɦ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɷɬɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɧɚ ɞɟɬɟɣ?

2. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɮɨɪɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.
3. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟ-

ɫɤɢɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

4. ɇɚɣɞɢɬɟ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɨɩɢɫɚɧɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ 
ɞɟɬɟɣ. ɉɨɞɭɦɚɣɬɟ, ɤ ɤɚɤɢɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɪɢɜɟɞɭɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ, ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɜɟ-
ɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɡɨɜɭɬ ɨɧɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ.

5. ɇɚɩɢɲɢɬɟ ɦɚɧɢɮɟɫɬ — ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɨ ɧɟ-
ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɩɨɥɧɨɦ ɡɚɩɪɟɬɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ.
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Глава  2

СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ 
И СЕКСУАЛЬНАЯ ЭКСПЛУАТАЦИЯ ДЕТЕЙ

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟ ɛɟɧɤɭ, ɩɨ ɫɜɨɢɦ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɚɦɵɦ ɬɹɠɟɥɵɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɚɜɦɚɦ 
ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɮɚɤ-
ɬɨɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɜ 21 ɫɬɪɚɧɟ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 
ɫɯɨɞɧɵ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɩɨ ɋɒȺ: ɠɟɧɳɢɧɵ — 7–36%; ɦɭɠɱɢɧɵ — 3–29% 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ. 

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɆȼȾ, ɬɨɥɶɤɨ ɜ 2008 ɝ. 9,1 ɬɵɫ. ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɜɟɪ-
ɝɥɢɫɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ 
ɱɢɫɥɚ ɠɟɪɬɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟ-
ɥɢɱɢɥɨɫɶ ɱɢɫɥɨ ɬɚɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, ɤɚɤ: ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫ ɥɢɰɨɦ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɲɢɦ 16-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ — ɜ 30,8 ɪɚɡ, ɪɚɡ-
ɜɪɚɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ — ɜ 3,6 ɪɚɡ, ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɷɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɜɵɲɟ.

Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚ ɫɢɥɢɟ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ (Child Sexual Abuse — CSA) ɤɚɤ ɥɸɛɨɣ ɫɟɤ ɫɭɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɦɟɠɞɭ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɨ 16 ɥɟɬ (ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɢɫ ɬɨɱɧɢɤɚɦ — ɞɨ 18) ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɩɨ 
ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ, ɧɚ 5 ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ɧɟɝɨ. 

Ɋɭɬ ɋɨɨɧɟɬɫ (2000) ɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ-ɩɨɪɨɱɧɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɨ 
ɭɦɵɫɥɭ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ (ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ) ɢ ɫɨɛ-
ɫɬɜɟɧɧɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ [7]. 

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨ-ɩɨɪɨɱɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ — ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɧɚɹ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɥɸɛɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵ-
ɯɨɞɢɬ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɧɨɪɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɧɢɦ. 

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ — ɷɬɨ ɧɟɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɥɟɱɟɧɢɹ. 

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɢɝɪɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɟɤɫɭɚɥɶ-
ɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɫ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɪɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɪɬɢɧ ɢɥɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, ɩɨɤɚɡ ɪɟɛɟɧɤɭ ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɪɬɢɧ, ɜɢɞɟɨɮɢɥɶ-
ɦɨɜ, ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɟɳɚɯ, 
ɧɟɩɨɞɨɛɚɸɳɢɦ ɞɥɹ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɢ ɬ. ɞ. 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɬɨ ɧɚɣɬɢ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɟɝɨ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɨɣ 
ɱɟɪɬɵ ɜ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɹ ɝɢɩɨɬɟ-

ɡɵ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ: ɞɟɬɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɚɧɚɥɢɡ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɤɭɤɨɥ ɩɪɢ ɛɟɫɟɞɚɯ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɩɪ. 

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ — ɷɬɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɫ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɨɤɪɚɫɤɨɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɨ-
ɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɝɨɞɵ.

Ʌɸɛɨɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɬɨɩɬɚɬɶ, ɭɧɢɡɢɬɶ ɠɟɪɬɜɭ ɢ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨ-
ɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɜɥɚɫɬɶ.

Ⱥɤɬɚɦɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɧɢɦ ɹɜɥɹ-
ɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɤɚɤ 
ɧɚɱɚɥɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ:

x�ɥɚɫɤɢ, ɨɳɭɩɵɜɚɧɢɟ, ɰɟɥɨɜɚɧɢɟ, ɢ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ — ɬɚɣɧɨɟ ɩɪɢɤɨɫɧɨ-
ɜɟɧɢɟ ɤ ɢɧɬɢɦɧɵɦ ɱɚɫɬɹɦ ɬɟɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɭɩɚɧɢɹ);

x�ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
x�ɷɤɫɝɢɛɢɰɢɨɧɢɡɦ (ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɨɛɧɚɠɟɧɧɵɯ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ, ɝɪɭɞɢ ɢɥɢ 

ɹɝɨɞɢɰ ɩɟɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ);
x�ɜɭɚɣɟɪɢɡɦ (ɩɨɞɝɥɹɞɵɜɚɧɢɟ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɤɭɩɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɨɞɟ-

ɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɬɭɚɥɟɬɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɪɚɡ-
ɞɟɜɚɧɢɸ);

x�ɩɪɢɬɟɫɧɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɦɭɳɚɸɳɢɦɢ ɜɡɝɥɹɞɚɦɢ, ɫɟɤɫɭ ɚɥɶɧɵɦɢ ɜɵ-
ɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɦɢ;

x�ɩɨɪɧɨɝɪɚɮɢɹ (ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɩɨɪɧɨɝɪɚɮɢ-
ɱɟɫɤɢɟ ɫɧɢɦɤɢ);

x�ɦɚɫɬɭɪɛɚɰɢɹ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ʉ ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨ ɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ:

x�ɬɪɟɧɢɟ ɩɟɧɢɫɚ ɨ ɬɟɥɨ ɪɟɛɟɧɤɚ;
x�ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɦɚɫɬɭɪɛɚɰɢɢ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ;
x�ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ ɝɟɧɢɬɚɥɢɹɦɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ;
x�ɨɳɭɩɵɜɚɧɢɟ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɦɢ;
x�ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ ɩɨɥɨɜɨɦɭ ɫɧɨɲɟɧɢɸ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɚɥɶɰɚ;
x�ɢɡɧɚɫɢɥɨɜɚɧɢɹ (ɜɚɝɢɧɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɜɨɟ ɫɧɨɲɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɩɨɥɨɜɨɟ 

ɫɧɨɲɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɱɟɪɟɡ ɚɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɜɟɪ ɫɬɢɟ; ɩɨɥɨɜɨɟ ɫɧɨɲɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ 
ɪɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ);

x�ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɹ.

ɇɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɧɟɩɪɨɫɬɨ ɨɬɥɢɱɢɬɶ ɩɪɟɞɜɟɫɬɧɢɤɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶ ɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɨɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɬɟɥɟɫɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵɜɚɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɜɭɦɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɦɟɪɟɧɢɹɦɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɦɨɝɥɚ ɛɵ ɛɵɬɶ 
ɧɨɪ ɦɚɥɶɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɧɟ ɛɵɥɨ «ɫɤɪɵɬɨɣ» ɦɵɫɥɢ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɷɬɨ 
ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɦ, ɢɦɟɟɬ ɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɫɤɚ-
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɡɚɬɶ «ɧɟɬ». ɉɪɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ ɧɚɫɢɥɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɬɪɢ ɬɢɩɚ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ: 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ, ɜɨɥɟɜɨɟ.

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɨɞɧɚ ɢɡ 4 ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ ɨɞɢɧ ɢɡ 8 ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 18 ɥɟɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ, ɱɬɨ 
ɞɟɬɢ-ɢɧɜɚɥɢɞɵ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦ ɞɨɦɨɝɚɬɟɥɶɫɬɜɚɦ ɜ 2–10 ɪɚɡ 
ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɞɟɬɢ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɦɢɲɟɧɶɸ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ 
ɧɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɸɬ ɞɟɬɢ ɫ ɧɢɡɤɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧ ɤɨɣ, ɨɞɢɧɨɤɢɟ, ɡɚɦɤɧɭɬɵɟ, ɢɡɨ-
ɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨɬ ɫɜɟɪɫɬɧɢ ɤɨɜ, ɫ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɫɟɛɟ, ɥɟɝɤɨ 
ɩɪɢɧɢ ɦɚɸɳɢɟ ɜɢɧɭ ɧɚ ɫɟɛɹ.

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɜɟɞɭɳɢɯ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɪɢɦɢɧɨɥɨɝɨɜ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɠɟɪɬɜ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ 4 ɞɨ 15 ɥɟɬ, ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɞ-
ɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ ɞɟɬɢ ɨɬ 3 ɞɨ 9 ɥɟɬ. ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɞɨ 14 ɥɟɬ ɨɛɵɱɧɨ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ 20–30% ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ 10% ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. Ɇɚɥɶ-
ɱɢɤɢ ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɞɟ ɜɨɱɤɢ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ ɜ ɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 
ɏɨɬɹ ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦɢ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ 
ɜ 3–4 ɪɚɡɚ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɧɚɞ ɞɟɜɨɱɤɚɦɢ. (ȿ. Ɇ. ɑɟɪɟɩɚɧɨɜɚ,1996).

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɱɚɳɟ ɞɟɬɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚ-
ɫɢɥɢɸ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɟɡɧɚɤɨɦɰɟɜ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɣ 
ɫɬɟɪɟɨɬɢɩ, ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ — 75–90% (ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ) ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ ɡɧɚɤɨɦɵ ɞɟɬɹɦ, ɢ ɬɨɥɶɤɨ 10–25% ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ȼ 45% ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚ-
ɫɢɥɶɧɢɤɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ, ɜ 30% — ɛɨɥɟɟ ɞɚɥɶɧɢɣ ɡɧɚɤɨɦɵɣ (ɞɪɭɝ 
ɛɪɚɬɚ, ɥɸɛɨɜɧɢɤ ɦɚɬɟɪɢ ɢɥɢ ɛɚɛɭɲɤɢ). ɋɪɟɞɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɱɚɫɬɨ ɧɚɫɢɥɢɟ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɨɬɰɨɦ, ɨɬɱɢɦɨɦ, ɨɩɟɤɭɧɨɦ, ɪɟɠɟ — ɛɪɚɬɨɦ 
ɢɥɢ ɞɹɞɟɣ (ȿ. Ɇ. ɑɟɪɟɩɚɧɨɜɚ,1996). 

ɉɪɢɦɟɪ. 
Ɇɨɣ ɨɬɟɰ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɠɢɥ ɫ ɦɚɦɨɣ. Ⱦɨ ɦɨɟɝɨ 7-ɥɟɬɢɹ ɦɵ ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ 

ɫ ɧɟɣ ɜɞɜɨɟɦ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɪɨɞɢɥɚɫɶ ɫɜɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ, ɢ ɟɟ ɨɬɟɰ ɫɬɚɥ ɠɢɬɶ 
ɫ ɧɚɦɢ. ə ɬɨɝɞɚ ɟɳɟ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɥɚ, ɱɬɨ ɨɧ ɦɧɟ ɧɟɪɨɞɧɨɣ. Ʉɨɝɞɚ ɩɨɲɥɚ 
ɜ ɩɟɪɜɵɣ ɤɥɚɫɫ, ɨɬɱɢɦ ɜɦɟɫɬɨ ɦɚɦɵ ɡɚɧɢɦɚɥɫɹ ɫɨ ɦɧɨɣ ɭɪɨɤɚɦɢ, ɦɵ 
ɭɱɢɥɢ ɜɦɟɫɬɟ ɩɟɪɜɵɟ ɛɭɤɜɵ, ɰɢɮɪɵ. ɂ ɬɚɤ ɜɫɸ ɲɤɨɥɭ, ɬɟɯɧɢɤɭɦ. ɇɢ ɪɚɡɭ 
ɹ ɨɬ ɧɟɝɨ ɧɟ ɭɫɥɵɲɚ ɥɚ, ɱɬɨ ɹ ɧɟ ɟɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɧɢ ɪɚɡɭ ɨɧ, ɧɢ ɜ ɱɟɦ ɦɟɧɹ 
ɧɟ ɭɩɪɟɤɧɭɥ. Ⱦɥɹ ɦɟɧɹ ɨɧ ɛɵɥ ɱɭɬɶ ɥɢ ɧɟ ɛɨɝɨɦ. Ɉɧ ɛɵɥ ɨɱɟɧɶ ɧɚ-
ɱɢɬɚɧɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɧɟɦɭ, ɹ ɫɟɣɱɚɫ ɷɪɭɞɢɪɨɜɚɧɧɟɟ ɫɜɨɢɯ 
ɞɪɭɡɟɣ, ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ.

ɇɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɹ ɜɡɪɨɫɥɟɥɚ, ɫɬɚɥɚ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɫ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦɢ, ɯɨɞɢɬɶ 
ɧɚ ɞɢɫɤɨɬɟɤɢ, ɢ ɬɨɝɞɚ-ɬɨ ɨɧ ɫɬɚɥ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ. Ɉɞɧɚɠɞɵ, ɤɨɝɞɚ ɦɧɟ 
ɛɵɥɨ 17, ɧɚ ɞɧɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɭɝɢ ɦɵ ɫɢɥɶɧɨ ɩɟ ɪɟɛɪɚɥɢ ɫɨ ɫɩɢɪɬɧɵɦ, 
ɢ ɹ ɩɪɢɲɥɚ ɞɨɦɨɣ «ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟɫɬɨɹɧɢɹ». Ɉɬɤɪɵɜɚɸ ɞɜɟɪɶ, ɚ ɨɧ ɫɢɞɢɬ 
ɜ ɤɨɪɢɞɨɪɟ. Ɉɬɜɟɥ ɦɟ ɧɹ ɧɚ ɤɪɨɜɚɬɶ. Ɇɟɧɹ, ɤɚɤ ɛɵɜɚɟɬ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, 
ɬɨɲɧɢɥɨ, ɨɧ ɩɪɢɧɟɫ ɬɚɡɢɤ. ɋɬɚ ɥɨ ɥɟɝɱɟ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ — ɹ ɧɟ ɡɧɚɸ, ɤɚɤ ɷɬɨ 
ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, — ɨɧ ɦɟɧɹ ɢɡɧɚɫɢɥɨɜɚɥ. ɋɨ ɩɪɨɬɢɜɥɹɬɶɫɹ ɹ ɧɟ ɦɨɝɥɚ, ɢ ɨɧ ɞɟɥɚɥ 
ɫɨ ɦɧɨɣ ɜɫɟ ɱɬɨ ɯɨɬɟɥ, ɯɨɬɹ ɦɚɦɚ ɫɩɚɥɚ ɜ ɫɨɫɟɞɧɟɣ ɤɨɦɧɚɬɟ. Ɂɚɬɟɦ ɨɧ ɭɲɟɥ, 
ɨɫɬɚ ɜɢɜ ɦɟɧɹ ɝɨɥɨɣ.

ɍɬɪɨɦ ɹ, ɤɨɧɟɱɧɨ ɠɟ, ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɩɨ ɦɧɢɥɚ, ɚ ɨɧ ɯɨɞɢɥ ɜɨɤɪɭɝ ɦɟɧɹ 
ɤɪɭɝɚɦɢ, ɜɫɟ ɯɨɬɟɥ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ. ȼ ɢɬɨɝɟ ɜɵɠɞɚɥ ɦɨɦɟɧɬ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ 
ɛɵɥɨ ɭ ɧɚɫ ɫ ɧɢɦ ɧɨɱɶɸ. ɂ ɟɳɟ ɫɤɚɡɚɥ:

— ə ɞɭɦɚɥ, ɱɬɨ ɬɵ ɞɟɜɫɬɜɟɧɧɢɰɚ.
ə ɟɦɭ ɫɤɚɡɚɥɚ ɬɨɥɶɤɨ:
— ɋ...ɚ, ɤɚɤ ɬɵ ɦɨɝ?
ɉɢɲɭ ɢ ɜɫɩɨɦɢɧɚɸ ɷɬɨ ɜɫɟ, ɤɚɤ ɛɭɞ ɬɨ ɜɱɟɪɚ ɛɵɥɨ, ɯɨɬɹ ɩɪɨɲɥɨ ɭɠɟ 

ɛɨɥɟɟ 7 ɥɟɬ.

ɑɚɫɬɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
5–9 ɥɟɬ, ɢ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɞɨɥ-
ɠɚɬɶɫɹ ɞɚɠɟ ɝɨɞɵ. ɉɨɞɤɭɩɥɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɵɟ ɤ ɦɨɥɱɚɧɢɸ, ɛɨɥɶ-
ɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟɫɭɬ ɷɬɢ ɫɬɪɚɲɧɵɟ ɫɟɤɪɟɬɵ ɱɟɪɟɡ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 

Ɉɬɪɢɰɚɧɢɟ ɢ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ — ɷɬɨ ɧɟɪɟɞɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɡɚɹɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɟɤ-
ɫɭɚɥɶɧɨɦ ɧɚɫɢɥɢɢ, ɞɚɠɟ ɫɪɟɞɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɜɪɚɱɟɣ ɢɥɢ 
ɸɪɢɫɬɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɦɚɥɨ ɤɬɨ ɢɡ ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɯ ɜɪɚɱɟɣ 
ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɫɥɭɱɚɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɥɚɡɧɟɧɢɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɟɩɨ-
ɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɧɚ ɷɬɨ ɠɚɥɨɛ. Ɉɫɬɪɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 
ɛɨɥɶɲɚɹ ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚ-
ɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ — ɬɚɤɨɜɵ ɩɟɪɜɵɟ ɲɚɝɢ ɤ ɟɝɨ ɪɚɫɩɨɡɧɚ-
ɜɚɧɢɸ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɩɨɦɨɳɢ ɷɬɢɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦ ɠɟɪɬɜɚɦ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 
ɢ ɜɪɚɱɢ, ɢ ɦɟɞɫɟɫɬɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɦɟɞɢɰɢɧ ɫɤɢɟ, ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
ɗɬɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɦɨɝɭɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɢɥɢɬɶ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ ɦɟɞɫɟɫɬɪɵ, ɞɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ-
ɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɯɨɞɨɤ ɢɥɢ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ, ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦ 
ɡɥɨɭɩɨɬ ɪɟɛɥɟɧɢɟɦ.

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɷɤɫɝɢɛɢɰɢɨ ɧɢɡɦɟ, 
ɥɚɫɤɚɯ ɢɥɢ ɢɧɰɟɫɬɟ, ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ. 
ɗɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɱɚɫɬɨ 
ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɵɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɜɟɪɝɫɹ ɫɟɤɫɭ-
ɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ.

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɜɤɥɸ-
ɱɚɸɬ: 

x�ɨɪɚɥɶɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ: ɷɤɡɟɦɚ; ɞɟɪɦɚɬɢɬ; ɝɟɪɩɟɫ ɧɚ ɥɢɰɟ, ɝɭɛɚɯ, 
ɜ ɪɨɬɨɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ; ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɟɞɵ (ɚɧɨɪɟɤɫɢɹ); ɩɟɪɟɟɞɚɧɢɟ 
(ɛɭɥɢɦɢɹ);

x�ɚɧɚɥɶɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ: ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɪɹɦɨɣ ɤɢɲɤɢ; ɩɨ ɤɪɚɫɧɟɧɢɟ 
ɚɧɭɫɚ; ɜɚɪɢɤɨɡɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ; ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɫɮɢɧɤ ɬɟɪɚ; ɡɚɩɨɪɵ;

x�ɜɚɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ: ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɞɟɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɥɟɜɵ; ɪɚɫɲɢɪɟ-
ɧɢɟ ɜɥɚɝɚɥɢɳɚ; ɫɜɟɠɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɪɚɧɵ, ɫɫɚɞɢ ɧɵ); ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ.
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚ ɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:

x�ɧɚɥɢɱɢɟ ɭɲɢɛɨɜ, ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɹ, ɪɚɡɪɵɜɨɜ ɢɥɢ ɩɨɬɟɪɬɨɫɬɟɣ ɢ ɫɫɚɞɢɧ 
ɜ ɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɚɧɚɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɹɯ;

x�ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɟɦɚɬɨɦ ɢ ɭɤɭɫɨɜ ɧɚ ɝɪɭɞɢ, ɹɝɨɞɢɰɚɯ, ɧɨɝɚɯ, ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɠɢɜɨɬɚ, ɛɟɞɪɚɯ;

x�ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɟɪɟɞɚɸɳɟɣɫɹ ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɪɢɯɨ-
ɦɨɧɢɚɡɚ, ɝɨɧɨɪɟɢ ɢɥɢ ɫɢɮɢɥɢɫɚ; 

x�ɧɟɨɛɴɹɫɧɢɦɨɟ ɜɚɝɢɧɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɪɟɤɬɚɥɶɧɨɟ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ;
x�ɭɪɟɬɪɚɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ, ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɩɚɯɨɜɵɯ ɥɢɦɮɚɬɢ ɱɟɫɤɢɯ 

ɠɟɥɟɡ ɢɥɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɬɢɩɵ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɡɚɪɚɡɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 
ɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ;

x�ɧɚɥɢɱɢɟ ɛɨɥɢ ɩɪɢ ɭɪɢɧɚɰɢɢ, ɨɩɭɯɨɥɢ ɢɥɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ, ɨɬ ɧɨɫɹɳɢɯɫɹ 
ɤ ɩɨɥɨɜɨɦɭ ɱɥɟɧɭ, ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ;

x�ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɥɸɛɨɝɨ ɢɡ ɜɵɲɟ ɭɩɨɦɹɧɭ ɬɵɯ 

ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨ ɩɨ ɫɟɛɟ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɧɚ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ. 
ɗɬɨ — ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɫɬɨ ɪɨɠɢɬɶ ɢ ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣ-
ɲɢɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɤɥɸ ɱɢɬɶ ɢɥɢ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ 
ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɬɨɧɤɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɦ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɭ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɪɨɣ ɦɚɥɨ ɡɚɦɟɬɧɵɦ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɥɢɱɢɦɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɨɫɤɨɪɛɢ-
ɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɧɨɫɹɬ ɞɟɬɹɦ ɝɥɭɛɨɤɭɸ ɬɪɚɜɦɭ, ɢ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɧɟɟ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɨɹɜ ɥɹɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. Ɋɟɚɤɰɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɯɫɹ ɫɟɤɫɭ-
ɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɜ ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɟɪɟ ɨɬ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ, ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɛɢɞɱɢɤɭ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 
ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɷɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ — ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɫɬɪɟɫɫɵ, 
ɚ ɧɟ ɧɚ ɡɥɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɬɪɭɞɧɨ ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ 
ɢɯ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɩɪɢɱɢɧɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɚɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢ ɩɨɞ 
ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɦɟɪɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɚ, ɪɚɡɜɨɞ. ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɞɚɥɶ-
ɧɟɣɲɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɩɨ ɡɧɚɜɚɧɢɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ.

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɪɟɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 
(ɬ. ɟ. ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɛɨɥɟɟ ɪɚɧɧɢɦ ɮɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɠɟ ɛɵɥɢ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɵ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ), ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɞɟɬɟɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟɞɟɪ-
ɠɚɧɢɟ ɦɨɱɢ ɢɥɢ ɫɨɫɚɧɢɟ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɚɥɶɰɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɧɟɟ ɭɠɟ 
ɨɬɞɟɥɚɥɫɹ ɨɬ ɷɬɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ.

ɇɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ — ɜɚɠɧɵɣ ɢɧɞɢ-
ɤɚɬɨɪ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɑɚɫɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɠɟɪɬɜɵ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɧɨɝɨ ɡɧɚɸɬ ɨ ɫɟɤɫɟ. ɂɧɨɝɞɚ ɦɵ ɩɪɢɯɨɞɢɦ ɤ ɧɟ-
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɷɬɢ ɡɧɚɧɢɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɚɫɬɨɝɨ 

ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɩɨɪɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɥɶɦɨɜ ɢɥɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɹɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɚɤɬɚ. ɍ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɚɥɢ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɫɟɤɫɭ-
ɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɩɨɥɨɜɵɯ ɚɤɬɨɜ. ɇɟ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɱɬɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ 
ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɨ ɩɨɥɨɜɵɯ ɚɤɬɚɯ ɢɥɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ; ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɰɟɥɢɤɨɦ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ.

ȼɧɟɡɚɩɧɨɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɫɟɤɫɨɦ, ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɷɬɨ 
ɧɟɨɛɵɱɧɚɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɢɫ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɥɚɞɲɢɯ 
ɞɟɬɟɣ, ɱɪɟɡ ɦɟɪɧɚɹ ɦɚɫɬɭɪɛɚɰɢɹ (ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ) ɢɥɢ 
ɦɚɫɬɭɪɛɚɰɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɫɟɤ-
ɫɭɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɨɦɢɫɤɭɢɬɟɬ ɢɥɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɫɨɛɥɚɡɧɹɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɪɨɬɢɜɨ ɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɦɨɝɭɬ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ 
ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɜɟɫɬɢ ɛɟɫɩɨɪɹɞɨɱɧɵɟ ɩɨɥɨɜɵɟ ɫɜɹɡɢ, 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɟɣ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɭ ɧɢɯ ɦɨɝɭɬ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ.

ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ «ɝɪɚɧɢɰ». Ʉɨɝɞɚ ɜ ɥɢɱɧɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɤɬɨ-ɬɨ ɜɬɨɪɝɚɟɬɫɹ, ɭ ɧɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ «ɝɪɚɧɢɰ», ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɢɥɶɧɨ 
ɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ «ɱɢɬɚɬɶ» ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɚɥɟɧɶ-
ɤɢɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɡɚɩɪɨɫɬɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦ ɥɸɞɹɦ, ɨɛɧɢɦɚɬɶ ɢɯ, 
ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ ɢ ɬ. ɩ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ 
«ɢɫɩɨɪɱɟɧɧɨɫɬɢ», ɧɨɫɹɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɫɨɛɥɚɡɧɹɬɶ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɬ. ɞ. Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɬɚɤɨɟ «ɢɫɩɨɪɱɟɧɧɨɟ» ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɧɟ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɢ ɨɫɭɠɞɚɟɬɫɹ ɢɦɢ. 
Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɬɚɤɭɸ ɬɚɤɬɢɤɭ ɠɟɪɬɜɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɵ-
ɠɢɬɶ. ȿɫɥɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚɞɪɭɝɚɥɫɹ ɨɬɟɰ, ɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɢ ɥɸɛɨɜɶ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɧɵɟ ɤ ɧɟɦɭ, ɦɨɠɟɬ ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɤɚɡɚɜ ɫɟɤ-
ɫɭɚɥɶɧɨ «ɢɫɩɨɪɱɟɧɧɨɟ» ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɧɟ ɡɧɚɟɬ, ɤɚɤɢɦ ɞɪɭɝɢɦ ɨɛ-
ɪɚɡɨɦ ɡɚɫɥɭɠɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɥɸɛɨɜɶ. ȿɫɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ 
ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ (ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ 
ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ), ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɉɧɢ ɢɡɛɟɝɚɸɬ ɥɸɞɟɣ, 
ɱɚɫɬɨ ɢɯ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɱɬɢ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ.

ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ — ɷɬɨ ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ, 
ɢɡɨɥɹɰɢɹ, ɭɯɨɞ ɜ ɫɟɛɹ; ɝɪɭɫɬɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɹ, ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɫɬɵɞ, 
ɜɢɧɚ, ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧ ɧɨɣ ɢɫɩɨɪɱɟɧɧɨɫɬɢ; ɢɫɬɟɪɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɜɟ-
ɞɟɧɢɟ, ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɛɵɫɬɪɚɹ ɩɨɬɟɪɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ; ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ 
ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɪɨɜɟɫɧɢɤɚɦɢ, ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɨɛɳɟ ɧɢɹ ɫ ɧɢɦɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɪɭɡɟɣ 
ɫɜɨɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ ɨɬ ɤɚɡ ɨɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɠɧɢɦɢ ɞɪɭɡɶɹɦɢ; ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ 
ɨɬ ɛɪɚɬɶɟɜ ɢ ɫɟɫɬɟɪ; ɬɟɪɪɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɥɚɞɲɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ; 
ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ (ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɞɟ ɬɟɣ); ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɵɟ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ (ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɦɥɚɞɲɟ ɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ).
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

Ƚɥɭɛɨɤɢɟ ɢ ɛɵɫɬɪɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ: 
ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɧɟɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɸ ɢ ɢɡɞɟɜɚɬɟɥɶɫɬɜɭ 
ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ, ɫɦɢɪɟɧɢɟ; ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɨɥɢ ɜ ɫɟɦɶɟ (ɩɨ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɟɞɵ, ɫɬɢɪɤɟ, ɦɵɬɶɸ, ɭɯɚɠɢɜɚɧɢɸ ɡɚ ɦɥɚɞɲɢ ɦɢ ɢ ɢɯ ɜɨɫ-
ɩɢɬɚɧɢɸ); ɨɬɪɢɰɚɧɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ-
ɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ — ɪɟɡɤɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ (ɯɭɠɟ 
ɢɥɢ ɝɨɪɚɡɞɨ ɥɭɱ ɲɟ). Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ, ɢɫɩɵɬɚɜɲɢɟ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ, 
ɩɥɨɯɨ ɭɱɚɬɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ. ȼ ɝɨɥɨɜɟ ɭ ɧɢɯ ɦɧɨɝɨ ɪɚɡɧɵɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɢɦ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɹɠɟɥɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ. ɂɧɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɡɚɫɵɩɚɸɬ ɜ ɤɥɚɫɫɟ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɧɟ ɫɩɹɬ ɧɨɱɶɸ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 
ɫɜɨɢ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɩɪɹɬɚɬɶ ɠɟɫɬɨɤɨɟ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ. 

ɉɪɢɦɟɪ.
ɀɟɧɳɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɫɬɚɥɚ ɠɟɪɬɜɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, 

ɱɬɨ ɨɧɚ ɭɱɢɥɚɫɶ ɜ ɲɤɨɥɟ ɥɢɲɶ ɧɚ ɩɹɬɟɪɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɞɭɦɚɥ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɟ 
ɜɫɟ ɨɛɫɬɨɢɬ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ. Ɉɧɚ ɫɱɢɬɚɥɚ: ɟɫɥɢ ɭ ɧɟɟ ɛɭɞɭɬ ɩɥɨɯɢɟ ɨɰɟɧɤɢ, 
ɬɨ ɤɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɫ ɧɟɣ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟ ɬɚɤ.

Ɋɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧ-
ɤɚ, ɩɨɩɚɜɲɟɝɨ ɜ ɷɬɭ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. 

ɉɨɛɟɝ ɢɡ ɞɨɦɚ — ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɚɹ ɢ ɩɨɧɹɬɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɧɰɟɫɬɚ 
(ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ). ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɭɛɟɝɚɸɬ ɢɡ ɞɨɦɭ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɚɜɫɟɝɞɚ ɩɨɤɢɧɭɬɶ ɞɨɦ, ɝɞɟ ɫ ɧɢɦɢ ɠɟɫɬɨɤɨ ɨɛɪɚɳɚɥɢɫɶ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟ-
ɧɢɸ, ɛɟɝɫɬɜɨ ɢɡ ɞɨɦɚ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɩɚɫɧɨɣ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɣ. 
Ɇɧɨɝɨ ɦɨɥɨɞɵɯ ɛɟɝɥɟɰɨɜ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɠɢɬɶ, ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɟɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɢɯ ɨɩɵɬ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɞɪɭ-
ɝɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ. Ɇɧɨɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ-ɛɟɝɥɟɰɨɜ 
ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɹ ɛɵɥɚ ɞɥɹ ɧɢɯ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɡɚ-
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɟɧɶɝɢ, ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɫɟɛɹ ɨɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ ɭɥɢɰɵ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɫɜɨɸ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɞɨɦɚ. Ɍɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 60–70% ɛɟɝɥɟɰɨɜ, 98% 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɢ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɧɚ ɧɢɯ.

Ɂɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɩɨɞɴɟɦɚ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. 
ɉɨɞɪɨɫɬɤɢ ɱɚɫɬɨ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɤɚɬɶ ɫɩɚɫɟɧɢɟ ɨɬ ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɞɥɹ ɧɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɤɚ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɯɫɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɮɚɤɬɨɪɵ 
ɪɢɫɤɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ: ɨɧɢ ɜ 7 ɪɚɡ ɱɚɳɟ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ ɚɥɤɨɝɨ-
ɥɟɦ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦɢ.

Ⱥɭɬɨɚɝɪɟɫɫɢɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɧɚ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɫɟɛɟ ɬɪɚɜɦ, ɢ ɩɨɩɵɬɤɚɯ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ. ɋɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɟɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ 39% ɠɟɪɬɜ ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨ-
ɪɨɝɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɟ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ: ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɚ-

ɦɨɧɚɤɚɡɚɧɢɢ; ɫɧɹɬɢɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɢɧɵ: «ə ɩɥɨɯɨɣ»; ɫɩɨɫɨɛ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɢɬɶɫɹ, 
ɱɬɨ «ɠɢɜɨɣ». ɀɟɪɬɜɚ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɚɤ ɛɵ «ɫɨɝɥɚɲɚɟɬɫɹ» ɫ ɩɨɞɫɨɡɧɚ-
ɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ — «ɛɵɥɨ ɛɵ ɥɭɱɲɟ, ɟɫɥɢ ɷɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɨɨɛɳɟ». 

ɉɪɢɦɟɪ. 
Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜɬɨɪɨɤɥɚɫɫɧɢɤ, ɠɟɪɬɜɚ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɛɢɥ ɫɟɛɹ ɪɚɡɧɵ-

ɦɢ ɨɫɬɪɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɢɥ ɜ ɲɤɨɥɟ. Ɉɞɧɚɠɞɵ ɨɧ ɜɵɪɟɡɚɥ 
ɫɜɨɢ ɢɧɢɰɢɚɥɵ ɭ ɫɟɛɹ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɬɭɩɵɦɢ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ. 

ɑɟɦ ɬɹɠɟɥɟɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɬɪɚɜɦɭ ɩɨɫɥɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, 
ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɭ ɧɟɝɨ ɪɢɫɤ ɫɭɢɰɢɞɚ, ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɜ 10 ɪɚɡ ɱɚɳɟ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɫɭɢ-
ɰɢɞɚɥɶɧɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ.

ɍ ɞɟɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚ-
ɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨ-ɬɪɟɜɨɠɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ; ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɩɫɢɯɨɩɚɬɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ (ɧɚɪɤɨɬɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɧɚɪɰɢɫɫɢɱɟɫɤɢɟ, ɦɚɡɨɯɢɫɬɫɤɢɟ ɢ ɩɪɨɱɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ). 90% ɥɢɰ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɯ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɢ 85% ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ ɢɦɟɸɬ 
ɢɫɬɨɪɢɸ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ.

ȼɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɬɚɤɠɟ ɮɨɛɢɢ ɢɥɢ ɫɬɪɚɯɢ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɜɧɟɡɚɩɧɨɟ 
ɧɚɱɚɥɨ. Ȼɨɹɡɧɶ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ 
ɨɬ ɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢɥɢ ɩɥɚɜɚ ɧɢɟɦ, ɫɧɢɦɚɬɶ 
ɧɢɠɧɟɟ ɛɟɥɶɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨ ɝɨ ɨɫɦɨɬɪɚ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɫ ɡɚɳɢɬɧɨɣ 
ɰɟɥɶɸ ɧɨɫɹɬ ɦɧɨɝɨ ɨɞɟɠɞɵ.

ɍ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɛɨɹɡɧɶ ɬɟɦɧɨɬɵ, ɛɨɹɡɧɶ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ 
ɦɭɠɱɢɧ ɢɥɢ ɫɬɪɚɯ ɨɫɨɛɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɧɟɨɛɴɹɫɧɢɦɨ ɛɨɢɬɫɹ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɞɨɦɚ ɢɥɢ ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɞɨɦɚ 
ɜɟɱɟɪɨɦ ɫ ɩɪɢɯɨ ɞɹɳɟɣ ɧɹɧɟɣ, ɛɨɢɬɫɹ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɧɚɟɞɢɧɟ 
ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. Ɋɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɨɢɬɫɹ ɢɞɬɢ ɜ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɢɥɢ ɛɨɢɬɫɹ ɛɵɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɧɭɠɞɚɬɶ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɞɚɠɟ ɛɟɡ ɦɚɥɟɣɲɟɝɨ ɪɚɫ-
ɫɩɪɚɲɢɜɚɧɢɹ. 

ɉɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɝɨɥɨɜ-
ɧɚɹ ɛɨɥɶ, ɛɨɥɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɟɥɭɞɤɚ ɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɱɚɫɬɵɟ ɛɨɥɢ ɜ ɝɨɪɥɟ ɢ ɬ. ɩ., 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ 
ɬɚɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɤɚɤ ɛɭɥɢɦɢɹ ɢɥɢ ɚɧɨɪɟɤɫɢɹ (ɪɟɡɤɚɹ ɩɨɬɟɪɹ ɜɟɫɚ), ɧɟ-
ɨɛɴɹɫɧɢɦɵɟ (ɟɫɥɢ ɧɢɤɚɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɧɟ ɨɛ-
ɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ) ɛɨɥɢ ɜɧɢɡɭ ɠɢɜɨɬɚ. ɑɚɫɬɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ 
ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɚɤ ɡɚɢɤɚɧɢɟ, ɬɢɤɢ, ɷɧɭɪɟɡ (ɧɟɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɦɨɱɢ), ɷɧɤɨɩɪɟɡ (ɧɟɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɚɥɚ), ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ 
ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɬɪɚɜɦ, ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ 
ɹɪɤɨ ɷɬɢ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ. 
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɇɚɥɢɱɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɟ-
ɛɟɧɤɨɦ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 
ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ. ɉɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɬɪɟɬɶ ɠɟɪɬɜ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ 
ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɚɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢ-
ɱɟɫɤɢɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɦɚɧɢɮɟɫɬɧɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ. ɗɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɬɨɦɭ, 
ɱɬɨ ɨɧɢ ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɩɨɞɚɜɥɹɸɬ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɧɟ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥɢ ɢɯ, ɢɥɢ ɩɨ-
ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɤɨɝɞɚ ɫɬɚɬɭɫ ɞɟɬɟɣ-ɠɟɪɬɜ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɦ ɢɥɢ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɞɥɹ ɧɢɯ. Ⱦ. Ƚɨɦɟɫ-ɒɜɚɪɰ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ 30% ɚɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɜɢɥɢ ɫɢɦɩɬɨɦɵ 18 ɦɟɫɹɰɟɜ ɫɩɭɫɬɹ.

ɍ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɯɫɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɧɚ-
ɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɨɫɨɛɵɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ. ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 
ȼ ɪɚɡɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɠɢɡɧɢ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɩɨɞɨɛɧɭɸ ɬɪɚɜɦɭ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ-
ɪɚɡɧɨɦɭ. 

ɇɢɠɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ:

Ⱦɟɬɹɦ ɞɨ 3-ɯ ɥɟɬ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɫɬɪɚɯɢ, ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜ, ɧɚɪɭ-
ɲɟɧɢɹ ɫɧɚ, ɩɨɬɟɪɹ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɱɭɠɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ.

ɍ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ, ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɩɥɚɧ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (ɬɪɟɜɨɝɚ, 
ɛɨɹɡɥɢɜɨɫɬɶ, ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɶ ɱɭɜɫɬɜ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ, ɫɬɵɞɚ, ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɛɟɫ-
ɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɪɱɟɧɧɨɫɬɢ) ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɪɟɝɪɟɫɫ, ɨɬɫɬɪɚɧɟɧ-
ɧɨɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɦɚɫɬɭɪɛɚɰɢɹ).

ɍ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ — ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɪɨɥɟɣ, 
ɫɬɪɚɯ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɵɞɚ, ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɪɱɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɟɞɨɜɟɪɢɹ ɤ ɦɢɪɭ; 
ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ, ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɦɨɥɱɚɥɢɜɨɫɬɶ ɥɢɛɨ 
ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɚɹ ɪɚɡɝɨɜɨɪɱɢɜɨɫɬɶ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɧɚ, ɚɩɩɟɬɢɬɚ, ɨɳɭɳɟɧɢɟ «ɝɪɹɡ-
ɧɨɝɨ ɬɟɥɚ», ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ.

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 9–13 ɥɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɬɨ ɠɟ, ɱɬɨ ɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶ-
ɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɩɪɟɫɫɢɹ, ɞɢɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɵɟ ɷɩɢɡɨɞɵ — ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɨɬɟɪɢ 
ɨɳɭɳɟɧɢɣ; ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ: ɢɡɨɥɹɰɢɹ, ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ.

Ⱦɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 13–18 ɥɟɬ — ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɫɬɵɞ, ɜɢɧɚ, ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ, ɚɦ-
ɛɢɜɚɥɟɧɬɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, 
ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɢ ɫɜɨɟɣ ɪɨɥɢ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɟɧɭɠɧɨɫɬɢ; ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ: ɩɨɩɵɬɤɢ ɫɭɢɰɢɞɚ, ɭɯɨɞɵ ɢɡ ɞɨɦɚ, 
ɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɬɟɥɟɫɧɨɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢɧɬɢɦɧɨɫɬɢ, ɧɟɩɨɫɥɟɞɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ʉɪɨɦɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞ ɤɨɫɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɩɪɟɞ-
ɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ 
ɷɬɢ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɢɫɭɧɤɚɯ. Ⱦɟɬɚɥɢ ɪɢɫɭɧɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɫɢɥɢɹ: 

x�ɨɛɧɚɠɟɧɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ;
x�ɩɭɬɚɧɢɰɚ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɩɨɥɚ ɢɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɚ;
x�ɩɪɟɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɬɚ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɝɞɟ ɢɦɟɥ ɦɟɫɬɨ ɨɪɚɥɶɧɵɣ ɫɟɤɫ;
x�ɩɪɨɩɭɳɟɧɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ;
x�ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɮɢɝɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɚɪɢ-

ɫɨɜɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɨɟ ɜɦɟɫɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ).

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɬɪɸɤɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ, ɡɚɦɚɧɢɜɚɧɢɣ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɚɤɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ. ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɧɚɟɞɢɧɟ ɫ ɪɟ ɛɟɧɤɨɦ, ɜɧɚɱɚɥɟ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɨ, ɡɚɬɟɦ ɧɚ-
ɫɢɥɶɧɢɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɫɢ ɬɭɚɰɢɸ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ ɧɚ ɷɬɨɦ 
ɷɬɚɩɟ — ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɪɟɛɟɧ-
ɤɚ ɢ ɭɛɟɞɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɢɱɟɝɨ 
ɧɟɨɛɵɱɧɨɝɨ ɜ ɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɧɟɬ. 
Ɉɧ ɨɛɵɱɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɪɟɛɟɧɤɭ: «ɗɬɨ 
ɛɭɞɟɬ ɢɝɪɚ», «Ɉɛɵɱɧɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ 
ɞɟɥɚɸɬ ɷɬɨ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ», 
«ə ɛɭɞɭ ɬɟɛɹ ɭɱɢɬɶ ɫɟɤɫɭ». Ɍɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɜ ɨɩɚɫ ɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, 
ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɧ ɞɨɜɟɪɹɟɬ.

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤ ɩɨɞ-
ɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫ-
ɩɪɢɧɢɦɚɥ ɷɬɨ ɤɚɤ ɧɟɱɬɨ ɟɫɬɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨɟ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɩɨ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɣ: ɨɬ ɧɟɜɢɧɧɵɯ 
ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟ ɧɢɣ — ɤ ɥɚɫɤɚɦ ɢɧ-
ɬɢɦɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧ-
ɰɨɜ, ɢɧɬɢɦɧɵɟ ɥɚɫɤɢ ɩɟɪɟ ɯɨɞɹɬ 
ɜ ɩɨɥɨɜɨɣ ɚɤɬ. ɂ ɡɞɟɫɶ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤ 
ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ, ɧɨ ɱɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ ɨɛɜɢɧɟɧɢɟ 
ɠɟɪɬɜɟ: «ə ɛɵ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɞɟɥɚɥ 
ɷɬɨ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɭ ɬɟɛɹ ɧɟ ɛɵɥɢ ɬɚɤɢɟ 
ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ». Ɋɢɫ. 9
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɉɨɬɨɦ, ɡɚɜɥɚɞɟɜ ɠɟɪɬɜɨɣ, ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ, 
ɱɬɨɛɵ ɠɟɪɬɜɚ ɯɪɚɧɢɥɚ ɦɨɥɱɚɧɢɟ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ 
ɫɟɤɪɟɬɚ. ɇɚ ɫɢɥɶɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɨɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɚɤɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɬɨɬ 
ɧɢ ɩɪɢ ɤɚɤɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɧɟ ɪɚɫɤɪɵɥ ɬɚɣɧɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ. ȼ ɩɨ-
ɞɚɜɥɹɸɳɟɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɷɬɨ ɭɞɚɟɬɫɹ. ɉɪɟɫɬɭɩɧɢɤ ɱɚɫɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ 
ɠɟɪɬɜɟ: «ȿɫɥɢ ɬɵ ɪɚɫɫɤɚɠɟɲɶ, ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɩɨɜɟɪɢɬ ɬɟɛɟ. ə ɨɱɟɧɶ ɫɨɥɢɞɧɵɣ 
ɦɭɠɱɢɧɚ, ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɫɤɨɪɟɟ ɩɨɜɟɪɢɬ ɦɧɟ, ɚ ɧɟ ɪɟɛɟɧɤɭ». Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɡɚɩɭɬɚɧɵ ɤɚɤ ɭɝ ɪɨɡɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɫɩɪɚɜɵ, ɬɚɤ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɭɝɪɨɡɨɣ 
ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɛɟɞ ɢ ɧɟɫɱɚɫɬɢɣ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ. Ɉɞɢɧ ɢɡ 
ɫɚɦɵɯ ɢɡɨɳɪɟɧɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ — ɷɬɨ ɭɝɪɨɡɚ: «Ɍɟɛɹ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɥɸɛɢɬɶ ɦɚɦɚ, 
ɩɚɩɭ ɩɨɫɚɞɹɬ ɜ ɬɸɪɶɦɭ» ɢ ɬ. ɩ. 

ɉɪɟɫɬɭɩɧɢɤ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɵɬɚɹɫɶ 
ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɦɚɬɟɪɶɸ ɢ ɨɬɰɨɦ, ɩɪɢɛɟɝɚɟɬ ɤɨ ɥɠɢ. Ɍɨɝɞɚ ɨɧ 
ɦɨɠɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ: «ȿɫɥɢ ɬɵ ɪɚɫɫɤɚɠɟɲɶ, ɬɨ ɬɟɛɹ ɜɵɝɨɧɹɬ. ɍ ɬɟɛɹ 
ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɦɚɦɵ» ɢ ɬ. ɩ. ɗɬɨ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɋɟ ɛɟɧɨɤ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɜɵɛɨɪɨɦ ɦɟɠɞɭ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟɦ (ɭɬɪɚɬɨɣ) ɢ «ɧɚ-
ɝɪɚɞɨɣ» ɡɚ ɫɟɤɫ. Ɉɛɵɱɧɨ ɮɚɡɚ ɫɟɤɪɟɬɧɨ ɫɬɢ ɞɥɢɬɫɹ ɞɨɥɝɨ, ɢɧɨɝɞɚ ɞɨ ɧɟ-
ɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɟɬ.

ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɧɨ ɜɢɬɫɹ ɫɬɚɪɲɟ. Ⱦɥɹ 
ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɢɫɤɚɠɚɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɇɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɫɟ 
ɛɨɥɶɲɟ ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɢɜ ɲɟɟɫɹ ɫ ɧɢɦ — ɷɬɨ ɧɟ ɧɨɪɦɚ. Ɉɧ ɩɨ-
ɥɭɱɚɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɟɤɫɟ ɜ ɲɤɨ ɥɟ. ɏɨɪɨɲɟɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɤɥɸ ɱɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɩɟɤɬɪɟ ɤɚɫɚɧɢɹ, ɨɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɤɚɫɚɧɢɹ ɞɨ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɚɫɚɧɢɹ.

ɇɟɪɟɞɤɨ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ: «ə ɭɛɶɸ 
ɬɟɛɹ». Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɬɪɚɯ ɭɝɪɨɡɵ ɫɦɟɪɬɢ. ɇɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɦɨɳ-
ɧɚɹ ɭɝɪɨɡɚ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, — ɭɝɪɨɡɚ ɩɨɬɟɪɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹ.

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢɫɤɚɠɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɚ-
ɫɢɥɶɧɢɤɚɯ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹɯ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ [5].

ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ 95% ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɬɨɥɶ ɤɨ ɦɭɠ-
ɱɢɧɚ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɟ 2% ɢɡ ɬɟɯ, 
ɤɬɨ ɧɚɫɢɥɭɟɬ ɞɟɬɟɣ, — ɠɟɧɳɢɧɵ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɛɨɥɶɲɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɫɥɭ ɱɚɢ ɬɪɭɞɧɟɟ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦ-ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚɦ ɩɪɨɳɟ ɫɤɪɵɬɶ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ.

Ɍɚɤɠɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬ ɤ ɥɸɞɹɦ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɨɛɵɱɧɨ ɷɬɨ ɥɸɞɢ ɦɨɥɨɠɟ 40 ɥɟɬ, 50% ɢɡ ɧɢɯ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚɦɢ ɜ 30 ɥɟɬ.

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɩɨɫɨ-
ɛɟɧ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ ɛɨɥɶ ɧɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨɞɧɚɤɨ ɥɢɲɶ 5% 
ɢɡ ɧɢɯ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɨ-

ɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɜɥɟɱɟɧɢɣ. ɉɨ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɦ ɞɚɧɧɵɦ, ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɭ 1/3 ɢɡ 
ɧɢɯ ɫɮɨɪɦɢɪɨ ɜɚɧ ɫɢɧɞɪɨɦ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ (ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ), 
ɢ ɥɢɲɶ 1/3 ɢɡ ɢɯ ɱɢɫɥɚ ɫɨɜɟɪɲɢɥɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨ ɝɨɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ.

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɚɤɬɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɬɢɩɨɜ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ: ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɝɥɚɜ-
ɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɬɚɥɚ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ — ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ 
ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ. ɋɢɬɭɚ ɬɢɜɧɵɯ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɬɢɩɨɜ [6]:

1. Ɋɟɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ. Ɉɧɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨ-
ɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɢɡɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɦɩɭɥɶɫɵ. ɉɨ 
ɷɬɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜɥɚɫɬɶ ɧɚɞ 
ɧɢɦɢ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɢɯ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ.

2. Ɇɨɪɚɥɶɧɨ ɧɟɪɚɡɛɨɪɱɢɜɵɟ. Ɉɧɢ ɠɟɫɬɨɤɨ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 
ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɢɯ ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦ ɨɬ ɧɢɯ: ɠɟɧɨɣ, 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ, ɞɪɭɡɶɹɦɢ, ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɦɢ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ, ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɫɬɚ ɧɨɜɢɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɫɢɥɶɧɢɤ ɷɬɨɝɨ ɬɢɩɚ 
ɩɪɢɧɭɠɞɚɟɬ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɫ ɧɢɦ ɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 
ɫɢɥɭ.

3. ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɧɟɪɚɡɛɨɪɱɢɜɵɟ. ɗɬɨ ɥɸɞɢ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɝɪɚɧɢɰ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. 
ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɬɢɩ ɚɞɞɢɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟ-
ɧɢɹ: ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɚɞɞɢɤɰɢɹ, ɯɨɬɹ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟ ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɟ ɟɸ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚɦɢ.

4. ɇɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ. Ʉ ɷɬɨɦɭ ɬɢɩɭ ɨɬɧɨɫɹɬ ɫɨɰɢɨɩɚɬɨɜ — ɥɸ ɞɟɣ, ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɨ ɧɟ ɜɩɢɫɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɪɚɦɤɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɧɟ ɢɦɟɸɬ 
ɧɢɤɚɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ ɫɟɛɹ ɜɩɪɚɜɟ ɞɟɥɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɜɫɟ, 
ɱɬɨ ɡɚ ɯɨɬɹɬ.

5. ɉɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɳɢɟ (ɞɟɬɟɣ) — ɷɬɨ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɬɟ, ɱɶɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶ-
ɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɞɟɬɟɣ, ɬ. ɟ. ɩɟ ɞɨɮɢɥɵ. Ⱦɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ 
ɫɜɨɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɨɧɢ ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɧɢ ɩɟɪɟɞ ɱɟɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɨ ɠɟɪɬɜ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɫɢ ɬɭɚɬɢɜɧɵɯ 
ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ.

ɉɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɳɢɯ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɢɩɵ:
ɋɨɛɥɚɡɧɢɬɟɥɢ — ɭɦɟɸɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɧɢɦ, 

ɫɥɭɲɚɬɶ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫ ɧɢɦ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 
ȼɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɫɨɩɪɨɜɨ-
ɠɞɚɟɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɭɯɚɠɢɜɚɧɢɟɦ 
ɢ ɞɚɪɟɧɢɟɦ ɩɨɞɚɪɤɨɜ.

ɂɧɬɪɨɜɟɪɬɵ — ɷɬɨɬ ɬɢɩ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɬɚɤɢɦɢ ɠɟ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɢ ɨɛɨɥɶɳɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɨɛɥɚɡɧɢɬɟɥɶ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɝɨ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟ-
ɧɢɹ, — ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɧɟɩɪɨɫɬɚɹ ɡɚɞɚɱɚ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɟɝɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ 
ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɟɧ ɢ ɧɟ ɪɟɞɤɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟɦ.

ɋɚɞɢɫɬɵ — ɢɯ ɦɟɧɶɲɟ ɜɫɟɝɨ — 2% ɢɡ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɳɢɯ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ. 
ȼ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɩɪɹɠɟɧɵ ɫ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢ-
ɱɢɧɹɬɶ ɛɨɥɶ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɭɛɢɣɫɬɜɚ.

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɣ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭ-
ɩɥɟɧɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ. Ⱦ. Ɏɢɧɤɟɥɯɨɪ ɫ ɫɨɚɜɬɨɪɚɦɢ ɩɪɨɜɟ ɥɢ ɜ ɋɒȺ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ-ɨɬɰɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɢɜ ɲɢɯ ɢɧɰɟɫɬ. Ɉɧɢ 
ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɢ, ɨɛɜɢɧɹɜ ɲɢɟɫɹ ɜ ɩɨɥɨɜɵɯ ɩɪɟ-
ɫɬɭɩɥɟɧɢɹɯ ɩɪɨɬɢɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɱɟɧɶ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɬɟɯ, ɤɬɨ 
ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɩɟɞɨɮɢɥɢɟɣ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɚɤɬɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɢɩɨɜ 
ɨɬɰɨɜ-ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ.

1-ɣ ɬɢɩ — ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɵɟ ɢɧɞɢɜɢɞɵ. Ɉɬɟɰ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɹɜɧɵɣ 
ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɨɱɟɪɢ, ɱɚɫɬɨ ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ, 
ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɞɨ 6-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɂɦɟɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɭ ɢɧɰɟɫɬ 
ɦɟɠɞɭ ɞɨɱɟɪɶɸ ɢ ɨɬɰɨɦ; ɨɬɧɨ ɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɨɬɰɨɦ ɢ ɫɵɧɨɦ ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢ-
ɜɚɸɬɫɹ. Ɍɚɤɨɣ ɨɬɟɰ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɤɬɨɜ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 
ɜ ɬɟɱɟ ɧɢɟ ɞɨɥɝɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɚɫɬɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɩɟɧɟɬɪɢɪɭɟɬ ɠɟɪɬɜɭ, 
ɨɛɵɱɧɨ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɩɨɜɪɟɠɞɚɹ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɍɚɤɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɵ ɨɛɵɱɧɨ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɫɟɤɫɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ, ɢɫɩɵɬɚɥɢ 
ɤɪɚɣɧɸɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ.

2-ɣ ɬɢɩ — ɪɟɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ. ɗɬɨ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸ-
ɳɢɟ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɞɨɱɟ ɪɹɦ. ɇɨ ɷɬɨɬ ɢɧɬɟɪɟɫ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɞɨɱɶ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɤ ɩɭɛɟɪɬɚɬɭ 
ɢɥɢ ɭɠɟ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ ɟɝɨ. Ɍɚɤɢɟ ɦɭɠɱɢɧɵ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɢ ɜɟɞɭɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɢ, ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɸɳɢɟ ɫɜɨɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɨɫɬɶ 
ɜ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ.

3-ɣ ɬɢɩ — ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬ ɜɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɦɭɠɱɢ-
ɧɵ. ɗɬɢ ɦɭɠɱɢɧɵ ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶ ɧɨɝɨ ɜɥɟɱɟɧɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɤ ɞɨɱɟɪɢ, ɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɨɱɶ ɞɥɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɮɚɧɬɚ-
ɡɢɪɭɹ ɢɥɢ ɞɭɦɚɹ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟ ɦɹ ɨ ɫɨɜɫɟɦ ɞɪɭɝɨɦ ɩɚɪɬɧɟɪɟ, ɱɚɫɬɨ ɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦ. 
Ɉɧɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɦɨɳɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ ɢɥɢ ɫɬɵɞɚ, ɢɯ ɩɪɟɫɬɭɩɧɚɹ ɫɟɤɫɭ-
ɚɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɛɵɱɧɨ ɫɩɨɪɚɞɢɱɟɫɤɚɹ.

4-ɣ ɬɢɩ — ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɚɜɢɫɢɦɵɟ, ɨɞɢɧɨɤɢɟ ɢ ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɦɭɠɱɢ-
ɧɵ. Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɚɫɩɟɤɬɨɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɨɡɛɭɠɞɚɟɬ ɢɯ, ɧɨ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɟɬ ɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 
ɜ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɢ ɭɫɩɨɤɨɟɧɢɢ. Ɉɧɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɦɟɧɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɣ ɫ ɠɟɪɬɜɨɣ.

5-ɣ ɬɢɩ — ɝɧɟɜɧɵɟ, ɜɡɪɵɜɱɚɬɵɟ ɦɭɠɱɢɧɵ. ɉɪɟɫɬɭɩɧɢ ɤɢ ɷɬɨɝɨ 
ɬɢɩɚ ɨɛɳɚɸɬɫɹ ɫ ɠɟɧɨɣ. Ɉɧɢ ɪɟɞɤɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɟɤɫɭ ɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ 
ɤ ɠɟɪɬɜɟ. ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ ɮɨɤɭɫ — ɷɬɨ ɝɧɟɜ ɤ ɠɟɧɟ, ɢɧɨɝɞɚ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ. Ƚɧɟɜ 
ɤ ɠɟɧɟ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ, ɨɬ ɤɚɡ ɢ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ, ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɚɦ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɚɯ ɢ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ, 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɥɨɹɯ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɧɨ ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜ ɛɟɞɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ. Ɉɬɦɟɱɚɸɳɢɣɫɹ ɪɨɫɬ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ 
ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɰɟɧɬɪɵ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɜɹɡɚɧ, ɜɟɪɨ-
ɹɬɧɨ, ɤɚɤ ɫ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɟɣɫɹ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶɸ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɪɨɫɬɨɦ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɫɢɥɢɹ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɢɥɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɥɚɛɚɹ 
ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɳɢɬɚ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ).

ɋɜɹɡɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɦ ɢ ɠɟɪɬɜɨɣ, ɧɚɡɵ-
ɜɚɸɬɫɹ «ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɦ ɢɫɤɚɠɟɧɢɟɦ». ɉɪɟɫɬɭɩɧɢɤ ɜɢɞɢɬ ɠɟɪɬɜɭ ɢɧɚɱɟ, ɱɟɦ 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɢ ɷɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɦɭ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 
Ɉɧ ɧɟ ɜɢɞɢɬ ɛɨɥɢ ɠɟɪɬɜɵ ɢ ɨɱɟɧɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ 
ɤ ɠɟɪɬɜɟ ɷɦɩɚɬɢɢ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɷɦɩɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɪɬɜɟ, ɬɨ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɨɧ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɷɬɨɣ ɠɟɪɬɜɨɣ.

Ɍɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɠɟɪɬɜɨɣ ɢ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɦ — ɷɬɨ ɧɟɨɛ-
ɪɚɬɢɦɚɹ, ɝɥɭɛɨɤɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɠɟɪɬɜɵ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɦ 
ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɥɸɛɜɢ, ɜɧɢɦɚ ɧɢɹ, ɭɜɚɠɟɧɢɹ. ɀɟɪɬɜɚ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɚ ɨɬ-
ɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɭɠɞɵ, ɜɦɟɫɬɨ ɷɬɨɝɨ ɨɧɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɫɜɹɡɶ ɢɡ 
ɫɬɪɚɯɚ ɩɟɪɟɞ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɦ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɭɯɨɞɨɦ 
ɨɬ ɨɬɧɨ ɲɟɧɢɣ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɯ ɧɚ ɧɚɫɢɥɢɢ. 

ȼ 1974 ɝ. ɛɵɥ ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɩɢɫɚɧ «ɋɬɨɤɝɨɥɶɦɫɤɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ». ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ 
ɫ ɫɨɛɵɬɢɟɦ, ɤɨɝɞɚ ɱɟɬɵɪɟ ɡɚɥɨɠɧɢɰɵ, ɩɪɨɛɵɜ ɜ ɩɥɟɧɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 6 ɞɧɟɣ, 
ɧɟ ɡɚɯɨɬɟɥɢ ɪɚɫɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɡɚɯɜɚɬɱɢɤɚɦɢ; ɨɧɢ ɡɚɫɥɨɧɢɥɢ ɢɯ ɫɨɛɨɣ 
ɨɬ ɜɵɫɬɪɟɥɨɜ, ɨɬɤɚɡɚɥɢɫɶ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɧɢɯ ɜ ɫɭɞɟ, ɚ ɨɞɧɚ ɠɟɪɬɜɚ 
ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɞɚ ɠɟ ɜɵɲɥɚ ɡɚɦɭɠ ɡɚ ɫɜɨɟɝɨ ɡɚɯɜɚɬɱɢɤɚ. «ɋɬɨɤɝɨɥɶɦɫɤɢɣ 
ɫɢɧɞɪɨɦ» ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɨɦ ɩɫɢ ɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɞɚɜɥɟɧɢɢ ɧɚ ɡɚɥɨɠ-
ɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɱɬɨɛɵ ɫɩɚɫɬɢ ɫɟɛɹ, ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɡɚɯɜɚɬɱɢɤɨɜ, 
ɫɨɸɡɧɢɱɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɥɸɛɢɬɶ ɢɯ.

Ɇɟɠɞɭ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɦ ɢ ɟɝɨ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɦ ɢ ɦɟɠɞɭ ɧɚɫɢɥɶɧɢ ɤɨɦ ɧɚɞ ɪɟ-
ɛɟɧɤɨɦ ɢ ɪɟɛɟɧɤɨɦ — ɠɟɪɬɜɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ — ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ ɩɚɪɚɥɥɟɥɟɣ. 
ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɪɚɫɫɦɨ-
ɬɪɟɧɚ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɜ ɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɢ.
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ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ʉɚɤ ɜɵ ɩɨɧɢɦɚɟɬɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ-ɩɨɪɨɱɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ? 

ȼ ɱɟɦ ɫɨɫɬɨɢɬ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ «ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ» ɢ ɫɨɛ-
ɫɬɜɟɧɧɨ «ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦ ɧɚɫɢɥɢɟɦ»? 

2. Ʉɚɤɢɟ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɮɨɪɦɵ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ? Ʉɚɤɢɟ ɢɡ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ 
ɜɚɦ ɮɨɪɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɬɪɭɞɧɟɟ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɸ?

3. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ ɩɪɹɦɵɦ, ɤɨɫɜɟɧɧɵɦ, ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ, ɚ ɤɚɤɢɟ ɤ ɨɬɞɚɥɟɧ-
ɧɵɦ?

4. Ʉɬɨ ɢɡ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɱɚɳɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɦ ɜ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ? ȼ ɱɟɦ ɫɨɫɬɨɢɬ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɩɪɨɬɢɜ ɞɟɬɟɣ? 

5. Ʉɚɤ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɰɟɥɹɯ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɬɚɣɧɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɤ ɠɟɪɬɜɚɦ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɞɨ-
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ, ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ? 
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ГЛАВА  3

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ И ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 
НАСИЛИЕ НАД РЕБЕНКОМ

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɫɯɨɠɟɫɬɶ ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɧɚɫɢɥɢɟɦ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ Ɋɭɬ ɋɨɨɧɟɬɫ, ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɤɚɠɞɵɣ ɜɢɞ ɧɚɫɢɥɢɹ [2].

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ — ɷɬɨ ɥɸɛɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɹ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɬɪɚɯ, ɭɧɢɠɟɧɢɟ, ɜɨɥɧɟɧɢɟ, ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɬ. ɞ. ɉɪɨ-
ɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɬɨɪɦɨɡɢɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ, ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɩɨɞ ɭɝɪɨɡɭ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɷɦɨɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɫɬɨ-
ɪɨɧɧɟ, ɢɫɤɚɠɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɢɯ ɜɧɟɲɧɟɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɢ ɷɦɨɰɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɭɱɢɬɫɹ ɩɨ-
ɧɢɦɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ.

ɉɪɢɦɟɪ. 
ɉɹɬɢɥɟɬɧɢɣ ɋɚɲɚ, ɜɟɪɧɭɜɲɢɫɶ ɫ ɭɥɢɰɵ, ɫ ɪɚɞɨɫɬɶɸ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɤɚ-

ɡɚɬɶ ɦɚɦɟ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɨɧ ɢɝɪɚɥ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɫɨɫɟɞɫɤɢɦɢ ɦɚɥɶɱɢɲɤɚɦɢ ɜ ɜɨɣɧɭ. 
Ɇɚɬɶ ɫɟɪɞɢɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɦɨɤɪɨɣ ɢ ɝɪɹɡɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɜɟɥɢɬ ɋɚɲɟ, ɱɬɨɛɵ ɬɨɬ 
ɟɣ ɧɟ ɦɟɲɚɥ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɢ ɭɯɨɞɢɥ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ, ɦɨɬɢ-
ɜɢɪɭɹ ɷɬɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɟɣ ɫɟɣɱɚɫ «ɧɟ ɞɨ ɧɟɝɨ». Ɇɚɥɶɱɢɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɝɪɭɫɬɧɵɦ, 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɟɝɨ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ ɨɬ ɦɚɬɟɪɢ. 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɭɫɩɟɯ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɩɨɯɜɚɥɚ, ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɢ ɪɚɞɨɫɬɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢɧɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨ-
ɥɨɠɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ — ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ ɢ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ. ɉɨɧɚɱɚɥɭ ɷɬɨ ɜɵɡɵ-
ɜɚɟɬ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɫɦɟɲɚɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ 
ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɟɝɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɛɵɫɬɪɨ 
ɬɟɪɹɟɬ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. Ɉɧ ɞɟɥɚɟɬ 
ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɢ ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɷɬɢɦ 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɱɚɫɬɶɹ ɞɚɠɟ ɨɩɚɫɧɨ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɉɪɢ ɚɥɶɬɟɪɧɢɪɭɸɳɟɦ, 
ɧɟɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫ-
ɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ ɢ ɱɚɫɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɠɟɪɬɜɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɱɬɨ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɚɥɤɨɝɨɥɶ-
ɧɵɦ ɢ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɟɦɶɹɦ.

ɉɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ ɢɡ-ɡɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ, 
ɫɫɨɪ, ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɷɬɢɯ ɫɟɦɶɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɡɧɚɬɶɫɹ 
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

Ʉ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ:

x ɢɡɨɥɹɰɢɹ, ɬ. ɟ. ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ;

x ɭɝɪɸɦɨɫɬɶ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ;
x «ɬɨɪɝɨɜɥɹ ɡɚɩɪɟɬɚɦɢ» (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟ-

ɦɹ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɭɪɨɤɢ ɢɥɢ ɧɟ ɭɛɪɚɥ ɩɨɫɬɟɥɶ, ɬɨ ɡɚ ɷɬɢɦ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɩɪɟɬ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ ɢɥɢ ɝɭɥɹɬɶ);

x ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ;
x�ɬɟɪɪɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɬ. ɟ. ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨɟ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɥɨɜɚ-

ɦɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɬɪɚɯɚ;
x ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɡɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ, ɭɝɪɨɡɵ;
x ɛɪɚɧɶ, ɢɡɞɟɜɤɢ;
x ɡɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟɦ («ȿɳɟ ɨɞɧɚ ɞɜɨɣɤɚ ɢɥɢ ɨɱɟɪɟɞɧɚɹ ɜɵɯɨɞɤɚ 

ɜ ɲɤɨɥɟ, ɢ ɹ ɜɨɡɶɦɭɫɶ ɡɚ ɪɟɦɟɧɶ»);
x ɦɨɪɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɟ (ɤɨɪɪɭɦɩɢɪɨɜɚɧɢɟ), ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɧɭɠ-

ɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ 
ɢ ɧɚɧɨɫɹɬ ɭɳɟɪɛ ɪɟɛɟɧɤɭ (ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɸ 
ɤɪɚɠ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ). 
ɉɨ ɤɚɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɦɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɠɟɪɬɜɨɣ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ? ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɡɚɦɟɬɢɬɟ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ:

x ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɡɚɜɵɲɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧ ɧɟ ɜ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɧɢɡɤɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 
ɤ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ ɢɦ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɢ;

x ɫɭɪɨɜɨ ɧɚɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ;
x ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɤɪɢɬɢɱɟɧ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɨɛɜɢɧɹɟɬ ɟɝɨ;
x�ɡɥɢɬɫɹ ɢ ɭɫɬɪɚɲɚɸɳɟ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ;
x�ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ;
x�ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɧɟɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ;
x�ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ȼ ɱɢɫɥɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞɜɟɪɝ-
ɲɟɝɨɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɚɡɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:

x ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ: ɢɧɮɚɧɬɢɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɟ-
ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɛɟɡɵɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɛɨɹɡɥɢɜɨɫɬɶ ɢ ɬ. ɞ.;

x�ɚɝɪɟɫɫɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɫɢɛɥɢɧɝɚɦɢ;
x ɚɝɪɟɫɫɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɢ ɬ. ɞ.);
x ɧɟɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; 
x ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɩɫɟɜɞɨɡɪɟɥɨɫɬɢ ɢ ɩɫɟɜɞɨɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɤɚɤ ɡɚɳɢɬɵ;
x ɭɬɪɚɬɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɧɟɜɟɪɢɟ ɜ ɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɟɦɭ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ;
x ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɫɩɟɯ: ɫɱɢɬɚɟɬ ɫɟɛɹ ɧɟɡɚɫɥɭ-

ɠɢɜɚɸɳɢɦ ɟɝɨ;
x ɧɢɡɤɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɧɟɥɸɛɢɦɵɦ, ɧɟɧɭɠ-

ɧɵɦ ɢ ɞɪ.;

Ɋɢɫ. 10.

ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɜ ɫɜɨɢɯ ɛɟɞɚɯ (ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɷɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɤɪɟɬɨɦ ɫɟɦɶɢ) ɢ ɯɨɬɶ ɧɟ-
ɦɧɨɝɨ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɫɜɨɸ ɞɭɲɭ ɩɪɢɜɨɞɹɬ 
ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɛɵ ɡɚ-
ɦɨɪɚɠɢɜɚɸɬɫɹ. ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɬɭɩɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɝɥɭ-
ɲɚɟɬ ɛɨɥɶ. Ȼɟɡ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɜɵɠɢɬɶ. 
«Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɸ» ɱɭɜɫɬɜ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɟɦɶɟ 
ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɦɨ-
ɰɢɢ. ɋ ɫɚɦɨɝɨ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɫɥɵɲɢɬ: «ɇɟ ɪɟɜɢ!», «ɇɟ ɡɥɢɫɶ», «ɑɬɨ 
ɬɵ ɬɭɬ ɯɨɯɨɱɟɲɶ? Ⱥ ɧɭ, ɩɨɬɢɲɟ!», «Ɉɬ-
ɫɬɚɧɶ, ɧɟ ɦɟɲɚɣ ɦɧɟ», «ɇɟ ɩɭɬɚɣɫɹ ɩɨɞ 
ɧɨɝɚɦɢ!» ɢ ɬ. ɞ. 

ɉɪɢɜɵɤɧɭɜ ɤ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ 
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟ-
ɫɬɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɝɨɪɟɦ ɢɥɢ ɪɚɞɨɫɬɶɸ, ɭɫɩɟɯɚɦɢ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦɢ, ɞɚ ɢ ɩɪɨ-
ɫɬɨ ɩɪɢɥɚɫɤɚɬɶɫɹ, ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟɠɧɨɫɬɶ, ɬɟɩɥɨ ɫɚɦɵɯ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

Ʌɢɲɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɥɸɛɜɢ ɜ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɢ ɨɬɪɨɱɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, 
ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɟɭɬɨɥɢɦɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɝɨɥɨɞɚ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɧɟɭɦɨɥɢɦɨ ɢɫɤɚɠɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɣɫɹ ɨɛɪɚɡ ə ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ.

Ⱥɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɢ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɤ Ⱦɠ. Ȼɨɭɥɛɢ (J. Bowlby), ɢɡ-
ɜɟɫɬɧɵɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɨɣ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ, ɜɜɨɞɢɬ ɬɟɪɦɢɧ 
«ɩɚɬɨɝɟɧɧɨɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ» ɢ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɢɩɵ ɧɟɚɞɟɤ-
ɜɚɬɧɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ: ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹ (ɩɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ, ɞɟɬɫɤɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ); 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɡɚɛɨɬɵ ɢ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɨɬɜɟɪɠɟ-
ɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɭɝɪɨɡɵ ɩɨɤɢɧɭɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɤɚɤ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ 
ɦɟɪɚ (ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɭɝɪɨɠɚɟɬ ɥɢɲɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɜɨɟɣ ɥɸɛɜɢ, ɩɨɤɢɧɭɬɶ ɫɟɦɶɸ, 
ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɫɭɢɰɢɞ ɢ ɬ. ɩ.); ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɢɧɵ ɢɥɢ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ «ɩɥɨɯɨɫɬɢ» ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɪɚɞɨɫɬɢ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ — ɫɟɪɶɟɡ-
ɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ — ɠɟɪɬɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɱɚɫɬɨ 
ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɨɬ ɱɟɝɨ ɪɚɞɭɸɬɫɹ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ. ɍ ɧɢɯ 
ɯɭɠɟ ɪɚɡɜɢɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɷɦɩɚɬɢɢ, ɨɧɢ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɢɦ. ȼɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɧɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɜɨɨɛɳɟ ɤɚɤ ɛɵ ɨɬɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 
ɨɬ ɧɢɯ, ɛɨɹɬɫɹ ɢɯ ɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɭɣɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɝɞɟ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɬɫɹ ɱɭɜ-
ɫɬɜɚ. 
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

x ɜɧɟɲɧɢɣ ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ;
x ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ;
x ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ;
x ɭɫɬɭɩɱɢɜɨɫɬɶ, ɭɝɨɞɥɢɜɨɫɬɶ;
x ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ ɧɟɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ;
x ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶ, ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ;
x ɫɨɫɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɟ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɟ (ɚɭɬɨɷɪɨɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ);
x ɝɪɭɫɬɶ, ɫɭɛɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɞɟɩɪɟɫɫɢɹ;
x ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɢɝɪɚɦ;
x ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɭɟɞɢɧɟɧɢɸ;
x ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨ-ɬɪɟɜɨɠɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ;
x «ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɧɢɟ» ɤ ɥɸɛɨɦɭ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɜ ɩɨɢɫɤɚɯ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɬɟɩɥɚ;
x ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɩɫɢɯɨɩɚɬɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ (ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚ-

ɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɛɭɥɢɦɢɹ, ɚɧɨɪɟɤɫɢɹ, ɧɚɪɰɢɫɫɢɱɟɫɤɢɟ, ɦɚɡɨɯɢɫɬɫɤɢɟ ɢ ɩɪɨɱɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ);

x ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ [1].

Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ-
ɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɠɟɪɬɜɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɋɸɞɚ ɨɬ-
ɧɨɫɹɬɫɹ:

x ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɧɚ (ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ, ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɨɫɬɶ, ɨɞɧɨ-
ɬɢɩɧɵɟ ɤɨɲɦɚɪɧɵɟ ɫɧɨɜɢɞɟɧɢɹ ɢ ɞɪ.);

x ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɠɚɥɨɛɵ: ɝɨɥɨɜɧɚɹ ɛɨɥɶ, ɛɨɥɢ 
ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɢ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɟɪɞɰɚ, ɹɡɜɚ ɠɟɥɭɞɤɚ, ɚɥɥɟɪɝɢɢ, ɢɡɛɵɬɨɱɧɵɣ ɜɟɫ, 
ɧɟɪɜɧɵɟ ɬɢɤɢ, ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɩɥɨɯɨ ɢ ɬ. ɞ.; 

x ɧɨɱɧɨɣ ɢ/ɢɥɢ ɞɧɟɜɧɨɣ ɷɧɭɪɟɡ (ɧɟɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɨɱɢ);
x ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ;
x ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɨɛɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɂɥɨɛɧɚɹ, ɧɟɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɧɢɡɤɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɧɟɦɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɇɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ, 
ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɨɬɜɟɪɠɟɧɢɟ, ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ, ɭɝɪɨɡɵ, ɮɢɡɢ-
ɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɧɟɠɟɥɚɧɧɵɦ ɢ ɧɟɥɸɛɢɦɵɦ, 
ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɫɟɛɟ ɜɪɚɠɞɟɛɧɨ ɢ ɫ ɩɪɟɡɪɟɧɢɟɦ. Ɉɳɭɳɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɧɟɠɟɥɚɧɧɵɦ 
ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜ ɪɟɛɟɧɤɟ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ ɢ ɫɬɵɞɚ ɡɚ ɫɜɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. 
Ɉɳɭɳɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɦɚɥɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɭɧɢɱɢɠɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ 
ɧɢɯ ɞɚɠɟ ɧɟ ɩɪɨɬɢɜɹɬɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ ɢɦɟɧɧɨ ɢɡ ɠɟɥɚɧɢɹ ɱɟɝɨ-ɬɨ 
ɫɬɨɢɬɶ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɟɛɟɧɨɤ — ɠɟɪɬɜɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɪɚɫɬɟɬ 
ɫɨ ɡɧɚɧɢɟɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɥɨɯɨɣ ɢ ɧɟɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɜɨ ɜɫɟɦ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 
ɨɧ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɭɠɟ ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ ɢɦ ɩɚɬɬɟɪɧɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɞɪɭɝɢɟ 
ɜɢɞɵ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦɢ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧ-
ɤɭ ɞɟɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɬɨɪɦɨɡɢɬ ɢɥɢ ɜɪɟɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɟɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

Ʉ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ ɨɬɧɨɫɹɬ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɚɫɬɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ 
ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ. 
ɂɡ-ɡɚ ɞɭɲɟɜɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɬɨɪɦɨɡɢɬɫɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧ-
ɤɚ, ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɩɨɞ ɭɝɪɨɡɭ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 
ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ɉɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɥɟɝɤɨ ɪɚɧɢɦɵɦ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɸ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɛɟɫɩɨɦɨɳ-
ɧɵɦ, ɥɟɝɤɨ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɨɥɟɣ ɜɟɪɨɹɬ-
ɧɨɫɬɢ ɛɭɞɟɬ ɨɬɜɟɪɝɚɬɶɫɹ ɪɨɜɟɫɧɢɤɚɦɢ. 

ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ: ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ — ɷɬɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɢɥɢ ɥɢɰɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɝɨ ɭɯɨɞ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ. ɗɬɚ ɮɨɪɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɦɟɟɬ 
ɦɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɧɚɫɢɥɢɹ — ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɨ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɤɭɪɫɚɯ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ — ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɬɬɟɪɧɵ ɩɨɜɟ-
ɞɟɧɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɭɧɢɠɟɧɢɟ, ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ, ɢɡɞɟɜɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɜɵɫɦɟɢɜɚɧɢɟ 

Ɋɢɫ. 11



82

ɑɚɫɬɶ ɜɬɨɪɚɹ

83

Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɚ ɮɨɪɦɚ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɦɵɤɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɫɢɥɢɹ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɨɦ ɜɵɲɟ.

Ⱥɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ Ⱥɥɢɫɚ Ɇɢɥɥɟɪ ɜ 1980 ɝ. ɜ ɤɧɢɝɟ «Ⱦɥɹ ɬɜɨɟɝɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɛɥɚɝɚ» ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥɚ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɭɸ «ɨɬɪɚɜɥɹɸɳɭɸ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɭ» — ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɟɞɭɬ 
ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ ɢɯ ɢ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, 
ɤɨɝɞɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ «ɭɛɢɣɫɬɜɨ ɞɭɲɢ» ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ȼɨɬ ɤɚɤ Ⱥɥɢɫɚ Ɇɢɥɥɟɪ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ «ɩɪɚɜɢɥɚ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 
ɭɛɢɬɶ ɞɭɲɭ ɪɟɛɟɧɤɚ:

1. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ — ɯɨɡɹɟɜɚ (ɧɟ ɫɥɭɝɢ!) ɡɚɜɢɫɢɦɨɝɨ ɨɬ ɧɢɯ ɪɟɛɟɧɤɚ.
2. Ɉɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ, ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɩɥɨɯɨ.
3. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɢɯ ɝɧɟɜ. ȿɫɥɢ ɨɧɢ ɫɟɪɞɹɬɫɹ — 

ɜɢɧɨɜɚɬ ɨɧ.
4. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɳɢɳɟɧɵ.
5. Ⱦɟɬɫɤɨɟ ɫɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɝɪɨɡɭ ɚɜɬɨɤɪɚɬɢɱɧɨɦɭ 

ɪɨɞɢɬɟɥɸ.
6. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɥɨɦɥɟɧ, ɢ ɱɟɦ ɪɚɧɶɲɟ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ.
7. ȼɫɟ ɷɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ, ɩɨɤɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɳɟ ɫɨɜɫɟɦ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, 

ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɟɬ ɷɬɨɝɨ ɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɨɛɥɚɱɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ [3]. 
Ɇɟɬɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ ɩɨɫɥɭɲɚɧɢɹ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ: ɩɫɢɯɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɢɟ ɥɨɜɭɲɤɢ, ɨɛɦɚɧ, ɞɜɭɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɭɜɟɪɬɤɢ, ɨɬɝɨɜɨɪɤɢ, ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ, 
ɬɚɤɬɢɤɚ ɭɫɬɪɚɲɟɧɢɹ, ɨɬɜɟɪɠɟɧɢɟ ɥɸɛɜɢ, ɢɡɨɥɹɰɢɹ, ɧɟɞɨɜɟɪɢɟ, ɭɧɢɠɟɧɢɟ, 
ɨɩɨɡɨɪɢɜɚɧɢɟ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɢɫɬɹɡɚɧɢɹ, ɨɛɟɫɫɦɵɫɥɢɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɟɫɰɟɧɢɜɚɧɢɟ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜɫɟɝɨ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɟɦɶɟ («ɍ ɬɟɛɹ ɪɭɤɢ ɧɟ ɢɡ ɬɨɝɨ 
ɦɟɫɬɚ ɪɚɫɬɭɬ — ɥɭɱɲɟ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɬɪɨɝɚɣ!», «ȼɫɟ ɪɚɜɧɨ ɧɢɱɟɝɨ ɯɨɪɨɲɟɝɨ 
ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ!»). 

Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɷɬɢɯ «ɩɪɚɜɢɥɚɯ», «ɨɬɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ» ɮɨɪ-
ɦɢɪɭɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɢ ɦɢɮɵ:

x ɥɸɛɨɜɶ — ɷɬɨ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ;
x ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ — ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɬɨɦɭ, 

ɱɬɨ ɨɧɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ;
x ɞɟɬɢ ɧɟ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɞɟɬɢ;
x ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɜɪɟɞɧɚ, ɚ ɧɢɡɤɚɹ — ɞɟɥɚɟɬ ɥɸɞɟɣ ɚɥɶɬɪɭɢ-

ɫɬɚɦɢ;
x ɧɟɠɧɨɫɬɶ (ɫɢɥɶɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ) ɜɪɟɞɧɚ;
x ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɞɟɬɫɤɢɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɋɭɪɨɜɨɫɬɶ, ɝɪɭɛɨɫɬɶ 

ɢ ɯɨɥɨɞɧɨɫɬɶ — ɯɨɪɨɲɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɠɢɡɧɢ;
x ɩɪɢɬɜɨɪɹɬɶɫɹ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɵɦ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɚɹ ɧɟɛɥɚɝɨɞɚɪ-

ɧɨɫɬɶ;
x ɬɨ, ɤɚɤ ɜɵ ɫɟɛɹ ɜɟɞɟɬɟ, ɜɚɠɧɟɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜɵ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɫɨɛɨɣ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɟ;

x ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɩɟɪɟɠɢɜɭɬ, ɟɫɥɢ ɢɯ ɨɛɢɞɟɬɶ;
x ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɝɥɭɩɨɫɬɢ ɢɥɢ ɛɵɬɶ ɜɢɧɨɜɚɬɵɦɢ;
x ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɚɜɵ, ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɲɢɛɚɬɶɫɹ. 

Ⱦɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɟ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦ «ɨɬɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ» 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɡɚɜɢɫɢɦɭɸ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɫ ɧɢɡɤɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɶɸ, 
ɪɢɝɢɞɧɭɸ, ɫ «ɭɛɢɬɨɣ ɞɭɲɨɣ», ɤɨɬɨɪɚɹ, ɜɵɪɚɫɬɚɹ, ɫɚɦɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ɞɭ-
ɲɟɝɭɛɨɦ». Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢɫɤɪɟɧɧɟ ɭɛɟɠɞɟɧɵ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɸɬ ɜɫɟ 
ɞɥɹ ɛɥɚɝɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɟɝɨ ɤɚɥɟɱɚ. Ɂɚɤɨɧɵ ɦɟɠɩɨɤɨɥɟɧɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɧɟɭɦɨɥɢɦɵ, ɢ ɜɫɟ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɫɧɨɜɚ, ɧɨ ɭɠɟ ɜ ɧɨɜɨɦ ɩɨɤɨɥɟɧɢɢ. 

Ⱥ. Ɇɢɥɥɟɪ ɫɪɟɞɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:
x ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɭɧɢɠɟɧɢɟ, 

ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɫɚɦɢ;
x ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɢ ɢɦɟɬɶ ɜɵɯɨɞ ɞɥɹ ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ;
x ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɠɢɜɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɞɥɹ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, 

ɢɦɟɬɶ ɟɝɨ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɢ;
x�ɫɚɦɨɡɚɳɢɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɢɞɟɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɞɟɬɫɬɜɨ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɨɝɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢ-
ɥɨɠɟɧɢɹ (ɩɟɪɟɧɨɫɚ) ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɧɚ ɫɜɨɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ;

x ɫɬɪɚɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭ ɧɢɯ ɫɚɦɢɯ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɛɵɥɢ ɩɨɞɚɜɥɟɧɵ, 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɜɢɞɹɬ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɹɯ, ɬɟɯ, ɱɬɨ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɵ ɜ ɫɚɦɨɦ ɡɚɪɨɞɵɲɟ;

x ɪɟɜɚɧɲ ɡɚ ɛɨɥɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɩɟɪɟɠɢɥ. 

Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɟɫɥɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɦɨ-
ɬɢɜɨɜ, ɬɨ ɲɚɧɫ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɩɚɬɬɟɪɧ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɱɟɧɶ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɚɬɢɱɟɧ [3].

Ɉɞɧɚɤɨ ɜɫɟ ɷɬɨ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ. ɇɟɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɚɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɢ 
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɢ ɤ ɞɟɬɫɤɢɦ ɱɭɜɫɬɜɚɦ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɬ. ɟ. ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧ-
ɰɢɩɨɜ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

1. ɑɬɨ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɜ ɱɟɦ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɩɨɧɹɬɢɹɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ?

2. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɮɨɪɦɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

3. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧ-
ɱɟɫɤɢɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

4. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ «ɜɡɪɨɫɥɵɣ — 
ɪɟɛɟɧɨɤ» ɩɪɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɧɚɫɢɥɢɢ. 
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5. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɣ 
«ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ» ɢ «ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɠɟ-
ɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ» ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, 
ɨɤɚɡɚɜɲɢɦɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.
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ПРЕНЕБРЕЖЕНИЕ ОСНОВНЫМИ НУЖДАМИ ДЕТЕЙ

Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɚ ɢɡ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨ-
ɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɜɫɟ ɢɯ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɧɚ ɩɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩ ɢɥɢ ɩɹɬɶ ɭɪɨɜɧɟɣ: ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ (ɜ ɩɢɳɟ, ɜɨɞɟ, ɫɧɟ 
ɢ ɬ. ɩ.), ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨ-
ɫɬɢ ɜ ɭɜɚɠɟɧɢɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɷɬɢɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ — ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɧɢɡɥɟɠɚɳɢɯ 
ɭɪɨɜɧɟɣ, ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɯ ɭɪɨɜɧɟɣ. 
Ɍɚɤ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɜɢɬɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɟɞ-
ɜɚɪɹɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ — ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɝɪɭɩɩɟ — 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɫɹ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ 
ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ — ɷɧɟɪɝɟɬɢ-
ɱɟɫɤɚɹ, ɚɤɬɢɜɢɪɭɸɳɚɹ. ȿɫɥɢ ɜ ɯɨɞɟ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɧɟɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɬɨ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬɫɹ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɢ ɞɟɡɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬɫɹ. ɋ ɷɬɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ 
ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɥɨɤɢɪɭɸɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɧɟɢɫ-
ɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɥɢɰɨɦ, ɟɝɨ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦ, ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɧɚɞɡɨɪɭ, 
ɡɚɳɢɬɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɧɨɫɹɳɟɟ ɡɧɚɱɢ-
ɬɟɥɶɧɵɣ ɜɪɟɞ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɥɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɣ ɪɢɫɤ ɷɬɨɝɨ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ (ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 
ɜ ɩɢɳɟ, ɨɞɟɠɞɟ, ɩɪɢɸɬɟ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɢɥɢ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ), 
ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟ-
ɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ — ɷɬɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɥɢɰɨɦ, ɟɝɨ 
ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦ, ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ, ɜɧɢɦɚɧɢɢ 
ɢ ɥɸɛɜɢ. ɗɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɜɹ-
ɡɚɧɨ ɫ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟɦ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɯɨɥɨɞ ɧɨɫɬɶɸ, ɝɪɭɛɨɫɬɶɸ 
ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɭɧɢɠɟɧɢɟɦ ɢɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ.

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɱɟɬɵɪɟ ɬɢɩɚ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ. 
Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧ-
ɫɤɨɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ.
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɉɟɪɜɵɣ ɬɢɩ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ — ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ. ɉɨɞ ɮɢ-
ɡɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɩɟɪɜɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, 
ɨɞɟɠɞɚ ɢ ɠɢɥɶɟ. ɇɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɨɬɤɚɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɜɟɳɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɭɝɪɨɡɨɣ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɟɲɚɬɶ ɟɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɨɫɬɭ ɢ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɸ. ɉɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɚɜɦ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɩɨɪɟɡɵ, ɭɲɢɛɵ, ɨɠɨɝɢ ɢ ɞɪ. ɇɟ-
ɞɨɟɞɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ.
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ɉɪɢɦɟɪ 1.
ɋɬɚɪɲɟɦɭ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɭ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɩɨɡɜɨɧɢɥɢ ɢɡ 

ɫɟɥɶɫɨɜɟɬɚ ɢ ɫɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɦɨɝɭɬ ɩɨɝɢɛɧɭɬɶ ɞɟɬɢ. 
ɂɧɫɩɟɤɬɨɪ ɩɪɢɟɯɚɥ ɢ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥ ɞɜɭɯ ɞɟɜɨɱɟɤ, 3 ɢ 5 ɥɟɬ ɜ ɯɨɥɨɞɧɨɦ 

ɧɟɨɬɚɩɥɢɜɚɟɦɨɦ ɞɨɦɟ. Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɛɵɥɢ ɨɞɟɬɵ ɜ ɥɟɝɤɭɸ ɥɟɬɧɸɸ ɨɞɟɠɞɭ. 
Ɉɞɧɚ ɢɯ ɧɢɯ, 3-ɯ ɥɟɬ, ɫɢɞɟɥɚ ɧɚ ɞɢɜɚɧɟ, ɞɪɨɠɚɥɚ ɨɬ ɯɨɥɨɞɚ ɢ ɝɪɵɡɥɚ ɤɚɪɬɨ-
ɮɟɥɶɧɭɸ ɤɨɠɭɪɭ. ɉɨɞ ɫɬɨɥɨɦ ɜɚɥɹɥɢɫɶ ɛɭɬɵɥɤɢ ɢɡ-ɩɨɞ ɜɨɞɤɢ ɢ ɤɚɩɭɫɬɧɵɣ 
ɜɢɥɨɤ ɫɨ ɫɥɟɞɚɦɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɡɭɛɨɜ. Ɋɹɞɨɦ ɫ ɞɟɜɨɱɤɚɦɢ ɫɩɚɥɚ ɩɶɹɧɚɹ ɛɚɛɭɥɹ 
ɜ ɨɜɱɢɧɧɨɦ ɬɭɥɭɩɟ ɢ ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɧɨɫɤɚɯ. Ɇɚɬɟɪɢ ɪɹɞɨɦ ɧɟ ɛɵɥɨ.

Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɛɵɥɢ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɵ ɜ ɩɪɢɸɬ.

ȼɬɨɪɨɣ ɬɢɩ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ — ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɵɣ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɠɟɥɚɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟ-
ɥɟɣ ɞɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. Ɍɚɤɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɨɬɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 
ɨɬ ɡɚɱɢɫɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɲɤɨɥɭ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɢɲɚɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. Ɍɚɤ ɠɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟ-
ɧɢɟ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɡɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 
ɤ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɝɭɥɚɦ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɩɭɫɤɚɟɬ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɛɨɥɟɟ 
5 ɞɧɟɣ ɜ ɦɟɫɹɰ ɛɟɡ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɝɭɥɨɦ. ȿɫɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɧɚɸɬ ɨ ɬɚɤɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɟ ɜɦɟɲɢɜɚɸɬɫɹ, ɬɨ ɨɧɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɚɸɬ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɮɟɪɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ.

ɉɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɟɪɶɟɡɧɭɸ ɭɝɪɨɡɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɸ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɨɫɬɭ 
ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɬɢɩ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ (ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ) ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɞɚɧɧɨɦ ɬɢɩɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟ-
ɥɹɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɨɜɥɟɱɟɧ ɜ ɫɰɟɧɵ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ-
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ ɜ ɥɸɛɜɢ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɷɦɨ-
ɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɞɟɬɹɦ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɢɥɢ 
ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ, ɚɥɤɨɝɨɥɶ ɢɥɢ ɤɭɪɢɬɶ. ɉɨɨɳɪɹɸɬ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɚɛɨɬɵ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɬɫɭɬ-
ɫɬɜɢɸ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɢ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɫɧɨɜ-
ɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɜ ɨɬɤɚɡɟ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɧɟ ɩɪɢ-
ɡɧɚɸɬ ɟɝɨ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɤ ɧɟɦɭ ɥɸɛɨɜɶ; ɜ ɭɫɬɧɵɯ ɭɝɪɨɡɚɯ, ɤɨɝɞɚ 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɢɧɢɠɚɸɬ, ɨɫɤɨɪɛɥɹɸɬ ɢ ɭɝɪɨɠɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɭ; ɜ ɢɡɨ-
ɥɹɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ; ɜ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɟ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɭɝɪɨɡɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶ-
ɧɵɦɢ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɬɟɪɪɨɪɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɫɬɪɚɯ-
ɚɯ ɞɟɬɫɬɜɚ; ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɸ ɢɯ ɤ ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɦɭ ɢɥɢ 
ɚɧɬɢɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ.

Ɍɚɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɩɨɜɟ-
ɞɟɧɢɸ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɤ ɫɭɢɰɢɞɭ. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɫɥɨɠɧɨ ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ. ɋɢɬɭɚɰɢɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ — ɫɚɦɵɟ ɬɪɭɞɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɥɹ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɪɚɜɨɜɨɦ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɨɧɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɉɪɢɦɟɪ 2.
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɢɡ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɣ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɢ ɨɫɬɚɜɢɥɢ 

ɝɪɭɞɧɨɝɨ 6-ɦɟɫɹɱɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɩɚɬɶ ɧɚ ɛɚɥɤɨɧɟ ɜ ɡɢɦɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɰɟɥɭɸ 
ɧɨɱɶ. Ɉɧɢ ɩɪɨɫɬɨ ɡɚɛɵɥɢ ɨ ɞɟɜɨɱɤɟ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɜɫɩɨɦɧɢɥɢ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɚɭɬɪɨ. Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɤɪɢɱɚɥɚ, ɩɥɚɤɚɥɚ, ɩɵɬɚɥɚɫɶ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶɫɹ ɢɡ ɨɞɟɹɥɚ, ɜ ɤɨ-
ɬɨɪɨɟ ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɡɚɜɟɪɧɭɬɚ. Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɢɫɩɵɬɚɥɚ ɫɢɥɶɧɨɟ ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ, 
ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɡɚɛɨɥɟɥɚ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟɦ ɥɟɝɤɢɯ.

ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɬɢɩ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ — ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɩɪɟ-
ɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ, ɷɬɨ ɧɟɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɪɟɛɟɧɤɭ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ, ɢɧ-
ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɢ. ɉɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɥɢ ɩɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ, ɧɨ ɢ ɬɨɝ-
ɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɝɧɨɪɢɪɭɸɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢ ɧɟɢɡɥɟɱɢɦɵɦɢ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ ɢɥɢ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶɸ. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 
ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɨɛɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɢ ɭɫɭɝɭɛɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ.
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɬɶ-
ɦɢ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ: ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹɦ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɬɪɚɯɚ 
ɢɥɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɢɡ-ɡɚ ɮɢɧɚɧɫɨɜɵɯ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɛɹɡɚɧɵ ɨɤɚɡɚɬɶ ɭɫɥɭɝɢ 
ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɫɬɪɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɜɪɚ-
ɱɟɛɧɨɦ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɟ; ɟɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɩɚɫɧɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ. Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶɸ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɬɚɤ-
ɠɟ ɩɪɟɧɚɬɚɥɶɧɨɟ (ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɟ) ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɬɚɛɚɤɚ 
ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ. ɍɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɥɨɞ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɭ ɧɟɝɨ ɧɟɢɡɥɟɱɢɦɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ — 
ɮɟɬɚɥɶɧɵɣ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ (ɎȺɋ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɟɪɶɟɡ-
ɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɯ. ɉɪɟɧɚɬɚɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɬɚɛɚɤɚ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:

x�ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɞɟɬɢ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɤɚɡɚɥɢɫɶ ɫɨɜɫɟɦ ɢɥɢ ɧɚ ɩɪɨ-
ɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ; 

x�ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɡɚɛɨɬɵ: ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ, ɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɛɟɡ 
ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ, ɞɟɬɢ, ɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɨɞ ɩɪɢɫɦɨɬɪɨɦ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɦɥɚɞɲɢɯ, ɞɟɬɢ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɚɥɨ ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ 
ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɨɩɚɫɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ; 

x�ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɝɢɝɢɟɧɵ: ɞɟɬɢ ɨɞɟɬɵ 
ɧɟ ɩɨ ɩɨɝɨɞɟ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɛɨɥɟɸɳɢɟ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, ɞɟɬɢ 
ɫ ɨɛɦɨɪɨɠɟɧɢɹɦɢ ɢɥɢ ɫ ɫɨɥɧɟɱɧɵɦɢ ɨɠɨɝɚɦɢ, ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢ-
ɟɦ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɨɞɟɠɞɵ, ɡɚɛɨɬɵ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɞɟɬɢ ɫ ɫɵɩɶɸ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɤɨɠɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, ɩɨɹɜɢɜɲɢɦɢɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɥɨɯɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ, 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɝɪɹɡɧɵɟ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɭɳɟɧɧɵɟ; 

x�ɧɟɯɜɚɬɤɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ: ɞɟɬɢ, ɱɶɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧ-
ɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ; 

x�ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: ɞɟɬɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɨ-
ɩɭɫɤɚɸɬ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢɥɢ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɩɨɫɟɳɚɸɬ ɲɤɨɥɭ; 

x�ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ: ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɚɥɨ ɤɨɪɦɹɬ 
ɢɥɢ ɤɨɪɦɹɬ ɧɟɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɢɳɟɣ, ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɠɚɥɭɸɬɫɹ 
ɧɚ ɝɨɥɨɞ, ɢɳɭɬ ɟɞɭ ɜ ɦɭɫɨɪɧɵɯ ɛɚɤɚɯ, ɜɵɩɪɚɲɢɜɚɸɬ, ɞɟɬɢ ɫ ɫɢɥɶɧɵɦ ɨɬ-
ɫɬɚɜɚɧɢɟɦ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ; 

x�ɧɟɯɜɚɬɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɤɪɨɜɚ: ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɠɢɥɶɟ, 
ɨɬɤɪɵɬɚɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɜɨɞɤɚ ɢ ɬ. ɞ., ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚ-
ɬɨɱɧɨɟ ɨɬɨɩɥɟɧɢɟ, ɚɧɬɢɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɠɢɥɢɳɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ.

ɇɟ ɜɫɟ ɷɬɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ 
ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜ ɰɟɥɨɦ, 
ɨɰɟɧɢɜɚɹ ɪɚɡɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɟ.

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɭɠɟ ɩɨ ɜɧɟɲ-
ɧɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɹ 
ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ. Ɉɧ ɩɥɨɯɨ ɪɚɫɬɟɬ, ɧɟ ɧɚ-
ɛɢɪɚɟɬ ɜɟɫɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɝɨɥɨɞɚɟɬ, 
ɩɨɩɪɨɲɚɣɧɢɱɚɟɬ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɤɪɚɞɟɬ ɩɢɳɭ, 
ɧɟ ɯɨɞɢɬ ɜ ɲɤɨɥɭ ɢɥɢ ɩɪɨɝɭɥɢɜɚɟɬ ɟɟ. 
ȼɧɟɲɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɡɚɩɨ-
ɞɨɡɪɢɬɶ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩ-
ɩɵ: ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.

Ʉ ɜɧɟɲɧɢɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 
ɭɬɨɦɥɟɧɧɵɣ ɫɨɧɧɵɣ ɜɢɞ, ɛɥɟɞɧɨɟ ɥɢɰɨ, 
ɨɩɭɯɲɢɟ ɜɟɤɢ; ɨɞɟɠɞɚ ɧɟɪɹɲɥɢɜɚɹ, ɧɟ ɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɫɟɡɨɧɭ ɢ ɪɚɡɦɟɪɭ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
ɧɟɱɢɫɬɨɩɥɨɬɧɨɫɬɶ, ɧɟɫɜɟɠɢɣ ɡɚɩɚɯ; ɜɵ-
ɪɚɠɟɧɧɚɹ ɩɟɥɟɧɨɱɧɚɹ ɫɵɩɶ ɢ ɨɛɟɡɜɨɠɢɜɚ-
ɧɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɝɪɭɞɧɵɯ ɞɟɬɟɣ.

Ʉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɦɨɠɧɨ 
ɨɬɧɟɫɬɢ: ɡɚɞɟɪɠɤɭ ɪɨɫɬɚ ɢɥɢ ɨɛɳɟɟ ɨɬ-
ɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ; ɧɢɡɤɭɸ 
ɦɚɫɫɭ ɬɟɥɚ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɭɸɫɹ ɩɪɢ ɪɟɝɭ-
ɥɹɪɧɨɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɟ 
ɢɥɢ ɩɪɢɸɬɟ); ɩɟɞɢɤɭɥɟɡ, ɱɟɫɨɬɤɭ; ɱɚɫɬɵɟ «ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ»; ɝɧɨɣɧɵɟ 
ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ; ɡɚɩɭɳɟɧɧɵɣ ɤɚɪɢɟɫ; ɨɬɫɭɬ-
ɫɬɜɢɟ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɯ ɩɪɢɜɢɜɨɤ; ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɢ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɢɫɱɟɡɚɸɳɢɟ ɩɪɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ; 
ɱɚɫɬɚɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɜɹɥɨɬɟɤɭɳɢɦɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɦɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ.

Ʉ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɯɪɨ-
ɧɢɱɟɫɤɢ ɨɬɤɚɡɚɧɨ ɜ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨ-
ɫɬɟɣ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɝɨɥɨɞ ɢ ɠɚɠɞɚ (ɦɨɠɟɬ ɤɪɚɫɬɶ 
ɩɢɳɭ, ɪɵɬɶɫɹ ɜ ɨɬɛɪɨɫɚɯ); ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɢɝɪɚɬɶ; ɩɨɢɫɤ ɜɧɢɦɚɧɢɹ/ɭɱɚɫɬɢɹ; 
ɱɚɫɬɵɟ ɩɪɨɩɭɫɤɢ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ; ɤɪɚɣɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɢɧɮɚɧɬɢɥɶ-
ɧɨɫɬɶ (ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɩɫɟɜɞɨɜɡɪɨɫɥɨɣ 
ɦɚɧɟɪɟ); ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ, ɚɩɚɬɢɱɧɨɫɬɶ; ɝɢɩɟɪɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɢɥɢ ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ; ɧɟɪɚɡɛɨɪɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɨɫɬɢ ɢɥɢ 
ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɢ ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɨɛɳɚɬɶɫɹ; ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɩɨɞɠɨɝɚɦ, ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ 
ɤ ɠɢɜɨɬɧɵɦ; ɦɚɫɬɭɪɛɚɰɢɹ, ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɟ, ɫɨɫɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɤɪɚɠɚ ɩɢɳɢ; 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɥɸɛɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɫɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ 
ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɥɚɫɤɢ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ; ɩɨ-
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɞɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɚɩɚɬɢɹ; ɩɚɫɫɢɜ-
ɧɨɫɬɶ; ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ; 
ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɨɟ (ɚɧɬɢɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ) ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɟ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɜɚɧɞɚɥɢɡɦɚ; ɧɟɭɦɟɧɢɟ 
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɞɪɭɠɢɬɶ; ɧɟɪɚɡ-
ɛɨɪɱɢɜɨɟ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ; ɪɟɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ; ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɧɢɡ-
ɤɚɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɡɧɚɧɢɣ; 
ɧɢɡɤɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ.

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬ ɫɨɰɢɚɥɶ-
ɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ 

ɞɟɬɟɣ: ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɚɹ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ 
ɢ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; ɩɨɜɬɨɪɧɵɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɬ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɬɪɚɜɦ ɢɥɢ ɨɬ-
ɪɚɜɥɟɧɢɣ.

Ȼɟɡɪɚɡɥɢɱɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɬɹɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɡɜɚɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɢɦɟ-
ɧɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɫɬɪɟɫɫɵ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɦɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɬ. ɞ.).

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɧɟ-
ɫɤɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɩɪɢɱɢɧ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɸ ɧɭɠɞɚɦɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɨɬɧɨɫɹɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ (ɫɪɟɞɵ), ɜ ɤɨɬɨ-
ɪɨɣ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ. ɋɸɞɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɵ, 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɯ ɜɨɣɧ ɢ ɥɨɤɚɥɶɧɵɯ ɜɨɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨ-
ɜɟɧɶ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɢ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɡɚɤɨɧɨɜ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɢ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ; ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɢ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ; 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, 
ɞɨɫɭɝɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɢɱɢɧ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ. 
Ʉ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɥɨɯɢɟ ɠɢɥɢɳɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɚɥɨ 
ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ; ɩɥɨɯɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɠɢɥɶɹ, ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ), ɛɟɞɧɨɫɬɶ ɢ ɧɢɡɤɢɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ ɫɟɦɶɢ; 
ɪɚɡɦɟɪ ɫɟɦɶɢ, ɱɢɫɥɨ ɢ ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ; ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɭɩɪɭɠɟ-
ɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ (ɧɚɩɪɢ-
ɦɟɪ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɢɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ); ɧɟɭɫɬɨɣɱɢ-
ɜɨɫɬɶ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟɞɚɜɧɢɟ ɫɦɟɪɬɢ, ɪɚɡɜɨɞɵ, ɪɨɞɵ); 
ɞɟɡɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɟɦɶɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ, ɞɢɫɰɢɩɥɢ-
ɧɵ, ɧɟɬ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɨɥɟɣ); ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɡɚɤɪɵɬɨɫɬɶ 
ɫɟɦɶɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚɦɢ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ); ɧɟɠɟɥɚɧɧɨɫɬɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ. ɋɪɟɞɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɚ; 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɞɟɩɪɟɫɫɢɹ, 
ɫɬɪɟɫɫ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɝɧɟɜɚ), ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ; ɧɟɫɩɨ-
ɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ; ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɮɢ-
ɡɢɱɟɫɤɢɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ (ɛɨɥɟɡɧɢ, ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶ); ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ. ȼ ɡɨɧɭ ɪɢɫɤɚ 
ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɢ ɸɧɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɩɵɬɚ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, 
ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɬɹɦ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ʉɚɤɢɟ ɬɢɩɵ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ?
2. Ʉɚɤɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ?
3. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɱɬɨ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɫɜɨɢɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ.
4. ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟ-

ɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵ ɡɞɟɫɶ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɟ? ɉɨɱɟɦɭ ɬɚɤ ɪɟɲɢɥɢ? Ʉɚɤɢɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɞɟɬɹɯ ɜɵ ɡɚɦɟɬɢɥɢ? 

5. ɉɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɟ, ɤɚɤɢɦɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ 
ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɟɫɥɢ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɛɟɡ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ? 
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Глава  5

ИНФОРМАЦИОННОЕ НАСИЛИЕ И ЕГО ВЛИЯНИЕ 
НА ЛИЧНОСТНОЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɧɟɫɢɥɨɜɨɟ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣ-
ɫɬɜɢɟ ɧɚ ɦɟɧɬɚɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ 
ɨɬɧɨɫɹɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɢ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ — ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ, ɪɚɞɢɨ, ɝɚ-
ɡɟɬ, ɠɭɪɧɚɥɨɜ, ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɩɪɹɦɭɸ 
ɤɨɪɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɨɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɨɧɬɢɧɭɭɦ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɥɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɫɪɟɞɵ ɠɢɡ-
ɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɤɨɧɝɪɭɷɧɬɟɧ ɟɝɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬ-
ɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɤɨɧɬɢɧɭɭɦɭ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɢ/ɢɥɢ ɫɪɟɞɵ: ɨɛɴɟɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɜɪɟɦɹ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢ ɬ. ɞ. ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɪɚ-
ɫɬɭɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɩɪɢɪɨɞɟ.

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɫɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɥɚɸɬ ɟɟ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɨɣ ɞɥɹ ɤɨɧ-
ɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɟɬ ɞɨɥɠɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ; ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɪɧɨɫɬɶ 
ɢ ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɟɟ ɱɚɫɬɟɣ; ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɨɛɴɟɦɚ 
ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬɧɵɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɫɬɪɟɫ-
ɫɨɜɨɟ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɟɪɟɝɪɭɡɨɤ, ɱɬɨ ɭɯɭɞɲɚɟɬ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɢ ɜɟɞɟɬ ɤ ɧɟɜɪɨɬɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ; ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫ ɦɟɠɞɭ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɢɧɬɭɢɰɢɢ ɢ «ɫɯɜɚɬɵɜɚɧɢɹ» 
ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɬɨɤɚ 
ɜ ɭɳɟɪɛ ɝɥɭɛɢɧɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɩɪɢɡɧɚɤ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ.

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɧɟ ɹɜɥɹɹɫɶ ɩɨ ɫɭɬɢ ɫɜɨɟɣ, ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɮɢɡɢ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ, ɫɩɨɫɨɛɧɨ «ɡɚɩɭɫɤɚɬɶ» ɦɨɳɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬ-
ɜɟɧɧɨ-ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ ɜɨ ɢɦɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɰɟɥɢ.

ɋɢɥɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɤɚɤ ɪɚɡ ɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɟɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ, ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬɶ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɫɚɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɫ ɩɨɫɬɨ-
ɹɧɧɨ ɭɫɤɨɪɹɸɳɢɦɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɝɪɟɫɫɨɦ, ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢ-
ɡɚɰɢɟɣ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɦɢɪɨɜɨɣ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɧɨɜɭɸ — ɢɧɮɨɪɦɚ-

ɰɢɨɧɧɭɸ ɷɩɨɯɭ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɧɟɦɵɫɥɢɦɨ ɛɟɡ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɣ, ɜɫɹ 
ɠɢɡɧɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɟɣ 
ɢɡ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɦɢɪɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɪɨɥɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɢ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɟɲɚɸɳɢɦ 
ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɫɨɡɧɚɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɨɫɢɬɟɥɹɦ ɡɧɚɱɢ-
ɦɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, 
ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ, ɤɢɧɨ, ɪɚɞɢɨ, ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ — ɤɧɢɝɢ, ɝɚɡɟɬɵ, ɠɭɪɧɚɥɵ. ɂɦɟɧɧɨ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɢɫ-
ɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɚɬɪɨɮɢɢ 
ɷɦɨɰɢɣ ɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɭ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɥɢɲɚɟɬ ɟɝɨ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɧɟ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ 
ɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɨɡ-
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɋɆɂ, ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɢɝɪ. 

ȼ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜɨɩɪɨɫɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚɱɚɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɭɠɟ ɞɚɜɧɨ. Ɍɚɤɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ 
ɤɚɤ Ⱥɥɶɛɟɪɬ Ȼɚɧɞɭɪɚ ɢ Ⱦɠɟɧɧɢɧɝɡ Ȼɪɚɣɚɧɬ ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɋɆɂ ɧɚ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɚ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɠɟ ɫɬɪɚɧɟ 
ɷɬɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ ɧɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɟɞɢɧɨɞɭɲɧɵ ɜɨ ɦɧɟɧɢɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ 
ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ ɡɚɦɟɧɢɥ ɞɟɬɹɦ ɠɢɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɟɪɟɤɥɚ-
ɞɵɜɚɸɬ ɱɚɫɬɶ ɡɚɛɨɬ ɩɨ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɸ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ. 
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɤɪɭɝɨɡɨɪ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɡɧɚɬɶ 
ɦɧɨɝɨ ɧɨɜɨɝɨ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ (ɚ ɞɟɬɹɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɜɫɟ ɧɨɜɨɟ), ɧɨ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ ɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɞɟɬɫɤɭɸ ɚɭɞɢɬɨ-
ɪɢɸ, ɚ ɟɫɥɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ, ɬɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫ ɛɥɚɝɢɦɢ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹɦɢ (ɪɟɤɥɚɦɚ). 
ɋɆɂ ɧɚɰɟɥɟɧɵ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɪɢɛɵɥɢ, ɢ ɞɟɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɟɳɟ 
ɨɞɧɢɦ ɪɵɱɚɝɨɦ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɟɟ ɫ  ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɥɚɬɟɠɟɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.

Ⱦɟɬɢ ɤɚɤ ɡɟɪɤɚɥɨ, ɨɧɢ ɩɨɡɧɚɸɬ ɦɢɪ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɞɪɭɝɨɝɨ, ɷɬɢɦ 
ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɥɹ ɧɢɯ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ, ɚ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ 
ɜɨɥɧɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɵɟ ɋɆɂ, ɩɟɪɟɧɨɫɹɬɫɹ ɧɚ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ-
ɲɢɯ ɞɟɬɟɣ.

ɋɚɦɵɦɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɋɆɂ 
ɢ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ (ɟɳɟ ɢɯ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɦɟɞɢɚɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ) ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɨɡɞɟɣ-
ɫɬɜɢɟ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɞɢɚɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɨɜɨɫɬɟɣ 
ɢ ɪɟɤɥɚɦɵ.

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɢɡɭɱɚɸɬ ɦɚɫɫɨɜɭɸ ɞɨɥɸ 
ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɜ ɋɆɂ. ȼ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɤɥɢɩɚɯ ɷɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɫɩɥɨɲɶ ɢ ɪɹɞɨɦ, ɜ ɤɚɠɞɨɦ 
ɜɬɨɪɨɦ ɤɥɢɩɟ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɬɚɤɢɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 
ɤɚɤ ɨɛɴɹɬɢɹ, ɩɨɰɟɥɭɢ, ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫɟɤɫɭɚɥɶ-
ɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɨɞɟɠɞɵ. ȼɢɞɟɨɩɪɨɞɭɤɰɢɸ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ 
ɭɜɢɞɟɬɶ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɩɪɨɞɚɠɟ, ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɫɟɤɪɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɪɧɨɝɪɚɮɢɸ ɦɨɠɧɨ 
ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɭ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ «ɜɢɞɟɨ-ɩɢɪɚɬɨɜ». ɇɚ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɢ ɜ ɞɧɟɜɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɦɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɜɢɞɢɦ ɫɰɟɧ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɩɨɬɨɦɭ 
ɱɬɨ ɬɚɤɢɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɞɭɬ ɜ ɜɟɱɟɪɧɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɧɨ ɞɧɟɦ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ 
ɚɧɨɧɫɵ ɢ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɳɭɸ ɪɟɤɥɚɦɭ ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ.

ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɨɟ ɋɆɂ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬɫɹ ɨɬ ɧɚ-
ɦɟɤɨɜ ɞɨ ɪɚɡɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɵɯ ɦɟɞɢɚɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɢ ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɋɆɂ 
ɢɦɟɸɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɯ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɟɪɶɟɡ-
ɧɵɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ. Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɡɪɢɬɟɥɟɣ 
ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɞɟɥɚɟɬ ɞɚɧɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɵɦ, ɟɫɥɢ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɟɞɢɚɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɉɨɪɧɨɝɪɚ-
ɮɢɹ — ɤɪɚɣɧɹɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɞɢɚɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɯ ɧɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ. Ɍɚɤɚɹ ɦɟɞɢɚɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɧɟ ɢɦɟɟɬ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɟɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɩɪɟɫɥɟɞɭɟɬ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɰɟɥɶ: ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɜɥɟɱɟɧɢɹ.

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɨɜɨɫɬɢ. Ƚɥɚɜɧɵɟ ɧɨɜɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɢɬɶ ɤɚɤ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɫɨɛɵɬɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɢɥɢ ɫɬɚɥɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ 
ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 24 ɱɚɫɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɜɚɠɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ. 
ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɫɨɛɵɬɢɟ, ɞɨɫɬɨɣɧɨɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɜ ɋɆɂ ɢ ɧɚ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɢ, 
ɞɨɥɠɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɱɟɬɵɪɟɦ ɝɥɚɜɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ: ɨɧɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɞɪɚɦɚɬɢɱɧɵɦ ɢ ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɵɦ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɦɢ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ, 
ɧɨɜɵɦ ɢɥɢ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɢɦɫɹ ɨɬ ɧɨɪɦɵ ɢ ɢɦɟɬɶ ɩɪɢɜɹɡɤɭ ɤ ɬɟɦɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɛɭɞɭɬ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɧɨɜɨɫɬɧɵɟ ɦɚɫɫɦɟɞɢɚ.

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɨɜɨɫɬɟɣ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɨɫɨɛɟɧ-
ɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɫɬɪɚɯɚ ɧɚ ɫɸɠɟɬɵ ɧɨɜɨɫɬɟɣ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɪɚɡɪɵɜɚ 
ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɬɟɦ ɧɨɜɨɫɬɟɣ.

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɟɤɥɚɦɵ. ɍɛɟɠ-
ɞɚɸɳɚɹ ɫɢɥɚ ɪɟɤɥɚɦɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 
ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɞɪɭɝɢɯ ɢɧɞɢ-
ɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢɥɢ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɞɭɦɵɜɚɧɢɹ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɦɧɨɝɨ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚ-
ɜɢɫɢɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɦɟɞɢɚɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ.

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜ ɞɥɹ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢ-
ɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 
Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɦɚɫɫ-ɦɟɞɢɚ ɢ ɩɨɢɫɤɟ ɜ ɧɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. Ʌɸɞɢ 
ɫɦɨɬɪɹɬ, ɫɥɭɲɚɸɬ ɢɥɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɬɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɝɥɚɫɭɸɬɫɹ 
ɫ ɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢɥɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ. ɋɢɥɚ ɦɟɞɢɚɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɋɆɂ, ɟɝɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɡɧɚɧɢɣ.

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟ ɬɟɥɟɜɢɡɢ-
ɨɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɬɪɭɞɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɛɨɥɶɲɨɝɨ 
ɱɢɫɥɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɧɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. ɑɟɦ 
ɛɨɥɶɲɟ ɞɟɬɢ ɫɦɨɬɪɹɬ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ, ɬɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɭ ɧɢɯ ɪɚɡɜɢɬɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ 
ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɭɠɟ ɝɨɬɨɜɵɟ ɨɛɪɚɡɵ.

ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ ɡɚɦɟɳɚɟɬ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɱɬɟɧɢɟ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢɥɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ). Ȼɵɥɨ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ 
ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɭ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɚ, ɬɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɨɧ ɭɞɟɥɹɟɬ ɱɬɟɧɢɸ ɤɧɢɝ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢ ɞɪɭɝɨɟ ɦɧɟɧɢɟ: ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɚɥɨ 
ɱɢɬɚɸɬ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ, ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɛɨɥɶɲɟ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ. Ⱦɥɹ ɦɚɥɨ-
ɱɢɬɚɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ ɡɚ ɩɪɨɫɦɨɬɪɨɦ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɚ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɡɚɦɟɳɚɟɬ ɤɚɤɭɸ-ɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɨ ɷɬɨɬ ɱɚɫ ɞɟɬɢ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɧɟ ɫɬɚɥɢ ɛɵ 
ɬɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɱɬɟɧɢɟ.

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɹɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ, 
ɧɨ ɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɢɟ ɢɦɟɧɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɦɨɬɪɹɬ ɞɟɬɢ. Ȼɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɟɣ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɱɪɟɡ-
ɦɟɪɧɚɹ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜɥɢɹɧɢɸ ɪɟɤɥɚɦɵ. Ʉɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɢɦɟɧɧɨ ɱɟɪɟɡ 
ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ ɞɟɬɢ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɠɟɧɳɢɧ, 
ɦɭɠɱɢɧ, ɩɨɠɢɥɵɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɦɧɨɝɢɯ ɞɪɭɝɢɯ ɝɪɭɩɩ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɢ ɫɚɦɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
Ɍɚɤ, ɞɟɜɨɱɤɚ ɫ ɡɚɧɢɠɟɧɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ ɜɢɞɢɬ ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɭ, ɱɬɨ ɜɫɟ 
ɠɟɧɳɢɧɵ — ɢɞɟɚɥ ɫɬɪɨɣɧɨɫɬɢ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɯɭɞɟɬɶ, ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ ɩɢɳɢ 
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ (ɚɧɨɪɟɤɫɢɹ), ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɦɟɪɬɢ.

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɣ ɜɪɟɞ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ ɧɚɧɨɫɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɭ ɞɟɬɟɣ. 
ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɩɪɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟ ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ ɞɟɬɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɦɨɥɱɚɬ. ȼɨ-
ɜɬɨɪɵɯ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɸ 
ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɫɯɟɦ ɢ ɜɵɫɲɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, 
ɛɵɫɬɪɵɟ ɫɦɟɧɵ ɤɚɞɪɨɜ ɧɟ ɞɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨ-
ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɯɨɞɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɨɛɵɱɧɨ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɵ ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɧɢɤɚɤ 
ɧɟ ɞɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɮɚɧɬɚɡɢɸ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛ-
ɧɨɫɬɢ, ɤ ɬɨɦɭ ɠɟ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɢɯ ɤɚɧɚɥɚɯ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɬ ɛɨɟɜɢɤɢ 
ɢ ɩɨɤɚɡɵ ɫɰɟɧ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɢ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɤɭɞɧɨɣ — ɨɧɢ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɜɨɫɤɥɢɰɚɧɢɹɦɢ ɧɚɩɨɞɨɛɢɟ 
ɬɟɯ, ɱɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ ɤɨɦɢɤɫɚɯ, ɛɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦɢ ɨɛɪɵɜɤɚɦɢ ɮɪɚɡ 
ɢ ɝɥɭɩɵɦɢ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹɦɢ ɲɭɦɨɜ ɫ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɢɡ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ.

Ɍɟɥɟɷɤɪɚɧ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɪɟɱɢ ɢ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɢ, ɨɧ ɦɟɲɚ-
ɟɬ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɦ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ, ɧɟ ɞɚɜɚɹ 
ɞɟɬɹɦ ɫɬɢɦɭɥɨɜ, ɫɬɨɥɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢɦ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ. ɇɟɯɜɚɬɤɚ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ ɜɚɪɶɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɪɚɡ-
ɞɪɚɠɟɧɢɣ, ɢɞɭɳɢɯ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɞɟɮɢɰɢɬɭ ɜ ɮɨɪ-
ɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɮɭɧɤɰɢɣ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ, ɚ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɮɚɧɬɚɡɢɹ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ. ɂɡ-ɡɚ ɧɟɯɜɚɬɤɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɫɬɢɦɭɥɢ-
ɪɭɸɳɢɯ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɣ ɭ ɧɵɧɟɲɧɢɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɢɦ ɬɪɭɞɨɦ ɮɨɪɦɢɪɭ-
ɸɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ — ɬɟɩɥɚ, 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ, ɨɫɹɡɚɧɢɟ ɢ ɜɤɭɫ. ɗɬɨɬ ɞɟɮɢɰɢɬ ɬɨɥɶɤɨ 
ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɜ ɛɨɥɶɲɢɯ ɝɨɪɨɞɚɯ ɩɪɢɝɨɞɧɵɯ ɞɥɹ ɢɝɪ ɩɥɨɳɚ-
ɞɨɤ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ.

ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ 
ɢɝɪɵ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɞɟɬɢ, ɢɝɪɚɹ, ɫɬɚɥɢ ɱɚɳɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɥɨɜɚ: «ɦɟɧɹ 
ɭɛɢɥɢ», «ɹ ɭɛɢɬ» ɢ ɬ. ɞ. ȼɨ ɦɧɨɝɨɦ ɷɬɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɢɝɪ (ɬɚɤ 
ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ «ɫɬɪɟɥɹɥɨɤ»), ɝɥɚɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɭɛɢɣɫɬɜɨ ɤɨɝɨ-
ɥɢɛɨ. Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɢɧɞɭɫɬɪɢɹ ɢɞɟɬ ɜɩɟɪɟɞ ɨɝɪɨɦɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ: ɢɝɪɵ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɵɦɢ, ɭɛɢɣɫɬɜɨ ɜ ɢɝɪɟ ɫɞɟɥɚɧɨ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱ-
ɧɨ, ɭɛɢɬɵɟ ɥɸɞɢ ɩɚɞɚɸɬ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɢ ɢɝɪ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɧɚɞ ɮɢɡɢɤɨɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɨɧ ɯɨɞɢɬ, ɫɬɪɟɥɹɟɬ, ɩɚɞɚɟɬ ɢ ɭɦɢɪɚɟɬ, 
ɤɚɤ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɢɝɪ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɢɝɪɵ 
ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɞɟɬɟɣ, ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɨɧɢ ɜɜɨɞɹɬ ɜ ɢɝɪɵ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ, 
ɤɚɤ ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚ ɤɪɨɜɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɛɢɣɫɬɜɚ, ɧɨ ɷɬɨ ɦɚɥɨ 
ɱɬɨ ɦɟɧɹɟɬ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɭɠɟ ɧɟ ɪɚɡ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɫɥɭɲɚɧɶɹ ɨ ɡɚɩɪɟ-
ɬɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɢɝɪ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ «Counter Strike» 
(ɫɬɪɟɥɹɥɤɚ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɥɢɰɚ, ɝɞɟ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɜɨɸɬ ɫ ɩɨɥɢɰɢɟɣ). ɇɨ ɡɚɩɪɟɬɵ 
ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɨɜ, ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɜɵɯɨɞɹɬ ɧɨɜɵɟ ɯɢɬɵ.

ȼɢɪɬɭɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɪɟɚɥɶɧɟɣ. 
ȼ ɠɭɪɧɚɥɚɯ ɫ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɢɝɪ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ 
ɨɰɟɧɤɚ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨɫɬɢ — ɝɪɚɮɢɤɚ, ɡɜɭɤɨɜɨɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ — ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɭ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ 
ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɛɚɥɥ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɜɫɟ (ɡɜɭɤ, ɮɢɡɢɤɭ, 
ɝɪɚɮɢɤɭ), ɱɬɨ ɛɵ ɩɨɝɪɭɡɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɭɸ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ 
ɛɵɥ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ ɷɮɮɟɤɬ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹ.

ȼ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɢɝɪɟ, ɤɚɤ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɥ ɫɨɜɟɬɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ 
Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɩɟɪɢɪɭɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ, ɨɬɨɪɜɚɧɧɵɦɢ ɨɬ ɜɟɳɟɣ, 
ɧɨ ɧɟɨɬɪɵɜɧɵɦɢ ɨɬ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ , ɤɪɨɦɟ 
ɬɨɝɨ ɪɟɚɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ ɫɨɡɞɚɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɜɨ ɜɫɟɦ 
ɫɩɟɤɬɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ — ɢ ɜ ɷɦɨɰɢɹɯ, ɢ ɜ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ, ɢ ɜ ɪɟɱɢ. 

ȼ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɢɝɪɟ ɧɟɬ ɨɬɪɵɜɚ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɧɟɬ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜɢɞɢɦɨɝɨ 
ɢ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɩɨɥɟɣ, ɧɨ ɧɟɬ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɷɬɨɣ ɪɟɚɥɶ-
ɧɨɫɬɢ), ɜɫɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɭɫɥɨɜɧɨ-ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ, ɤɚɤ ɢ ɡɚɦɟɳɚɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɢɝɪɟ. ɂɫɱɟɡɚɟɬ ɪɟɲɚɸɳɚɹ ɪɨɥɶ ɫɥɨɜɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɢ 
ɭɫɥɨɜɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɧɟ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɚɹ, ɚ ɧɚɝɥɹɞɧɚɹ. Ⱥ ɡɧɚ-
ɱɢɬ, ɨɧɚ ɬɟɪɹɟɬ ɫɜɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɜ ɫɮɟɪɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɹ — ɫ ɩɨɬɟɪɟɣ ɨɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɨɬɪɵɜ ɡɧɚ-
ɱɟɧɢɹ (ɦɵɫɥɢ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɟ) ɨɬ ɫɚɦɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. Ʉɚɤ ɭɠɟ ɭɤɚɡɵɜɚɥɨɫɶ, ɧɟɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɭɸ ɢɝɪɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɟɣ, 
ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɥɸɛɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ 
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢɝɪɵ. 
ɂ ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟ-
ɦɵɟ ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɢɝɪɟ, ɧɟ ɫɬɚ-
ɧɨɜɹɬɫɹ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦɢ 
ɢ ɫɜɟɪɧɭɬɵɦɢ. ȿɫɥɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɟɦ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɢɝɪɟ ɦɨɠɧɨ 
ɛɵɥɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɦɨɫɬɢɤɨɦ ɦɟɠɞɭ ɪɚɡ-
ɜɟɪɧɭɬɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɢ ɫɨɤɪɚ-
ɳɟɧɧɵɦɢ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɦɢ ɭɦɫɬɜɟɧ-
ɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ (Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ), 
ɬɨ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɢɝɪɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɦɨɱɶ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɷɬɨɬ ɪɚɡɪɵɜ. 
ȼ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɢɝɪɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɟɞ-
ɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɧɚ ɧɨɜɵɣ ɷɬɚɩ — ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɟɱɶ. ɑɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, 
ɜ ɩɟɪɜɵɯ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɨɩɨɪɚ ɧɚ ɪɟɱɶ ɛɵɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɜɫɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɬɪɨɢɥɨɫɶ ɜ ɜɢɞɟ ɞɢɚɥɨɝɚ, ɩɪɢɱɟɦ ɧɟ-
ɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɮɪɚɡɵ, 
ɬɟɪɦɢɧɚɦɢ (ɩɟɪɜɵɟ ɤɜɟɫɬɵ ɢ RPG ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɭɸ ɤɧɢɝɭ). 
ɇɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɚɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɡɜɭɱɚɳɟɣ ɪɟɱɢ ɢ ɦɭɡɵɤɢ, ɧɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ ɫ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɵɲɶ). ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦ 
ɩɥɚɧɟ ɩɟɪɟɫɬɚɥɨ ɛɵɬɶ ɧɭɠɧɵɦ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɧɢɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɢɝɪɟ ɫɨɫɬɨɢɬ 
ɟɳɟ ɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɝɪɚɸɳɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɜ ɟɟ ɪɚɦɤɚɯ, 
ɧɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɟɟ ɦɟɧɹɬɶ. ɗɬɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɧɟɲɧɟɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɨɧ ɧɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɟɟ, ɚ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɧɟɟ. ɉɪɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɢɝɪɟ, ɟɫɥɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɡɚɥɨɠɟɧɧɭɸ ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ 
ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɉɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɧɟɫɬɢ ɩɨɩɪɚɜɤɢ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɢɥɢ ɩɪɟɞ-
ɥɨɠɢɬɶ ɧɟɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɸɠɟɬɚ 
(ɨɧ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɩɨɧɹɬ). Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɝɢɛɤɨɫɬɶɸ ɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɶɸ ɠɢɜɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɨɬ ɧɟɝɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɧɟɨɠɢɞɚɧ-
ɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɧɟɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɫɨɛɵɬɢɣ. ɂɡɦɟ-
ɧɟɧɢɟ ɦɧɢɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɟ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɢɝɪɟ ɡɚ ɫɱɢɬɚɧɧɵɟ 
ɦɝɧɨɜɟɧɢɹ ɩɟɪɟɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɮɢɤɫɚɰɢɟɣ ɧɨɜɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ, 
ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɢɝɪɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɥɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚ-
ɫɬɪɨɣɤɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɪɟɞɵ (ɨɛɵɱɧɨ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɨ, ɚ ɧɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ). 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɝɪɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɟɧɟɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ, ɦɟɧɟɟ ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɣ 
ɢɝɪɚɸɳɢɦ, ɫɨɤɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɟ. 

Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɢɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ «ɫɟɪɶɟɡ-
ɧɨɣ» ɢ «ɩɨɧɚɪɨɲɤɭ». ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɚɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɟɬ ɫɬɚɞɢɸ ɢɝɪɵ (ɤɚɤ ɧɟɭɬɢɥɢɬɚɪɧɨɝɨ, «ɧɟɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ» 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ — ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɩɨɥɧɟ «ɫɟɪɶɟɡ-
ɧɚ»), ɨɧ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɜ ɧɟɣ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɵɣ ɝɟɪɨɣ, ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɫɨɛɵɬɢɣ. 
Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɢɝɪɚ ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɟ «ɩɨɧɚɪɨɲɤɭ», ɨɬɡɵɜɚɹɫɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ 
«ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ» ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɤɚɤ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟ-
ɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɇɨ ɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ «ɜɨɫɫɨɡɞɚɧɢɟɦ ɜɧɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞ-
ɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɬɢɥɢɬɚɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ», ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɟɣ, ɚ ɧɟ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɢɝɪɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 
ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚ «ɫɬɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ», ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɜɢɪɬɭ-
ɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɜɧɵ, ɪɚɡɧɢɰɚ ɥɢɲɶ ɜ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ» 
ɞɥɹ ɧɢɯ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ (ɜɧɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ — ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ, — ɩɪɨɛɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ), ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟɥɶɡɹ ɩɟɪɟɢɝɪɚɬɶ, 
ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɦɧɨɝɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ʌ. Ɏ. Ɉɛɭɯɨɜɨɣ), 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɢ ɫɦɵɫɥɚɯ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɥɚɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɨɨɛɳɟ, ɢ ɢɝɪɵ, 
ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɜɨɫɫɨɡɞɚɧɢɸ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɧɨ 
ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ, ɩɟɪɟɢɝɪɚɬɶ, ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ. ɇɨ ɷɬɢ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɫɩɟɤɬɪɨɦ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɯ ɫɨɡɞɚɬɟɥɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɧɢ 
ɧɟɫɭɬ ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 
ɚ ɧɟ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɧɟɣ. ɇɨ ɦɨɦɟɧɬ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɢɫɬɟɦɟ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɣ, ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ 
ɭɫɩɟɲɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɢɝɪ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɧɚɰɟɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɢɝɪɚɸɳɟɝɨ ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. ɋɨɡɞɚɧɵ ɢɝɪɵ, ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɜɹ-
ɡɚɧɧɵɟ ɫ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɫɬɨ ɜɨɫɩɪɨ-
ɢɡɜɨɞɹɳɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɢɡ ɨɛɵɞɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɫ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɧɢɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɢ ɩɟɪɟɢɝɪɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɜɵɛɨɪɚ ɞɥɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɚɤɢɯ ɢɝɪ ɭɤɪɟɩɢɥɢɫɶ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɪɨɬɢɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɨɫɨ-
ɡɧɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɣ. ɇɨ ɷɬɢ ɢɝɪɵ, 
ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɥɸɞɹɦ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɤɨɪɟɟ ɮɨɪɦɨɣ 
ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɫɬɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɱɟɦ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɪɟɚɥɶɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɭ. 
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Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɗɬɚɩ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧ-
ɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɢɝɪɟ ɜɵ-
ɫɬɭɩɚɟɬ ɧɟ ɧɚ ɫɦɵɫɥɨɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɚ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ ɫ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨ-
ɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚ ɥɸɛɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ 
ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɭɸ 
ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɧɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜɵɞɟ-
ɥɟɧɨ, ɪɚɡɥɨɠɟɧɨ ɧɚ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɤɨɦ-
ɩɶɸɬɟɪɭ ɱɚɫɬɢ — ɩɟɪɟɤɨɞɢɪɨɜɚɧɨ 
ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɭɸ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɬɟɪ-

ɮɟɣɫɨɦ ɮɨɪɦɭ — ɬ. ɟ. ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɨ. ɉɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɧɟɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɨɦɭ ɩɪɚɜɢɥɭ, ɩɪɚ-
ɜɢɥɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɤɟɦ-ɬɨ ɫɨɨɛɳɟɧɨ ɦɚɲɢɧɟ, ɢɧɚɱɟ ɨɧɚ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɪɟɚɝɢ-
ɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɚɸɳɟɝɨ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɢɝɪɵ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 
ɞɨ ɟɟ ɧɚɱɚɥɚ, ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶɫɹ, ɧɨ ɧɟ ɩɨɪɨɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. Ɂɧɚɱɢɬ, 
ɢ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢ ɫɩɨɫɨɛ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨ ɢɝɪɵ, 
ɩɭɬɶ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɭɸ ɢɝɪɭ, ɞɥɹ ɧɟɟ ɧɭɠɧɵ 
ɭɠɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɋɆɂ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɞɟɬɢ (ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ) ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɩɨɩɵɬɤɢ ɜɨɨɪɭɠɟɧɧɨɝɨ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. ȼɩɨɥɧɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ 
ɢɝɪɵ — «ɫɬɪɟɥɹɥɤɢ» ɤ ɷɬɨɦɭ ɩɪɢɱɚɫɬɧɵ: ɨɧɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɭɛɢɣɫɬɜɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ. 
ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɤɨɦ-
ɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɜɨɟɧ-
ɧɵɯ (ɬɨɠɟ «ɫɬɪɟɥɹɥɤɢ»), ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɤɚɤ ɪɚɡ ɢ ɭɱɚɬ ɭɛɢɜɚɬɶ ɜɪɚɝɚ. 

ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɱɬɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ȼɬɨ-
ɪɨɣ ɦɢɪɨɜɨɣ ɜɨɣɧɵ ɛɵɥ ɡɚɮɢɤɫɢ-
ɪɨɜɚɧ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɟ 
ɫɨɥɞɚɬɵ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɩɚɞɚɸɳɢɟ 
ɜ ɦɢɲɟɧɢ ɧɚ ɭɱɟɧɢɹɯ, ɧɟ ɦɨɝɥɢ 
ɭɛɢɬɶ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɜ ɫɪɚɠɟɧɢɢ. 
ɗɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɤɚɤ ɪɚɡ ɢɡ-ɡɚ 
ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɫɬɪɟɥɹɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ 
ɦɢɲɟɧɹɦ, ɚ ɫɬɨɥɤɧɭɜɲɢɫɶ ɫ ɠɢ-
ɜɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɧɚ ɜɨɣɧɟ, ɧɟ ɜɫɟ 
ɫɨɥɞɚɬɵ ɦɨɝɥɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɩɫɢɯɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɛɚɪɶɟɪ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 

ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɨɥɞɚɬ ɛɵɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ 
ɞɥɹ ɫɥɨɦɚ ɷɬɨɝɨ ɛɚɪɶɟɪɚ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɡɚɦɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ 
ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɟɦ ɨɧ ɨɯɨɬɧɟɟ ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɭɸ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨ ɷɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. ɍɯɨɞ ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɭɸ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɫɭɳ 
ɥɸɞɹɦ ɫ ɬɨɧɤɨɣ ɪɚɧɢɦɨɣ ɩɫɢɯɢɤɨɣ. ȼ ɠɢɡɧɢ ɬɚɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɧɨ, ɩɪɢɞɹ ɞɨɦɨɣ ɢ ɜɤɥɸɱɢɜ 
ɥɸɛɢɦɭɸ ɢɝɪɭ, ɨɧ ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɵɣ ɦɢɪ, ɝɞɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɨɪɨ-
ɥɟɦ, ɟɦɭ ɧɚɞɨ ɬɨɥɶɤɨ ɭɦɟɥɨ ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɤɭɪɫɨɪ ɢ ɜɨɜɪɟɦɹ ɧɚɠɢɦɚɬɶ ɤɧɨɩɤɢ. 
Ɍɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɩɪɢɜɵɤɚɸɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɢɝɪɟ ɭ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɠɢɡɧɟɣ 
ɢ ɜɫɟ ɥɟɝɤɨ ɞɚɟɬɫɹ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɠɟ ɠɢɡɧɢ ɧɢɱɟɝɨ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɧɟɬ, ɚ ɱɬɨɛɵ 
ɞɨɫɬɢɱɶ ɱɟɝɨ-ɬɨ, ɧɚɞɨ ɦɧɨɝɨɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ.

ȼɪɚɱɢ ɞɚɜɧɨ ɭɠɟ ɨɬɦɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɵɟ ɫɜɟɬɨɜɵɟ ɦɟɥɶɤɚɧɢɹ ɨɬɪɢɰɚ-
ɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɪɢɬɦɚɯ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ. ɍɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ 
ɩɪɨɫɬɵɦ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɜ ɝɨɥɨɜɧɨɦ ɦɨɡɝɟ, 
ɷɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɤɚɤ ɧɚɪ-
ɤɨɬɢɤ, ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɧɢ ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɦ ɧɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬɫɹ. Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɢɝɪɵ 
(«ɫɬɪɟɥɹɥɤɢ», «ɛɪɨɞɢɥɤɢ») ɜɟɞɭɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɦɵɫɥɢɬɶ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ, ɚ ɧɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ ɩɨɞɨɥɝɭ ɜ ɠɟɫɬɨɤɢɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɬɚɤɨɜ: ɤɨɦ-
ɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɢɝɪɵ ɛɥɨɤɢɪɭɸɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɞɟɥɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɡɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɱɟɪɫɬɜɵɦ, ɠɟɫɬɨɤɢɦ ɢ ɷɝɨɢɫɬɢɱɧɵɦ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɑɬɨ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɧɚɫɢɥɢɟɦ?
2. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɋɆɂɢ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ.
3. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɫɚɦɵɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɜɢɞɵ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɞɢɚ- 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ.
4. ɉɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɧɚ ɬɟɦɭ «Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɢɝɪɵ ɞɥɹ ɞɟ-

ɬɟɣ — ɡɚ ɢ ɩɪɨɬɢɜ». 
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (17,5%). ɉɨ ɚɧɚɥɢɡɭ ɜɢɞɨɜ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: ɩɨ ɝɪɭɩɩɚɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ — ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɦ, 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɭɪɨɞɭɸɳɢɦ — ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɢɯ ɞɨɥɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 
ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ; ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ ɪɨɫɬɭ, ɢ ɫɚɦɵɣ 
ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧ ɜ 2010 ɝ. — 49,9%. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɛɨɥɶ-
ɲɭɸ ɱɚɫɬɶ (58,9%) ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɦɚɥɶɱɢɤɢ. 

ɋɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɱɢɧɚɹ 
ɫ 5-ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɢ ɞɚɥɟɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɥɢɞɢɪɭɸɳɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ. ɋɦɟɟɦ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɦɥɚɞɲɢɯ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚɯ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɫɢɥɶɧɨ, ɱɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɜ ɫɢɥɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɢɡ-ɡɚ ɧɢɡɤɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨ ɲɤɨɥɵ (ɤɚɤ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ ɞɟɬɫɬɜɚ), ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɞɥɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ, ɢɡ-
ɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɨ 
ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɪɚɧɧɢɯ ɫɪɨɤɨɜ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɚ ɪɚɧɧɹɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ. 

Ⱦɟɬɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɪɢɫɤɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɪɹɞɭ ɨɫɧɨ-
ɜɚɧɢɣ.

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢɦɟɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚ-
ɪɚɤɬɟɪ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɟɮɟɤɬɚ ɪɟɛɟɧɨɤ-ɢɧɜɚɥɢɞ 
ɨɛɵɱɧɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɟɞɨɱɟɥɨɜɟɤ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɤ ɫɟɛɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ 
(ɜ ɥɭɱɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ) ɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɰɟɧ-
ɧɨɫɬɢ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɧɟɬɢɩɢɱɧɵɯ 
ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɯ ɚɤɬɚɯ, ɧɚ-
ɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ ɬɚɤɢɦ ɞɟɬɹɦ ɢ ɢɯ 
ɫɟɦɶɹɦ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪ-
ɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧ-
ɫɬɜɨ ɢ ɧɟɩɨɥɧɨɬɚ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɚɡɵ. Ɍɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɢɦ ɩɨɦɨɳɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɢ ɱɚɫɬɨ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢɯ ɠɢɡɧɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦ 
Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ɍɪɟɬɶɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɩɪɢɱɢɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɩɨ-
ɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ-ɢɧɜɚɥɢɞɚ ɜ ɫɟɦɶɟ. 

Ɋɨɠɞɟɧɢɟ ɬɚɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ — ɷɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɫɬɪɟɫɫ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɜɟɪɝɚɸɬ ɬɚɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɟɧɟɛɪɟ-
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Ⱦɟɬɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ — ɷɬɨ ɞɟɬɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɞɟɬɹɦ ɜɟ-
ɫɬɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ Ɉɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɇɚɰɢɣ 
ɜ ɦɢɪɟ ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɨɤɨɥɨ 200 ɦɥɧ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ-
ɫɬɹɦɢ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɨɛɳɟɦɢɪɨɜɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɪɨɫɬɟ ɱɢɫɥɚ 
ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɧɢɟ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɞɨɤɥɚɞɚ ɍɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɝɨ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
«Ɉ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» (2006 
ɝɨɞ) ɧɚ 1 ɹɧɜɚɪɹ 2005 ɝ.ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ ɭɱɟ-
ɬɟ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 593,3 ɬɵɫ. ɱɟɥɨɜɟɤ. 
ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɷɬɚ ɰɢɮɪɚ ɜ 2–10 ɪɚɡ ɦɟɧɶɲɟ ɪɟ-
ɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɢɯ ɢɧɜɚɥɢɞ-
ɧɨɫɬɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɛɨɥɟɡɧɢ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɚɧɨɦɚɥɢɢ, ɛɨɥɟɡɧɢ ɝɥɚɡ ɢ ɞɪ. ȼɵ-
ɡɵɜɚɸɬ ɬɪɟɜɨɝɭ ɪɨɫɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɤɪɨɜɢ, ɧɟɪɜɧɨɣ ɢ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɦɢ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ. ȼ ɫɬɪɭɤ-
ɬɭɪɟ ɩɪɢɱɢɧ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɣ 
ɩɫɢɯɢɤɢ ɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɧɟɪɜɧɨ-
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɧɟɪɜɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɤɟɥɟɬɚ. ɋɭɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɥɭɯɚ, ɡɪɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɛɨɥɟɡɧɹɯ.

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɧɚɪɭɲɟ-
ɧɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶɸ 
ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ ɢ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟ-
ɧɢɹɦɢ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ ɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɪɟɝɢɨɧɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɚ. Ɍɚɤ, ɜ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ( ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ 
ɞɨɤɥɚɞɚ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɚ 2010 ɝ.) ɝɥɚɜɧɵɦɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɦɢ ɤ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ, 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɟ (49,9%). ȼɬɨɪɨɟ ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɜɢɫ-
ɰɟɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (17,6%). Ɍɪɟɬɶɟ — ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɝɚɸɬ ɟɝɨ ɧɭɠɞɚɦɢ (ɩɪɢ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɵɦ 
ɛɨɥɶɲɟ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ, ɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ). ȼɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ, ɬɟɧɞɟɧ-
ɰɢɹ ɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɢ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɟɣ ɢ ɞɪ. 
ɋɬɪɟɫɫ, ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, 
ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɜɟɫɶɦɚ ɬɹɠɤɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɬɚɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ɑɚɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɩɪɢɟɦɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. Ⱥɥɤɨɝɨɥɶɧɚɹ ɢ ɧɚɪɤɨ-
ɡɚɜɢɫɢɦɚɹ ɫɟɦɶɹ ɫɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɨɣ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢ ɜ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɞɚɠɟ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟ-
ɧɢɟ ɛɭɞɭɳɟɣ ɦɚɬɟɪɶɸ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ 
ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɢɥɢ 
ɫɩɟɤɬɪɚ ɮɟɬɚɥɶɧɵɯ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. 

ɑɚɫɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛ-
ɧɨɫɬɹɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ: ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɨɞɟɬɶɫɹ, ɩɨɟɫɬɶ, ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɞɨɦɚ ɢ ɬ. ɞ. ɂ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɡɚɜɢ-
ɫɢɦɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɬ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ. ɗɬɨ, ɫ ɨɞɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɝɢɩɟɪɨɩɟɤɢ, ɢ ɥɢɲɚɟɬ ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ ɜɫɹɤɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ — ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɛɟɡɞɭɲɧɨɟ, ɛɪɟɡɝɥɢɜɨɟ ɢ ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɧɟɦɭ. ɂ ɬɨ ɢ ɞɪɭɝɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɸɞɟɣ 
ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɮɨɪɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɜ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɛɟɡɧɚɤɚɡɚɧɧɨɝɨ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɪɢɟɧ-
ɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɯ ɥɟɝɤɨ ɨɛɦɚɧɭɬɶ, ɡɚɩɭɝɚɬɶ, 
ɭ ɧɢɯ ɦɟɧɶɲɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɳɚɬɶɫɹ ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ. 
Ɋɹɞ ɬɹɠɟɥɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɧɟ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɬɚɤɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɨɧɟɫɬɢ 
ɞɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ 
ɜ ɪɟɱɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɬ. ɞ., ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ ɢ ɨɰɟɧɤɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɞɟɥɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ-ɢɧɜɚɥɢɞɚ ɭɞɨɛɧɵɦ 
ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɞɥɹ ɥɸɛɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɦɚɧɢ-
ɩɭɥɹɰɢɣ ɫ ɧɢɦ. 

ɍ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɱɚɫɬɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶ (ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɶ, ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɚɮɮɟɤɬɢɜ-
ɧɵɦ ɜɡɪɵɜɚɦ ɢ ɞɪ.), ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ ɢɥɢ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɩɚɫɫɢɜɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɬ. ɞ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɬɚɤɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ.

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɧɬɟɪɧɚɬɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɢɧɬɟɪɧɚɬɧɵɟ ɭɱɪɟɠ-

ɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ — ɢɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ — ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɢɫɤɚ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɬɚɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ƚɥɚɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ 
ɬɢɩɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɳɢɬɚ ɩɪɚɜ, ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɫɢɫɬɟɦɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɚɦɚ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɟɬ 
ɧɚɫɢɥɢɟ. 

Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɲɢɪɨɤɭɸ ɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɶ ɩɨɢɫɬɢɧɟ ɬɪɚ-
ɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɵ «ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɨɜ ɢ ɲɤɨɥ-
ɢɧɬɟɪɧɚɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ ɩɪɢɦɟɧɹ-
ɥɢɫɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

ȼ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɚɯ ɢ ɢɧɬɟɪɧɚɬɚɯ, ɫɱɢɬɚɸɳɢɯɫɹ ɥɭɱɲɢɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ 
ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɢɡɞɟɜɚɬɟɥɶɫɬɜɚɦ, ɧɚɫɢɥɢɟ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɟɞɤɨɫɬɶɸ. ɉɪɢɱɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɩɪɢɛɟɝɚɹ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɢɡ-ɡɚ ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɟɡɝɪɚ-
ɦɨɬɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɞɚɸɬ ɫɟɛɟ ɨɬɱɟɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɪɭɲɚɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɩɪɚɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɠɟ, ɧɟ ɢɦɟɹ ɜ ɫɜɨɟɦ ɚɪɫɟɧɚɥɟ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ ɩɪɢɜɵɤɲɢɣ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɢ ɢɡɞɟɜɚɬɟɥɶ-
ɫɬɜɚɦ, ɱɚɫɬɨ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɧɚɫɢɥɢɟ ɤɚɤ ɬɚɤɨɜɨɟ, ɚ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɟɝɨ ɤɚɤ ɞɨɥɠɧɨɟ ɢ ɨɛɵɞɟɧɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ.

ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɮɚɤɬɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɢɧɬɟɪɧɚɬɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɨɬ-
ɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɫɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɫɨɰɢɭɦɚ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ⱦɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ-
ɢɧɜɚɥɢɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɢɧɬɟɪɧɚɬɟ, ɤɪɭɝ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ ɬɚɤɢɦɢ ɠɟ, ɤɚɤ ɨɧ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɩɟɪɫɨɧɚ-
ɥɨɦ ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɦɟɫɬɨ ɫɟɦɶɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: ɭɱɢɬɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɛɨɪ ɫɜɨɟɣ 
ɪɨɥɢ ɢ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɨɫɨɡɧɚɟɬ ɫɜɨɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶ-
ɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɲɢɪɨɤɢɯ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ 
(ɫɟɦɶɹ, ɞɪɭɡɶɹ ɩɨ ɭɥɢɰɟ, ɫɨɫɟɞɢ ɢ ɬ. ɩ.) ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɷɬɢɯ 
ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɣ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɦɧɟɧɢɟ ɫɜɟɪ-
ɫɬɧɢɤɨɜ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɥɥɸɡɨɪɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ — ɨɞɧɚ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɬɨɝɨ, ɩɨɱɟɦɭ ɞɟɬɢ-
ɢɧɜɚɥɢɞɵ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɢɧɬɟɪɧɚɬɚɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢ ɞɪɭɝɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤ ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ ɜɨɫɩɪɢɧɢ-
ɦɚɟɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɬɚɤɨɝɨ 
ɪɨɞɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɤɚɤ ɷɬɚɥɨɧɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɚɤɨɣ ɧɨɪɦɵ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɭɹɡɜɢɦɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ-
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɱɬɨ ɞɟɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɷɬɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫɜɨɟɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɍ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɱɚɫɬɨ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɢɠɞɢɜɟɧ-
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɱɟɫɤɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ. 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɝɥɚɜ-
ɧɵɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɨɤɪɭɠɚɸ-
ɳɢɯ ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɫɱɢɬɚɸɬ 
ɫɢɥɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɢɯ 
ɡɚɳɢɬɢɬɶ. Ɋɚɞɢ ɨɛɥɚɞɚɧɢɹ 
ɷɬɨɣ ɫɢɥɨɣ ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɢɞɭɬ 
ɧɚ ɥɸɛɵɟ ɠɟɪɬɜɵ, ɫɬɚɧɨ-
ɜɹɫɶ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɧɚɫɢɥɢɹ.

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɦɧɨɝɢɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ-ɢɧɜɚɥɢɞɚ ɨɬɥɢɱɚɸɬ 
ɟɝɨ ɨɬ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɫɬɨɪɨ-
ɧɭ ɦɟɧɶɲɟɣ ɨɫɜɨɟɧɧɨɫɬɢ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. Ɍɚɤɢɟ ɞɟɬɢ 
ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ ɞɪɭɝɢɯ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɫɬɢɦɭɥɵ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, 
ɦɟɧɟɟ ɨɛɪɚɡɧɵ ɢ ɬɨɱɧɵ ɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ ɫɟɛɹ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɦɟɥɵ. Ⱦɟɬɢ 
ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɷɬɚɩɨɜ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɥɚɸɬ ɟɝɨ 
ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ 
ɷɬɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɮɨɪɦɭ ɧɚɫɦɟɲɟɤ, ɨɛɡɵɜɚɧɢɣ, ɭɧɢɠɟɧɢɣ, ɨɬɤɚɡɚ 
ɢɝɪɚɬɶ ɢ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜɦɟɫɬɟ. ɉɪɨɟɰɢɪɭɹ ɫɤɪɵɬɵɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɤɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ-ɢɧɜɚɥɢɞɭ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɟɨɛɵɱɚɣɧɨ ɠɟɫɬɨɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ — ɨɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɞɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ.

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɚɤɥɸ-
ɱɚɟɬɫɹ ɜ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɟɝɨ ɫɜɹɡɢ ɫ ɦɢɪɨɦ, ɜ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɢ, ɛɟɞ-
ɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, 
ɜ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɪɹɞɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɗɬɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɢ ɫɥɨɠɢɜɲɟɝɨɫɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɚɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɟɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ-ɢɧɜɚɥɢɞɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɪɢɫɤɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɥɸ-
ɛɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ, 
ɫ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ — ɧɟ ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɨɛɴɟɤɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɦɟ-
ɞɢɰɢɧɫɤɨɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨ-

ɫɬɟɣ ɜ ɩɨɡɧɚɧɢɢ, ɨɛɳɟɧɢɢ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ, ɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɩɪɢɡɜɚɧɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɢɦɟɸɳɟɦɭ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɥɶɝɨɬɵ 
ɢ ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɢ, ɨɧɨ ɞɨɥɠɧɨ ɩɨɣɬɢ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ 
ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɟɦɭ (ɡɧɚɱɢɬ, ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ) ɬɚɤɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɧɢɜɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɛɚɪɶɟɪɵ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
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1. Ʉɚɤɨɣ ɬɟɪɦɢɧ «ɞɟɬɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ» ɢɥɢ «ɞɟɬɢ-

ɢɧɜɚɥɢɞɵ» ɜɚɦ ɤɚɠɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɚɤɬɢɤɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ?

2. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ?

3. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ. 
4. ɉɨɞɭɦɚɣɬɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɫɩɢɫɨɤ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ-

ɢɧɜɚɥɢɞɟ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɜ ɧɚɲɟɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ.
5. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɨɝɪɚ-

ɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ.
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

Глава  2

БЕСПРИЗОРНЫЕ ДЕТИ

Ⱦɟɬɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 20–25% ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɪɚɧɟ. ȼ ɧɟ-
ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɟ ɭɯɭɞɲɢɥɢɫɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ 
ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ. ȼ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 
ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ ɞɟɬɢ, ɱɢɫɥɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ. ȼ 2001 ɝ. ɩɨ 
ɨɰɟɧɤɚɦ ɈɈɇ ɜ ɦɢɪɟ ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɥɨɫɶ 150 ɦɥɧ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬɟ ɨɬ 3 ɞɨ 18 ɥɟɬ, ɢ ɱɢɫɥɨ ɢɯ ɪɚɫɬɟɬ ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɞɧɟɦ. ɉɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 
40% ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɠɢɥɶɹ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɫɟɦɶɢ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɩɨɥɚɝɚɸɬ, 
ɱɬɨ ɱɢɫɥɨ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɭɜɟɥɢɱɢɬɫɹ ɞɨ 800 ɦɥɧ ɤ 2020 ɝ. ȼ ɦɢɪɟ ɨɬ 
ɧɟɞɨɟɞɚɧɢɹ ɫɬɪɚɞɚɸɬ 146 ɦɥɧ ɞɟɬɟɣ, 57 ɦɥɧ ɢɡ ɧɢɯ ɩɪɨɠɢɜɚɸɬ ɜ ɂɧɞɢɢ. 
Ɉɬ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɢ ɧɟɞɨɟɞɚɧɢɹ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɭɦɢɪɚɸɬ 12 ɦɥɧ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɘɇɂɋȿɎ, ɫɚɦɚɹ ɜɵɫɨɤɚɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɜ ɦɢɪɟ — 
ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɢ Ɂɚɩɚɞɧɨɣ Ⱥɮɪɢɤɢ. ȼɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ, 77 ɦɢɥɥɢɨɧɨɜ 
ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɬɪɟɜɨɠɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɤɚɤ Ȼɚɧɝɥɚɞɟɲ, Ȼɪɚɡɢɥɢɹ, Ʉɨɥɭɦɛɢɹ, ɂɧɞɢɹ, 
Ʉɟɧɢɹ, ɇɟɩɚɥ. 

ɉɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 2,5 ɞɨ 6 ɦɥɧ ɛɟɫ-
ɩɪɢɡɨɪɧɵɯ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɡ ɷɬɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ 
ɬɨɥɶɤɨ 2 ɦɥɧ ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɱɢɫɥɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɯɨɞɹɬ ɞɟɬɢ, ɩɟɪɢɨɞɢ-
ɱɟɫɤɢ ɠɢɜɭɳɢɟ ɜ ɩɪɢɸɬɚɯ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɚɯ. ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɨɛɢɬɚɸɬ 
ɨɤɨɥɨ 3 ɦɥɧ ɞɟɬɟɣ, ɛɪɨɲɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɯ ɛɟɫ-
ɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɧɨ: ɨɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ 
ɯɨɥɨɞɨɜ ɢ ɜɵɪɚɫɬɚɟɬ ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ ɜ ɥɟɬɧɢɟ ɦɟɫɹɰɵ.

Ʉɚɤɨɜɵ ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɝɪɨɦɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɢ ɛɟɡɞɨ-
ɦɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɬɟɩɟɪɶ? Ƚɥɚɜɧɚɹ ɢɡ ɧɢɯ — ɪɚɫɩɚɞ ɋɋɋɊ, ɩɨɜɥɟɤɲɢɣ ɪɚɡɜɚɥ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. Ɇɧɨɝɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɡɚ-
ɧɢɦɚɜɲɢɟɫɹ ɡɚɛɨɬɨɣ ɨ ɞɟɬɹɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɫɚɞɵ, ɲɤɨɥɵ ɫ ɢɯ ɫɢɫɬɟɦɨɣ 
ɩɪɨɞɥɟɧɧɨɝɨ ɞɧɹ ɪɚɛɨɬɚɥɢ ɧɚ ɛɥɚɝɨ ɞɟɬɟɣ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢɥɢ ɩɪɟɤɪɚ-
ɬɢɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɫɢɥɶɧɨ ɫɨɤɪɚɬɢɥɢ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 1990-ɟ ɝɝ. 
ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɚ ɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɬɚɤɠɟ ɫɵɝɪɚɥɚ ɫɜɨɸ ɪɨɥɶ. ɇɨ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɢ ɧɨɜɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ. ȼɵɫɨ-
ɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɵ ɭ ɠɟɧɳɢɧ — ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɟɣ-ɨɞɢɧɨɱɟɤ; 
ɨɞɧɢ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɧɚɣɬɢ ɪɚɛɨɬɭ, ɞɪɭɝɢɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɧɚ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɪɚɛɨɬɚɯ, ɱɬɨ-
ɛɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɪɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɫɚɦɢ ɫɟɛɟ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɨɧɢ ɧɟ ɛɟɡɞɨɦɧɵɟ, ɧɨ ɧɢɤɬɨ ɡɚ ɧɢɦɢ 
ɧɟ ɫɦɨɬɪɢɬ. 

Ɍɟɪɦɢɧ «ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ» ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɜɨɲɟɥ ɜ ɨɛɢɯɨɞ ɩɨɫɥɟ 
ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɜɨɣɧɵ. Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɧɚɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɱɟɬɤɢɯ ɝɪɚɧɢɰ ɦɟɠɞɭ ɞɟɮɢɧɢɰɢɹɦɢ — «ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɶ» 
ɢ «ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶ». ɂɯ ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ. 
ȼ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 
ɬɟɪɦɢɧ «ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶ». ȿɟɸ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɩɪɢɱɢɧɭ ɭɯɨɞɚ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɭɥɢɰɭ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.

ɋɦɟɲɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ «ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶ» ɢ «ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɶ» ɢɦɟɟɬ 
ɦɟɫɬɨ ɢ ɜ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɯ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɢɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɩɨ ɫɭɬɢ 
ɞɟɥɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɫɥɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ 
ɡɚɤɨɧ ɨɬ 24 ɢɸɧɹ 1999 ɝ. «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɚɯ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɟɡɧɚɞ-
ɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ». ȼ ɬɟɤɫɬɟ ɡɚɤɨɧɚ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɨɛɚ ɬɟɪɦɢɧɚ, ɩɪɢɱɟɦ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ 
ɤɚɤ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɣ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ 
ɩɨ ɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ (ɢɥɢ) ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɥɢɛɨ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɯ ɥɢɰ; ɚ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɣ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɤɚɤ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɵɣ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɣ ɦɟɫɬɚ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ (ɢɥɢ) ɦɟɫɬɚ 
ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ. 

Ƚɨɜɨɪɹ ɨ ɧɟɫɨɜɩɚɞɟɧɢɢ ɬɟɪɦɢɧɨɜ «ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɣ» ɢ «ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɵɣ», 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨ-
ɳɶɸ ɩɪɚɜɢɥ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ. ɇɟ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɟɟ ɫɭɳɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɫɮɟ-
ɪɭ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ, ɨɛɪɚɳɚɜɲɟɣ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɣ ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɫɜɨɞɢɬɫɹ ɤ ɤɨɧ-
ɬɪɨɥɸ ɧɚɞ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɜɪɟɦɹɩɪɟɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ, ɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɩɨɞɞɟɪ-
ɠɚɧɢɢ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ.

Ɇɟɠɞɭ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɶɸ ɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶɸ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɩɪɨɱɧɚɹ ɫɜɹɡɶ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ, ɩɨ ɨɛɳɟɦɭ ɩɪɚɜɢɥɭ, ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶ ɫɥɭɠɢɬ ɛɥɚ-
ɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɩɨɱɜɨɣ ɞɥɹ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ. ȼ 1920-ɟ ɝɝ. ɉ. ɂ. Ʌɸɛɥɢɧɫɤɢɣ, 
ɝɨɜɨɪɹ ɨ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɥ, ɱɬɨ ɨɧɚ, ɛɭɞɭɱɢ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɞɥɢ-
ɬɟɥɶɧɨɦɭ ɧɟɞɭɝɭ, ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɬɚɞɢɣ ɢɥɢ ɮɚɡ ɫɜɨɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ [5]. ɇɚɱɚɥɶɧɭɸ ɮɚɡɭ ɷɬɨɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɤɚɤ ɪɚɡ ɢ ɫɨ-
ɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶ, ɚ ɨɤɨɧɱɚ-
ɬɟɥɶɧɨɣ, ɭɠɟ ɤɪɚɣɧɟ ɡɚɩɭɳɟɧɧɨɣ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɧɚ ɝɪɚɧɢ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɨ-
ɫɬɢ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɶ ɤɚɤ 
ɬɚɤɨɜɚɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɝɨ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ, ɟɝɨ 
ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɨ ɫɨɛ-
ɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ ɢɥɢ ɜ ɫɢɥɭ 
ɫɬɟɱɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ. Ɋɢɫ. 21
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɋɪɟɞɢ ɧɢɯ ɝɥɚɜɟɧɫɬɜɭɟɬ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶ, ɬ. ɟ. ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚɞɡɨɪɚ (ɤɨɧɬɪɨ-
ɥɹ) ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɥɢɛɨ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɯ ɢɯ ɥɢɰ.

Ȼɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ ɞɟɬɢ — ɷɬɨ ɛɟɡɞɨɦɧɵɟ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɜɭɬ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, 
ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɬɟ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ. 
Ȼɟɡɞɨɦɧɵɟ ɞɟɬɢ ɠɢɜɭɬ ɜ ɛɪɨɲɟɧɧɵɯ ɡɞɚɧɢɹɯ, ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɯ, 
ɩɚɪɤɚɯ ɢɥɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 

Ⱦɟɬɢ, ɠɢɜɭɳɢɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ — ɷɬɨ ɞɟɬɢ ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɬ ɫɟɦɶɢ, ɞɥɹ ɧɢɯ 
ɭɥɢɰɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɯ ɞɨɦɨɦ. 

Ⱦɟɬɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ — ɷɬɨ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɹ. ȼ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɥɢɛɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ, ɥɢɛɨ 
ɧɟɪɟɝɭɥɹɪɧɨ. 

ɋɟɦɶɹ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, — ɷɬɨ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 
ɪɨɞɧɵɦɢ ɠɢɜɭɬ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 

ɒɢɪɨɤɨ ɩɪɢɧɹɬɵɣ ɧɚɛɨɪ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɩɢɫɵɜɚɟɦɵɯ 
ɘɇɂɋȿɎ, ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɭɥɢɱɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɞɜɟ ɝɥɚɜɧɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ: 

1. «Ⱦɟɬɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ» — ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɶɸ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɬ ɩɨɩɪɨɲɚɣɧɢɱɟɫɬɜɚ ɞɨ ɬɨɪɝɨɜɥɢ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ ɧɢɯ 
ɜ ɤɨɧɰɟ ɞɧɹ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬ ɫɜɨɢ ɞɨɯɨɞɵ ɜ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɟɳɚɬɶ 
ɲɤɨɥɭ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɫɟɦɶɟ. ɂɡ-ɡɚ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɫɬɚ-
ɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ ɷɬɢ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɛɨɪ ɜ ɩɨɥɶɡɭ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 

2. «Ⱦɟɬɢ ɭɥɢɰ» — ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɠɢɜɭɬ ɧɚ ɭɥɢɰɟ (ɢɥɢ ɜɧɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ). ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɭɡɵ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ, ɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɢɥɢ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ.

ɉɪɢɱɢɧɵ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɞɟɬɢ ɩɨɤɢɞɚɸɬ ɫɜɨɢ ɞɨɦɚ, — ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ, 
ɧɨ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɵɬɨɠɢɬɶ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ. ɉɟɪɜɵɟ 
ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɭɸ ɛɟɞɧɨɫɬɶ, ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, 
ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ. ɇɨ ɞɟɥɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ: ɞɟɬɢ 
ɛɟɝɭɬ ɞɚɠɟ ɢɡ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɨɜ ɢ ɢɧɬɟɪɧɚɬɨɜ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɧɟ ɦɨ-
ɠɟɬ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɭɫɥɨɜɢɣ. Ɏɚɤɬɨɪɵ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ 
ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɭɸ ɫɜɨɛɨɞɭ ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɥɭɱɲɢɣ ɫɩɨɫɨɛ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɫɟɛɹ. Ʉɨɪɨɱɟ ɝɨɜɨɪɹ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɱɟɦ ɜ ɞɨɦɟ. 

Ƚɥɚɜɧɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɟ ɷɤɫɩɟɪɬɵ ɜɢɞɹɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɚɦɢ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɪɚɡɭ 3 ɜɟ-
ɞɨɦɫɬɜɚ: Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ, Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɢ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧ-
ɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɷɬɢɯ ɦɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ. ɇɟɬ ɩɨɥɧɨɝɨ ɛɚɧɤɚ 
ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ, ɤɚɠɞɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɫɜɨɢ ɞɚɧɧɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɱɟɧɶ ɞɚɥɟɤɢ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɪɚɛɨɬɵ 

ɜɵɲɟɧɚɡɜɚɧɧɵɯ ɦɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜ, ɞɨɥɠɟɧ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɳɟ ɢ ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɰɟɧɬɪ, 
ɡɚɞɚɱɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ. 

Ʉ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɦ ɫɱɢɬɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɫɩɪɢ-
ɡɨɪɧɢɤɨɦ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ:

x ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ ɜɫɹɤɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɪɨɞɫɬɜɟɧ-
ɧɢɤɚɦɢ;

x�ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ 
ɠɢɥɶɹ;

x�ɞɨɛɵɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɤ ɠɢɡɧɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɧɟ ɩɪɢɡɧɚɜɚɟɦɵɦɢ ɜ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟ (ɩɨɩɪɨɲɚɣɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɜɨɪɨɜɫɬɜɨ ɢ ɩɪ.);

x�ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ ɧɟɩɢɫɚɧɵɦ ɡɚɤɨɧɚɦ, ɩɪɨɞɢɤɬɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɜɚɟɦɵɦ 
ɫɪɟɞɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɨɜ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɨɦ [6].

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɛɟɫ-
ɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɚ. Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ 
ɫɪɟɞɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸ-
ɳɢɯ ɛɟɝɫɬɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɭɥɢɰɭ, ɡɚ-
ɧɢɦɚɸɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 
ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, 
ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ 4,5% ɧɟɫɨ-
ɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɬɪɚɞɚɸɬ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ. 
ɍɫɭɝɭɛɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɪɨɫɬɨɦ 
ɱɢɫɥɚ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɫɬɚɥɵɯ ɞɟɬɟɣ. 
ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɫɢɯɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɹ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɜɵ-
ɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɢɟ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɤɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɤɚɤ ɧɟɪɜɧɨ-
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚ-
ɧɢɹ, ɚɤɰɟɧɬɭɚɰɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɟ ɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɟ ɪɹɞɨɦ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

ȼɵɫɨɤɚɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɭɯɨɞɚ ɢ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɚ ɭ ɞɟ-
ɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɫɢɯɨɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ (86% 
ɢɡ ɧɢɯ ɢɦɟɸɬ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɩɫɢɯɨɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ), ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ 
ɟɝɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɧɟ-
ɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɤɚɤ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ. 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɯɨɞɵ ɢ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɝɭɬ 
ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɤɚɤ ɮɨɪɦɚ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɟɡɪɟɥɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (ɩɪɨɬɟɫɬ, ɭɯɨɞ 
ɨɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ) ɢ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɚɞɞɢɤɬɢɜɧɵɦɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢɥɢ 
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɫɢɦɩɬɨɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɜɥɟɱɟɧɢɣ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɢɯ ɢɡɜɪɚɳɟɧɢɟ 
ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɚɡɧɵɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

ȼɚɠɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɷɦɨɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɦɟɠɞɭ ɟɟ ɱɥɟɧɚɦɢ, ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɤ ɞɟɬɹɦ. ɇɟɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɯɚɨɬɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢɡ-ɡɚ 
ɧɟɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɟɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɟ ɫɟɦɶɢ, ɫɟɦɶɢ 
ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ; ɫɟɦɶɢ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɨɫ-
ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɦ; ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɜɫɟ 
ɷɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɪɟɚɤɰɢɸ ɜ ɮɨɪɦɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɞɟɜɢɚɰɢɣ [8].

ɍɛɟɠɚɜ ɢɡ ɞɨɦɚ ɨɬ ɩɪɢɬɟɫɧɟɧɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ 
ɱɚɫɬɨ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧ ɪɢɫɤɭ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬ ɜɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɨɝɪɚɛɥɟɧɢɹ, 
ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ. ɉɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɚɧ ɧɵɦ, ɨɬ 20 ɞɨ 40% ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɸɬ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢ ɥɢɟ, ɨɤɨɥɨ 8% — ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ. ȼɟɥɢɤɚ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɜɟ ɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɩɚɝɭɛɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɬɶɫɹ ɤ ɧɚɪɤɨ-
ɬɢɤɚɦ, ɚɥɤɨɝɨɥɸ, ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɫɬɢɬɭ ɰɢɢ. ȼ ɩɨɥɨɪɨɥɟɜɨɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɨɬɥɢɱɚɸɬ ɞɜɟ ɤɪɚɣɧɨɫɬɢ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɨ-
ɥɨɜɚɹ ɪɚɫɩɭɳɟɧɧɨɫɬɶ: ɟɫɬɶ ɨɬɤɪɨɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɫɬɢɬɭɬɤɢ (ɤɚɤ ɞɟɜɨɱɤɢ, ɬɚɤ 
ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ), ɨɱɟɧɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɚ ɦɭɠɫɤɚɹ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɹ (ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ 
ɫɥɭɱɚɢ ɩɪɨɞɚɠɢ ɦɥɚɞɲɢɯ ɛɪɚɬɶɟɜ ɫɬɚɪɲɢɦɢ). ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨ ɪɨɧɵ — ɩɨɥɧɨɟ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨ ɥɚɦɢ.

Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɬɹɠɟɥɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɞɟɜɨɱɤɚɦ. ȼɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɭɛɟ-
ɠɚɜɲɚɹ ɢɡ ɞɨɦɚ ɞɟɜɨɱɤɚ ɛɭɞɟɬ ɜɬɹɧɭɬɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢ ɦɢ ɜ ɪɚɧɧɸɸ ɩɨɥɨɜɭɸ 
ɠɢɡɧɶ, ɨɱɟɧɶ ɜɟɥɢɤɚ. Ⱥ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɟɥɢɤɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɡɚ ɛɟɪɟɦɟɧɟɬɶ. 
Ȼɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɜɭɲɟɤ, ɩɨɤɢɧɭɜɲɢɯ ɫɜɨɣ ɞɨɦ, — ɬɟɦɚ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢ-
ɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤ ɦɨɪɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɪɟɫɫɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɡɚɛɟɪɟɦɟ ɧɟɜɲɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɫɬɨɹ-
ɳɭɸ ɩɟ ɪɟɞ ɟɳɟ ɧɟ ɪɨɞɢɜɲɢɦɫɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. Ʉɚɤɢɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɢɦɟɬɶ, 
ɤɚɤɨɜɵ ɛɭɞɭɬ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ? [2].

ɋɢɧɞɪɨɦ ɭɯɨɞɨɜ ɢ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɜɫɟɝɞɚ ɢɦɟɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ. Ɇɟɫɬɨ ɢ ɪɨɥɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɜ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ. 
ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɸɬ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɭɸ ɨɛɭɫɥɨɜ-
ɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭɯɨɞɨɜ ɢ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɜɚɸɬ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɵ 
ɢɡɭɱɚɬɶ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢ, ɚ ɧɟ ɩɫɢɯɢɚɬɪɵ.

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ Ⱥ. ȿ. Ʌɢɱɤɨ, ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɚɤɰɟɧɬɭɚɰɢɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɉɨɛɟɝɢ ɢɡ ɞɨɦɚ ɢ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɨ ɢɧɨɝɞɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ 
ɨɞɧɚ ɢɡ ɮɨɪɦ ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ Ⱥ. ȿ. Ʌɢɱɤɨ ɞɟɥɢɧɤ-
ɜɟɧɬɧɨɫɬɶ ɥɢɲɶ ɜ 1/3 ɫɥɭɱɚɟɜ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɛɟɝɚɦɢ ɢɡ ɞɨɦɚ. ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɨɫɨɛɭɸ ɮɨɪɦɭ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ [4].

ɉɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɞɚɧɧɵɦ ɫɪɟɞɢ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɫɢ-
ɯɨɩɚɬɢɹɦɢ ɢ ɚɤɰɟɧɬɭɚɰɢɹɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɨɛɟɝɢ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɜ 25% ɫɥɭɱɚɟɜ. 
ɉɨɛɟɝɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɟɳɟ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨ-
ɞɚ. ɉɟɪɜɵɟ ɩɨɛɟɝɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɪɚɯɚ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɢɥɢ 
ɤɚɤ ɪɟɚɤɰɢɹ ɨɩɩɨɡɢɰɢɢ, ɚ ɩɨ ɦɟɪɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ «ɭɫɥɨɜɧɨ-
ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɵɣ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩ». Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɢɩɨɜ ɩɨɛɟɝɨɜ:

x�ɩɨɛɟɝɢ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ, ɜ ɰɟɥɹɯ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 
ɢ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ;

x�ɩɨɛɟɝɢ ɤɚɤ ɪɟɚɤɰɢɹ ɩɪɨɬɟɫɬɚ ɧɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɧɟɞɨ-
ɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɥɢɡɤɢɯ;

x�ɩɨɛɟɝɢ ɤɚɤ ɪɟɚɤɰɢɹ ɬɪɟɜɨɝɢ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɪɚɯɚ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɭ ɪɨɛɤɢɯ ɢ ɡɚ-
ɛɢɬɵɯ;

x�«ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢ — ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɵɣ ɩɨɛɟɝ» ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɮɚɧɬɚɡɟɪɫɬɜɚ 
ɢ ɦɟɱɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.

Ȼɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɶ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɜɥɢɹɧɢɟɦ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ (ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɦɢɤɪɨɫɪɟɞɵ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɟ «ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɧɟɭɞɚɱɢ». 

ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɭ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ 
ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɫɟɡɨɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ (ɜɟɫɟɧɧɟ-ɥɟɬɧɢɟ, ɥɟɬɧɟ-
ɨɫɟɧɧɢɟ ɰɢɤɥɵ). ɂɧɨɝɞɚ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɛɭɞɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɨɬɢɜɨɦ ɭɯɨɞɚ ɢɡ ɞɨɦɚ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɝɨɥɨɞ — ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɧɨɜɵɯ 
ɢ ɹɪɤɢɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ. ɉɨɞɨɛɧɨɦɭ ɪɨɞɭ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɢɧ-
ɮɚɧɬɢɥɶɧɵɟ ɞɟɬɢ, ɫɤɥɨɧɧɵɟ ɤ ɧɟɭɟɦɧɨɦɭ ɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɚɜɚɧɬɸɪɚɦ. 
ɉɨɪɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɬ ɢɯ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɬɟɪɹɸɬ 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɦɟɪɵ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɥɟɝɤɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɝɪɚɧɢɰɵ, ɨɬɞɟɥɹɸɳɢɟ 
ɢɝɪɭ ɨɬ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɩɨ-
ɩɵɬɚɥɢɫɶ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɬɢɩɵ 
ɩɨɛɟɝɨɜ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɢɧɬɟɪɧɚɬ-
ɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɨɜ 
ɢ ɬ. ɩ. Ⱥ. ɍ. ɇɭɪɚɟɜɚ [3] ɩɪɟɞɥɚɝɚ-
ɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ 
ɬɢɩɨɜ ɩɨɛɟɝɨɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ: 

1. ɗɦɚɧɫɢɩɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɨɛɟɝɢ. 
ɗɬɢ ɩɨɛɟɝɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɹɜɥɹɸɬ-
ɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɦɢ (45%) ɢ ɫɨ-
ɜɟɪɲɚɸɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ Ɋɢɫ. 23
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɨɩɟɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɪɨɞɧɵɯ ɢɥɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɨɬ ɧɚɫɤɭɱɢɜɲɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ 
ɢ ɩɨɧɭɠɞɟɧɢɣ ɢ ɨɬɞɚɬɶɫɹ «ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ», «ɜɟɫɟɥɨɣ», «ɥɟɝɤɨɣ» ɠɢɡɧɢ. ɇɚ-
ɱɚɥɨ ɷɬɢɯ ɩɨɛɟɝɨɜ ɩɨɩɚɞɚɟɬ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬ 12–15 ɥɟɬ. ɉɨɜɨɞɨɦ 
ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɨɛɟɝɚ ɧɟɪɟɞɤɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɫɨɪɵ, ɜɟɪɧɟɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ. ɇɨ ɧɟ ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ, ɚ ɠɚɠɞɚ 
ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶɫɹ ɨɬ ɧɚɞɡɨɪɚ, ɧɚɞɨɟɜɲɟɝɨ ɪɟɠɢɦɚ, ɧɚɫɤɭɱɢɜɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ ɬɨɥɤɚɟɬ ɤ ɩɨɛɟɝɭ. ɗɦɚɧɫɢɩɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɨɛɟɝɢ ɱɚɫɬɨ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ 
ɫ ɨɞɧɢɦ-ɞɜɭɦɹ ɩɪɢɹɬɟɥɹɦɢ, ɢɥɢ ɬɚɤɨɜɵɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɚɦɨ-
ɝɨ ɩɨɛɟɝɚ. ȼ 85% ɫɥɭɱɚɟɜ ɷɬɢɦ ɩɨɛɟɝɚɦ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɬ ɩɪɨɝɭɥɵ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɜ 75% ɨɧɢ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɫ ɞɟɥɢɤɜɟɧɬɧɨɫɬɶɸ, ɜ 32% — ɫ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɚɰɢɟɣ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɨɛɟɝɚ.

2. ɂɦɩɭɧɢɬɢɜɧɵɟ ɩɨɛɟɝɢ. ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɩɨɛɟɝɨɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ 26%. ɑɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɜɵɟ ɩɨɛɟɝɢ ɛɵɥɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɫɭɪɨɜɵɯ 
ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ, «ɪɚɫɩɪɚɜ» ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɧɵɯ ɢɥɢ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ ɩɨ ɢɧɬɟɪɧɚɬɭ. 
ɉɨɛɟɝɭ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɡɝɨɹ ɢɥɢ «ɡɨɥɭɲɤɢ» ɜ ɫɟɦɶɟ, ɩɪɟ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɨɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɢɧɬɟɪɧɚɬɟ ɢɥɢ ɜ ɲɤɨɥɟ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ 
ɩɨɛɟɝɢ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɜ ɨɞɢɧɨɱɤɭ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɛɟɝɨɜ ɜɫɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɛɵɬɶɫɹ, ɨɬɜɥɟɱɶɫɹ ɨɬ ɬɹɠɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɬɨɥɤɧɭɜɲɟɣ ɧɚ ɛɟɝɫɬɜɨ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɪɩɚɜɧɵɯ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɧɶɝɢ ɧɚ ɟɞɭ ɞɨɛɵɜɚɸɬɫɹ ɫɨɛɢɪɚɧɢɟɦ ɩɭɫɬɵɯ ɛɭɬɵɥɨɤ, 
ɩɪɨɞɚɠɟɣ ɫɨɛɪɚɧɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ, ɧɨ ɧɟ ɜɨɪɨɜɫɬɜɨɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɜɬɨɪɧɵɟ ɩɨɛɟɝɢ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɣ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɧɚ ɥɸɛɭɸ ɬɪɭɞɧɭɸ 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɩɨɛɟɝɨɜ ɭɠɟ ɧɟ ɪɟɞɤɨ ɢɳɭɬ ɩɨɩɭɬɱɢɤɨɜ. 
ɢ ɦɨɠɟɬ ɞɨɛɚɜɢɬɶɫɹ ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɨɫɬɶ. ɂɦɭɧɢɬɢɜɧɵɟ ɩɨɛɟɝɢ ɨɬɦɟɱɟɧɵ 
ɭ 13% ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵɯ ɲɢɡɨɢɞɨɜ, ɭ 8% ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɥɚɛɢɥɶɧɨ 
ɢ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɨɝɨ ɬɢɩɨɜ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɭ 6% ɝɢɩɟɪɬɢɩɨɜ. ɉɪɢ ɞɪɭɝɢɯ ɬɢɩɚɯ ɩɫɢ-
ɯɨɩɚɬɢɣ ɢ ɚɤɰɟɧɬɭɚɰɢɣ ɬɚɤɢɟ ɩɨɛɟɝɢ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɜ ɟɞɢɧɢɱɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ. 
ɍ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɬɢɩɨɜ ɩɟɪɜɵɣ ɩɨɛɟɝ ɧɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɟɬ ɢɦɩɭɧɢɬɢɜɧɵɦ, 
ɧɨ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɛɵɫɬɪɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɷɦɚɧɫɢɩɚɰɢɨɧɧɵɦɢ.

3. Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɛɟɝɢ. ɗɬɢ ɩɨɛɟɝɢ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɛɵɥɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢ-
ɟɦ ɪɟɚɤɰɢɢ ɨɩɩɨɡɢɰɢɢ. ɂɯ ɩɟɪɜɵɣ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ — ɨɛɵɱɧɨ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɚɪɟɚɥ: ɭɛɟɝɚɸɬ ɧɟɞɚɥɟɤɨ ɢɥɢ ɜ ɬɟ ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɧɚ-
ɞɟɸɬɫɹ ɛɵɬɶ ɭɜɢɞɟɧɧɵɦɢ, ɩɨɣɦɚɧɧɵɦɢ, ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɧɵɦɢ. ȼ ɩɨɛɟɝɟ ɜɟɞɭɬ 
ɫɟɛɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɬɚɤɢɯ 
ɩɨɛɟɝɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ ɫɟɛɟ ɨɫɨɛɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɛɥɢɡ-
ɤɢɯ ɢɥɢ ɜɟɪɧɭɬɶ ɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɭɬɪɚɱɟɧɧɨɟ ɢɥɢ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɨɟ ɜɜɢɞɭ ɤɚɤɢɯ-
ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧ. ɂɧɨɝɞɚ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɧɨ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɛɥɚɝ, ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨ ɬɟɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɛɵ ɟɦɭ ɜɨɡɜɵɫɢɬɶɫɹ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 
Ȼɨɥɶɲɚɹ ɞɨɥɹ ɬɚɤɢɯ ɩɨɛɟɝɨɜ ɩɨɩɚɥɚ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɢɫɬɟɪɨɢɞɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. 
ɂɡɪɟɞɤɚ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɩɪɢ ɥɚɛɢɥɶɧɨɦ ɢ ɷɩɢɥɟɩɬɨɢɞɧɨɦ ɬɢɩɟ ɩɫɢɯɨɩɚɬɢɣ 
ɢ ɚɤɰɟɧɬɭɚɰɢɣ.

4. Ⱦɪɨɦɨɦɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɛɟɝɢ. ɗɬɨɬ ɜɢɞ ɩɨɛɟɝɨɜ ɢ ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɟɫɬɜɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɪɟɞɤɢɦ. ɗɬɢɦ ɩɨɛɟɝɚɦ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɢ ɛɟɫɩɪɢ-
ɱɢɧɧɨ ɢɡɦɟɧɢɜɲɟɟɫɹ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ («ɤɚɤɚɹ-ɬɨ ɫɤɭɤɚ», «ɬɨɫɤɚ»). ȼɨɡɧɢɤɚɟɬ 
ɧɟɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɬɹɝɚ ɤ ɩɟɪɟɦɟɧɟ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. ȼ ɞɚɥɶɧɢɟ ɦɟɫɬɚ. ȼ ɩɨɛɟɝ 
ɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ, ɩɨɩɭɬɱɢɤɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢɥɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨ. Ⱥɪɟɚɥ ɛɵɫɬɪɨ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɨɬ ɩɨɛɟɝɚ ɤ ɩɨɛɟɝɭ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨ-
ɛɟɝɚ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɞɨɦɨɣ — ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ 
ɢɡɦɭɱɟɧɧɵɟ, ɩɪɢɬɢɯɲɢɟ, ɩɨɫɥɭɲɧɵɟ. ɉɪɢɱɢɧɭ ɩɨɛɟɝɚ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɧɟ ɜ 
ɫɢɥɚɯ, ɩɨɫɬɭɩɤɚ ɫɜɨɟɝɨ ɫɬɵɞɹɬɫɹ, ɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɚɹ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 
ɩɪɢ ɪɚɫɫɩɪɨɫɚɯ ɦɨɠɟɬ ɬɨɥɤɧɭɬɶ ɧɚ ɧɨɜɵɣ ɩɨɛɟɝ. Ⱦɪɨɦɨɦɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨ-
ɛɟɝɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɱɟɬɚɬɶɫɹ ɫ ɞɢɫɮɨɪɢɹɦɢ ɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ ɜɥɟɱɟɧɢɣ ɜ ɜɢɞɟ 
ɝɢɩɟɪɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɧɚɩɢɜɚɬɶɫɹ ɩɶɹɧɵɦɢ «ɞɨ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ», 
ɫɚɞɨɦɚɡɨɯɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɨɬɦɟɱɚɥɢ, 
ɱɬɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤɢɯ ɩɨɛɟɝɨɜ ɪɟɡɤɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɚɩɩɟɬɢɬ, ɨɧɢ ɫɩɹɬ ɝɨɪɚɡɞɨ 
ɦɟɧɶɲɟ ɨɛɵɱɧɨɝɨ, ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɤɚɤɨɦ-ɬɨ ɧɟɨɛɵɱɧɨɦ, ɜɡɜɢɧ-
ɱɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. 

ɉɨ ɫɜɨɢɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɦɚ: ɟɝɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬ ɧɟɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ, ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɢɧɬɟɥ ɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɟɭɫɬɨɣ-
ɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ [2].

Ʌ. ə. Ɉɥɢɮɟɪɟɧɤɨ, Ɍ. ɂ. ɒɭɥɶɝɚ, ɂ. Ɏ. Ⱦɟɦɟɧɬɶɟɜɚ [7] ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɥɢɲɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɨɩɟɤɢ.

Ɍɚɤɢɟ ɞɟɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɦɟɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ. 
ɇɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɹ; ɨɩɪɚɜɞɵɜɚɸɬ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟ ɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ, ɢ ɫɚɦɢ ɟɟ ɩɪɨ-
ɹɜɥɹɸɬ; ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɢɧɵ, ɧɚɪɭɲɚɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɡɚɤɨɧɵ, ɫɱɢɬɚɹ, 
ɱɬɨ ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ — ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ (ɟɡɞɢɬɶ ɛɟɡ ɛɢɥɟɬɚ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, 
ɜɨɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɵɧɤɟ, ɛɪɚɬɶ, ɨɬɧɢɦɚɬɶ ɜɟɳɢ ɢ ɬ. ɞ.); ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɜɢɧɭ 
ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ.

ɍ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹɦɢ. Ɉɧ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ, ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ, ɞɟ-
ɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɩɪɟɞɜɢɞɟɧɢɹ. ɇɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɴɹɫ ɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟɞɭɟɬ 
ɡɚ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɤɚɤ ɨɬɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɞɪɭɝɢɟ, ɤɚɤɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ 
ɢɦɟɬɶ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ; ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɚɤɨɦ-ɬɨ ɞɟɥɟ.

ɍ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɟɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ. Ɉɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɯɨɪɨɲɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ; ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɧɢ 
ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɸɬ; ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɢ ɨɬ ɧɢɯ 
ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ; ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɜɟɫɟɥɹɬɫɹ, ɱɚɳɟ ɝɪɭɫɬɹɬ, ɨɡɚɛɨɱɟɧɵ ɫɜɨɢɦɢ 
ɩɪɨ ɛɥɟɦɚɦɢ.

Ⱦɥɹ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɦɟɠ-
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ɉɧɢ ɧɟ ɞɨɜɟɪɹɸɬ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ; 
ɬɪɟɛɭɸɬ ɥɸɛɜɢ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɝɥɭɛɨɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɧɟ ɪɚɫ-
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɝɢɦɢ. ɉɪɨɹɜɥɹɸɬ ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɶ, ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ 
ɛɵɬɶ ɧɚɱɟɤɭ, ɛɵɬɶ ɛɞɢɬɟɥɶɧɵɦɢ. ɉɪɨɹɜɥɹɸɬ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɭɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ 
ɡɪɟɥɨɫɬɶ, ɞɟɥɹɬɫɹ ɫɜɨɢɦ ɨɩɵɬɨɦ ɢ ɦɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ 
ɞɟɥɚɥɢ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ.

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ. Ȼɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ ɞɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɩɢɫɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ 
ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜɚɯ. Ɍɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɛɟɞ-
ɧɨɫɬɶɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. Ɉɧɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ 
ɱɭɜɫɬɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɝɧɟ ɜɚ, ɝɪɭɫɬɢ, ɩɟɱɚɥɢ. ɋ ɬɪɭɞɨɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭ-
ɝɢɯ, ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬɫɹ ɨɩɢɫɚɬɶ, ɱɬɨ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɞɪɭɝɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ.

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ȼɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ ɞɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲ ɥɟɧɢɹ, ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɧɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɢ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɦɧɨɝɢɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɹɦɢ.

Ȼɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɛɳɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. Ɉɧɢ ɢɫɩɵ-
ɬɵɜɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ, ɧɚɜɵɤɚɯ ɫɚɦɨɨɛ ɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. ɂɦɟɸɬ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɧɢɡɤɢɦ 
ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɩɨ ɦɧɨɝɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ. 

ɋ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɥɚɛɟɟɬ, ɢ ɭɯɨɞ ɢɡ ɞɨɦɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɟɧ. ȿɝɨ 
ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬ-
ɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂɦ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɬɧɨɫɬɢ. Ɉɤɚɡɚɜɲɢɫɶ ɫɪɟɞɢ 
ɱɭɠɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɷɬɢ ɞɟɬɢ ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɬɪɟɜɨɝɢ. Ɉɧɢ ɥɟɝɤɨ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ 
ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɢɜɵɤɚɹ ɥɝɚɬɶ ɢ ɩɨɩɪɨɲɚɣɧɢɱɚɬɶ.

Ɉɬ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɣ 
ɢɧɫɬɢɧɤɬ ɫɚɦɨɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ, ɩɪɢɜɵɱɤɚ ɤ ɢɫ-
ɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɦ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹɦ (ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ, ɚɥɤɨɝɨɥɸ). ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ 
ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɨɥɨɜɭɸ ɠɢɡɧɶ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɭ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɯɨɪɨɲɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɤɚɥɤɚ, ɯɨɬɹ ɦɧɨɝɢɟ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɬɭɛɟɪ-
ɤɭɥɟɡɨɦ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ, ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɝɨɥɨɞɭ ɢ ɧɢɳɟɬɟ (ɱɟɫɨɬɤɚ, 
ɬɢɮ ɢ ɞɪ.). ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɭɸɬ, ɱɬɨ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɜɵ-
ɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɨɥɢɞɚɪɧɨɫɬɶ 
ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ.

Ⱦɥɹ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɚ, ɧɚɱɢɧɚɸɳɟɝɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɫɟɛɟ ɩɨɞɨɛɧɵɦɢ, ɜɫɟ 
ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ (ɝɨɥɨɞ, ɯɨɥɨɞ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɩɭɳɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɬɪɚɯ 
ɢ ɬ. ɩ.) ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɩɪɢɬɹɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɢɥɭ. ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɤɪɢɦɢɧɚɥɢɫɬɨɜ, ɞɟɬɢ, ɩɟɪɟɫɬɚɸɳɢɟ ɜɟɫɬɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ 
ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɢ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɰɟɥɢ ɭ ɧɢɯ ɫɦɟ-
ɳɚɸɬɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɤɨɦɩɚɧɟɣɫɤɨ-ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɫɢɸɦɢɧɭɬɧɵɯ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɣ, ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɧɚɠɢɜɵ. ɍ ɧɢɯ 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɬɵɞɚ, ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɟɪɟ-

ɠɢɜɚɧɢɹɦ ɞɪɭɝɢɯ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɝɪɭɛɨɫɬɶ, ɥɠɢɜɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɧɟɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ 
ɢ ɩɪ. ɉɟɪɟɣɞɹ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɸ ɨɬɳɟɩɟɧɰɚ, ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɣ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤ 
ɬɟɪɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɮɨɪɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟ-
ɧɢɹ [1]. 

ȼɫɟ ɷɬɢ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ, ɜɟɞɭɬ ɤ ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚ-
ɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɜ ɫɬɚɞɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɢɱɟɦ ɨɧɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ 
ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ, ɧɨ ɢ ɢɫɤɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɞɟɝɪɚ-
ɞɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɟɬ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ 
ɧɚ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ, ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ.

Ȼɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɨɜ ɦɨɠɧɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ: ɩɨ ɬɨɦɭ, ɤɚɤ 
ɨɧɢ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɫɟɛɟ ɧɚ ɠɢɡɧɶ, ɩɨ ɬɨɦɭ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɫɬɚɥɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɚɦɢ, 
ɢ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɢɯ ɛɪɨɞɹɱɟɣ ɠɢɡɧɢ. ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɢɩɵ ɛɟɫɩɪɢ-
ɡɨɪɧɢɤɨɜ ɩɨ «ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ». 

«Ȼɭɬɵɥɨɱɧɢɤɢ» — ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢɯ ɞɨɯɨɞɵ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɢɡ ɜɵɪɭɱɤɢ 
ɨɬ ɫɞɚɧɧɵɯ ɛɭɬɵɥɨɤ. Ɉɧɢ ɜ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɡɧɚɸɬ, ɝɞɟ ɢ ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɞɚɸɬ ɩɢɜɨ. 
Ȼɭɬɵɥɤɢ ɫɤɭɩɚɸɬ ɩɪɨɞɚɜɰɵ ɜ ɥɚɪɶɤɚɯ, ɡɧɚɸɳɢɟ ɢɯ ɜ ɥɢɰɨ. 

«ȼɨɪɢɲɤɢ» —  ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɩɪɨɦɵɲɥɹɸɬ ɦɟɥɤɢɦɢ ɤɪɚɠɚɦɢ: ɜɨɪɭɸɬ 
ɭ ɩɶɹɧɢɰ ɢ ɫɩɹɳɢɯ, ɧɚɜɟɞɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɤɚɦɟɪɵ ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɱɚɫɬɨ ɜɵɟɡɠɚɸɬ 
ɜ ɝɨɪɨɞ ɝɪɚɛɢɬɶ ɥɚɪɶɤɢ. ɗɬɨ — ɩɨɱɬɢ ɷɥɢɬɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɢɯ ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɚɞɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɢ: ɡɚ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɭɸ ɩɥɚɬɭ ɜɡɹɬɶ ɜɢɧɭ ɧɚ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɨɛɥɚɜɟ — ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɨɬɩɭɫɬɹɬ. Ɍɚɤɠɟ 
ɨɧɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ «ɧɚɜɨɞɱɢɤɚɦɢ», ɭɯɢɬɪɹɹɫɶ ɢɧɨɝɞɚ ɫɥɭɠɢɬɶ ɞɜɭɦ «ɮɢɪɦɚɦ»: 
ɬɟɦ, ɤɬɨ ɝɪɚɛɢɬ, ɢ ɬɟɦ, ɤɨɝɨ ɝɪɚɛɹɬ. 

«Ɋɷɤɟɬɢɪɵ» — ɜɵɦɨɝɚɸɬ ɞɟɧɶɝɢ, ɨɤɪɭɠɢɜ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɬɨɪɝɭɸɳɟɝɨ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 

«Ƚɪɚɛɢɬɟɥɢ» — ɝɪɚɛɹɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɜ ɢ ɩɶɹɧɵɯ, ɱɚɳɟ ɝɪɭɩɩɚ-
ɦɢ, ɱɟɦ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ. Ƚɪɚɛɟɠɨɦ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɢ ɥɸɛɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 
ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɬ ɫɚɦɵɯ ɦɥɚɞɲɢɯ. 

«ɉɨɩɪɨɲɚɣɤɢ» — ɷɬɢɦ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɦɥɚɞɲɢɟ ɜ ɝɪɭɩ-
ɩɟ ɨɬ 6 ɞɨ 10 ɥɟɬ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɝɨɪɨɞɚ, ɜ ɦɟɬɪɨ ɢ ɥɸɛɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɫɤɨ-
ɩɥɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɮɪɚɡɵ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɠɚɥɨɫɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜɵɞɭɦɚɧɧɵɟ ɢɫɬɨɪɢɢ.

«ɋɴɟɦɳɢɤɢ» — ɷɬɨ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɧɢɦɚɸɬ ɞɥɹ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɣ. Ɉɛɵɱɧɨ 
ɜɨɡɥɟ ɢɝɪɚɥɶɧɵɯ ɚɜɬɨɦɚɬɨɜ ɢɥɢ ɭ ɤɚɫɫ ɧɚ ɜɨɤɡɚɥɟ «ɩɪɢɥɢɱɧɵɣ ɦɭɠɱɢ-
ɧɚ» — ɫɭɬɟɧɟɪ ɩɪɨɞɚɟɬ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɨɜ (ɬɨɜɚɪ). ɉɪɨɮɟɫɫɢɹ ɷɬɚ ɧɟ ɫɱɢ-
ɬɚɟɬɫɹ ɡɚɡɨɪɧɨɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɤɚɠɞɵɣ ɜɨɥɟɧ ɞɟɥɚɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ, ɱɬɨ ɟɦɭ ɜɡɞɭ-
ɦɚɟɬɫɹ — ɬɚɤɨɜɚ ɦɨɪɚɥɶ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɋɪɟɞɢ «ɫɴɟɦɳɢɤɨɜ» ɟɫɬɶ 
ɨɫɨɛɵɣ, ɷɥɢɬɧɵɣ ɤɥɚɧ — ɬɟ ɦɚɥɶɱɢɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɫɨɛ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. Ɉɧɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɨɫɬɚɪɲɟ ɢ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɛɨɥɟɟ 
ɩɪɢɥɢɱɧɨ — ɩɪɨɮɟɫɫɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ. 

«ɇɨɫɢɥɶɳɢɤɢ» — ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɨɧɟɫɬɢ ɛɚɝɚɠ ɞɨ ɜɚɝɨɧɚ (ɢɧɨɝɞɚ ɭɧɨɫɹ 
ɟɝɨ ɫɨɜɫɟɦ).
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

«ɉɪɨɞɚɜɰɵ» — ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɩɪɨɞɚɠɟɣ ɫɢɝɚɪɟɬ ɢ ɦɨɪɨɠɟɧɧɨɝɨ, 
ɭɯɢɬɪɹɹɫɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɛɨɥɟɬɶ ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ɢ ɞɪ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɝɪɭɡɨɜ ɦɟɠɞɭ ɝɨɪɨɞɚɦɢ: 
ɫɵɪɶɹ ɞɥɹ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɧɚɝɪɚɛɥɟɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɟɳɟ ɱɟɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ. ɍ ɞɟɜɨɱɟɤ 
ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɞɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ — ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɹ. Ɋɚɛɨɬɚɸɬ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɢ, 
ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɧɟɦ ɢ ɧɟ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɠɢɜɭɬ. Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɪɵɧɤɢ ɢ ɢɧɵɟ 
ɦɧɨɝɨɥɸɞɧɵɟ ɦɟɫɬɚ. ɉɨɦɢɦɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɟɣ, ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɢ ɞɟɥɹɬɫɹ 
ɧɚ ɬɢɩɵ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤ ɨɫɟɞɥɵɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɠɢɜɟɬ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ 
ɠɟ ɜɨɤɡɚɥɟ ɢɥɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ ɩɨɞɜɚɥɟ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɫɹɰɟɜ.

ȿɫɬɶ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤ ɫɟɡɨɧɧɵɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɟɞɟɬ ɧɚ ɡɚɪɚɛɨɬɤɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɜ ɉɨɜɨɥɠɶɟ ɭɛɢɪɚɬɶ ɩɨɦɢɞɨɪɵ ɢɥɢ ɤɨɧɨɩɥɸ, ɢɧɨɝɞɚ ɫɟɡɨɧɧɢɤɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ 
ɜ ɪɚɛɫɬɜɨ — ɫɤɨɥɶɤɨ ɢɯ ɜɵɠɢɜɚɟɬ ɧɚ ɩɥɚɧɬɚɰɢɹɯ — ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɧɢɤɬɨ. ȿɫɬɶ 
ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤ ɤɨɱɭɸɳɢɣ, ɫɦɵɫɥ ɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ — ɛɪɨɞɢɬɶ ɜ ɩɨɢɫ-
ɤɚɯ ɯɥɟɛɧɵɯ ɦɟɫɬ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ. ȿɫɬɶ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤ 
ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ, ɜɵɤɢɧɭɬɵɣ ɧɚ ɭɥɢɰɭ, ɚ ɜɨɜɫɟ ɧɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɭɛɟɠɚɜɲɢɣ. ȿɫɬɶ 
«ɫɟɦɟɣɧɵɣ» ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɨɦɠɭɟɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɦɚɦɨɣ, ɛɪɚ-
ɬɶɹɦɢ ɢ ɫɟɫɬɪɚɦɢ. Ɉɧɢ ɠɢɜɭɬ ɧɚ ɜɨɤɡɚɥɶɧɨɦ ɝɪɚɧɢɬɧɨɦ ɩɨɥɭ. 

Ȼɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ — ɨɛɵɱɧɨ ɥɚɫɤɨɜɵɣ, ɫɬɪɟɦɹɳɢɣ ɫɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨ-
ɦɭ, ɠɟɥɚɸɳɢɣ ɢɦɟɬɶ ɫ ɧɢɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧ ɬɚɤɬ. ɂɫɩɵɬɚɜ ɨɞɢɧɨɱɟ-
ɫɬɜɨ, ɨɧ ɯɨɱɟɬ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɨ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɤɟɦ ɛɵ ɬɨ ɧɢ ɛɵɥɨ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ. ɍ ɧɢɯ ɨɫɥɚ-
ɛɥɟɧɵ ɩɫɢɯɢ ɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɨɥɝɨ ɨɧɢ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɨɫɪɟɞɨ-
ɬɨɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɱɟɦ-ɥɢɛɨ. Ɉɬɱɚɫɬɢ ɷɬɢɦ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɢ ɢɯ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɭɱɢɬɶɫɹ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ ɲɤɨɥɟ.

Ȼɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ ɞɟɬɢ ɷɬɨ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪ ɜ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɫɬɪɚɧɟ. Ⱦɨɫɬɢɝɧɭɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɢɹ ɛɟɡ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɛɵɜɲɢɟ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ ɞɟɬɢ 
ɛɭɞɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɛɵɬɤɢ ɛɭɞɭɳɢɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ ɦɟɫɬɧɵɯ 
ɨɛɳɟɫɬɜ ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɵ 
ɜ ɰɟɥɨɦ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɠɢɡɧɶ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɨɣ. ɇɟɫɨɜɟɪ-
ɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ ɞɟɬɢ ɛɭɞɭɬ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. Ɇɧɨɝɢɟ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɢ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɧɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɤɨɧɬɪɨɥɢ-
ɪɭɸɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɦɢ ɛɚɧɞɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ɍɟɦɚ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɢ ɦɟɠɞɭ-
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɧɨ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɨ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɞɟɬɟɣ — ɛɟɞɧɨɫɬɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɋɉɂȾɚ, ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɢ ɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ. ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ 
ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ 
ɞɥɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, 
ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ.

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɫɨ-
ɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɨ ɜɫɟ ɦɢɪɨɜɨɟ ɫɨɨɛɳɟ-
ɫɬɜɨ. ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɪɨɥɶɸ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ 
ɜ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɢ ɟɝɨ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɢ ɨɞɧɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ 
ɜ ɦɢɪɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɬɟɧɞɨɜɚɬɶ ɧɚ ɪɨɥɶ ɨɛɪɚɡɰɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɚɠɟ ɞɥɹ ɫɚɦɵɯ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡ-
ɜɢɬɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɪɨɫɬ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɟɦɟɣ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ, ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɡ-ɡɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɪɨɫɬ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. 
ȼɫɟ ɷɬɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɵ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɭɫɢɥɢɣ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɱɬɨ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɢɥɨ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɪɹɞɚ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɛɟɫɩɪɢ-
ɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ.

Ʉɨɧɫɨɪɰɢɭɦ (ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ) ɞɥɹ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ (ɄȻɄ) ɫɨɫɬɨɢɬ 
ɢɡ 55 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ. ɐɟɥɶɸ ɟɝɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɥɚɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɡɚɛɨɬɚ ɨ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɯ ɪɢɫɤɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɥɢɰɵ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, 
ɜɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɪɚɛɨɬɭ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɜ Ʌɚɬɢɧɫɤɨɣ 
Ⱥɦɟɪɢɤɟ, Ⱥɡɢɢ ɢ Ⱥɮɪɢɤɟ ɢ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ ȼɨɫɬɨɱɧɨɣ ȿɜɪɨɩɵ. Ɇɢɫɫɢɟɣ 
ɤɨɧɫɨɪɰɢɭɦɚ ɞɥɹ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɯ ɠɢɡ-
ɧɢ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ȼɂɑ/
ɋɉɂȾɚ, ɧɚɫɢɥɢɹ, ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ «Ⱦɪɭɡɶɹ» ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɬɚɥɚ ɧɚɢɥɭɱɲɟɣ 
ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. ȿɟ ɪɚɛɨɬɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ: ɜ ɭɫɢɥɟɧɢɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ, ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɫɟɦɢɧɚ-
ɪɨɜ (ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ: ɦɟɯɚɧɢɤɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɢɤɢ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɬɜɚ); ɩɪɨɜɟɞɟ-
ɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɫɬɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɠɢɜɭɳɢɦɢ 
ɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ; ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɧɚ ɭɥɢɰɚɯ ɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɬɪɚɯ; ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɧɨɜɚɬɨɪɫɤɢɯ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɢɣ ɮɨɧɞ ɩɨɦɨɳɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɦ ɞɟɬɹɦ (EFSC) ɜ Ȼɪɸɫɫɟɥɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɮɨɧɞɨɦ, ɭɱɪɟɠɞɟɧɧɵɦ ɜ 1995 ɝ. Ɇɚɪɞɠɢ ȼɚɧ ɉɭɬ-
ɬɟɧɨɦ, ɱɥɟɧɨɦ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɩɚɪɥɚɦɟɧɬɚ ɫ 1989 ɩɨ 1999 ɝ., ɫɨɡɞɚɧɧɵɦ 
ɞɥɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ 
ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɧɟɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɟ. Ɏɨɧɞ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 
ɜ ɫɟɛɹ ɧɟɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɧɵɟ ɷɬɨɦɭ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɸ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɩɨɥɢɬɢɤɟ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɩɨɦɨɳɢ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɫɨɸɡɚ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɨɛɦɟɧɭ 
ɩɟɪɟɞɨɜɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. 
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ɑɚɫɬɶ ɬɪɟɬɶɹ Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɉɨɦɨɝɚɟɬ ɱɥɟɧɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɧɨɭ-ɯɚɭ ɢ ɨɩɵɬɚ ɞɥɹ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ 
ɧɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ. 

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɮɨɧɞ (FCF) ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɧɢɡɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ 
ɫɬɪɚɧɚɯ. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɮɨɧɞ ɩɪɨɜɟɥ ɛɨɥɟɟ 90 ɦɢɫɫɢɣ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨɱɬɢ ɜ 50 
ɫɬɪɚɧɚɯ. Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ ɩɪɢɧɹɥɨ ɪɹɞ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɤɚ-
ɫɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. ɋɪɟɞɢ ɧɢɯ — Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ 
(1990), Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɨ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ 
ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɢ (1993), Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɆɈɌ ɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɢ ɬɹɠɟɥɵɯ ɮɨɪɦ ɬɪɭɞɚ 
ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ (1999), ɉɪɨɬɨɤɨɥ ɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢ ɩɪɟɫɟɱɟɧɢɢ 
ɬɨɪɝɨɜɥɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɢ ɧɚɤɚɡɚɧɢɢ ɡɚ ɧɟɟ 
(2000). ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɫɨɫɬɨɹɥɫɹ ɪɹɞ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɜɫɬɪɟɱ, ɩɨɫɜɹ-
ɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɞɟɬɟɣ. ȼ 2002 ɝ. ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɛɵɥɚ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ 
ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɟɫɫɢɹ Ƚɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ Ⱥɫɫɚɦɛɥɟɢ ɈɈɇ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ȼ ɱɟɦ ɫɨɫɬɨɢɬ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ «ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɶɸ» ɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪ-

ɧɨɫɬɶɸ? 
2. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ? 
3. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɥɢɲɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ 

ɨɩɟɤɢ.
4. ɂɡɭɱɢɬɟ ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ «Ɉ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɚɯ 

ɩɨ ɭɫɢɥɟɧɢɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɧɟɫɨɜɟɪ-
ɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ» ɨɬ 13.03.2002 ʋ 154. Ʉɚɤɢɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɛɟɫ-
ɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ 
ɜ ɜɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɪɟɝɢɨɧɟ ɢ ɤɚɤ ɨɧɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ?

5. Ɇɧɨɝɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ. 
Ʉɚɤɢɟ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɫ ɷɬɢɦɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ? ɑɟɦ ɨɧɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ? ȿɫɬɶ ɥɢ ɜ ɜɚɲɟɦ ɪɟɝɢɨɧɟ, ɝɨɪɨɞɟ ɝɨ-
ɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ 
ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ?
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Глава  3

ДЕТИ С ДЕВИАНТНЫМ И ДЕЛИНКВЕНТНЫМ 
ПОВЕДЕНИЕМ

Ⱦɟɜɢɚɧɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟɦ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧ-
ɧɵɦ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɨɪɦɚɦ, ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɞɟɹɦ, ɫɬɟ-
ɪɟɨɬɢɩɚɦ, ɨɠɢɞɚɧɢɹɦ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦ, ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ. Ɉɛɳɟɫɬɜɨ ɜɫɟɝɞɚ ɭɞɟɥɹɟɬ 
ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦ ɢɥɢ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ. 
Ɋɟɥɢɝɢɹ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɧɚɭɤɚ, ɮɢɥɨɫɨɮɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɷɬɨ ɹɜɥɟɧɢɟ [4]. 

Ⱦɟɜɢɚɧɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ — ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɨ-
ɫɬɭɩɤɢ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɢɟ ɩɪɢɧɹɬɵɦ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɩɪɚɜɨɜɵɦ ɢɥɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧ-
ɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ. Ⱦɟɜɢɚɧɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ — ɷɬɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɟ. Ɉɧɨ 
ɜɫɟɝɞɚ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹɯ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜ ɫɨɰɢɚɥɶ-
ɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɦɟɠɞɭ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɦɟɠɞɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɹɦɢ ɢ, ɧɚɤɨɧɟɰ, ɜɧɭɬɪɢ ɫɚɦɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.

Ⱦɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ — ɷɬɨ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɟɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɤɪɚɣ-
ɧɢɯ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɭɝɨɥɨɜɧɨ ɧɚɤɚɡɭɟɦɵɟ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ. 

ɍɱɟɧɵɟ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɢɫɬɨɤɢ ɢ ɩɪɢɱɢɧɵ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɝɨɫɹ ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɹ. Ɏ. Ɋɚɣɫ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɪɹɞ ɩɪɢɱɢ ɧ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɦɭ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɢ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɷɬɢ ɩɪɢɱɢɧɵ ɧɚ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ: 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɨɛɭɫɥɨɜ ɥɟɧɧɵɟ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ; ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨ ɪɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ; ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤ ɬɨɪɵ, ɩɨɞ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɨɞ-
ɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ ɜɥɢɹɧɢɟ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [10]. 

Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɟ ɭɱɟɧɵɟ ɨɬɪɢɰɚɸɬ 
ɪɟɲɚɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɮɚɤɬɨɪɚ, ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɹɝɨɳɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɉɪɢ-
ɪɨɞɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɫɢɯɢɤɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɢɦɟ-
ɸɬɫɹ. ɇɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɨɧɢ ɧɟ ɩɪɹɦɨ, ɚ ɱɟɪɟɡ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ. 

Ʉ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɜ ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɜɫɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶ-
ɫɬɜɚ, ɫɨɛɵɬɢɹ, ɭɫɥɨɜɢɹ, ɦɟɪɵ, ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢ ɬ. ɞ., ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 
ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɝɪɚɠɞɚɧ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

ȼɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɜɨɥɶɧɨ ɢɥɢ ɧɟɜɨɥɶɧɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɞɟɬɹɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ, ɞɚɟɬ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɵɪɚɫɬɚɸɬ, ɜɡɪɨɫɥɟɸɬ, ɫɨɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ 
ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ. [3].

Ⱦɟɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɢɞɟɚɥɨɜ) ɞɭɯɨɜɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ ɩɨɞɪɚ ɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ 
ɜ ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɟɪɟ ɫɩɨ ɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɨ-
ɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɤɚ ɧɚɥɚɦ 
ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ 
ɩɨɜɫɟɞ ɧɟɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɟ ɫɨ-
ɜɦɟɫɬɢɦɵɯ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɰɟɧ-
ɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹɦɢ ɧɚɲɟɝɨ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ (ɤɭɥɶɬ ɫɢɥɵ, ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ, 
ɤɭɥɶɬ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɤɚɤ «ɧɨɪɦɵ» ɠɢɡ-
ɧɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɢ ɬ. ɞ.).

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪ-
ɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɨɥɨɞɟɠɧɚɹ 
ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɚ. ȼ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɫ ɥɚɬ. ɬɟɪ-
ɦɢɧ «ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɚ» (sub — ɩɨɞ; ɩɨɞ 
ɱɟɦ-ɬɨ) ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɱɚɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ. ɉɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɢ ɫɨ-
ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɨɬɱɚɫɬɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɪɢɦɢ-
ɧɚɥɶɧɨɣ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɵ [2], [4], [7]. 

Ʉɪɢɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɚ — ɷɬɨ ɞɭɯɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
ȼ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɣ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɟ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɨɬɥɢ-
ɱɢɹ ɨɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɟɣ, ɩɪɢɱɟɦ ɜ ɚɫɩɟɤɬɚɯ 
ɧɟ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɵɯ, ɚ ɜɟɫɶɦɚ ɜɚɠɧɵɯ. Ɇɧɨɝɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
ɨɬɜɟɪɝɚɸɬɫɹ, ɨɬɯɨɞɹɬ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɩɥɚɧ. ɋɚɦɨɟ, ɩɨɠɚɥɭɣ, ɩɨɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɟ — ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɱɟɥɨɜɟɱɟ-
ɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɇɟɥɶɡɹ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɩɪɢɫɭɳɟ ɜɫɟɦ ɧɟɮɨɪɦɚɥɚɦ, ɧɨ ɜɫɟ 
ɠɟ ɨɧɨ ɟɫɬɶ, ɢ ɨɧɨ ɡɚɦɟɬɧɨ. Ɉɧɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɚɦɟɬɧɨ ɫɪɟɞɢ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ 
ɫɚɬɚɧɢɫɬɨɜ ɢ ɛɪɢɬɨɝɨɥɨɜɵɯ ɧɟɨɧɚɰɢɫɬɨɜ (ɫɤɢɧɯɟɞɨɜ). ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɨɫ-
ɫɢɣɫɤɢɟ ɫɤɢɧɯɟɞɵ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɯ ɢ ɚɧɝɥɢɣ-
ɫɤɢɯ ɟɞɢɧɨɦɵɲɥɟɧɧɢɤɨɜ. ɂɯ ɨɞɟɠɞɚ, ɬɚɬɭɢɪɨɜɤɢ ɢ ɫɢɦɜɨɥɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬ 
ɢɞɟɢ ɧɟɨɧɚɰɢɡɦɚ, ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɚ ɛɟɥɨɣ ɪɚɫɵ ɢ ɪɚɫɨɜɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɉɧɢ 
ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, ɨɬ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢɡɛɢɟɧɢɣ ɞɨ ɭɛɢɣɫɬɜ, ɩɪɨɜɨɞɹɬ 
ɤɚɦɩɚɧɢɸ ɨɬɱɚɹɧɧɨɝɨ ɬɟɪɪɨɪɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜ, ɟɜɪɟɟɜ, 
ɥɢɰ «ɤɚɜɤɚɡɫɤɨɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ» ɢ ɝɨɦɨɫɟɤɫɭɚɥɢɫɬɨɜ. 

Ⱦɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɫɟɤɬɵ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɫɥɭɠɚɬ ɹɞɪɚɦɢ ɞɥɹ ɬɟɪɪɨɪɢ-
ɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. ɇɟɦɚɥɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɭɞɚɟɬɫɹ ɭɜɥɟɱɶ ɫɟɤɬɚɧɬɫɤɢɦɢ 
ɢɞɟɹɦɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɤɬɨɜ. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɟɣ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɚɹ ɬɹɝɚ ɤ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɸ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ-
ɮɚɧɚɬɢɤ — ɫɭɳɟɫɬɜɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɟ, ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɩɥɨɯɨ ɩɨɞ-
ɞɚɸɳɟɟɫɹ ɤɨɧɬɪɩɪɨɩɚɝɚɧɞɟ. Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɜɢɠɭɳɟɣ ɫɢɥɨɣ 
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ ɜ Ʉɢɬɚɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ 
ɛɵɥɢ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ [8]. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 
ɜ 30 ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ ɞɟɬɢ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɜɨɨɪɭɠɟɧɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɯ. ȼ ɧɚɫɬɨɹ-
ɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 250 ɬɵɫ. ɞɟɬɟɣ-ɫɨɥɞɚɬ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɩɵɬ 
ɭɛɢɣɫɬɜɚ ɥɸɞɟɣ, ɢɡ ɧɢɯ 30% — ɞɟɜɨɱɤɢ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɛɥɨɤɢɪɭɟɬ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɤɪɢ-
ɦɢɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɧɨɫɬɟɣ ɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɦɨɥɨɞɟɠɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. 

ɉɪɟɫɬɭɩ ɧɨɫɬɶ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɧɚɫɢɥɢɟɦ 
ɜ ɫɟɦɶɟ, ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶɸ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵ ɜ ɷɬɨɦ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɚɧɧɵɟ ɨɛ ɨɫɭɠɞɟɧɧɵɯ ɞɟɜɨɱɤɚɯ. Ɍɚɤ, 48% ɢɡ ɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢ-
ɱɟɫɤɢ ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɢɡɛɢɟɧɢɸ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 54% ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ 
ɫɟɤ ɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɢ 5% ɛɵɥɢ ɢɡɧɚɫɢɥɨɜɚɧɵ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ [1].

Ⱦɚɧɧɵɟ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ 90% ɡɚɤɥɸɱɟɧɧɵɯ, 
ɨɫɭɠɞɟɧɧɵɯ ɡɚ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ.

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɫɬɨɪɨɧɧɢɤɨɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɡɚ, ɷɬɢɨɥɨɝɢɹ 
ɬɚɤɨɝɨ ɩɫɢɯɨɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɤɚɤ ɫɚɞɨɦɚɡɨɯɢɡɦ ɤɨɪɟɧɢɬɫɹ 
ɜ ɨɩɵɬɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɢɪɭɟɬ ɩɚɬɬɟɪɧ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
«ɧɚɫɢɥɶɧɢɤ-ɠɟɪɬɜɚ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, 
ɛɚɡɨɜɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɹ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɢɥɢ ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɟɝɨ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɜ Ƚɇɐ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɫɭɞɟɛɧɨɣ 
ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɢ ɢɦ. ȼ. ɉ. ɋɟɪɛɫɤɨɝɨ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ «ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɑɢɤɚɬɢɥɨ» ɩɨ-
ɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɫɟɪɢɣɧɵɯ ɭɛɢɣɰ ɩɪɟɜɚɥɢɪɭɸɬ ɫɥɭɱɚɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ ɢɦɢ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ.

ɉɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɟ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɞɟɬɢ ɪɚɧɨ ɩɪɢɨɛɳɚɸɬɫɹ ɤ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ 
ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɥɟɝɤɨ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɵɯ ɚɤ-
ɰɢɣ. Ȼɵɜɲɢɟ ɠɟɪɬɜɵ ɩɪɟɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ, ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ. 

ɍ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸ ɳɢɯɫɹ ɬɚɤɨɦɭ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ, ɫɤɥɚɞɵ-
ɜɚɟɬɫɹ ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɝɪɭɛɨɫɬɶ — ɧɨɪɦɚ ɨɬɧɨɲɟ ɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ. Ɉɧɢ 
ɥɟɝɤɨ ɜɩɚɞɚɸɬ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɧɟɜɚ, ɩɪɢɱɟɦ ɢɯ ɝɧɟɜ ɱɚɳɟ ɜɫɟ ɝɨ ɢɡɥɢɜɚɟɬɫɹ 
ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɫɥɚɛɵɯ: ɦɥɚɞɲɢɯ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɧɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɧɟɫɩɪɚ-
ɜɟɞɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ ɜɵɡɵɜɚ ɟɬ ɨɬɱɚɹɧɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɥɸɛɨɣ 
ɰɟɧɨɣ ɨɬɨ ɦɫɬɢɬɶ ɨɛɢɞɱɢɤɭ ɢ ɜɟɞɟɬ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɸ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. ȼ 30% 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜ ɠɢɡɧɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɥɢɰɚ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ 
ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɟ ɞɟɣ ɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɭɞɭɳɟɣ ɠɟɪɬɜɵ [6].

ɉɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɟ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɞɟɬɢ ɥɟɝɤɨ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɤɪɢ-
ɦɢɧɚɥɶɧɵɯ ɚɤɰɢɣ. ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɜ 
ɫɟɦɶɟ ɞɪɚɦɚɬɢɱɧɵ. ɀɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɜ ɫɟɦɶɟ ɫɨɡɞɚɟɬ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɫɢɯɨɝɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɝɨ ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ ɚɮ-
ɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɋɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 

ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɛɵɜɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ [11]. 

ɉɪɢɱɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɱɚɫɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
ɜɪɟɞɧɨɣ, ɱɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ. ȼ ɫɟɦɶɹɯ, ɝɞɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɥɸɛ ɥɟɧɧɵɦ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɡɥɨɛɥɟɧɢɟ ɩɪɨɬɢɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɫɹ 
ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. ɂɡɜɟɫɬɧɵ ɫɥɭɱɚɢ ɭɛɢɣɫɬɜ ɠɟɫɬɨɤɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ-
ɦɢ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɨɠɟɫɬɨɱɚɟɬɫɹ, ɫɚɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɰɢɧɢɱɧɵɦ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɝɥɭɯɢɦ, ɧɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɫ ɢɧ ɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ — ɭ ɧɟɝɨ 
ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ ɤ ɥɸɞɹɦ.

ɇɚ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɶ-
ɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨ ɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɟɦɶɹɯ (16% ɨɬ 
ɨɛɳɟɝɨ ɢɯ ɱɢɫɥɚ) ɫɥɨɠɢɥɚɫɶ ɤɪɢɦɢɧɨ ɝɟɧɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ. ɉɪɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɜɟɫɶɦɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɟɬɫɹ 
ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ȼɵɛɨɪɨɱɧɨɟ ɤɪɢɦɢɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ 26% ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢɡ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɠɢɜɭɬ ɜ ɫɟɦɶ ɹɯ, 
ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɫɭɞɢɦɵɟ, 40% ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɵ-
ɯɨɞɰɚɦɢ ɢɡ ɫɟɦɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɪɚɬɶɹ ɢɥɢ ɫɟɫɬɪɵ ɪɚɧɟɟ ɛɵɥɢ ɫɭɞɢɦɵ [3].

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɛɥɸ ɞɟɧɢɣ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢ-
ɹɦ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶɫɹ ɩɨ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɭ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ 
ɜɥɢɹɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɝɟɧɟɬɢ-
ɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɬɨɪ [10].

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɫɟɦɶɢ ɧɚ ɮɨɪ-
ɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɧɟɬ, ɧɟɥɶɡɹ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ, 
ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ ɧɟɫɭɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɮɚɤɬɨɪɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ 
ɜ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 
ɨɛɳɢɣ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɢɦɚɬ ɠɢɡɧɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ɉɞɧɨɣ 
ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɱɟɪɬ ɧɚɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɫɟɩɪɨɧɢɤɚɸɳɟɟ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɫ ɷɤɪɚɧɚ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɚ, ɫɨ ɫɬɪɚɧɢɰ ɝɚɡɟɬ ɢ ɠɭɪɧɚɥɨɜ. Ʉɭɥɶɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɪɨɱɧɨ 
ɭɬɜɟɪɞɢɥɫɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɢ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɞɭɯɨɜɧɵɣ ɦɢɪ ɦɨɥɨɞɟɠɢ.

Ɂɚ ɦɟɬɧɚ ɩɪɹɦɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɧɚ ɬɟɥɟɷɤɪɚɧɟ ɢ ɪɨɫɬɨɦ ɧɚ-
ɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟ ɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɫɪɟɞɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɹɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟɫɹ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɦɨɥɨɞɵɟ 
ɥɸɞɢ ɢɡ ɜɫɟɣ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ ɭɞɟɥɹɸɬ ɨɫɨɛɨ 
ɩɪɢɫɬɚɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢɦɟɧɧɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɨɞɪɚɠɚɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ 
ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɵɯ ɫɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɠɟɫɬɨɤɢɟ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. 
ɂɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɨɧɢ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɢɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɫɥɵ-
ɲɚɬɶ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɩɫɢɯɢɚɬɪɨɜ, ɩɨɞɱɚɫ ɜɟɫɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɚɤɢɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ 
ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ — ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɚɹ ɢɝɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟ ɪɚɡ ɜɢɞɟɧɧɨɟ 
ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ. Ɂɚɫɢɥɶɟ ɤɪɢɦɢɧɚɥɚ ɧɚ ɬɟɥɟɷɤɪɚɧɟ ɧɟ ɫɥɭɠɢɬ ɨɩɪɚɜɞɚɧɢɟɦ ɞɥɹ 
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ. ȿɫɥɢ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɢɞɟɬ ɧɚ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, ɩɪɢɱɟɦ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ 
ɟɝɨ ɠɟɫɬɨɤɨ, ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɦɟɞɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ ɩɨɤɚɠɟɬ — ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɡɞɨɪɨɜ. ɇɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɜ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɟ — ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɹɜɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ.

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɪɨɥɶ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɢɝɪɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɫɨɡɞɚɸɳɢɟ ɧɨɜɵɟ ɢɧɞɭ-
ɫɬɪɢɚɥɶɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɧɨɜɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚ-
ɰɢɢ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ʉ ɩɨɞɨɛɧɵɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɨɜɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟɦ ɧɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ 
ɤɨɦɦɟɪɰɢɹ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɬɚɤɠɟ ɧɟɪɟɞɤɨ ɩɪɢ-
ɫɭɳ ɷɥɟɦɟɧɬ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɉɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɮɨɪɦ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ — ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ. 
ɋɪɟɞɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɟɣ Ʉ. əɧɝ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸ-
ɳɢɟ ɮɨɪɦɵ: ɯɚɤɟɪɫɬɜɨ, ɝɟɣɦɟɪɫɬɜɨ ɢ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɶ.

ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɚɞɞɢɤɰɢɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɯɚɤɟɪɫɬɜɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɚ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɣ 
ɫɪɟɞɟ ɜ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ ɦɚɫɲɬɚɛɚɯ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɦɫɹ ɨɬ ɩɨ-
ɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɤɟɪɚ.

Ƚɟɣɦɟɪɫɬɜɨ — ɫɚɦɚɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɮɨɪɦɚ 
ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɝɟɣɦɟɪɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬ-
ɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɲɢɪɨɤɨɣ (ɢ ɧɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɣ) ɫɟɬɢ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɤɚɡɢɧɨ. Ɏɚɤɬɢɱɟɫɤɢ, 
ɷɬɨ ɪɨɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɚɥɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɨɛɵɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢɝɨɪɧɨɝɨ ɛɢɡɧɟɫɚ, ɡɚ 
ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɲɢɪɨɤɢɦ ɤɪɭɝɚɦ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɢɦɟɸɬ ɬɟ ɠɟ ɤɨɪɧɢ, ɱɬɨ 
ɢ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɧɨ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɪɹɞɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨ-
ɡɜɨɥɹɸɬ ɨɬɧɟɫɬɢ ɟɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤ ɨɫɨɛɨɦɭ ɬɢɩɭ «ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɜɵɫɨɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ». ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɤɚ ɱɬɨ ɤɪɚɣɧɟ ɦɚɥɨ. Ɍɟɦ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɨɱɟɜɢɞɟɧ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ [8]. 

ɋɪɟɞɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɞɟɜɢ-
ɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɬɚɤɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨ, 
ɤɚɤ ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ. ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɜɢɤɬɢɦɧɨɫɬɶ — ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɟɟɫɹ 
ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɨɣ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɢ ɫɨɰɢɨɝɟɧɧɵɯ 
ɢ ɩɟɪɫɨɧɨɝɟɧɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɟɞɭɳɢɯ ɤ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
Ⱦɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɟɬ ɫɜɨɸ «ɭɳɟɪɛɧɨɫɬɶ» ɜ ɪɚɡɥɢɱ-
ɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢ ɮɨɪɦɚɯ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ: ɩɨɛɟɝɢ ɢɡ ɞɨɦɚ ɢ ɛɪɨɞɹɠ-
ɧɢɱɟɫɬɜɨ, ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɡɦ, ɩɶɹɧɫɬɜɨ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ, ɜɚɧɞɚɥɢɡɦ, 
ɝɪɚɮɮɢɬɢ, ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɨ, ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɹ ɢ ɞɪ. ȼɢɤɬɢɦɧɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ — ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, 
ɡɚɧɢɠɟɧɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ, ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ, ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɤɨɧɮɨɪɦɢɡɦɨɦ [4].

ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ — ɷɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢɦɩɪɢɧɬɢɧɝɚ» — 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɜɩɟɱɚɬɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨ ɜɫɟɦɭ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ⱦɢɧɚɦɢɡɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ 
ɦɟɪɟ ɞɟɥɚɟɬ ɟɝɨ ɩɨɞɚɬɥɢɜɵɦ ɤɚɤ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ, ɬɚɤ 
ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɜɥɢɹɧɢɣ. ɉɪɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟɣɬɪɚɥɢɡɨ-
ɜɚɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ɉɪɢ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɷɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ «ɤɚɬɚɥɢɡɢɪɭɸɬ» 
ɜɪɟɞɧɵɟ ɜɥɢɹɧɢɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ȼ ɱɟɦ ɫɨɫɬɨɢɬ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ «ɞɟɜɢɚɧɬɧɵɦ» ɢ «ɞɟɥɢɧɤɜɟɧɬɧɵɦ» 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ? 
2. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞ-

ɪɨɫɬɤɨɜ? 
3. ɂɡɭɱɢɬɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɬɚɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɤɚɤ ɜɚɧɞɚɥɢɡɦ ɢ ɝɪɚɮɮɢɬɢ. 
ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɣɬɟ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɢɦ ɢ ɧɟɫɟɬ 
ɜ ɫɟɛɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ? Ʉɚɤɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɝɪɚɮɮɢɬɢ?

4. Ɏɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɣ ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɤ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɨɛɹɡɵɜɚɟɬ «ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɢ ɜɨɨɪɭɠɟɧɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɟɪɛɨɜɤɢ 
ɢ ɩɪɹɦɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɜɨɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɥɢɰ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɲɢɯ 18-
ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ». ȼ ɤɚɤɨɦ ɝɨɞɭ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɥɚɫɶ 
ɤ ɷɬɨɦɭ ɞɨɤɭɦɟɧɬɭ?
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

Глава  4

ДЕТИ С СУИЦИДАЛЬНЫМИ НАКЛОННОСТЯМИ

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɬɪɚɧ ɦɢɪɚ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɫɪɟɞɢ ɩɟɪɜɵɯ ɞɟ-
ɫɹɬɢ ɩɪɢɱɢɧ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɦɟɪɬɢ. Ɋɨɫɫɢɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬ 2-ɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɦɢɪɟ 
ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ ɫɭɢɰɢɞɨɜ, ɚ ɩɨ ɞɟɬɫɤɢɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɦ — 3-ɟ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ 
ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɫɭɞɟɛɧɨɣ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɢ ɢɦ. ȼ. ɉ. ɋɟɪɛɫɤɨɝɨ, 
ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɤɨɥɨ 2 ɬɵɫ. ɪɨɫɫɢɹɧ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 5 ɞɨ 19 ɥɟɬ ɫɨɜɟɪ-
ɲɚɸɬ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ, ɚ 200 ɬɵɫ. ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɩɨɩɵɬɤɢ ɫɭɢ-
ɰɢɞɚ. ɗɬɚ ɰɢɮɪɚ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɫ ɧɚɱɚɥɚ 1990-ɯ ɝɝ. 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ, ɱɬɨ ɩɢɤ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜ-
ɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɞɜɚɠɞɵ: ɜ ɩɨɞɪɨɫɬ-
ɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɢɧɜɨɥɸɰɢɢ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 5–14 ɥɟɬ ɫɪɟɞɢ 
ɞɟɜɨɱɟɤ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ ɫɦɟɪɬɢ 1,3%; ɫɪɟɞɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ —  9,5%.

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 15–19 ɥɟɬ ɞɨɥɹ ɫɭɢɰɢɞɨɜ ɫɪɟɞɢ ɸɧɨɲɟɣ ɫɨɫɬɚɜ-
ɥɹɟɬ — 23,2%, ɫɪɟɞɢ ɞɟɜɭɲɟɤ — 28,1%. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ, ɜɨɡɪɨɫɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɜɹɡɚɧɨ 
ɫ ɭɬɪɚɬɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɩɥɨɱɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɪɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟɦ ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ. ɗɬɨ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɨɝɨ 
ɦɢɤɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ.

ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɷɬɨɣ ɬɟɦɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ 
ɨɬɞɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. Ɂɞɟɫɶ ɠɟ ɦɵ ɨɛɫɭɞɢɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶ-

ɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɨɜ.

ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟ-
ɧɢɟ — ɩɨɧɹɬɢɟ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɟ 
ɢ ɩɨɦɢɦɨ ɫɭɢɰɢɞɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 
ɜ ɫɟɛɹ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɟ ɦɵɫɥɢ, 
ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɟ ɡɚɦɵɫɥɵ, ɫɭɢ-
ɰɢɞɚɥɶɧɵɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɢ ɫɭɢ-
ɰɢɞɚɥɶɧɵɟ ɩɨɤɭɲɟɧɢɹ.

ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɬɢɧɧɵɦ, ɚɮɮɟɤ-
ɬɢɜɧɵɦ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-
ɲɚɧɬɚɠɧɵɦ.

ɂɫɬɢɧɧɵɣ ɫɭɢɰɢɞ — ɨɫɨ-
ɡɧɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɰɟɥɶɸ ɤɨ-
ɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ 

ɚɤɬɚ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɥɢɲɢɬɶ ɫɟɛɹ ɠɢɡɧɢ. ɋɟɪɶɟɡɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɬɨɣ-
ɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬɫɹ ɜɵɛɨɪɨɦ ɦɟɫɬɚ, ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ, ɚ ɜ ɪɹɞɟ 
ɫɥɭɱɚɟɜ — ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɪɟɞɫɦɟɪɬɧɵɯ ɡɚɩɢɫɨɤ. ɉɪɢ ɢɫɬɢɧɧɵɯ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɩɟɪɢɨɞ, ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɭ, ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟɣ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ (ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɭɬɨɤ ɞɨ ɦɟɫɹɰɚ ɢ ɛɨɥɟɟ).

Ⱥɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɫɭɢɰɢɞ — ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ 
ɧɟɨɛɵɱɚɣɧɨ ɫɢɥɶɧɵɦ ɚɮɮɟɤɬɨɦ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɦ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɧɟɡɚɩɧɨɝɨ 
ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ ɢɥɢ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɚɤɤɭɦɭɥɹɰɢɢ 
ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɢɫɬɢɧɧɨɝɨ ɫɭɢɰɢɞɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɚ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɚɹ ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɵɣ ɬɢɩ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ, ɯɨɬɹ ɢ ɧɟɚɞɚɩɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢ 
ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 
ɧɟ ɭɫɩɟɜɚɟɬ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɶɫɹ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ. Ɍɚɤɢɟ 
ɫɭɢɰɢɞɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ «ɫɜɟɪɧɭɬɨɫɬɶɸ» ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɞɢɧɚɦɢɤɢ, 
ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɨɫɬɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɪɚɣɧɟ ɷɦɨ-
ɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɦɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ ɝɧɟɜɚ, ɨɛɢɞɵ, 
ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɱɟɫɬɢ ɢ ɬ. ɩ. ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɪɧɵɦ, ɨɬɪɵɜɨɱɧɵɦ. ɋɭɢɰɢɞɟɧɬɵ 
ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɧɢɤɚɤɢɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ ɜ ɪɚɫɱɟɬ 
ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ. Ɉɯɜɚɱɟɧɧɨɫɬɶ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɦ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟɦ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢ-
ɜɚɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɬɪɚɯɚ ɫɦɟɪɬɢ ɢ ɛɨɥɢ.

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɲɚɧɬɚɠɧɨɟ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ — ɫɨɡɧɚɬɟɥɶ-
ɧɚɹ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ ɠɢɡɧɟɨɩɚɫɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɟ-
ɧɢɢ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɫɦɵɫɥ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɲɚɧɬɚɠɧɵɯ ɩɨɩɵɬɨɤ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɥɢɰ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɧ-
ɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɜɵɡɜɚɬɶ ɤ ɫɟɛɟ 
ɠɚɥɨɫɬɶ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɝɪɨɡɹɳɢɯ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬ. ɩ.). ɉɪɢ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɲɚɧɬɚɠɧɵɯ ɩɨɩɵɬɤɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɜɥɟɱɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɫɦɟɪɬɶ, ɢ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɜɫɟ ɦɟɪɵ 
ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ [5].

ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɦ «ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɵɦ ɫɭɢɰɢɞɚɦ», ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɩɚɫɧɵ, ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɟ ɮɨɪɦɵ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ, ɤɪɨɦɟ 
ɬɨɝɨ, ɫɧɢɠɚɸɬ ɩɨɪɨɝ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɬɚɧɨɜɹɫɶ ɩɪɢ-
ɜɵɱɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ.

ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ, ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɢɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɲɚɧɬɚɠɧɭɸ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɭɸ 
ɩɨɩɵɬɤɭ, ɭɠɟ ɝɨɬɨɜ ɤ ɫɭɢɰɢɞɭ, ɨɧ ɩɟɪɟɲɚɝɧɭɥ ɱɟɪɟɡ ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɫɦɟɪɬɶɸ, 
ɨ ɱɟɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɟɝɨ ɜɵɛɨɪ ɫɩɨɫɨɛɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɢ. Ɍɚɤ ɠɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡ-Ɋɢɫ 25
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɪɚɫɬɟ ɩɪɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɣ ɩɨɩɵɬɤɟ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɭɦɟɪɟɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɱɟɧɶ ɨɩɚɫɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ. ɂ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɩɪɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɠɟɥɚɧɢɢ ɭɣɬɢ ɢɡ ɠɢɡɧɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɛɪɚɧ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, — ɜɵɩɢɬɶ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɚɧɚɥɶɝɢɧɚ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ 
ɱɟɬɤɨɣ ɝɪɚɧɢɰɵ ɦɟɠɞɭ ɢɫɬɢɧɧɵɦ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɲɚɧɬɚɠɧɵɦ ɫɭɢɰɢ-
ɞɨɦ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɧɟɬ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɡɜɭɱɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ 
ɧɚɦɟɪɟɧɢɟ ɭɣɬɢ ɢɡ ɠɢɡɧɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɛɹɡɚɧ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɶ ɷɬɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ 
ɫɟɪɶɟɡɧɨ.

ɉɨ ɞɪɭɝɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɢɩɵ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨ-
ɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ: ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ, ɧɟɨɞɨɥɢɦɨɟ ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɨɟ, 
ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɟ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨɟ (Ʉɨɧɞɪɚɲɟɧɤɨ, 1999).

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɩɪɨ-
ɜɟɞɺɧɧɵɟ ɉ. ɉɪɭɞɧɢɤɨɜɵɦ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ:

27% ɯɨɬɟɥɢ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɫɤɚɹɬɶɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɥɨɯɨ ɫ ɧɢɦ ɨɛɨ-
ɲɟɥɫɹ;

36% ɯɨɬɟɥɢ ɞɚɬɶ ɩɨɧɹɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɨɧɢ ɨɬɱɚɹɧɢɢ;
22% ɯɨɬɟɥɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɥɸɛɹɬ ɤɨɝɨ-ɬɨ;
15% ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɥɢ ɫɜɨɸ ɩɨɩɵɬɤɭ ɤɚɤ ɩɪɢɡɵɜ ɨ ɩɨɦɨɳɢ [4, ɫ. 50].
Ⱥɧɚɥɢɡ ɦɨɬɢɜɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɢ ɜ ɫɭɢɰɢ-

ɞɚɥɶɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ 
ɫ ɧɚɦɟɪɟɧɢɟɦ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ.

ɉɨ ɨɰɟɧɤɚɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɥɢɲɶ 10% ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɯ ɩɨɩɵɬɨɤ ɫɜɹɡɚɧɵ 
ɫ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɥɢɲɢɬɶ ɫɟɛɹ ɠɢɡɧɢ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ 90% 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ — ɷɬɨ ɤɪɢɤ ɨ ɩɨɦɨɳɢ, ɠɟ-
ɥɚɧɢɟ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɣ ɛɟɞɟ, ɜɵɡɜɚɬɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɩɨɩɵɬɤɚ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɶɸ [4, ɫ. 50].

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɯ ɫɭɢɰɢɞɨɜ ɫɪɟɞɢ ɦɧɨɝɢɯ ɩɪɢ-
ɱɢɧ ɜɵɞɟɥɹɸɬ: ɛɟɞɧɨɫɬɶ, ɩɥɨɯɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 
ɚɥɤɨɝɨɥɶ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ, ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɛɨɣ, ɧɟɪɚɡɞɟɥɟɧɧɚɹ ɥɸɛɨɜɶ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ, ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɫɢɯɢɤɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɞɟɩɪɟɫɫɢɸ ɢ ɲɢ-
ɡɨɮɪɟɧɢɸ, ɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɝɥɚɜɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɜɢɞɹɬ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɟɝɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ. 

46,9% ɜɫɟɯ ɫɚ ɦɨ ɭɛɢɣɫɬɜ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞ ɪɨɫɬ ɤɨɜ ɫɜɹ ɡɚ ɧɨ ɫ ɩɪɨ ɛɥɟ ɦɚ ɦɢ 
ɜ ɫɟɦɶɟ (ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɢɥɢ 
ɩɶɹɧɫɬɜɨɦ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ), ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɫ ɱɟɪ ɫɬ ɜɨɫɬɶɸ ɢ ɛɟɡ ɪɚɡ ɥɢ ɱɢ ɟɦ 
ɛɥɢɡ ɤɢɯ. 40% ɫɭɢɰɢɞɟɧɬɨɜ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɜ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱ-
ɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ, ɚ ɜ 70% ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɞɟɬɹɯ ɢɡ ɜɩɨɥɧɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ 
ɫɟɦɟɣ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɭɢɰɢɞɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ.

1. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ, ɬ. ɟ. ɡɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ, ɭɧɢɠɟɧɢɟ, ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ, ɩɨɞɤɭɩ, 
ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɞɨɜɟɪɢɟɦ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɡɚɛɨ-

ɬɨɣ ɢ ɬ. ɩ. ɉɨɠɚɥɭɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɛɭɞɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɝɥɚɜɧɚɹ ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ 
ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɫɭɢɰɢɞɟɧɬɚ.

2. Ȼɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɫɥɭ-
ɱɚɟɜ ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ, ɬ. ɟ. ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ. Ⱦɟɬɟɣ, ɜ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨɦ 
ɫɦɵɫɥɟ ɫɥɨɜɚ, ɞɨɜɨɞɹɬ ɞɨ ɫɭɢ-
ɰɢɞɚ ɩɨɛɨɹɦɢ ɢ ɭɫɬɪɚɲɚɸɳɢɦɢ 
ɧɚɤɚɡɚɧɢɹɦɢ (ɢɡɨɥɹɰɢɹ ɜ ɬɟɦɧɨɣ 
ɤɨɦɧɚɬɟ, ɥɢɲɟɧɢɟ ɩɢɳɢ ɢ ɩɢ-
ɬɶɹ). 

3. ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɧɰɟ-
ɫɬɨɦ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɪɢɫɤ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɣ 
ɩɨɩɵɬɤɢ ɜɟɫɶɦɚ ɱɚɫɬɨ. ɋɪɟɞɢ 
ɩɪɢɱɢɧ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɭɢɰɢɞɚ ɩɨɱɬɢ 
ɧɟɬ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟ-
ɦɶɟ. Ɇɨɠɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɫɭɢɰɢɞ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɧɢɤɨɦɭ 
ɧɟ ɧɭɠɧɵɦ ɢ ɧɟɥɸɛɢɦɵɦ. ɋɬɚɧɨɜɹɫɶ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɦɨɝɚɬɟɥɶ-
ɫɬɜɚ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɢɡ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɨɧ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨɣ ɩɟɪɫɨɧɨɣ: 
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɟɥɢɬ ɫ ɧɢɦ ɫɟɤɪɟɬ ɢ ɹɜɧɨ ɜ ɧɟɦ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ. ȿɝɨ ɪɚɫɬɥɟɜɚɸɬ, ɨɧ 
ɠɟ ɞɭɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɥɸɛɹɬ. 

4. Ʉɥɸɱɟɜɨɣ ɮɢɝɭɪɨɣ ɜ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɣ ɤɨɥɥɢɡɢɢ ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɚɬɶ. Ⱦɢɫɝɚɪɦɨɧɢɹ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɞɢɚɞɵ 
ɦɚɬɶ-ɞɢɬɹ — ɷɬɨ ɝɥɚɜɧɚɹ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɚɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɦɶɟ. Ɉɬɜɟɪɠɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɚɬɟɪɢ ɜ 90% ɫɥɭɱɚɟɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɭɢɰɢɞɚ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ɇɚɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɫɭɢɰɢɞɟɧɬɚ — ɷɬɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɥɢ ɨɱɟɧɶ 
ɩɥɨɯɚɹ ɢɥɢ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɚɹ ɦɚɬɶ. 

Ɉɱɟɧɶ ɩɥɨɯɚɹ ɦɚɬɶ — ɷɬɨ ɠɟɧɳɢɧɚ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɜɨɥɟɜɵɦ ɞɟɮɟɤɬɨɦ. ɋɚɦɚ ɨɧɚ ɧɟ ɢɫɬɹɡɚɟɬ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɧɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭ-
ɟɬ ɜ ɷɬɨɦ ɞɪɭɝɢɦ. Ɉɧɚ ɧɟ ɡɚɳɢɳɚɟɬ, ɧɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ, ɧɟ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ ɧɟɦ, 
ɨɧɚ ɨ ɧɟɦ ɧɟ ɩɨɦɧɢɬ, ɨɧ ɟɣ ɧɟ ɧɭɠɟɧ. Ɉɬɜɟɪɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɦɚɬɟɪɢ ɜ 90% ɫɥɭɱɚɟɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɭɢɰɢɞɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

Ɉɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɚɹ ɦɚɬɶ — ɜɵɫɨɤɨ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɳɚɹ ɜɫɟ ɩɪɚ-
ɜɢɥɚ, ɧɟɪɟɞɤɨ, ɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ — ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɫɬɨɜɨ ɜɟɪɭɸɳɚɹ, ɫɤɥɨɧɧɚɹ 
ɤ ɬɨɬɚɥɶɧɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɢ ɝɢɩɟɪɨɩɟɤɟ, ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɯɨɥɨɞɧɚɹ, ɯɨɬɹ 
ɜɧɟɲɧɟ ɫɨɛɥɸɞɚɸɳɚɹ ɜɫɟ ɤɚɧɨɧɵ ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ («ɩɨɰɟɥɭɣ 
ɧɚ ɧɨɱɶ», «ɡɚɞɭɲɟɜɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɡɚ ɨɛɟɞɨɦ» ɢ ɬ. ɞ.) Ɉɧɚ ɧɚɤɚɡɵɜɚɟɬ ɡɚ ɥɸɛɨɣ 
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɩɪɨɫɬɭɩɨɤ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɭɞɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɞɪɭɝɚɦ ɢ ɨɬɜɟɪɝɚɟɬ ɟɝɨ. 
ɇɟɬɪɭɞɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ: ɛɭɞɭɱɢ ɫɬɨɥɶ ɧɟɩɨɯɨɠɢɦɢ, ɷɬɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ 
ɜ ɨɞɧɨɦ — ɨɧɢ ɞɟɥɚɸɬ ɠɢɡɧɶ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɜɵɧɨɫɢɦɨɣ.

Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɚɧɨɦɚɥɢɣ ɜ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭ-
ɠɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɫɟɦɶɢ 
ɜ ɪɚɡɪɹɞ ɫɭɢɰɢɞɨɝɟɧɧɵɯ. Ɋɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɟɦɶɢ ɛɟɡ ɜɢɞɢɦɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 
ɚɧɨɦɚɥɢɣ ɧɟ ɞɚɸɬ ɝɚɪɚɧɬɢɢ, ɱɬɨ ɭ ɱɥɟɧɨɜ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɟɣ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬ ɫɭɢ-
ɰɢɞɚɥɶɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ.

ɂɡ-ɡɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ 13,6% ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɩɪɢ-
ɛɟɝɚɸɬ ɤ ɫɭɢɰɢɞɭ. Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɚɹ ɚɝɪɟɫɫɢɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɦɚɫɲɬɚɛɵ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɛɟɞɫɬɜɢɹ. ɇɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɚ ɞɚɠɟ ɜ ɫɚɦɵɯ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

Ɍɚɤ, ɧɚ Ɂɚɩɚɞɟ ɟɫɬɶ ɞɚɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɬɟɪɦɢɧ — «ɛɭɥɥɢɧɝ», ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ. ɋɚɦɵɦɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɧɚɫɢ-
ɥɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɢɡɛɢɟɧɢɹ ɫɥɚɛɵɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢɯ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɦɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɡɚɩɭɝɢɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ) ɫɚɞɢɡɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɭɧɢɠɟɧɢɢ ɢ ɩɨɥɧɨɦ ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɢ ɫɥɚɛɨɝɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ. 
Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɡɛɢɟɧɢɣ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɟɬɢ ɢɡ ɜɩɨɥɧɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ 
ɫɟɦɟɣ. ɋɨɨɛɳɟɧɢɹɦɢ ɨɛ ɢɫɬɹɡɚɧɢɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɫɜɨɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ 
ɛɭɤɜɚɥɶɧɨ ɩɨ ɥɸɛɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ ɫɟɣɱɚɫ ɭɠɟ ɧɢɤɨɝɨ ɧɟ ɭɞɢɜɢɲɶ, ɫɬɪɚɲɧɵɦɢ 
ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɡɚɩɨɥɨɧɢɥɢ ɢɧɬɟɪɧɟɬ. ɂɡɨɳɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɚɹ 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɞɪɨɝɧɭɬɶɫɹ ɞɚɠɟ ɫɚɦɵɯ ɯɥɚɞɧɨɤɪɨɜɧɵɯ ɥɸɞɟɣ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɫɥɟɞɭɟɬ «ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɝɷɦɛɥɢɧɝ», ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɩɨɞɩɨɥɶɧɵɣ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɛɢɡɧɟɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɫɚɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ. ɉɪɨɢɝɪɚɜɲɢɟ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫ ɞɨɥɝɨɦ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ ɫɪɨɤ, ɚ ɟɫɥɢ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɨɤ ɧɟ ɜɟɪɧɟɬ ɞɨɥɝ, ɟɝɨ ɠɞɟɬ ɫɭɪɨɜɨɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ. ɇɨ ɧɚɞɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɪɨɢɡɪɚɫɬɚɟɬ ɢɡ ɫɟɦɶɢ, ɜ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɣ ɩɨ-
ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ, ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤ ɜɵɪɚɫɬɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ.

Ɋɨɫɬ ɱɢɫɥɚ ɫɭɢɰɢɞɨɜ — ɷɬɨ ɩɪɹɦɨɟ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɜ ɋɆɂ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚɯ. Ʉɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɫɜɨɟ 
ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɜɢɞɢɬ. ȿɫɥɢ ɞɟɜɨɱɤɚ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ 
ɜɢɞɢɬ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɠɟɧɳɢɧ ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɬ 
ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɛɨɝɚɬɵɟ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɭ ɧɟɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɥɨɠɧɨɟ ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ 
ɜɨɬ ɷɬɨ ɢ ɟɫɬɶ ɥɸɛɨɜɶ.

Ɍɟ ɠɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɜɥɢɹɸɬ ɢ ɧɚ ɫɭɢɰɢɞɟɧɬɨɜ. ɉɨɤɚ ɫɭɢɰɢɞɟɧɬɵ ɜɢɞɹɬ, 
ɱɬɨ ɨɧɢ — ɦɚɥɨɟ ɢ ɧɢɱɬɨɠɧɨɟ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜɨ, — ɨɧɢ ɫɨɦɧɟɜɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɟɞɭɬ ɢɯ ɤ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɱɟɪɬɟ. ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ ɨɧɢ ɩɨɞɚɜɥɹɸɬ ɫɜɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɣɬɢ ɢɡ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɸɬɫɹ ɟɦɭ. 

ɇɨ ɤɨɝɞɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɠɭɪɧɚɥɚɯ ɢ ɝɚɡɟɬɚɯ ɫɦɚɤɭɸɬɫɹ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɢ ɫɚ-
ɦɨɭɛɢɣɫɬɜ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ ɜɢɞɢɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɞɭɦɚɥɢ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɨɧ, ɬɨɝɞɚ ɨɧ ɧɚɯɨɞɢɬ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɫɜɨɢɦ ɢɫɤɚɠɟɧɧɵɦ 
ɦɵɫɥɹɦ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢɯ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧ ɭɠɟ ɧɟ ɫɱɢɬɚɟɬ ɫɟɛɹ ɫɬɪɚɧɧɵɦ 

ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ. Ⱥ ɧɚɨɛɨɪɨɬ — ɭɜɟɪɹɟɬɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ ɩɪɚɜɨɬɟ. ɂ ɬɨɝɞɚ ɭ ɧɟɝɨ 
ɭɯɨɞɢɬ ɫɬɪɚɯ. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ ɫɭɢɰɢɞɚɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 
Ʉɨɝɞɚ ɨɞɢɧ — ɫɬɪɚɲɧɨ, ɚ ɤɨɝɞɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ — ɭɠɟ ɜɪɨɞɟ ɧɟ ɬɚɤ, ɢ ɟɫɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɫɬɭɩɢɬɶ ɷɬɭ ɱɟɪɬɭ. Ⱥ ɞɟɥɨ ɜɫɟɝɨ-ɧɚɜɫɟɝɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨ-
ɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɚɦɨɭɛɢɣɰɚ ɧɚɯɨɞɢɬ ɫɟɛɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɢɞɟɬ 
ɧɚ ɨɬɱɚɹɧɧɵɣ ɲɚɝ, ɧɟ ɢɦɟɹ ɫɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶ-
ɧɨɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɬɚɤɢɦ ɥɸɞɹɦ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɞɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɋɆɂ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɨɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ.

ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɞɚɜɧɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɚɹ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɹ ɧɚ ɬɟɦɭ ɫɚ-
ɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɞɟɫɹɬɤɚɦ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜ ɫɪɟɞɢ ɬɟɯ, ɤɬɨ 
ɩɪɨɱɢɬɚɥ ɫɬɚɬɶɸ, ɩɪɢɱɟɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɹɜɧɵɦ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚɦ, ɧɨ ɢ ɤ ɫɤɪɵ-
ɬɵɦ, ɡɚɤɚɦɭɮɥɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɜ ȾɌɉ ɢ ɞɚɠɟ ɜ ɚɜɢɚɤɚɬɚɫɬɪɨɮɵ ɫɭɢɰɢɞɚɦ. ɗɬɨ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɧɚɭɱɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɩɚɞɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ. 

ɇɚ ɜɡɝɥɹɞ ɦɧɨɝɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɢɪɚɜɧɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɩɨɞɪɵɜɧɨɣ, ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨ 
ɫɭɬɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɩɪɨɫɭɢɰɢɞɧɵɟ ɫɬɚɬɶɢ — ɷɬɨ ɢ ɟɫɬɶ ɬɟɪɪɨɪ ɩɪɨɬɢɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɷɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɩɪɨɬɢɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɢ ɟɝɨ ɱɥɟɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɧɨ ɨɛɹɡɚɧɨ ɡɚɳɢɳɚɬɶ. Ɇɟɪɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɠɟɫɬ-
ɤɢɦɢ ɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ.

ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɭɢɰɢɞɨɜ ɷɤɫɩɟɪɬɵ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɭɟɬ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɮɨɪɦɵ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. «ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɧɚɲɟɝɨ Ɍȼ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɭɠɟɧ ɧɟɞɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɟɪɵɜ ɧɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ. ɋɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ 
ɧɟɝɚɬɢɜɚ ɧɟɫɟɬ ɨɧɨ ɧɚɲɢɦ ɞɟɬɹɦ. ȼɫɟ ɷɬɨ ɤɨɫɜɟɧɧɨ ɦɨɠɟɬ ɬɨɥɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɫ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɩɫɢɯɢɤɨɣ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ», ɤ ɬɚɤɨɦɭ 
ɜɵɜɨɞɭ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɫɭɞɟɛ-
ɧɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɢ ɢɦ. ȼ. ɉ. ɋɟɪɛɫɤɨɝɨ. 

ȼ ɋɒȺ ɩɪɨɜɟɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɮɢɥɶɦɚ, ɝɞɟ ɫɨɜɟɪɲɚ-
ɟɬɫɹ ɫɭɢɰɢɞ, ɫɪɟɞɧɢɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɧɚ 4%. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ 
ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ɂɞɟɫɶ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ — ɪɚɧɢɦɨɫɬɶ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɩɵɬɚ, ɜɩɟɱɚɬɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜɪɟɞɧɵɦ ɩɪɢɜɵɱɤɚɦ.

ȼɩɪɨɱɟɦ, ɪɨɥɶ ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɫɵɝɪɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ Ɍȼ-ɩɟɪɟɞɚɱɚ, 
ɧɨ ɢ «ɞɨɛɪɵɣ» ɫɨɜɟɬ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɜ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɵɯ «ɤɥɭɛɚɯ 
ɫɚɦɨɭɛɢɣɰ». ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɩɨɪɬɚɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɟɳɚɸɬ ɥɸɞɢ, ɡɚɞɭɦɵɜɚɸɳɢɟɫɹ 
ɧɚɞ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɵɦ ɭɯɨɞɨɦ ɢɡ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 
2000-ɯ ɝɝ. ɇɚ ɮɨɪɭɦɚɯ ɢ ɜ ɛɥɨɝɚɯ ɦɨɥɨɞɟɠɶ ɨɛɫɭɠɞɚɥɚ ɫɩɨɫɨɛɵ ɭɯɨɞɚ ɢɡ 
ɠɢɡɧɢ, ɢɫɤɚɥɚ ɫɟɛɟ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɨ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɭ, ɠɚɥɨɜɚɥɚɫɶ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɜɥɚɫɬɢ ɫɦɨɬɪɟɥɢ ɧɚ ɬɚɤɢɟ ɤɥɭɛɵ ɫɤɜɨɡɶ ɩɚɥɶɰɵ, ɩɨɤɚ ɜ 2003 ɝ. 
ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɢɥɢ ɩɚɪɧɨɟ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɨ ɞɜɚ ɱɥɟɧɚ ɬɚɤɨɝɨ ɤɥɭɛɚ — ɠɢɬɟɥɢ ɉɟ-
ɬɟɪɛɭɪɝɚ ȿɜɝɟɧɢɣ ɢ Ɉɥɶɝɚ. ɋɚɣɬɵ ɫɚɦɨɭɛɢɣɰ ɧɚɱɚɥɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ. ȼɩɪɨɱɟɦ, 
ɫɟɝɨɞɧɹ ɨɧɢ ɜɧɨɜɶ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɟɬɢ, ɜ ɛɨɥɟɟ ɦɹɝɤɨɣ ɮɨɪɦɟ.
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ȼ ɪɭɫɫɤɨɹɡɵɱɧɨɦ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ 10 ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɤɪɭɱɟɧɧɵɯ 
ɫɚɣɬɨɜ ɫɚɦɨɭɛɢɣɰ. ȼɫɟ ɫɚɣɬɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɵ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ. 
ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɫɚɣɬɟ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨ 1,5–2 ɬɵɫ. ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ. 
ɉɨɫɟɬɢɬɟɥɢ ɫɚɣɬɚ — ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɢɡ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ ɛɥɚɝɨ-
ɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɫɚɦɨɦɭ ɦɥɚɞɲɟɦɭ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɸ ɫɚɣɬɚ — 11 ɥɟɬ, ɫɚɦɨɦɭ 
ɫɬɚɪɲɟɦɭ — ɞɚɥɟɤɨ ɡɚ 40.

ȼ ɧɨɹɛɪɟ 2002 ɝ. ȼɚɞɢɦ Ʌɭɪɶɟ (ɢɟɪɨɦɨɧɚɯ Ƚɪɢɝɨɪɢɣ, ɫɜɹɳɟɧɧɢɤ Ɋɭɫ-
ɫɤɨɣ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɨɣ ɚɜɬɨɧɨɦɧɨɣ ɰɟɪɤɜɢ) ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɥ ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɣ ɰɟɧɬɪ, ɦɢɫɫɢɟɣ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɨ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɚɦɨɭɛɢɣɰɚɦ. ɉɨ ɫɭɬɢ ɞɟɥɚ ɷɬɨ ɨɤɚɡɚɥɫɹ 
ɤɥɭɛ ɫɚɦɨɭɛɢɣɰ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ. ȼ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɬɨ-
ɝɨ ɤɥɭɛɚ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɥɚ ɭɱɚɫɬɢɟ Ⱥɥɢɫɚ ɂɫɚɟɜɚ, ɠɢɬɟɥɶɧɢɰɚ ɇɢɠɧɟɝɨ 
ɇɨɜɝɨɪɨɞɚ. Ɉɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɥɚ ɩɨɩɵɬɤɭ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ ɩɭɬɟɦ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɢ ɛɵɥɚ ɭɜɟɡɟɧɚ ɜ ɇɢɠɧɢɣ ɇɨɜɝɨɪɨɞ ɫɜɨɟɣ ɦɚɬɟɪɶɸ.

ɉɚɪɥɚɦɟɧɬɫɤɚɹ ɚɫɫɚɦɛɥɟɹ ɋɨɜɟɬɚ ȿɜɪɨɩɵ (ɉȺɋȿ) ɩɪɢɡɜɚɥɚ ɫɬɪɚɧɵ-
ɱɥɟɧɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɤɭɞɚ ɜɯɨɞɢɬ ɢ Ɋɨɫɫɢɹ, ɩɪɢɧɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɪɵ ɩɨ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 
ȼ ɩɪɢɧɹɬɨɣ ɟɞɢɧɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɡɨɥɸɰɢɢ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ Ⱥɫɫɚɦɛɥɟɹ ɜɵ-
ɫɤɚɡɚɥɚɫɶ ɩɪɨɬɢɜ ɚɩɨɥɨɝɢɢ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɟɣ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ.

ȼɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɧɟɮɨɪɦɚɥɚɦɢ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦɢ ɤ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɚɦ. ɑɟɥɨɜɟɤ, 
ɩɨɩɚɜɲɢɣ ɜ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɭ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫ ɧɟɣ ɟɞɢɧɵɦ ɰɟɥɵɦ. Ɉɧ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɜɫɟ ɩɨɪɹɞɤɢ, ɡɚɤɨɧɵ ɧɨɜɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɭ ɧɟɝɨ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɢ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɦɢɪ. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɟɳɟ ɧɟɨ-
ɤɪɟɩɲɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɨɩɚɫɧɵɟ ɞɚɠɟ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɤɚɤɚɹ-ɬɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ ɱɟɪɬɚ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɤɨɬɨ-
ɪɭɸ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɧɹɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ. Ɉɩɚɫɧɟɟ ɜɫɟɝɨ ɫɟɤɬɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɟɤɬɚ 
ɫɚɬɚɧɢɫɬɨɜ. Ɉɱɟɧɶ ɧɟɦɧɨɝɢɟ «ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɢɟ» ɬɭɞɚ ɦɨɝɭɬ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ. Ɉɧɚ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɱɟɦ-ɬɨ ɜɪɨɞɟ ɝɢɩɧɨɡɚ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ. Ʉ ɫɭɢɰɢɞɭ 
ɦɨɥɨɞɟɠɶ ɩɨɞɬɚɥɤɢɜɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɪɨɫɬ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɯ ɬɟɱɟɧɢɣ, ɬɢɩɚ ɷɦɨ, ɨɬɱɚ-
ɫɬɢ ɝɨ́ɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɢɤɬɨ ɨɫɨɛɨ ɧɟ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɢɬ, ɫ ɧɢɦɢ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɛɨɪɟɬɫɹ, 
ɯɨɬɹ ɦɧɨɝɢɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɢɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ.

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɫɭɢɰɢɞɟɧɬɚ. ɍ ɜɫɟɯ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ ɥɢɰ ɛɵɥɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ: 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɶ, ɫɟɧɡɢɬɢɜɧɨɫɬɶ, 
ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɷɤɫɩɥɨɡɢɜɧɨɫɬɶ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ. ɗɬɢ ɱɟɪɬɵ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɟ ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɟ ɧɟɪɟɞɤɨ ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ ɚɤɰɟɧɬɭɚɰɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ 
ɞɥɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɨɦ 
ɩɟɪɢɨɞɟ.

ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɢɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɨ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɦɧɨɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɭɢɰɢɞɟɧɬɚ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɨɥɚ, 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ ɢ ɞɪ. 

Ⱦɟɬɢ, ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɹ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɭɸ ɩɨɩɵɬɤɭ, ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɟɞɩɨ-
ɥɚɝɚɸɬ ɭɦɟɪɟɬɶ. ȼɩɪɨɱɟɦ, ɧɟɥɶɡɹ ɧɟ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɦɟɪɬɢ 
ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɬɚɤɨɜɨɝɨ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
Ⱦɟɬɢ ɭɛɟɠɞɟɧɵ, ɱɬɨ ɫɦɟɪɬɶ ɢɦɟɟɬ ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɤɨɧɟɰ, ɨɧɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɟɛɟ 
ɫɦɟɪɬɶ ɤɚɤ ɢɧɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɬɹɠɟɥɭɸ 
ɛɨɥɟɡɧɶ. Ɉɧɢ ɬɜɟɪɞɨ ɜɟɪɹɬ, ɱɬɨ, ɫɨɜɟɪɲɢɜ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɭɸ ɩɨɩɵɬɤɭ, ɨɧɢ 
ɭɦɪɭɬ, ɧɨ ɭɦɪɭɬ «ɧɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ», ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ «ɫɦɟɪɬɢ» ɨɧɢ ɫɭɦɟɸɬ 
ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɟɜɵɧɨɫɢɦɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɦɵɫɥ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɫɭɢɰɢɞɚ — ɤɪɢɤ ɨ ɩɨɦɨɳɢ, 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɫɬɪɚɞɚɧɢɸ.

Ⱥ. Ƚ. Ⱥɦɛɪɭɦɨɜɚ ɢ Ʌ. ə. ɀɟɥɟɡɧɨɜɚ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶ-
ɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɨɥɨ ɞɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ [1].

1. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɚɭɬɨ-ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɣ. ɉɨɧɹɬɢɟ «ɫɦɟɪɬɶ» ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɛɵɱɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜɟɫɶɦɚ 
ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨ, ɤɚɤ ɱɬɨ-ɬɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ, ɩɨɯɨɠɟɟ ɧɚ ɫɨɧ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ 
ɫ ɫɨɛ ɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ. ɋɚɦɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɫɦɟɪɬɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɟɠɞɭ 
2—3 ɝɨɞɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɨɧɚ ɧɟ ɹɜɥɹ ɟɬɫɹ ɩɭɝɚɸɳɢɦ ɫɨɛɵɬɢɟɦ. ȼ ɞɨ-
ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɟɟ ɤɨɧɰɨɦ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɤɚɤ 
ɜɪɟɦɟɧ ɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɩɨɞɨɛɧɨ ɫɧɭ ɢɥɢ ɨɬɴɟɡɞɭ. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɲɤɨɥɶ ɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫ-
ɬɟ ɞɟɬɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɦɟɪɬɶ ɧɟɜɢɞɢɦɚ ɢ, ɱɬɨ ɛɵ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɧɟɡɚɦɟɱɟɧɧɨɣ, ɨɧɚ 
ɧɨɱɶɸ ɩɪɹɱɟɬɫɹ ɜ ɬɚɤɢɯ ɭɤɪɨɦɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɤɚɤ ɤɥɚɞɛɢɳɟ, ɟɟ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɸɬ 
ɫ ɩɪɢɜɢɞɟɧɢɹɦɢ ɢɥɢ ɩɨɤɨɣɧɢɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɭɤɪɚɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 

ɑɚɫɬɨ ɦɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɦɟɪɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟɦ 
ɡɚ ɩɥɨɯɢɟ ɞɟɥɚ. Ɉɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ ɫɦɟɪɬɶ ɦɚɥɨɜɟɪɨɹɬɧɨɣ, ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɸɬ ɟɟ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɫɟɛɹ, ɧɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɧɟɨɛɪɚ ɬɢɦɨɣ. Ȼɥɢɠɟ ɤ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦɭ 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɮɚɤ ɬɵ ɫɦɟɪɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦɢ, ɱɟɦ 
ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɠɢɜɵɦ ɢ ɧɟɠɢ ɜɵɦ, 
ɠɢɜɭɳɢɦ ɢ ɭɦɟɪɲɢɦ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫɦɟɪɬɶ ɫɬɚ ɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɱɟɜɢɞɧɵɦ 
ɹɜɥɟɧɢɟɦ. ɇɨ ɨɧɢ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɪɢɰɚɸɬ ɟɟ ɞɥɹ ɫɟɛɹ, ɝɨɧɹɹ ɧɚ ɦɨɬɨɰɢɤɥɚɯ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧ ɬɢɪɭɹ ɫ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɧɨ ɪɢɫɤɨɜɚɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜ ɧɨɫɬɢ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɦɵɫɥɶ ɨ ɫɜɨɟɣ ɫɦɟɪɬɢ, ɧɨ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɜɨɡɧɢɤɲɭɸ ɬɪɟɜɨɝɭ, 
ɨɬɪɢɰɚɟɬ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɬɢ, ɚ ɧɟɪɟɞɤɨ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɢ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɫɭɢɰɢɞ, ɩɪɹɦɨ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚ ɸɬ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫ-
ɯɨɞɚ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɭ ɧɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɱɟɬɤɢɟ ɝɪɚɧɢɰɵ ɦɟɠɞɭ 
ɢɫɬɢɧɧɨɣ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɣ ɩɨɩɵɬɤɨɣ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɲɚɧɬɚɠɢɪɭɸɳɢɦ 
ɚɭɬɨɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦ ɩɨ ɫɬɭɩɤɨɦ. ɗɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɹɯ ɜɫɟ 
ɜɢɞɵ ɚɭɬɨɚɝɪɟɫɫɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɪɚɡ ɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ 
ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

2. ɇɟɫɟɪɶɟɡɧɨɫɬɶ, ɦɢɦɨɥɟɬɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ) ɦɨɬɢɜɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɟɬɢ ɨɛɴɹɫ ɧɹɸɬ ɩɨɩɵɬɤɢ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ. ɗɬɢɦ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɬɪɭɞɧɨ ɫɬɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɹ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɯ ɬɟɧɞɟɧ-
ɰɢɣ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸ ɳɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ.

3. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɩɨɩɵɬɨɤ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
ɫ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɢɦɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ: ɩɨɛɟɝɚɦɢ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɩɪɨɝɭɥɚɦɢ ɲɤɨɥɵ, ɪɚɧ-
ɧɢɦ ɤɭɪɟɧɢɟɦ, ɦɟɥɤɢɦɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɦɢ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, 
ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɚɰɢɟɣ, ɧɚɪɤɨɬɢɡɚɰɢɟɣ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦɢ ɷɤɫɰɟɫɫɚɦɢ ɢ ɬ. ɞ.

4. ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɢɧɚɱɟ, ɱɟɦ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɪɚɜɦɚ-
ɬɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɫɭɢɰɢɞɚ: ɩɚɞɟɧɢɹ ɫ ɜɵɫɨɬɵ, ɫɚɦɨɭɞɭɲɟɧɢɟ 
ɢ ɫɚɦɨɩɨɜɟɲɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɭɬɨɩɥɟɧɢɟ ɢ ɬ. ɩ. Ⱦɟɬɢ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, 
ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɛɨɹɬɫɹ ɛɨɥɢ ɢ ɧɢɫɤɨɥɶɤɨ ɧɟ ɨɡɚɛɨɱɟɧɵ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢ-
ɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɫɥɟ ɫɦɟɪɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɧɟ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɦɭ ɭ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɭ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ: ɫɚɦɨɨɬɪɚɜɥɟɧɢɸ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɚɦɢ.

Ⱦɚɜɧɢɣ ɦɢɮ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ «ɝɨɜɨɪɹɳɢɟ ɨ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɟ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɨ-
ɜɟɪɲɚɸɬ ɟɝɨ», ɤɚɤ ɞɨɤɚɡɚɥɚ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɹɜ ɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɥɨɠɧɵɦ, ɧɨ ɢ 
ɨɩɚɫɧɵɦ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɦɧɨ ɝɢɟ ɪɟɲɚɸɳɢɟ ɩɨɤɨɧɱɢɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ ɥɸɞɢ ɝɨɜɨɪɹɬ 
ɨɛ ɷɬɨɦ, ɪɚɫɤɪɵ ɜɚɹ ɫɜɨɢ ɛɭɞɭɳɢɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɭɝɪɨɡɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢɥɢ ɩɨɥɭɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ ɩɪɢɡɵɜɨɦ ɨ ɩɨɦɨ ɳɢ ɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶ-
ɫɬɜɟ. ȿɫɥɢ ɧɟ ɧɚɣɞɟɬɫɹ ɧɢɤɨɝɨ, ɞɟɣɫɬɜɢ ɬɟɥɶɧɨ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɩɨɦɨɱɶ, ɬɨ ɩɨɡɞɧɟɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɧɚɦɟɬɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɚ.

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɭɢɰɢɞɟɧɬɵ ɹɫɧɨ ɢ ɩɪɹɦɨ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɫɜɨɢɯ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹɯ: 
«ə ɧɟ ɦɨɝɭ ɷɬɨɝɨ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɛɨɥɶ ɲɟ ɠɢɬɶ. ə ɯɨɱɭ ɩɨɤɨɧɱɢɬɶ 
ɫ ɫɨɛɨɣ». ɑɚɫɬɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɤɪɵɬɵɦɢ ɢ ɡɚɦɚɫɤɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ: 
«ȼɵ ɧɟ ɞɨɥɠ ɧɵ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬɶɫɹ ɨɛɨ ɦɧɟ. ə ɧɟ ɯɨɱɭ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜɚɦ ɩɪɨɛɥɟ-
ɦɵ», «ə ɯɨɱɭ ɭɫɧɭɬɶ ɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɪɨɫɧɭɬɶɫɹ», «ɋɤɨɪɨ, ɨɱɟɧɶ ɫɤɨɪɨ ɷɬɚ 
ɛɨɥɶ ɛɭɞɟɬ ɭɠɟ ɩɨɡɚɞɢ», «Ɉɧɢ ɨɱɟɧɶ ɩɨ ɠɚɥɟɸɬ, ɤɨɝɞɚ ɹ ɢɯ ɩɨɤɢɧɭ», «Ɇɧɟ 
ɛɵ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɡɧɚɬɶ, ɝɞɟ ɨɬɟɰ ɩɪɹɱɟɬ ɪɭɠɶɟ». ɉɪɢɧɢɦɚɸɬ ɥɢ ɷɬɢ ɨɩɚɫɧɵɟ 
ɜɵɫɤɚɡɵ ɜɚɧɢɹ ɮɨɪɦɭ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɡɚɹɜɥɟɧɢɣ ɢɥɢ ɢɫɤɭɫɧɵɯ ɧɚɦɟ ɤɨɜ — ɜ ɥɸ-
ɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ.

ɂɧɨɝɞɚ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɫɭɢɰɢɞɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵ ɦɢ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟ-
ɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɭ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɨɛɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɫɬɜ. Ɉɧɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɟɦ ɞɟɥ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ». 
Ⱦɥɹ ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɡɚɜɟɳɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪ 
ɰɟɧɧɵɯ ɛɭɦɚɝ. Ⱦɥɹ ɞɪɭɝɨɝɨ — ɞɥɢɧɧɵɟ ɡɚɩɨɡ ɞɚɥɵɟ ɩɢɫɶɦɚ ɢɥɢ ɭɥɚɠɢɜɚɧɢɟ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɫ ɪɨɞɧɵɦɢ ɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɟɧɬɢɦɟɧ-
ɬɚɥɶɧɨ ɪɚɡɞɚ ɪɢɜɚɬɶ ɰɟɧɧɵɟ ɥɢɱɧɵɟ ɜɟɳɢ ɢɥɢ ɪɚɫɫɬɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɦɢ 
ɭɜɥɟɱɟɧɢɣ. Ɂɚɜɟɪɲɚɸɳɢɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɞɟɥɚɬɶ ɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɛɵɫɬɪɨ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɭɢɰɢɞ [3].

Ʉɚɤ ɠɟ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɬɪɚɝɟɞɢɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɫɭɢɰɢɞɚ? 
ɋɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜɨ — ɜɟɫɶɦɚ ɫɥɨɠɧɵɣ, ɦɧɨɝɨɚɫɩɟɤɬɧɵɣ — ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɣ, ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɵɣ, ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɣ, 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɢ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɮɟɧɨɦɟɧ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɧɭɠɧɚ ɤɨɧɫɨɥɢɞɚɰɢɹ ɜɫɟɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɤɨɧɬɚɤɬ 
ɫ ɞɟɬɫɤɨɣ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɣ ɫɪɟɞɨɣ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɭɛɟɠɞɟɧɵ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɥɨɦɢɬɶ 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɩɨɞ ɫɢɥɭ ɬɨɥɶɤɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɭ. Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɭɢɰɢɞɚ ɜ ɊɎ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɭɢɰɢɞɚ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɭɢɰɢɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ƚɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɜɧɟɭɱɟɛɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɜ ɲɤɨɥɚɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦ ɩɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɞɟɩɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɢ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɦɨɝɭɬ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɪɢɫɤ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɫɭɢɰɢɞɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. 

Ƚɥɚɜɧɵɣ ɫɦɵɫɥ ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɨ, ɱɬɨ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɟɯɨɞɹɳɟ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ, 
ɚ ɩɨɬɨɦɭ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɦɨ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɦɵɫɥɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɞɨɧɟɫɬɢ 
ɞɨ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜ ɦɢɪɟ ɟɫɬɶ ɤɬɨ-ɬɨ, ɤɨɦɭ ɬɵ ɧɭɠɟɧ ɢ ɤɬɨ ɧɭɠɟɧ ɬɟɛɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɭɯɨɞɢɬɶ ɨɬɫɸɞɚ ɧɟɥɶɡɹ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɫɬɢɧɧɨɝɨ, ɚɮ-

ɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɲɚɧɬɚɠɧɨɝɨ ɫɭɢɰɢɞɚ?
2. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞ-

ɪɨɫɬɤɨɜ?
3. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɨɥɨ ɞɨɦ ɜɨɡ-

ɪɚɫɬɟ.
4. ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɚɭɬɨɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟ-

ɧɢɹ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɚɤɰɟɧɬɭɚɰɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɉɪɢ ɤɚɤɢɯ 
ɚɤɰɟɧɬɭɚɰɢɹɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɢɫɤ ɫɭɢɰɢɞɚ?
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

Глава  5

ДЕТИ-СВИДЕТЕЛИ ПРЕСТУПЛЕНИЙ

ɉɨɧɹɬɢɟ «ɞɟɬɢ-ɫɜɢɞɟɬɟɥɢ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ» ɢɦɟɟɬ ɞɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟ-
ɧɢɟ. Ɍɚɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɬɟɯ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɥɢɛɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹɦɢ 
ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɛɥɸɞɚɹ ɫɰɟɧɵ ɢɫɬɹɡɚɧɢɣ ɜ ɫɜɨɟɣ 
ɠɢɡɧɢ, ɥɢɛɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɡɧɚɧɢɹ ɢɥɢ ɫɭɞɚ ɤɚɤ ɫɜɢɞɟɬɟɥɢ, 
ɞɚɜɚɹ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ. ɂ ɬɚ, ɢ ɞɪɭɝɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɫɢɥɶɧɵɦ 
ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ ɞɟɬɟɣ-
ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɤ ɠɟɪɬɜɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ.

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɟɱɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɚɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ 
ɞɟɬɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹɦɢ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ: 3,3 ɦɥɧ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 3 
ɞɨ 17 ɥɟɬ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɪɢɫɤɭ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ 
ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɦɚɬɟɪɹɦɢ; ɜ 90% ɫɥɭɱɚɟɜ ɞɟɬɹɦ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɫɥɭɱɚɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɢɯ ɦɚɬɟɪɹɦ. 

Ɇɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ 
ɞɟɬɢ, ɫɬɚɜɲɢɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɬɟ ɠɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɢ ɞɟɬɢ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɟɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ. 
ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɭ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɬɪɚɜɦɵ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɪɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɟ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬ. ɂɦ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɷɧɭɪɟɡ, ɩɨ-

ɬɟɪɹ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɧɚ. 
Ɉɧɢ ɱɚɫɬɨ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, 
ɝɨɥɨɜɧɵɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɛɨɥɹɦɢ. 

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ-
ɫɬɟɣ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɟɬɢ — 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 
ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɱɭɜɫɬɜ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ. Ⱦɟɬɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɨɬɰɚ ɫɜɨɢɦ 
ɨɬɰɨɦ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, 
ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɠɟɫɬɨɤɨ ɨɧ ɨɛɪɚɳɚɥɫɹ 
ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ ɢ ɫ ɧɢɦ ɫɚɦɢɦ. ɉɨɷɬɨ-
ɦɭ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɤɭɱɚɬɶ ɩɨ 
ɧɟɦɭ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɞɨɦɨɣ, ɱɬɨɛɵ 
ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨɛ ɨɬɰɟ, ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ 
ɜɪɟɦɹ ɛɨɹɬɶɫɹ, ɧɟɧɚɜɢɞɟɬɶ ɢ ɬ. ɞ. 
ɉɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɬɚ-
ɤɢɟ ɞɟɬɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ 
ɭɝɨɞɢɬɶ ɢɦ, ɜɧɟ ɷɬɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ  

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ) ɨɧɢ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɩɪɢɭɤɪɚɫɢɬɶ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɨɛɢɞɱɢɤɨɜ, ɢ ɠɟɪɬɜ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɦɚɬɟɪɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɯɨɬɹɬ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɚ-
ɪɚɸɬɫɹ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɨɬ ɧɢɯ ɮɚɤɬɵ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ 
ɢ ɨɝɨɪɱɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɢɯ ɦɚɬɶ, ɧɨ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɫ ɱɟɦ ɷɬɨ ɫɜɹ-
ɡɚɧɨ. ɇɟ ɩɨɧɢɦɚɹ ɩɪɢɱɢɧɵ ɷɬɨɝɨ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ, ɞɟɬɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɫɱɢɬɚɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɱɢɧɵ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɝɨɪɱɟɧɢɣ 
ɦɚɬɟɪɢ ɜ ɧɢɯ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɚɬɟɪɢ, ɧɟ ɠɟɥɚɹ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɬɢɜ ɨɬɰɨɜ, 
ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɧɚɣɬɢ ɨɩɪɚɜɞɚɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɸ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜɢɞɢɬ ɦɚɬɶ ɜ ɫɢɧɹɤɚɯ ɢ ɫɨ 
ɫɥɟɞɚɦɢ ɩɨɛɨɟɜ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɚɬɶ ɨɩɪɚɜɞɵɜɚɟɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɬɰɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ, 
ɦɚɬɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɩɪɚɜɞɵɜɚɟɬ ɨɬɰɚ ɡɚ ɩɪɢɱɢɧɹɟɦɨɟ ɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟ, 
ɱɚɫɬɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɬɨɠɟ «ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ», ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɢɡɛɢ-
ɜɚɥɢ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɛɥɢɡɤɢɟ ɥɸɞɢ ɬɚɤ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, 
ɢ ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ.

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɟɦɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɮɚɤɬ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɟ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬɫɹ ɨɬɤɪɵɬɨ. Ⱦɟɬɹɦ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɚɸɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫɟɦɟɣɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢɥɢ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ. ɗɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤɢɦɢ-ɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɵɦɢ, ɨɬɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ. 
Ɉɧɢ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ. ɇɟɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɞɟɬɢ ɞɚɠɟ ɞɭɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɦɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɯ ɠɢɡɧɶ 
ɜ ɫɟɦɶɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɠɢɡɧɢ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɢ, 
ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɦɧɨɝɨ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ ɫɢɥ ɧɚ ɪɚɡɪɟ-
ɲɟɧɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɬɨ ɭ ɧɢɯ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɦɚɥɨ ɫɢɥ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɥɸɛɜɢ ɢ ɡɚɛɨɬɵ ɤ ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɯ ɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɨɧɢ ɧɟ ɧɭɠɧɵ ɧɢɤɨɦɭ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɸɳɢɦɢ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɡɚɛɨɬɵ. 

Ⱦɟɬɢ ɢɡ ɫɟɦɟɣ, ɝɞɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɟɬɫɹ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɪɚɯɚ. ɗɬɨɬ ɫɬɪɚɯ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɨɬ 
ɭɯɨɞɚ ɜ ɫɟɛɹ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɞɨ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ 
ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɜ ɛɨɪɶɛɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɧɢ ɨɬɱɚɹɧɧɨ ɯɨɬɹɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢɦ 
ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɦɵɫɥɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɪɚɡɥɚɞɚ ɜ ɫɟɦɶɟ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɚɤɨɝɨ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɢɦ ɬɪɭɞɧɨ 
ɨɬɞɟɥɢɬɶ ɫɜɨɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬ ɥɢɱɧɨɫɬɟɣ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɦɟɣɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɜɟɫɬɢ 
ɫɟɛɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬ, ɱɬɨ ɥɨɠɢɬɫɹ ɬɹɠɟɥɵɦ ɝɪɭɡɨɦ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɧɚ ɢɯ ɩɥɟɱɢ.

Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɢɡ ɫɟɦɟɣ, ɝɞɟ ɩɪɚɤɬɢɤɭɟɬɫɹ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɜɨɜɥɟɤɚɸɬɫɹ ɜ ɤɨɧ-
ɮɥɢɤɬ, ɩɵɬɚɹɫɶ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɫɜɨɢɯ ɦɚɬɟɪɟɣ ɨɬ ɢɡɛɢɟɧɢɣ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ Ɋɢɫ. 27
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɝɧɟɜ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɨɬɰɭ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɬɨɬ ɩɪɢɱɢɧɹɟɬ ɛɨɥɶ ɦɚɬɟɪɢ: 
62% ɫɵɧɨɜɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɬɚɪɲɟ 14 ɥɟɬ ɩɨɫɬɪɚɞɚɥɢ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɡɚɳɢɬɢɬɶ 
ɫɜɨɢɯ ɦɚɬɟɪɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɯ (ɠɟɧɳɢɧ) ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ.

Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ ɫɤɥɨɧɧɵ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɫɰɟɧɵ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɜ ɢɝɪɟ, ɩɵɬɚɹɫɶ ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɟɟ. ɋɬɚɪɲɢɟ ɞɟɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɢ, ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɛɵɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦɢ ɢ ɱɚɫɬɨ ɫɚɦɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɦɥɚɞɲɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɠɢɜɨɬɧɵɦ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ-ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɫɜɹɡɚɧɵ:

x�ɫ ɚɦɛɢɜɚɥɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɱɭɜɫɬɜ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ; 
x�ɫ ɨɳɭɳɟɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɧɢɤɱɟɦɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɫɫɢɥɢɹ; 
x�ɫ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɜɢɧɵ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɧɚɫɢɥɢɟ; 
x�ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɫɬɪɚɯɨɦ ɡɚ ɫɟɛɹ ɢ ɡɚ ɫɜɨɢɯ ɛɥɢɡɤɢɯ — ɛɪɚɬɶɟɜ ɢ ɫɟ-

ɫɬɟɪ, ɦɚɬɶ ɢ ɞɪ.; 
x�ɫ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɝɧɟɜɚ, ɫɦɭɳɟɧɢɹ ɢ ɭɧɢɠɟɧɢɹ; 
x�ɫ ɨɩɪɚɜɞɚɧɢɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɛɵɜɚɟɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦ, ɭ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɛɥɸɞɚɸɳɢɯ 
ɟɝɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɩɚɬɬɟɪɧɵ, ɧɚ ɤɨ-
ɬɨɪɵɟ ɧɚɞɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, 
ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɪɚɱɭ, ɩɟɞɚɝɨɝɭ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ. ɗɬɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɤ ɭɟɞɢɧɟɧɢɸ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɧɢɡɤɚɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɱɚɫɬɵɟ ɩɪɨɝɭɥɵ. 

Ɍɹɠɟɫɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ-ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬɫɹ ɟɳɟ ɢ ɬɟɦ, 
ɱɬɨ ɩɪɢ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɚɫɬɨ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɏIX — ɧɚɱɚɥɟ ɏɏ ɜ. ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ 
ɜɟɞɟɧɢɹ ɭɝɨɥɨɜɧɵɯ ɞɟɥ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɞɜɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ 
ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɜɲɢɯ ɫɜɨɟɣ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɡɚɤɥɸɱɚɥɫɹ ɜ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɩɨɤɚɡɚɧɢ-
ɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɤ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦ. ȼ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɥɠɢ (ɤɚɫɚɸɳɟɣɫɹ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ):

x�«ɤɚɠɭɳɚɹɫɹ ɥɨɠɶ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɨ ɦɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɤɥɸ-
ɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɢɫɤɚɠɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɣ, ɨɲɢɛɨɤ ɩɚɦɹɬɢ, ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɝɪɢɜɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɧɟɣ, ɥɟɝɤɨɦɵɫɥɢɹ ɢ ɜɧɭɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.

x�«ɥɨɠɶ-ɮɚɧɬɚɡɢɹ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤɪɢɬɢ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɦ ɢɦɢ ɨɛɪɚɡɚɦ ɢ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɝɪɚ-
ɧɢɱɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ.

x�«ɥɨɠɶ-ɫɚɦɨɡɚɳɢɬɚ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɬɪɚɧɫ-
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ «ɥɨɠɶ-ɨɛɦɚɧ», ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɜɭɯ ɩɟɪɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɥɠɢ ɫɜɨɟɣ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɹɜɥɹɹɫɶ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɫɚɦɨɡɚɳɢɬɵ ɢɥɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ.

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɷɬɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨɥɚɝɚɥɢ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɢɥɭ ɢɯ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ.

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɜɵɫɬɭɩɚɹ ɡɚ ɫɬɪɨɝɨɟ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɫɱɢɬɚɥɢ, ɱɬɨ 
ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɰɟɧɧɵɦɢ, ɱɟɦ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫ-
ɥɵɯ — ɨɧɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɚɜɞɢɜɟɟ ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɟɝɨ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɞɟɬɫɤɚɹ ɩɚɦɹɬɶ ɩɪɨɱɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɢ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɨɰɟɧɤɟ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɛɵɥɨ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 
ɩɟɪɜɨɝɨ. Ɍɚɤ, ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɛɪɸɫɫɟɥɶɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝ ȼɚɪɟɧɞɨɧɤ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ 
ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɯ, ɫɞɟɥɚɥ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɧɵɣ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɟɥɶɡɹ ɫɱɢɬɚɬɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭ-
ɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. Ⱥ. Ȼɢɧɟ, ɢɡɭɱɚɹ ɫɭɝɝɟɫɬɢɜɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚɜɨɞɹɳɢɯ ɜɨɩɪɨ-
ɫɨɜ ɧɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ, 
ɫɞɟɥɚɥ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɚɜɨɞɹɳɟɝɨ 
ɜɥɢɹɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ.

Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɫɨɜɟɬɫɤɢɯ ɭɱɟɧɵɯ-ɤɪɢɦɢɧɚɥɢɫɬɨɜ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɥɢɫɶ ɞɨ-
ɫɬɚɬɨɱɧɨ ɠɟɫɬɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɞɨɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɡɵɜɚɹ 
ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɤ ɧɢɦ ɜ ɫɚɦɵɯ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɨɱɬɢ ɧɢɤɬɨ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥ ɪɟɛɟɧɤɚ-ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɟɝɨ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ. 

Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɜɨɱɤɚ ɩɹɬɢ ɥɟɬ ɢɡ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɣ ɫɟɦɶɢ 
ɹɜɢɥɚɫɶ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɦ ɨɫɨɛɨ ɬɹɠɤɨɝɨ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ: ɟɟ ɦɚɬɶ ɫ ɩɨɞɪɭɝɨɣ ɫ ɨɫɨ-
ɛɨɣ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶɸ ɭɛɢɥɢ ɫɜɨɟɝɨ ɡɧɚɤɨɦɨɝɨ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɪɚɫɩɢɜɚɥɢ 
ɫɩɢɪɬɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ. ȼ ɞɨɦɟ ɞɟɜɨɱɤɢ, ɝɞɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɭɛɢɣɫɬɜɨ, ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ 
ɟɟ ɛɚɛɭɲɤɚ ɫ ɞɟɞɭɲɤɨɣ, ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɩɢɜɚɜɲɢɟ ɫɩɢɪɬɧɨɟ ɫ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɰɚɦɢ, 
ɧɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɟɥɢɤɬɚ ɧɚɯɨɞɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ. ɉɨɫɥɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɨɬɟɰ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɛɪɚɥ ɞɟɜɨɱɤɭ ɤ ɫɟɛɟ ɜ ɞɟɪɟɜɧɸ, 
ɝɞɟ ɨɧ ɩɪɨɠɢɜɚɥ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɦɚɬɟɪɶɸ. ɇɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɞɟɪɟɜɧɟ, ɞɟɩɪɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
ɪɟɛɟɧɨɤ, ɥɢɲɟɧɧɵɣ ɡɚɛɨɬɵ ɢ ɥɚɫɤɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɚɬɟɪɢ, ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɦɟɫɬɧɵɯ ɠɢɬɟɥɟɣ — ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɥɢɰ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɫɩɪɚɲɢɜɚɥɢ ɞɟɜɨɱɤɭ ɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɦ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɢ, 
ɨɛɫɭɠɞɚɹ ɫ ɧɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ «ɜɟɪɫɢɢ» ɫɨɞɟɹɧɧɨɝɨ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɧɚ ɞɨ-
ɩɪɨɫ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɚɥɨɥɟɬɧɟɝɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ ɞɟɜɨɱɤɭ ɜɵɡɜɚɥɢ ɫɩɭɫɬɹ 2,5 ɦɟɫɹ-
ɰɟɜ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. ɉɨɤɚɡɚɧɢɹ, ɞɚɧɧɵɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɪɚɫɯɨɞɢɫɶ ɫɨ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ, ɢɦɟɜɲɢɦɢɫɹ ɜ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɢ 
ɫɥɟɞɫɬɜɢɹ (ɨɛɜɢɧɹɟɦɵɟ ɫɜɨɸ ɜɢɧɭ ɜ ɫɨɞɟɹɧɧɨɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢɡɧɚɥɢ, 
ɞɚɜ ɩɨɞɪɨɛɧɵɟ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ). ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
3 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɟɜɨɱɤɭ ɱɟɬɵɪɟ ɪɚɡɚ ɩɟɪɟɞɨɩɪɚɲɢɜɚɥɢ ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɨɧɚ ɩɪɟɞ-
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɫɬɚɜɥɹɥɚ ɜɫɟ ɧɨɜɵɟ ɢ ɧɨɜɵɟ «ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɢ» ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɟɝɨ, ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɳɢɟ ɢɦɟɸɳɢɦɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɞɟɥɚ, ɦɨɞɟɥɢɪɭɹ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ «ɜɟɪɫɢɢ» ɠɢɬɟɥɟɣ ɞɟɪɟɜɧɢ, ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ 
ɡɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɬɟɥɟɮɢɥɶɦɨɜ ɢ ɬ. ɞ. ȼ ɯɨɞɟ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɩɹɬɨɝɨ ɞɨɩɪɨɫɚ, ɜɨɩɪɟ-
ɤɢ ɢɦɟɸɳɢɦɫɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɢ ɞɨɤɚɡɚɧɧɵɦ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ, 
ɞɟɜɨɱɤɚ ɫɬɚɥɚ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɚ «ɫɚɦɚ ɜɢɞɟɥɚ, ɤɚɤ ɛɚɛɭɲɤɚ ɭɛɢɜɚɥɚ 
ɦɭɠɱɢɧɭ ɬɨɩɨɪɨɦ, ɚ ɞɟɞɭɲɤɚ ɛɢɥ ɟɝɨ ɦɨɥɨɬɤɨɦ ɩɨ ɝɨɥɨɜɟ». ɉɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɭɞɟɛɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɦɚɥɨɥɟɬ-
ɧɟɝɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɸ ɭɞɚɥɨɫɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟ-
ɦɵɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɨɩɪɨɫɚ, ɧɟɥɶɡɹ ɫɱɢɬɚɬɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ. 
Ɍɨɱɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɛɵɥɚ ɩɨɥɭɱɟɧɚ, ɨɞɧɚɤɨ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɚɜɦɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɫɹ, ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɞɟɜɨɱɤɟ 
ɧɟ ɛɵɥɚ ɨɤɚɡɚɧɚ.

ȼ ɫɭɞɟɛɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɨɞɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɚɸɬ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɩɨ ɮɚɤɬɭ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɦɟɪɬɢ ɞɟɜɭɲɤɢ 19 ɥɟɬ, ɛɵɥɢ ɞɨ-
ɩɪɨɲɟɧɵ 3 ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (8–9 ɥɟɬ), ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɞɚɜɚɥɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ, 
ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɦɧɢɬ, «ɤɚɤ ɜɫɟ ɛɵɥɨ». Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɭɝɨɥɨɜɧɨ-
ɝɨ ɞɟɥɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɥɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɬɟɪɩɟɜɲɚɹ ɫ ɤɨɬɟɧɤɨɦ ɧɚ ɪɭɤɚɯ 
ɜ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɬɪɨɢɯ ɸɧɨɲɟɣ ɜ ɞɧɟɜɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɬɨɹɥɚ ɧɚ ɦɨɫɬɭ, ɪɚɫɩɢɜɚɹ 
ɫɩɢɪɬɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɫ ɦɨɫɬɚ ɜ ɨɜɪɚɝ ɭɩɚɥ ɤɨɬɟɧɨɤ, ɚ ɡɚ ɧɢɦ — 
ɞɟɜɭɲɤɚ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ, ɱɬɨ ɨɧ ɜɢɞɟɥ, ɤɚɤ 
ɞɟɜɭɲɤɚ, ɜɵɛɪɨɫɢɜ ɤɨɬɟɧɤɚ ɜ ɨɜɪɚɝ, ɡɚɛɪɚɥɚɫɶ ɧɚ ɩɟɪɢɥɚ ɢ ɩɨɲɥɚ ɩɨ ɧɢɦ 
«ɤɚɤ ɰɢɪɤɚɱ, ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɫɬɚɜɢɜ ɪɭɤɢ, ɧɨ ɩɨɬɨɦ ɩɨɲɚɬɧɭɥɚɫɶ ɢ ɭɩɚɥɚ ɜɧɢɡ». 
Ⱦɪɭɝɨɣ ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɯ ɝɨɜɨɪɢɥ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɟɜɭɲɤɭ, ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɤɨɬɟɧɤɨɦ 
ɜɵɛɪɨɫɢɥ ɜ ɨɜɪɚɝ ɨɞɢɧ ɢɡ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ, «ɜɡɹɜ ɟɟ ɡɚ ɧɨɝɢ ɢ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɜ 
ɜɧɢɡ ɝɨɥɨɜɨɣ». Ɍɪɟɬɢɣ ɦɚɥɶɱɢɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ, ɱɬɨ ɞɟɜɭɲɤɚ ɜɵɪɨɧɢɥɚ «ɧɟ-
ɱɚɹɧɧɨ ɤɨɬɟɧɤɚ, ɩɟɪɟɝɧɭɥɚɫɶ ɡɚ ɧɢɦ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɢɥɚ ɢ ɭɩɚɥɚ». ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɦɚɥɨɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɝɢɛɟɥɶ 
ɞɟɜɭɲɤɢ ɧɟ ɩɪɨɢɡɜɟɥɚ ɨɫɨɛɨ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɫɢ-
ɯɢɤɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɫɦɟɪɬɢ ɤɨɬɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɞɟɬɢ ɜɫɩɨɦɢɧɚɥɢ 
ɫɨ ɫɥɟɡɚɦɢ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ.

Ⱦɨɩɪɚɲɢɜɚɹ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ, ɪɚ-
ɛɨɬɧɢɤɢ ɫɭɞɟɛɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɫɬɪɟɦɹɫɶ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɜɨɸ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɚɠɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ ɜ ɱɚɫɬɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɯ ɢɯ 
ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɝɧɨɪɢɪɭ-
ɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɟɝɨɫɹ ɞɨɩɪɨɫɭ, ɧɨ ɢ 
ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɜɧɟɲɧɢɟ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɞɨ-
ɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ.

1. ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɚɦɹɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟɦ ɢ ɜɨɫ-
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ (ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɦɢ). Ɍɚɤ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 
ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨ-
ɪɨɧɵ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɦɟɳɟɧɢɹ, ɡɚɦɟɳɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɧɹɬɵɯ 
ɫɨɛɵɬɢɣ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɵ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ 
ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨɜɬɨɪɧɵɟ ɞɨɩɪɨɫɵ ɸɧɵɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ: ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɨɩɪɨɫɟ ɩɨ-
ɤɚɡɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɝɭɬ ɥɢɛɨ ɡɚɫɬɵɜɚɬɶ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɚɭɱɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɥɢɛɨ ɪɚɫɰɜɟɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɨɛɨɝɚɳɚɹɫɶ ɜɫɟ ɧɨɜɵɦɢ ɢ ɧɨɜɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ. ɇɟɢɫ-
ɤɭɲɟɧɧɵɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɟ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɛɭɞɟɬ ɪɚɫ-
ɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɠɞɨɟ ɬɚɤɨɟ «ɪɚɫɰɜɟɱɟɧɧɨɟ» ɩɨɤɚɡɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ, ɹɜɢɜɲɟɟɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɛɨɥɟɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɨɥɧɨɝɨ 
ɩɪɢɩɨɦɢɧɚɧɢɹ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɢɯ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɵɯ ɧɨɜɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ 
ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ, ɦɟɧɶɲɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɨ-
ɨɛɳɟ ɧɟ ɧɟɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ ɧɢɤɚɤɨɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ȼɪɟɞ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ 
ɞɨɩɪɨɫɚ ɤɚɤ ɞɥɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢɫɬɢɧɵ 
ɩɨ ɭɝɨɥɨɜɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɳɭɬɢɦ ɩɪɢ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɨɜɵɯ ɩɪɟ-
ɫɬɭɩɥɟɧɢɣ — ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɦɚɥɨɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɩɨɥɨɜɨɦ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɢ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɫɟɤɫɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɫɚɦ ɸɧɵɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ ɭɛɟɠɞɟɧ, ɱɬɨ ɨɧ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɩɪɚɜɞɭ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɵɬɢɟɦ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɞɨɩɪɨɫɚ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɢɧɨɝɞɚ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ), 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɥɨɜɨɟ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɫɥɟɞ-
ɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɢɫɤɚɠɚɹɫɶ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɮɚɧɬɚɡɢɢ.

2. ɋɢɥɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ, 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɚɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɵɬɟɫɧɟɧɢɹ ɢ ɡɚɦɟɳɟ-
ɧɢɹ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜ. Ʉɨɝɞɚ ɧɚ ɝɥɚɡɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ 
ɬɹɠɤɨɟ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɵ ɦɨɝɭɬ ɜɵɬɟɫɧɹɬɶɫɹ ɢɡ 
ɟɝɨ ɩɚɦɹɬɢ, ɤɚɤ ɛɵ ɨɝɪɚɠɞɚɹ ɧɟɨɤɪɟɩɲɭɸ ɩɫɢɯɢɤɭ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ 
ɨɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɪɢ ɞɨɩɪɨɫɟ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨ ɩɨɧɭɠɞɚɸɬ ɤ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ 
ɫ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɩɪɨɛɟɥɵ ɜ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹɯ ɡɚɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɢɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ, ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɧɢɱɟɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ 
ɮɚɤɬɚɦɢ. 

3. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɪɟɛɟɧɨɤ. Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɣ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɩɪɨɫɚɦ ɨɛ ɭɜɢɞɟɧɧɨɦ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɥɢɰ 
(ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ). ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɪɟɛɟɧɨɤ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ 
ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɥɢɰ, ɦɨɠɟɬ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɪɚɫɫɤɚɡɵ-
ɜɚɬɶ ɨ ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɟɦ, ɧɚɩɨɥɧɹɹ ɫɜɨɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜɫɟ ɧɨɜɵɦɢ ɢ ɧɨɜɵɦɢ 
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Ⱦɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ

ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɧɨɫɹɳɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɪɚɫɰɜɟɱɟɧɧɵɯ. 
ɋ ɞɪɭɝɨɣ, — ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɵɬɚɹɫɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬ ɧɟɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɛɭɞɭɱɢ ɧɚɩɭɝɚɧɧɵɦɢ ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɟɦ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɧɚ ɧɟɝɨ ɫɭɝɝɟɫɬɢɜɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɜɵɧɭɠɞɚɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ 
ɤ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹɦ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɹɜɥɹ-
ɸɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɨɛɹɡɚɧɵ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɞɨɩɪɨɫɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ 
ɢɫɤɚɠɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɚɧɟɟ ɞɚɧɧɵɟ ɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜɧɟ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

4. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɪɟɦɹɳɟɝɨɫɹ ɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-
ɫɬɜɢɸ ɫɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɥɢɰɟ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɧɟɡɚ-
ɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɥɢɛɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɭ ɧɟɝɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɨɞɟɹɧɧɨɦ ɤɚɤ 
ɬɚɤɨɜɨɣ. Ⱦɟɩɪɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɞɟɬɢ ɢɡ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, 
ɥɢɲɟɧɧɵɟ ɡɚɛɨɬɵ, ɥɚɫɤɢ ɢ ɥɸɛɜɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɦɨɝɭɬ ɨɯɨɬɧɨ 
ɢɞɬɢ ɧɚ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɳɭ-
ɳɚɹ ɫɟɛɹ ɜ ɷɬɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɵɦɢ ɢ ɧɭɠɧɵɦɢ. 
ȼ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɞɚɜɚɬɶ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɵɟ 
ɫɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɨɫɹɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɮɚɧɬɚɡɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɢ ɜ ɤɨɟɣ ɦɟɪɟ ɧɟɥɶɡɹ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɥɨɠɶ. ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɫɜɢɞɟ-
ɬɟɥɢ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɢɫɬɟɪɨɢɞɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ 
ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɫɭɞɟɛɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɹ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɫɜɨɟɣ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɧɟ ɢɦɟɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɦ 
ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɢɥɢ ɨɛɥɚɞɚɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɟɦ. 
ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɤɨɧɮɨɪɦɧɨɝɨ ɢ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɤɪɭɝɚ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞ-
ɜɟɪɠɟɧɧɵɟ ɜɧɭɲɚɸɳɟɦɭ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɥɢɰ, ɦɨɝɭɬ 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɥɢɰ ɢɡ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 
ɞɥɹ ɧɢɯ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɫɬɪɟɦɹɳɢɯɫɹ ɥɸɛɵɦ 
ɩɭɬɟɦ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɭɠɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɫɨɛɭɸ ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɟɫɨ-
ɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɢ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɢ, ɜɵɹɜɥɹɸɳɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɤɚɤɨɝɨ-
ɥɢɛɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. ȼ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɛɟɡ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫɭɞɟɛɧɨ-ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɛɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ ɫɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹɦɢ 
ɧɟɥɶɡɹ ɫɱɢɬɚɬɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɦɢ. 

5. ɉɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɭɞɟɛɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 
ɋɚɦɚ ɩɨ ɫɟɛɟ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɞɨɩɪɨɫɚ ɦɨɠɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɣ ɞɥɹ 
ɧɟɨɤɪɟɩɲɟɣ ɩɫɢɯɢɤɢ ɸɧɨɝɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ, ɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɚɤɨɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɭɫɭɝɭɛɥɹɬɶ, ɚ ɧɟ ɧɢɜɟɥɢɪɨ-
ɜɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɬɟɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɨɧɭɠɞɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɚɜɚɬɶ ɥɨɠɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ 
ɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɦ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɢ). ɘɪɢɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ, ɧɟ ɜɥɚɞɟɸɳɢɟ 

ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɥɨɧɝɚɰɢɢ ɩɨɡɢɬɢɜ-
ɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨ-
ɜɟɞɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɞɚɠɟ ɧɟ ɠɟɥɚɹ ɬɨɝɨ, ɦɨɝɭɬ 
ɧɚɧɟɫɬɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɳɟɪɛ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɠɟ ɞɨɩɪɨɫɚ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ, ɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɦɚɥɨɥɟɬɧɟɝɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ, ɜ ɯɨɞɟ ɫɭɞɟɛ-
ɧɨɝɨ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɛɵɜɚɟɬ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɟɦ 
ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜ ɫɜɹɡɢ 
ɫ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜ ɡɚɥɟ ɫɭɞɟɛɧɨɝɨ ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ ɩɨɞɫɭɞɢɦɨɝɨ.

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɧɚ ɩɫɢɯɢɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɭɞɟɛɧɨ-
ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɫɨɛɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɫɭ-
ɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦ 
(ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɦ), ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɩɫɢɯɢɤɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɜɧɟɲɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

ɭ ɞɟɬɟɣ — ɠɟɪɬɜ ɧɚɫɢɥɢɹ.
2. ɉɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɟɬɟɣ — ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɬ-

ɥɢɱɚɸɬ ɢɯ ɫɪɟɞɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. ȼɫɩɨɦɧɢɬɟ, ɜɫɬɪɟɱɚɥɢ ɥɢ ɜɵ ɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ 
ɢɥɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ? 

3. ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɛɟɝɚɬɶ ɤ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚ-
ɧɢɹɦ ɞɟɬɟɣ? 

4. Ʉɚɤɢɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɧɟ-
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ? 

5. Ʉɚɤɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ? 
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Часть  IV
СИСТЕМА ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ ОТ НАСИЛИЯ 

И ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ

Глава  1

ПРАВА ДЕТЕЙ: КОНВЕНЦИЯ ООН О ПРАВАХ РЕБЕНКА 
И ТРЕБОВАНИЯ КОМИТЕТА ООН ПО ПРАВАМ РЕБЕНКА, 

РЕЛЕВАНТНЫЕ СИТУАЦИИ В РОССИИ

ȼ XX ɜ. ɜɟɥɢɤɢɣ ɩɨɥɶɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝ əɧɭɲ Ʉɨɪɱɚɤ ɭɬɜɟɪɠɞɚɥ, ɱɬɨ ɜɫɟ 
ɞɟɬɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɨɫɨɛɵɦɢ ɩɪɚɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɟɡɨɝɨɜɨɪɨɱ-
ɧɨ ɩɪɢɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɭɜɚɠɚɬɶ. ɗɬɨ ɩɪɚɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɟ:

• ɟɝɨ ɧɟɡɧɚɧɢɹ ɢ ɬɪɭɞɚ ɩɨɡɧɚɧɢɹ;
• ɟɝɨ ɧɟɭɞɚɱ ɢ ɫɥɟɡ;
• ɟɝɨ ɬɚɣɧ ɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɬɹɠɟɥɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɪɨɫɬɚ;
• ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɱɚɫɚ ɢ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɝɨ ɞɧɹ;
• ɟɝɨ ɭɫɢɥɢɣ ɢ ɞɨɜɟɪɱɢɜɨɫɬɢ;
• ɛɵɬɶ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɟɫɬɶ;
• ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹɯ ɨ ɧɟɦ ɢ ɩɪɢɝɨɜɨɪɚɯ;
• ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɟɝɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ;
• ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ;
• ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ;
• ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ ɢ ɫɨɤɪɵɬɢɟ ɫɜɨɢɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ;
• ɩɪɨɬɟɫɬ;
• ɨɲɢɛɤɭ;
• ɬɚɣɧɭ;
• ɞɜɢɠɟɧɢɟ;
• ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ;
• ɢɝɪɭ;
• ɫɦɟɪɬɶ.

ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɜ XXI ɜ., ɟɫɥɢ ɫɱɢɬɚɬɶ ɟɝɨ ɜɟɤɨɦ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ 
ɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ, ɷɬɢ ɩɪɚɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 
ɩɨɥɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ. ɉɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 
ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ Ɋɨɫɫɢɹ ɜ 1990-ɟ ɝɝ. ɫɞɟɥɚɥɚ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɜɲɢɫɶ ɤ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɚ 
Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ, ɩɨ ɫɭɬɢ, ɜ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɚɜ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ə. Ʉɨɪɱɚɤɨɦ. 

ɉɨɱɬɢ ɜɫɟ ɫɬɪɚɧɵ ɦɢɪɚ ɩɨɞɩɢɫɚɥɢ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɸ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧ-
ɤɚ, — ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɚɦɵɣ ɜɚɠɧɵɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɜ ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ. Ʉɚɠɞɨɟ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ, ɩɨɞɩɢɫɚɜɲɟɟ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɸ (UN Convention on the Rights of 
the Child — CRC), ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɨɛɹɡɚɥɨɫɶ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɟɟ ɫɬɚɬɶɹɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɢ ɫɬ. 19, ɝɞɟ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨɛ ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ. ɗɬɚ ɫɬɚɬɶɹ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 
ɜ ɫɟɛɟ ɞɜɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɭɧɤɬɚ:

1. «Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ-ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶ-
ɧɵɟ, ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɵ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɡɚɳɢɬɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, 
ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɡɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɧɟɛɪɟɠɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɝɪɭɛɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ 
ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ, ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɨɩɟɤɭɧɨɜ ɢɥɢ ɥɸɛɨɝɨ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɥɢɰɚ, ɡɚɛɨɬɹɳɟɝɨɫɹ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ. 

2. Ɍɚɤɢɟ ɦɟɪɵ ɡɚɳɢɬɵ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜ-
ɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜ-
ɥɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɥɢɰɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨ ɧɟɦ ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ, 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɧɚ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨ-
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɦɟɪ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɥɭɱɚɹɦɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɜɵɲɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɞɥɹ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ 
ɫɭɞɟɛɧɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ» (2).

Ʉ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɫɬɚɬɶɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ 
ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɬɚɬɶɢ: ɫɬ. 2 
ɨ ɡɚɳɢɬɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɨɫɨɛɨ ɭɹɡɜɢɦɵɯ ɝɪɭɩɩ ɞɟɬɟɣ, ɫɬ. 24 ɨ ɩɪɚɜɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɫɬ. 25 ɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟ-
ɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɬ. 27 ɨɛ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɩɪɚɜɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ 
ɟɦɭ ɭɪɨɜɟɧɶ ɠɢɡɧɢ, ɫɬ. 35 ɨ ɡɚɳɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɷɤɫ-
ɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɫɬ. 39 ɨɛ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚ-
ɰɢɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɪɹɞ ɞɪ. Ɉɞɧɢɦ ɫɥɨɜɨɦ, Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɜɚɠɧɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ 
ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɞɟɬɟɣ, ɟɫɥɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɜɨɥɹ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɚɹ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ.

ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɤɚɠɞɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ, ɟɟ ɩɨɞɩɢɫɚɜɲɟɟ, ɞɨɥɠɧɨ 
ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ ɬɪɟɛɭɟɦɵɟ ɦɟɪɵ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ ɧɚɫɢɥɢɹ. 
ɗɬɢ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ, 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ, ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɞɝɨ-
ɬɨɜɤɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɩɭɛɥɢɱɧɨɣ ɪɟɤɥɚɦɵ ɩɪɨɬɢɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɫɩɟɰɢ-
ɚɥɶɧɵɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɥɟɱɟɧɢɸ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɞɟɬɟɣ. ɇɨ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɨɛɪɚɳɟɧɚ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɭ, ɜɥɚɫɬɢ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦ. Ʉɚɠɞɵɣ 
ɝɪɚɠɞɚɧɢɧ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ 
ɢ ɨɛɹɡɚɧ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɢ ɩɪɢɥɚɝɚɬɶ ɜɫɟ ɭɫɢɥɢɹ ɩɨ ɟɟ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ.
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɈɈɇ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɝɨ-
ɫɭɞɚɪɫɬɜɚɦɢ — ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɧɚɛɨɪ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ, ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɳɢɯ, ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɭɞɟɥɹɸɬ ɞɨɥɠɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɞɟɬɹɦ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ 
ɜ ɰɟɥɨɦ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ, ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɟɣ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ 
ɞɨɥɠɧɨ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɟɝɨ ɮɨɪɦɚɯ, ɞɥɹ 
ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɟɝɨ ɫɩɨ-
ɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ, ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɭɯɨɜ-
ɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 

ȼ 1992 ɝ. Ɋɨɫɫɢɹ ɤɚɤ ɩɪɚɜɨɩɪɟɟɦɧɢɰɚ ɋɋɋɊ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚ ɫɜɨɣ ɩɟɪɜɵɣ 
Ⱦɨɤɥɚɞ ɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨɦ-ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ 
ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɨɦɢɬɟɬ ɈɈɇ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥ Ⱦɨɤɥɚɞ 
ɜ 1993 ɝ. ɢ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɥ ɨɬ Ɋɨɫɫɢɢ: 

x�ɫɨɡɞɚɬɶ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɠɚɥɨɛ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɧɚ-
ɪɭɲɟɧɢɹ ɢɯ ɩɪɚɜ; 

x�ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɩɪɚɜɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɫɟɦɶɸ; 
x�ɩɪɢɧɹɬɶ ɡɚɤɨɧɵ ɨ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ (ɸɜɟɧɚɥɶɧɨɣ) 

ɸɫɬɢɰɢɢ.

ȼ 1998 ɝ. Ɋɨɫɫɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚ ɜ Ʉɨɦɢɬɟɬ ɜɬɨɪɨɣ ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɝɨ-
ɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɨɤɥɚɞ ɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɟɣ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ 
ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɨɦɢɬɟɬ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɨɬ 23.09.99 ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥ 
Ɋɨɫɫɢɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɪɵ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫ ɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɟɥɶɸ: 

x�ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɸɜɟɧɚɥɶɧɨɣ ɸɫɬɢɰɢɢ ɢ ɸɜɟɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɚ; 

x�ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɚ, ɧɚɪ-
ɤɨɦɚɧɢɢ ɢ ɬɨɤɫɢɤɨɦɚɧɢɢ; 

x�ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɩɨɪɧɨɝɪɚɮɢɢ; 
x�ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ; 
x�ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ.

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɜɵɪɚɡɢɥ ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɲɢɪɨɤɢɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟɦ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɦɢ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɲɢɪɨɤɢɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɠɟɧ-
ɳɢɧ ɢ ɟɝɨ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɧɚ ɞɟɬɟɣ.

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɞɭɪ-
ɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ, ɜ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɟ ɫɟɦɶɢ.

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɩɪɢɡɜɚɥ Ɋɨɫɫɢɸ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨ-
ɰɟɞɭɪɵ ɩɨɞɚɱɢ ɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɠɚɥɨɛ ɞɟɬɟɣ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

ɫɥɭɱɚɟɜ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ, ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɢɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟ-
ɬɟɣ, ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɜɢɧɨɜɧɵɯ.

Ɍɪɟɬɢɣ ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɞɨɤɥɚɞ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 2005 ɝ. ɩɨ-
ɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 
ɜɡɹɬɵɯ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ Ʉɨɦɢɬɟɬ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɜ ɞɟ-
ɤɚɛɪɟ 2001 ɝ. ɧɨɜɨɝɨ Ɍɪɭɞɨɜɨɝɨ ɤɨɞɟɤɫɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ, ɫɪɟɞɢ ɩɪɨɱɟɝɨ, ɭɫɢɥɟɧɚ 
ɡɚɳɢɬɚ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɨɬ ɜɪɟɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɪɭɞɚ; ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɜ ɢɸɥɟ 
2002 ɝ. ɩɨɩɪɚɜɨɤ ɤ ɍɝɨɥɨɜɧɨ-ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨɦɭ ɤɨɞɟɤɫɭ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸ-
ɳɢɯ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɧɧɵɣ, ɛɨɥɟɟ ɝɭɦɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɩɪɚɜɨɫɭɞɢɹ 
ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɢɬɟɥɟɣ, ɭɞɟɥɹɹ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢ-
ɦɚɧɢɟ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɝɚɪɚɧɬɢɹɦ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɩɪɚɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɤɠɟ 
ɜɟɞɭɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɱɢɫɥɚ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɞɟɥɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢ-
ɜɚɸɬɫɹ ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɫɭɞɨɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɢ ɱɢɫɥɚ ɜɵɧɨɫɢ-
ɦɵɯ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦ ɩɪɢɝɨɜɨɪɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɥɢɲɟɧɢɟɦ ɫɜɨɛɨɞɵ; 
ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɜ ɍɝɨɥɨɜɧɵɣ ɤɨɞɟɤɫ ɩɨɩɪɚɜɨɤ (ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ 
ɡɚɤɨɧɨɦ ʋ 162), ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯ ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨɪɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɗɬɢɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɬɚɤɠɟ 
ɭɠɟɫɬɨɱɚɟɬɫɹ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɡɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɟɣ, «ɛɪɚɱɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ» ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɫ 14 
ɞɨ 16 ɥɟɬ. Ȼɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɤɚɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ƚɪɚɠɞɚɧɨɜɟɞɟɧɢɟ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɚɜɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɪɚɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜ ɞɟɤɚɛɪɟ 2003 ɝ. 
Ʉɨɧɜɟɧɰɢɟɣ ɆɈɌ ʋ 182 «Ɉ ɡɚɩɪɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɵɯ ɦɟɪɚɯ ɩɨ ɢɫ-
ɤɨɪɟɧɟɧɢɸ ɧɚɢɯɭɞɲɢɯ ɮɨɪɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ». 

Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ Ʉɨɦɢɬɟɬ ɜɵɪɚɡɢɥ ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɟ-
ɞɨɩɭɳɟɧɢɟɦ ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɢ, ɡɚɳɢɬɨɣ ɨɬ ɩɵɬɨɤ ɢ ɬɟɥɟɫɧɵɯ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ, 
ɩɥɨɯɢɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ, ɫ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶɸ ɢ ɧɚɫɢɥɢɟɦ, ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɡɚ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɨɩɟɱɟɧɢɟ, ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɡɨɧɚɯ ɜɨɨɪɭɠɟɧɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɢ ɢɯ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɟɣ, ɞɟɬɟɣ ɭɥɢɰɵ, ɫ ɫɟɤ-
ɫɭɚɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɟɣ ɢ ɧɚɫɢɥɢɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɨɫɭɞɢɹ 
ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ ɛɵɥɢ 
ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ Ɉɛɳɟɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ (ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟ-
ɞɟɪɚɰɢɢ»), ɧɟɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɶɸ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ 
ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ. ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɛɨɪɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɦɧɨɝɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ 
ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢɥɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɦɢ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟ-
ɱɢɜɵɦɢ. ɗɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɭɫɢɥɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɩɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ.
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

Ɉɛɟɫɩɨɤɨɟɧɧɨɫɬɶ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ ɜɵɡɜɚɥɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɪɟ-
ɫɭɪɫɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɤɨɪɪɭɩɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɫɮɟɪɚɯ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɟ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɚ.

ȼ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹɯ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɥ ɨɬɦɟɱɟɧ ɧɟɞɨ-
ɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɡɞɪɚ-
ɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ.

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɬɪɟɜɨɝɭ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹɦɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢ-
ɬɟɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɦɟɳɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɩɟɱɟɧɢɟ ɜ ɢɧɬɟɪɧɚɬɧɵɟ ɭɱɪɟɠ-
ɞɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ. 
Ʉɨɦɢɬɟɬ ɬɚɤɠɟ ɨɛɟɫɩɨɤɨɟɧ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɠɟɫɬɨɤɨ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ 
ɢ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢɥɢ ɜ ɢɧɬɟɪɧɚɬɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, 
ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɯɨɞ ɢ ɩɨɦɨɳɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɩɪɢ-
ɥɚɝɚɸɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɨɟ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ) ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ.

Ɉɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬ. 19 Ʉɨɧ-
ɜɟɧɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ, Ʉɨɦɢɬɟɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥ Ɋɨɫɫɢɢ ɭɫɢɥɢɬɶ ɫɜɨɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɞ-
ɜɟɪɝɚɸɳɢɦɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɢ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɦɚɫɲɬɚɛɧɵɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɦɟɪ ɩɨ ɧɚɤɚɡɚɧɢɸ ɥɢɰ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚ ɬɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚ-
ɧɢɸ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɫ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɟɣ ɢ ɪɟɢɧɬɟɝɪɚɰɢɟɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɞɟɬɟɣ; ɜɜɟɫɬɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɮɚɤɬɚɯ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɨɬ ɞɟɬɟɣ ɠɚɥɨɛ ɨ ɫɥɭɱɚɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ; ɭɫɢɥɢɬɶ ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɵɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ; ɨɛɟɫɩɟ-
ɱɢɬɶ ɡɚɳɢɬɭ ɞɟɬɹɦ, ɹɜɥɹɸɳɢɦɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ; ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɲɢɪɨɤɢɯ ɤɚɦɩɚɧɢɣ ɩɨ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɸ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨ ɩɚɝɭɛɧɵɯ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɞɭɪɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɫɟɦɶɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ, ɧɟɧɚ-
ɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɟ ɦɟɪɵ.

ɗɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɰɟɥɟɜɵɦɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦɢ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟ-
ɧɢɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧ-
ɬɨɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɚɤɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɰɟɥɨɫɬɧɚɹ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɳɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɜɧɭɬɪɢ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ ɜɵɱɥɟɧɹɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɥɭɱɚɹɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɩɵɬɚ ɋɒȺ ɢ ɫɬɪɚɧ ȼɨɫɬɨɱɧɨɣ ȿɜɪɨɩɵ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬ-
ɜɪɚɳɟɧɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɦɨɠɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ:

x ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ ɫɢɫɬɟɦɵ;
x ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɚɹ ɛɚɡɚ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ;
x ɫɥɭɠɛɵ ɩɨɦɨɳɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ;
x ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ;
x ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɦɨɳɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ;
x ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɨɣ.

ȼ 2010 ɝ. ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɛɵɥɚ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɚ ɲɢɪɨɤɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɤɚɦɩɚ-
ɧɢɹ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɝɨɪɨɞɚɯ ɢ ɨɛɥɚ-
ɫɬɹɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɜɜɟɞɟɧ ɟɞɢɧɵɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɣ 
ɧɨɦɟɪ ɩɨɦɨɳɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. ɋɨɡɞɚɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɰɟɧɬɪɨɜ ɩɨɦɨɳɢ 
ɞɟɬɹɦ, ɩɨɩɚɜɲɢɦ ɜ ɬɪɭɞɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɰɟɧɬɪɵ ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɰɟɧɬɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɞɪ.) 

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɹɜ-
ɥɹɸɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɥɸ-
ɛɨɣ ɫɬɪɚɧɟ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɭɫɢɥɢɹ 
ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɚɡɵ ɞɥɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ; ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɯ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɹ 
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɚɤɨɧɨɜ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɚɤɬɨɜ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ; 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɞɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ; ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɟ ɩɨɥɧɨɣ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɫɥɭɠɛ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ; 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ; 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɚɞɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɫɥɭɠɛ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɫɬ. 19 Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɚɤɢɟ ɤɨɦ-

ɦɟɧɬɚɪɢɢ ɤ ɷɬɨɣ ɫɬɚɬɶɟ ɜɵ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ?
2. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵ-

ɫɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɚɞɪɟɫ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ?
3. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 

ɧɚɫɢɥɢɹ.
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Глава  2

ИНФОРМАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
СИСТЕМЫ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ ОТ НАСИЛИЯ 

И ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ 

ɉɟɪɜɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ 
ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɱɟɬɤɢɯ 
ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɚ ɡɚɞɚɱɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɨɠɧɨɣ ɜ ɫɢɥɭ ɪɹɞɚ ɩɪɢɱɢɧ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ , ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢɡɜɟɫɬɧɚɹ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ 
ɧɚɫɢɥɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɟ 
ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɜɟɫɶɦɚ ɨɛɲɢɪɧɨ. ɉɨ ɫɭɬɢ 
ɜ ɷɬɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɦɟɲɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɟɚ-
ɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ. ɋɸɞɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 
ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɝɪɨɠɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɚɝɪɟɫɫɢɹ), ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɧɨɪɢɪɨ-
ɜɚɧɢɹ ɢ ɨɬɤɚɡɚ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɢ ɟɝɨ ɜɟɞɭɳɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɨ-
ɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɨɬɤɚɡ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɟɦɭ ɩɢɳɭ ɢ ɬ. ɞ.). 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜ ɪɹɞɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɩɨɧɹɬɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɱɢɫɥɭ 
ɩɨɧɹɬɢɣ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ 
«ɧɚɫɢɥɢɟ», «ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ», «ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ», «ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ» ɨɬɞɟɥɶɧɨ 
ɧɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ, ɯɨɬɹ ɤɚɠɞɨɟ ɢɡ ɧɢɯ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɫɜɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɭɝ 
ɹɜɥɟɧɢɣ. ɉɨɞɨɛɧɚɹ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ.

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɥɨɠɧɚ ɞɥɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɟɳɟ ɢ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɝɪɭɠɟɧɚ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ-
ɦɢ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ, ɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ. 
Ɂɞɟɫɶ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢ-
ɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɢ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɤ ɞɟɬɹɦ. ȿɳɟ ɨɞɧɚ ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɢɱɢɧ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɬɪɚɜɦɚɬɢ-
ɡɚɰɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ — ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɨɧɚ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 3% ɞɨ 30% ɨɬ ɨɛɳɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ — 
ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɞɥɹ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ. ȼɟɫɶɦɚ ɱɚɫɬɨ ɩɫɢɯɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɬɪɚɜɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ, ɢ ɷɬɨɬ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɟɞ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ 

ɨɫɨɛɨɟ ɩɪɟɞɜɡɹɬɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦɭ ɮɟɧɨɦɟɧɭ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨ-
ɧɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɜɨɡɦɭɳɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɟɦ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ — ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɜ ɨɰɟɧɤɟ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɝɥɭɛɢɧɵ ɢ ɲɢɪɨɬɵ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨ-
ɧɵ, ɩɪɢ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɨɰɟɧɤɟ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ 
ɫɥɟɩɨɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɜ ɫɢɥɭ ɩɪɢɱɢɧ, ɫɯɨɠɢɯ ɫ ɨɛɫɭɠɞɟɧɧɵɦɢ ɪɚɧɟɟ: 
ɟɫɥɢ ɜ ɥɢɱɧɨɣ ɫɭɞɶɛɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɢɥɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥ ɫɥɭ-
ɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɪɟɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɚɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɩɫɢɯɢɤɢ.

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɨɥɠɧɨ ɜɤɥɸ-
ɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɞɚɧɧɵɟ 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɪɟɝɢɨɧɟ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɫɛɨɪ 
ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɚɦɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ. 

ȼ ɋɒȺ ɢ ɜ ɪɹɞɟ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɚɹ 
ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. 
ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬ-
ɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɩɨɥɢɬɢɤɭ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ⱦɥɹ 
Ɋɨɫɫɢɢ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. 
Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɧɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɦ ɷɬɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ 
ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɟɠɟɝɨɞɧɵɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɨɤɥɚɞɵ «Ɉ ɩɨɥɨɠɟ-
ɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɮɟɞɟɪɚɰɢɢ», ɝɞɟ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɬɟɧ-
ɞɟɧɰɢɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ: ɪɨɫɬ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɪɨɫɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɢɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢ ɫɬɨɹɳɢɯ ɧɚ ɭɱɟɬɟ ɜ ɩɨɞ-
ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ ɩɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ; 
ɪɨɫɬ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɚ ɫɪɟɞɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ — ɩɪɹɦɵɯ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ 
ɜ ɷɬɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ ɧɟɬ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 
ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 
ɧɚɫɢɥɢɹ: 

x�ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚ-
ɰɢɢ (ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ);

x�ɞɚɧɧɵɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɯ ɞɨɤɥɚɞɨɜ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ;

x�ɞɚɧɧɵɟ ɨɩɪɨɫɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ;
x�ɞɚɧɧɵɟ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ.
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

 Ɉɞɧɚɤɨ, ɨɩɟɪɢɪɭɹ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɟɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɪɢɦɟɪɨɜ 
ɬɚɤɢɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ 
ɩɨɞɯɨɞ ɫɛɨɪɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. ɋɪɟɞɢ ɷɬɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɟɫɬɶ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɹɦɨ ɢɥɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨ 
ɦɨɝɭɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ: 

Ʉɨɫɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɟɦɟɣ 
«ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ»

x�ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɨɛɪɚɧɧɵɯ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɥɢɲɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɶ-
ɫɤɢɯ ɩɪɚɜ;

x�ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɨɛɪɚɧɧɵɯ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɛɟɡ ɥɢɲɟɧɢɹ ɢɯ ɪɨ-
ɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ;

x�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɦɚɬɟɪɟɣ;
x�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɟɦɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ ɭɱɟɬɟ (ɤɨɧɬɪɨɥɟ) ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɫɥɭɠɛ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɥɨɯɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ)

Ʉɨɫɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɢɱɢɧ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ; ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; 
ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ

x�ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɬ ɧɟɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɜ ɜɨɡɪɚɫ-
ɬɟ 0–14 ɥɟɬ (ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɬ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɬɪɚɜɦ ɢ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ);

x�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ;
x�ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɬɪɚɜɦ, ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɧɟɲɧɢɯ 

ɩɪɢɱɢɧ;
x�ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɵɦɢ 

ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ;
x�ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ (ɚɛɨɪɬɵ) ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 

16 ɥɟɬ;
x�ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɛɫɥɭɠɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɫɟɦɟɣ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɞɚɯ ɭɱɪɟɠ-

ɞɟɧɢɣ:
•�ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɞɥɹ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ;
•�ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɪɢɸɬ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ;
•�ɤɪɢɡɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ;
•�ɞɪɭɝɢɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɟɬɟɣ

x�ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
ɪɚɯɢɬ; ɚɧɟɦɢɹ;

x�ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɫɬɚɸɳɢɯ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɢ;

x�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ  ɞɥɹ ɫɨɜɟɪ-
ɲɢɜɲɢɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɵɟ ɞɟɹɧɢɹ;

x�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ-ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɨɜ ɢ ɛɪɨɞɹɝ;
x�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ ɲɤɨɥɭ (ɞɨ 14 ɥɟɬ);
x�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ  ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ;

x�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ  ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɫɟɦɶɟ;
x�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ  ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɚɯ-ɢɧɬɟɪɧɚɬɚɯ;
x�ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɢɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɨɧɚ-

ɪɭɲɟɧɢɹ

ɉɪɹɦɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ

x�ɭɛɢɣɫɬɜɨ ɦɚɬɟɪɶɸ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ;
x�ɭɦɵɲɥɟɧɧɨɟ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟ ɜɪɟɞɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ;
x�ɩɨɥɨɜɨɟ ɫɧɨɲɟɧɢɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɫ ɥɢɰɨɦ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɲɢɦ 14 ɥɟɬ;
x�ɪɚɡɜɪɚɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ;
x�ɬɨɪɝɨɜɥɹ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ;
x�ɧɟɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ;
x�ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɟɣ;
x�ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ.

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɞɨɤɥɚɞɚɯ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɟɧ-
ɧɵɯ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜ ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜ. Ɍɚɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ 
ɨɛɥɚɞɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɦɢɧɢɫɬɟɪ-
ɫɬɜɚ ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜɚ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ 
ɢ ɜɚɥɢɞɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɞɚɧ-
ɧɵɟ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɜɟɞɨɦɫɬɜ — ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ — ɱɚɫɬɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɢ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɭɸɬɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɫɬɭɳɢɯ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɟɣ, ɢɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɢ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚ-
ɧɟɧɢɹ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ; ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɞɟɬɹɯ, ɧɟ ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ ɲɤɨɥɭ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɢ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ ɦɨɝɭɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ.

Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɞɚɧɧɵɟ ɨɬɱɟɬɚ ɨɞɧɨɝɨ ɜɟɞɨɦɫɬɜɚ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨɛ ɨɬɧɨɫɢ-
ɬɟɥɶɧɨɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɞɚɧɧɵɟ ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɟɞɨɦɫɬɜɚ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɬɚɤ. ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɛɨɥɟɡɧɹɦɢ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɦɢɫɹ ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ) ɧɟ ɫɨɨɬɧɨ-
ɫɹɬɫɹ ɫ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹɯ ɩɪɨɬɢɜ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨ ɫɟɤ-
ɫɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹɯ).

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɦɧɨɝɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, ɩɨɤɚɡɵ-
ɜɚɹ ɜɪɨɞɟ ɛɵ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ, 
ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɚɧɧɵɟ 
ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɟɬɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢ ɩɪɢɸɬɫɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ 
ɫɨɫɟɞɫɬɜɭɸɬ ɫ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɢ ɦɢɥɢɰɢɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɛɟɠɚɜɲɢɯ 
ɢɡ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɨɜ ɢ ɲɤɨɥ-ɢɧɬɟɪɧɚɬɨɜ.
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

ɗɬɢ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɩɚɜɲɢɦ ɜ ɬɪɭɞɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ — ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ (ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɨɪɝɚɧɢ-
ɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ) ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɢ ɜɧɨɜɶ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɫɥɭɠɛ ɢ ɬ. ɞ. ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɛɚɪɶɟɪɨɜ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ.

Ȼɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɦɨ-
ɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɯɨɞ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɘɇɂɋȿɎ, 
ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɭɱɟɬɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, 
ɧɨ ɢ ɨɰɟɧɤɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɪɟɞɵ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ 
ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɡɚɳɢɬɵ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɟɦɭ, ɬɚɤ ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
ɗɬɨɬ ɩɨɞɯɨɞ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɜ Ɇɨɞɟɥɢ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ, ɨɞɧɚ ɱɚɫɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɤ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɪɭɝɚɹ — ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɪɟɞɵ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɧɟ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɝɪɭɩɩɵ: ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɧɞɢ-
ɤɚɬɨɪɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɦɟɪɢɬɶ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɭɳɟɦɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 
ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɟɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɥɭɠɛ ɢ ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɫɨɫɬɨɹ-
ɧɢɹ ɫɪɟɞɵ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 
ɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚɯ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɯ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɪɟɞɵ: ɭɫɢɥɟɧɢɟ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɩɪɚɜɚ ɞɟɬɟɣ; ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦ, ɨɛɵɱɚɹɦ 
ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚɦ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɱɚɫɬɢɹ 
ɜ ɞɟɥɟ ɡɚɳɢɬɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜ; ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɜɫɟɝɨ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɧɚɫɢɥɢɸ; ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɵɯ ɫɥɭɠɛ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ; ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɉɨ ɫɭɬɢ ɷɬɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɨɰɟɧɤɢ. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɷɬɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ 
ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1.

Ʉɚɠɞɵɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚ-
ɬɟɥɟɣ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɪɢɬɟɪɢɣ «ɋɨɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɧɢɦ 
ɫɚɦɢɦ» ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɢɦɟɟɬ ɩɪɨɰɟɧɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɚɦɨɨɬɱɟɬɚɯ ɫɨɨɛɳɢɥɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɵɥɢ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɬɟ-
ɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ. Ⱦɥɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɸɞɚ ɦɨɝɭɬ ɜɨɣɬɢ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɍɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɦɭ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ ɜ ɩɨɥɢɰɢɸ, ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ 
ɩɨɞɚɱɢ ɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɡɚɹɜɥɟɧɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɪɹɞɤɨɦ, ɨɞɧɚɤɨ, 
ɞɚɠɟ ɜ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ, 
ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɢɟ ɨɬ ɞɟɬɟɣ, ɤɚɤ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ. Ʉɪɢɬɟɪɢɣ «ɀɢɡɧɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1
Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ(ɤɪɢɬɟɪɢɢ) ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ(ɤɪɢɬɟɪɢɢ) ɡɚɳɢɬɧɨɣ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ

x�ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɧɢɦ 
ɫɚɦɢɦ (1);
x�Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɫɢɥɢɹ (4);
x�ȼɵɡɨɜɵ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ 
ɩɨɤɭɲɟɧɢɹɯ ɧɚ ɞɟɬɟɣ (5);
x�Ⱦɟɬɢ, ɜɵɩɢɫɚɜɲɢɟɫɹ ɢɡ ɛɨɥɶɧɢɰ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɤɭɲɟɧɢɹ (6);
x�Ⱦɟɬɢ, ɩɪɨɩɭɫɬɢɜɲɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɡ-ɡɚ 
ɧɚɫɢɥɢɹ (11)

x�ɀɢɡɧɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ (2);
x�Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ (3);
x�Ɉɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɱɟɬɵ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ (7);
x�Ⱦɨɤɚɡɚɧɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ (8);
x�Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ-ɠɟɪɬɜ ɜ ɫɥɭɠɛɵ 
ɩɨɦɨɳɢ (9);
x�ɍɫɥɭɝɢ ɫɥɭɠɛ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ-ɠɟɪɬɜɚɦ 
ɧɚɫɢɥɢɹ (10);
x�ɒɤɨɥɶɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 
ɧɚɫɢɥɢɹ (12)

ɞɟɬɟɣ» ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɟ-
ɥɚɬɶ, ɤ ɤɨɦɭ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɍɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɟɝɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ( ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɢɛɨ ɠɟɪɬɜɨɣ, ɥɢɛɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ), ɫ ɞɪɭɝɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɫɥɭɠɛ ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɩɨ-
ɦɨɳɢ. Ʉɪɢɬɟɪɢɣ «Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ» ɜɤɥɸɱɚɟɬ 
ɜ ɫɟɛɹ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɢɞɟɸ ɨ ɩɨɥɟɡ-
ɧɨɫɬɢ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ƚɪɭɩɩɚ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ «Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɫɢɥɢɹ», «ȼɵɡɨɜɵ 
ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɩɨɤɭɲɟɧɢɹɯ ɧɚ ɞɟɬɟɣ», «Ⱦɟɬɢ, ɜɵɩɢɫɚɜɲɢɟɫɹ ɢɡ 
ɛɨɥɶɧɢɰ ɩɨɫɥɟ ɩɨɤɭɲɟɧɢɹ» ɧɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ 
ɞɚɧɧɵɯ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɱɟɬɨɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ (ɛɨɥɶɧɢɰ, 
ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤ) ɢ ɩɨɥɢɰɢɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪ-
ɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ).

Ʉɪɢɬɟɪɢɣ «Ɉɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɱɟɬɵ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ» ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸ-
ɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɢ ɨ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɟɞɢɧɵɣ ɞɟɬ-
ɫɤɢɣ ɬɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɩɨɤɭɲɟɧɢɹ ɧɚ ɞɟ-
ɬɟɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚɦɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɜɪɚɱɚɦɢ ɛɨɥɶɧɢɰ ɢ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤ. Ʉɪɢɬɟɪɢɣ «Ⱦɨɤɚɡɚɧɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ» ɧɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ 
ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɵɯ ɢ ɞɨɤɚɡɚɧɧɵɯ ɭɝɨɥɨɜɧɵɯ ɞɟɥ. Ʉɪɢɬɟɪɢɣ «Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ-
ɠɟɪɬɜ ɜ ɫɥɭɠɛɵ ɩɨɦɨɳɢ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ 
ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɬɪɚɜɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɭɧɤɬɵ, ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɢ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ, ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ-
ɥɟɬɧɢɯ, ɤ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɦɭ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɫɥɭɠɛɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚ-
ɳɢɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɡɚɹɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɥɭɱɚɟ. Ʉɪɢɬɟɪɢɣ «ɍɫɥɭɝɢ ɫɥɭɠɛ ɩɨɦɨɳɢ 
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ɞɟɬɹɦ — ɠɟɪɬɜɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ» ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ 
ɭɫɥɭɝ ɰɟɧɬɪɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɛɨɥɶɧɢɰ ɢ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ «Ⱦɟɬɢ, ɩɪɨɩɭɫɬɢɜɲɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɫɢɥɢɹ» ɢ «ɒɤɨɥɶɧɚɹ 
ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ» ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɵ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɩɭɫɤɚɜɲɢɯ 
ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɝɨɞɚ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɪɚɯɚ ɢɞɬɢ ɜ ɲɤɨɥɭ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɲɤɨɥ, ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɩɨɥɢɬɢɤɭ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɗɬɢ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢɦɟɸɬ ɪɚɦɨɱɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɞɨɩɨɥɧɟɧɵ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɨɫɜɟɧɧɵɯ 
ɢ ɩɪɹɦɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɜɚɠɧɵɦ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɪɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɟɪɟ-
ɤɪɟɫɬɧɨ ɩɪɨɜɟɪɟɧɨ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɨ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
Ɋɨɫɫɢɢ ɜɚɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ (ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɤɪɢɬɟ-
ɪɢɹ) ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɚ ɢɡ ɫɢɫɬɟɦɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɨɛɳɟ-
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɚ ɱɚɫɬɶ ɟɟ — ɢɡ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɦɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜ ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ɉɰɟɧɤɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ — ɨɞɧɚ ɢɡ ɚɤ-

ɬɭɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɫɥɨɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟ-
ɲɟɧɢɢ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ.

2. Ʉɚɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ 
ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ? Ʉɚɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɦɨɝɭɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɧɢɦɢ?

3. ɇɚɣɞɢɬɟ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸ-
ɳɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɉɨɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɨɰɟɧɢɬɶ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɢ ɩɨ-
ɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɦɢ ɘɇɂɋȿɎ. 
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UNISEF, 2008.

Глава  3

ЗАКОНОДАТЕЛЬНАЯ БАЗА И НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ СИСТЕМЫ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ ОТ НАСИЛИЯ 

И ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ

ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɋɨɸɡ ɪɚɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɥ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɸ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ 
15 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 1990 ɝ. Ɂɚ ɩɪɨɲɟɞɲɟɟ ɫ ɷɬɨɝɨ ɞɧɹ ɜɪɟɦɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟ-
ɞɟɪɚɰɢɢ ɫɨɡɞɚɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɚɹ ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɛɚɡɚ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ 
ɞɟɬɟɣ. 

Ɂɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɚɹ ɛɚɡɚ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɜ ɢɞɟɚɥɶɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɡɚɤɨɧɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɥɨ-
ɤɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ:

x�Ɉ ɧɚɫɢɥɢɢ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ (ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɢ, 
ɨ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɨɛ ɢɡɴɹɬɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨ ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɭ-
ɱɟɧɢɢ — ɥɟɱɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ); 

x�Ɉɛ ɨɩɟɤɟ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɟ;
x�Ɉɛ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ; 
x�Ɉɛ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɨɦɨɳɢ; 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚɞɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɚɤɬɵ, ɩɪɢɤɚɡɵ  ɢ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɹ:
x�Ɉ ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ; 
x�Ɉ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɋɆɂ; 
x�Ɉ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.

ɉɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ Ɋɨɫɫɢɹ 
ɜ 1990-ɟ ɝɨɞɵ ɫɞɟɥɚɥɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ — ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɜɲɢɫɶ ɤ Ʉɨɧ-
ɜɟɧɰɢɢ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɟɤɥɚɪɚɬɢɜɧɨ ɭɠɟ ɫɟɣɱɚɫ 
Ɋɨɫɫɢɟɣ ɩɪɢɡɧɚɧɵ ɬɟ ɠɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɜɫɟɦ 
ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɦɢɪɟ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɜɧɟɫɟɧɵ ɩɨɩɪɚɜɤɢ ɜ ɋɟɦɟɣɧɵɣ 
ɤɨɞɟɤɫ, ɍɝɨɥɨɜɧɵɣ ɤɨɞɟɤɫ ɊɎ, ɩɪɢɧɹɬ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨ ɝɚɪɚɧɬɢɹɯ 
ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɚɱɚɥɨɫɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚɡɵ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫ-
ɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɜɥɚɫɬɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ.

Ɉɞɧɚɤɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɷɬɢ ɧɨɪɦɵ ɫɤɨɪɟɟ ɞɟɤɥɚɪɢɪɨɜɚɧɵ, ɱɟɦ 
ɩɪɢɦɟɧɢɦɵ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. ɇɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɷɬɨɝɨ: 

x�ɭɫɬɨɹɜɲɟɟɫɹ ɜɟɤɚɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɤ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɦɭ; 
x�ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɜɜɨɞɢɬɶ ɩɪɨɜɟɪɟɧɧɭɸ ɧɚ ɦɢɪɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɸɜɟɧɚɥɶɧɨɣ ɸɫɬɢɰɢɢ; 
x�ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɛɸɞɠɟɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

ȼ ɋɨɟɞɢɧɟɧɧɵɯ ɒɬɚɬɚɯ Ⱥɦɟɪɢɤɢ ɭɠɟ ɜ 60-ɯ ɝɝ. XX ɜ. ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɤɨɧɵ, ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɸɳɢɟ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟ-
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

ɠɟɧɢɟ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɧɨɪɦ 
ɛɵɥɨ ɧɚɱɚɬɨ ɧɚ 30 ɥɟɬ ɪɚɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. Ʉɨɧɝɪɟɫɫ ɋɒȺ ɧɚɩɪɚɜɥɹɥ 
ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɟɫɪɚɜɧɢɦɨ ɛɨɥɶɲɢɟ, ɱɟɦ Ɋɨɫɫɢɹ. 
ɋɒȺ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɨɞɢɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɸɜɟɧɚɥɶɧɵɯ ɫɭɞɨɜ, ɞɨɤɚɡɚɜ-
ɲɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɫɜɨɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɞɟɥ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ. ȼ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɟ ɲɬɚɬɨɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɪɨɰɟɞɭɪ-
ɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫɥɭɱɚɟɜ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ, ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ ɢɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɩɵɬ 
ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

ȼ 1992 ɝ. Ɋɨɫɫɢɹ ɤɚɤ ɩɪɚɜɨɩɪɟɟɦɧɢɰɚ ɋɋɋɊ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚ ɫɜɨɣ ɩɟɪɜɵɣ 
Ⱦɨɤɥɚɞ ɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨɦ-ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ 
ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɨɦɢɬɟɬ ɈɈɇ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥ Ⱦɨɤɥɚɞ 
ɜ 1993 ɝ. ɢ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɥ ɨɬ Ɋɨɫɫɢɢ:

x�ɫɨɡɞɚɬɶ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɠɚɥɨɛ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɧɚ-
ɪɭɲɟɧɢɹ ɢɯ ɩɪɚɜ; 

x�ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɩɪɚɜɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɫɟɦɶɸ; 
x�ɩɪɢɧɹɬɶ ɡɚɤɨɧɵ ɨ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ (ɸɜɟɧɚɥɶɧɨɣ) 

ɸɫɬɢɰɢɢ.

ȼ 1998 ɝ. Ɋɨɫɫɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚ ɜ Ʉɨɦɢɬɟɬ ɜɬɨɪɨɣ ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɝɨ-
ɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɨɤɥɚɞ ɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɟɣ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ 
ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɨɦɢɬɟɬ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɨɬ 23.09.99 ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɥ, 
ɱɬɨ Ɋɨɫɫɢɹ ɩɪɨɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɥɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ 1993 ɝ. ɢ ɧɟ ɜɵɩɨɥ-
ɧɢɥɚ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɷɬɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ.

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɪɵ, 
ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨ ɫ ɰɟɥɶɸ: 

x�ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɸɜɟɧɚɥɶɧɨɣ ɸɫɬɢɰɢɢ ɢ ɸɜɟɧɚɥɶɧɨɝɨ ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 
x�ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɚ, ɧɚɪ-

ɤɨɦɚɧɢɢ ɢ ɬɨɤɫɢɤɨɦɚɧɢɢ; 
x�ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɩɨɪɧɨɝɪɚɮɢɢ; 
x�ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ; 
x�ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ.

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɜɵɪɚɡɢɥ ɨɡɚɛɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɲɢɪɨɤɢɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟɦ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɦɢ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɲɢɪɨɤɢɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɠɟɧ-
ɳɢɧ ɢ ɟɝɨ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɧɚ ɞɟɬɟɣ.

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɞɭɪ-
ɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ, ɜ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɟ ɫɟɦɶɢ.

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɩɪɢɡɜɚɥ Ɋɨɫɫɢɸ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨ-
ɰɟɞɭɪɵ ɩɨɞɚɱɢ ɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɠɚɥɨɛ ɞɟɬɟɣ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ, ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɢɧɵɯ ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɜɢɧɨ-
ɜɧɵɯ.

ɉɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ Ɋɨɫɫɢɹ ɜ 90-ɯ ɝɝ. ɏɏ ɜ. ɫɞɟɥɚɥɚ ɛɨɥɶ-
ɲɨɣ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɜɲɢɫɶ ɤ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɟɤɥɚɪɚɬɢɜɧɨ ɭɠɟ ɫɟɣɱɚɫ Ɋɨɫɫɢɟɣ ɩɪɢɡɧɚɧɵ ɬɟ ɠɟ ɩɪɢɧ-
ɰɢɩɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ, ɱɬɨ ɢ ɜɨ ɜɫɟɦ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɦɢɪɟ. Ɋɚɡ-
ɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɜɧɟɫɟɧɵ ɩɨɩɪɚɜɤɢ ɜ ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɤɨɞɟɤɫ, ɍɝɨɥɨɜɧɵɣ ɤɨɞɟɤɫ ɊɎ, 
ɩɪɢɧɹɬ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨ ɝɚɪɚɧɬɢɹɯ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ.

1. ɇɨɪɦɵ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɚɜɚ, ɪɚɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɟɣ: Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ 20.11.89, ɪɚɬɢɮɢɰɢɪɨ-
ɜɚɧɧɚɹ ɋɨɜɟɬɫɤɢɦ ɋɨɸɡɨɦ (Ɋɨɫɫɢɟɣ ɤɚɤ ɩɪɚɜɨɩɪɟɟɦɧɢɰɟɣ) 15 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 
1990 ɝ. Ɂɚɳɢɬɚ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟ-
ɦɹ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɡɧɚɧɧɵɦ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɦ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɪɚɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȿɟ ɸɪɢɫɞɢɤɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɧɢ-
ɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɫɥɨɜɚ. ɉɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɧɚ 30 ɹɧɜɚɪɹ 
2004 ɝ. — ɞɚɬɭ ɡɚɤɪɵɬɢɹ ɬɪɢɞɰɚɬɶ ɩɹɬɨɣ ɫɟɫɫɢɢ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɹɜɥɹɥɢɫɶ 192 ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ.

ȼ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɩɪɚɜɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɡɚɳɢɬɵ 
ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜ: 

x ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɟɝɨ 
ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɥɢɱɧɭɸ ɠɢɡɧɶ, ɢɥɢ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɚ ɱɟɫɬɶ ɢ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ; 

x ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɡɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɧɟɛɪɟɠɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɝɪɭɛɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ; 

x ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɥɸɛɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɥɢ ɫɥɭɠɢɬɶ ɩɪɟɩɹɬ-
ɫɬɜɢɟɦ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɢɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɥɢɛɨ ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɭɳɟɪɛ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 
ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦɭ, ɞɭɯɨɜɧɨɦɭ, ɦɨɪɚɥɶɧɨɦɭ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ; 

x ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɩɫɢɯɨɬɪɨɩɧɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ; 

x ɜɫɟɯ ɮɨɪɦ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɜɪɚɳɟɧɢɹ; 
x ɛɟɫɱɟɥɨɜɟɱɧɵɯ ɢɥɢ ɭɧɢɠɚɸɳɢɯ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɜɢɞɨɜ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 

ɢɥɢ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ; 
x ɜɫɟɯ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɧɚɧɨɫɹɳɢɯ ɭɳɟɪɛ ɥɸɛɨɦɭ ɚɫɩɟɤ-

ɬɭ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɬ.16, 19, 32–34, 37 Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ 
ɪɟɛɟɧɤɚ).
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

Ɇɟɪɵ ɡɚɳɢɬɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɭɝɪɨɡ ɢ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜ 
ɦɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ: 

x�ɤɚɤ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟ-
ɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɥɢɰɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨ ɧɟɦ ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ, ɚ ɬɚɤ-
ɠɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɮɨɪɦ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; 

x�ɬɚɤ ɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɟ, ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɢ ɢɧɵɟ ɦɟɪɵ (ɫɬ.4, 19, 33 Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ).

2. ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɥɚɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɡɚɤɨɧɵ ɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ:

Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɹ ɊɎ. 
ȼ ɫɬ. 17 ɝɥ. 2 ɩɪɢɡɧɚɸɬɫɹ ɢ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɚɜɚ ɢ ɫɜɨɛɨɞɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɨɛɳɟɩɪɢɡɧɚɧɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɢ ɧɨɪɦɚɦ ɦɟɠɞɭ-
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɚɜɚ, ɜ ɫɬ. 38 ɝɥ. 2 ɞɟɤɥɚɪɢɪɭɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɞɟɬɫɬɜɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ 
ɡɚɳɢɬɨɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ.

ɋɟɦɟɣɧɵɣ Ʉɨɞɟɤɫ ɊɎ.
ȼ ɫɬ. 54 ɝɥ. 11 ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɥɢɰɨ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɲɟɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 18 

ɥɟɬ, ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɠɢɬɶ ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɧɚɫɤɨɥɶ-
ɤɨ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɪɚɜɨ ɡɧɚɬɶ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɢɯ ɡɚɛɨɬɭ, ɩɪɚɜɨ 
ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ 
ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬ ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɜɨɢɦɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ 
ɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ.

ɋɬ. 56 ɝɥ. 11 ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɫɜɨɢɯ ɩɪɚɜ 
ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. Ɂɚɳɢɬɚ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɥɢɰɚɦɢ, ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢ), ɚ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɋɟɦɟɣɧɵɦ ɤɨɞɟɤɫɨɦ, ɨɪɝɚɧɨɦ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, 
ɩɪɨɤɭɪɨɪɨɦ ɢ ɫɭɞɨɦ. ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɣ, ɩɪɢɡɧɚɧɧɵɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɡɚɤɨɧɨɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɞɟɟɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɢɹ, 
ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɚ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, 
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ.

ȼ ɷɬɨɣ ɠɟ ɫɬɚɬɶɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɩɪɚɜɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɨɬ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟ-
ɛɥɟɧɢɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɥɢɰ, ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɯ). ɉɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɩɪɚɜ 
ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɢɥɢ ɩɪɢ 
ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɢɯ) ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɥɢɛɨ ɩɪɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶ-
ɫɤɢɦɢ ɩɪɚɜɚɦɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɩɪɚɜɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɢɯ ɡɚɳɢɬɨɣ 
ɜ ɨɪɝɚɧ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɚ ɩɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 14 ɥɟɬ ɜ ɫɭɞ.

Ⱦɨɥɠɧɨɫɬɧɵɟ ɥɢɰɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɢɧɵɟ ɝɪɚɠɞɚɧɟ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɬɚɧɟɬ 
ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɨɛ ɭɝɪɨɡɟ ɠɢɡɧɢ ɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɟɝɨ ɩɪɚɜ 
ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɨɛɹɡɚɧɵ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɜ ɨɪɝɚɧ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟ-
ɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ 

ɬɚɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨɪɝɚɧ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɢɧɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɵɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ȼ ɷɬɨɣ ɠɟ ɝɥɚɜɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɚɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ: 
x�ɧɚ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ; 
x�ɩɪɚɜɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ; 
x�ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɢɦɹ, ɨɬɱɟɫɬɜɨ ɢ ɮɚɦɢɥɢɸ; 
x�ɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɚɜɚ.

ɍɝɨɥɨɜɧɵɣ ɤɨɞɟɤɫ ɊɎ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɭɠɟɫɬɨɱɟɧɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɡɚ ɩɪɟ-
ɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɧɚɞ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ, ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɬɚɬɶɢ ɡɚ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɬ. 156 ɧɟɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɥɢɰɨɦ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɨɡɥɨɠɟɧɵ ɷɬɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɪɚɜɧɨ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, 
ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɥɢɛɨ ɢɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɛɹɡɚɧɧɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɞɟɹɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɨ ɫ ɠɟɫɬɨɤɢɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ 
ɫ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦ, ɧɚɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ:

x�ɲɬɪɚɮɨɦ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ ɨɬ 50 ɞɨ 100 ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɨɩɥɚɬɵ 
ɬɪɭɞɚ (ɞɚɥɟɟ — ɆɊɈɌ) ɢɥɢ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ ɡɚɪɚɛɨɬɧɨɣ ɩɥɚɬɵ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɞɨɯɨɞɚ 
ɨɫɭɠɞɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ ɨɞɧɨɝɨ ɦɟɫɹɰɚ; 

x�ɥɢɛɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟɦ ɫɜɨɛɨɞɵ ɧɚ ɫɪɨɤ ɞɨ ɬɪɟɯ ɥɟɬ; 
x�ɥɢɛɨ ɥɢɲɟɧɢɟɦ ɫɜɨɛɨɞɵ ɧɚ ɫɪɨɤ ɞɨ ɞɜɭɯ ɥɟɬ ɫ ɥɢɲɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɚ 

ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɧɚ ɫɪɨɤ ɞɨ ɬɪɟɯ ɥɟɬ ɢɥɢ ɛɟɡ ɬɚɤɨɜɨɝɨ.

Ʉɨɞɟɤɫ ɊɎ ɨɛ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɟɬ ɜɢɞɵ 
ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɚɜ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ 
ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɡɚ ɧɢɯ.

ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɬ. 5.35 ɡɚ ɧɟɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɢɧɵɦɢ ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬ-
ɧɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɨɛɭɱɟɧɢɸ, ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ 
ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 
ɢɥɢ ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɲɬɪɚɮɚ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɞɨ ɩɹɬɢ 
ɆɊɈɌ; ɫɬ. 5.36, ɱ. 1 ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɞɟɬɢ, ɨɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɥɢɛɨ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɦ 
ɥɢɰɨɦ ɨɪɝɚɧɚ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɚ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɪɹɞɤɚ ɢɥɢ ɫɪɨɤɨɜ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɦ, ɧɭɠɞɚɸɳɟɦɫɹ ɜ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚ-
ɧɢɟ ɜ ɫɟɦɶɸ (ɧɚ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɟ/ɭɞɨɱɟɪɟɧɢɟ, ɩɨɞ ɨɩɟɤɭ/ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢɥɢ 
ɜ ɩɪɢɟɦɧɭɸ ɫɟɦɶɸ) ɥɢɛɨ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɢɥɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɚ ɪɚɜɧɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɡɚɜɟɞɨɦɨ 
ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɬɚɤɨɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɦ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɲɬɪɚɮɚ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ ɨɬ 10 ɞɨ 15 ɆɊɈɌ; 
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

ɫɬ. 5.36, ɱ. 2 ɡɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚ-
ɯɨɞɹɬɫɹ ɞɟɬɢ, ɨɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɥɢɛɨ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɦ 
ɥɢɰɨɦ ɨɪɝɚɧɚ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɚ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɤɪɵɬɢɟ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ ɨɬ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɫɟɦɶɸ (ɧɚ ɭɫɵɧɨɜɥɟ-
ɧɢɟ/ɭɞɨɱɟɪɟɧɢɟ, ɩɨɞ ɨɩɟɤɭ/ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢɥɢ ɜ ɩɪɢɟɦɧɭɸ ɫɟɦɶɸ) ɥɢɛɨ 
ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɢɥɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɲɬɪɚɮɚ 
ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ ɨɬ 20 ɞɨ 30 ɆɊɈɌ; ɫɬ. 5.37 ɡɚ ɧɟɡɚɤɨɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɭɫɵɧɨɜ-
ɥɟɧɢɸ (ɭɞɨɱɟɪɟɧɢɸ) ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɟɝɨ ɩɨɞ ɨɩɟɤɭ (ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɨ) 
ɢɥɢ ɜ ɩɪɢɟɦɧɭɸ ɫɟɦɶɸ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-
ɝɨ ɲɬɪɚɮɚ ɧɚ ɝɪɚɠɞɚɧ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ ɨɬ 10 ɞɨ 25 ɆɊɈɌ; ɧɚ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɯ 
ɥɢɰ — ɨɬ 40 ɞɨ 50 ɆɊɈɌ; ɫɬ. 6.10, ɱ. 1 ɡɚ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬ-
ɧɟɝɨ ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɫɩɢɪɬɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɢɥɢ ɨɞɭɪɦɚɧɢɜɚɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɲɬɪɚɮɚ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ ɨɬ 5 
ɞɨ 10 ɆɊɈɌ; ɫɬ. 6.10, ɱ. 2 ɡɚ ɬɟ ɠɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɢɥɢ ɢɧɵɦɢ ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɥɢɰɚɦɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɡɥɨɠɟɧɵ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɲɬɪɚɮɚ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ ɨɬ 15 ɞɨ 20 ɆɊɈɌ.

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɟ ɡɚɤɨɧɵ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ:
Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 24 ɢɸɥɹ 1998 ɝ. ʋ124-ɎɁ «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɚɪɚɧ-

ɬɢɹɯ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ»; 
Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 24 ɢɸɧɹ 1999 ɝ. ʋ 120-ɎɁ «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɚɯ ɫɢɫɬɟ-

ɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬ-
ɧɢɯ»;

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 16 ɚɩɪɟɥɹ 2001 ɝɨɞɚ ʋ 44-ɎɁ «Ɉ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧ-
ɧɨɦ ɛɚɧɤɟ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɞɟɬɹɯ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ»; 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 24 ɚɩɪɟɥɹ 2008 ɝ. ʋ 48-ɎɁ «Ɉɛ ɨɩɟɤɟ ɢ ɩɨ-
ɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɟ».

ɍɤɚɡ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ ɊɎ ɨɬ 14 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 1995 ɝ. ʋ 942 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 
Ɉɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɩɨ ɭɥɭɱɲɟ-
ɧɢɸ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɞɨ 2000 ɝ. (ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɥɚɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɞɟɬɟɣ)».

ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɹ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ:
ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 18.12.97 ʋ 1565 «Ɉ ɉɥɚɧɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
ɧɚ 1998–2000 ɝɝ.»;

ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 08.10.98 ʋ 1174 «Ɉ Ɇɟɠɜɟ-
ɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ 
ɞɟɤɥɚɪɚɰɢɢ ɨɛ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ, ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ»;

ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 25.08.00 ʋ 625 «Ɉ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɥɟɜɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɩɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟ-
ɞɟɪɚɰɢɢ ɧɚ 2001–2002 ɝɝ.»;

ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 02.11.00 ʋ 839 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 
ɩɪɚɜɢɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɤɥɚɞɚ ɨ ɩɨɥɨ-
ɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ»;

ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 27.11.00 ʋ 896 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 
ɩɪɢɦɟɪɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɞɥɹ ɧɟɫɨɜɟɪ-
ɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ»;

ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 02.02.01 ʋ 83 «Ɉ ɫɨɫɬɚɜɟ Ɇɟɠ-
ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ 
ɞɟɤɥɚɪɚɰɢɢ ɨɛ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ, ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ»;

Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 21 ɚɜɝɭɫɬɚ 2001 ɝ. ʋ 1090-ɪ, 
ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɳɟɟ ɉɥɚɧ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣ-
ɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɧɚ 2001–2002 ɝɝ.

Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɹ, ɩɪɢɤɚɡɵ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɦɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜ ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ:
ɉɪɢɤɚɡ ɆȼȾ ɊɎ ɨɬ 26.05.00 ʋ 569 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɨɪɝɚ-
ɧɨɜ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ»;

ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ Ɇɢɧɬɪɭɞɚ ɊɎ ɨɬ 17.01.01 ʋ 8 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ Ɇɟ-
ɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɤ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 
ɞɨɤɥɚɞɭ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ».

3. ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɤɨɧɵ ɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ:

Ɂɚɤɨɧɵ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɊɎ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ɂɚɤɨɧ ɝ. Ɇɨɫɤɜɵ ɨɬ 03.10.01 ʋ 43 
«Ɉɛ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɦ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ Ɇɨɫɤɜɟ»; Ɂɚɤɨɧ 
ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɬ 29.12.2004 ɝ. ʋ161-Ɂ «Ɉɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɟ, ɜ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ»; Ɂɚɤɨɧ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɬ 
26.10.2006 ʋ 121-Ɂ «Ɉ ɤɨɦɢɫɫɢɹɯ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚ-
ɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ ɜ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ»; Ɂɚɤɨɧ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɨɬ 5 ɦɚɹ 2005 ʋ 40-Ɂ «Ɉ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ»;

ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɊɎ: ɧɚ-
ɩɪɢɦɟɪ, ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ Ɂɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɪɚɧɢɹ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛ-
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

ɥɚɫɬɢ ɨɬ 18.01.01 ʋ 21 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɨɛɥɚɫɬɧɨɣ ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ “ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ, ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞ-
ɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜ 2001–2003 ɝɝ.”»; 

ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤ-
ɬɨɜ ɊɎ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɨɬ 02.06.97 ʋ 691-ɪ «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɨɛ ɨɫɧɨɜɚɯ ɨɛɥɚɫɬɧɨɣ 
ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ», Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɣ 
ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɚɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɉɪɚ-
ɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɬ 23.12.03 ʋ 371 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 
Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ».

4. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɟɫɬ-
ɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɝɥɚɜɵ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ 
ɝɨɪɨɞɚ ɇɢɠɧɟɝɨ ɇɨɜɝɨɪɨɞɚ ɨɬ 13.07.01 ʋ 44 «Ɉ ɫɨɡɞɚɧɢɢ Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢ-
ɨɧɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɫɟɦɶɢ, ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɝɥɚɜɟ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ 
ɝɨɪɨɞɚ ɇɢɠɧɟɝɨ ɇɨɜɝɨɪɨɞɚ»

ȼ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ (ɨɪɝɚɧɢɡɚ-
ɰɢɨɧɧɵɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɚɜɨɜɵɟ) ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢ-
ɥɨ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɚɤɬɨɜ.

ɉɪɢɧɹɬɨ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ: ɸɪɢɫɞɢɤɰɢɨɧ-
ɧɭɸ ɢ ɧɟɸɪɢɫɞɢɤɰɢɨɧɧɭɸ. 

ɘɪɢɫɞɢɤɰɢɨɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɡɚɳɢɬɵ — ɷɬɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɯ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨɦ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɨɫɩɚɪɢɜɚɟɦɵɯ ɩɪɚɜ 
(ɫɭɞ, ɩɪɨɤɭɪɚɬɭɪɚ, ɨɪɝɚɧ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɨɪɝɚɧ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ, 
ɨɪɝɚɧ ɡɚɝɫɚ ɢ ɞɪ.). 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɸɪɢɫɞɢɤɰɢɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɡɚɳɢɬɵ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ 
ɨɛɳɢɣ (ɫɭɞɟɛɧɵɣ) ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ (ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ) ɩɨɪɹɞɨɤ ɡɚɳɢɬɵ 
ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜ. 

ɇɟɸɪɢɫɞɢɤɰɢɨɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɡɚɳɢɬɵ — ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɪɚɠɞɚɧ ɢ ɧɟ-
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɢ ɨɯɪɚɧɹɟɦɵɯ ɡɚɤɨɧɨɦ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɢɦɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɛɟɡ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɦ ɨɪɝɚɧɚɦ. Ɍɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɚɦɨɡɚ-
ɳɢɬɨɣ ɩɪɚɜ.

Ɂɚɳɢɬɚ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɜ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɬ. 8 ɋɟɦɟɣɧɨɝɨ ɤɨɞɟɤɫɚ ɊɎ (ɞɚɥɟɟ — 
ɋɄ) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɭɞɟɛɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ ɫɭ-
ɞɨɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɚ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɋɄ, — ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɭɞɟɛɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɵ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɫɜɨɢɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɜ ɨɬɧɟɫɟɧɚ ɤ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɧɚɱɚ-
ɥɚɦ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɫɬ. 46 
Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɸɳɟɣ ɫɭɞɟɛɧɭɸ ɡɚɳɢɬɭ 
ɩɪɚɜ ɢ ɫɜɨɛɨɞ ɤɚɠɞɨɝɨ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

Ɂɚɳɢɬɚ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɨɫɩɨɪɟɧɧɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɜ ɫɭɞɟ ɨɛɳɟɣ ɸɪɢɫɞɢɤɰɢɢ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɢɫɤɨɜɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɩɪɨɢɡ-
ɜɨɞɫɬɜɚ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɝɨ ɢɡ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

Ɉɫɧɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɫɢɥɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɫɭɞ ɡɚ ɡɚɳɢɬɨɣ ɩɪɚɜ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɟɫɶɦɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɋɄ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 

x�ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɨɬɰɨɜɫɬɜɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ (ɫɬ. 48–50); 
x�ɨɫɩɚɪɢɜɚɧɢɟ ɨɬɰɨɜɫɬɜɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ (ɫɬ. 52); 
x�ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɝɥɚɫɢɣ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɦɟɫɬɟ 

ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ (ɫɬ. 65–66); 
x�ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɦ ɨɬ-

ɞɟɥɶɧɨ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɬ. 66); 
x�ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ 

(ɫɬ. 67); 
x�ɡɚɳɢɬɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ (ɫɬ. 68); 
x�ɥɢɲɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ (ɫɬ. 70); 
x�ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɜ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜɚɯ (ɫɬ. 72); 
x�ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ (ɫɬ. 73); 
x�ɜɡɵɫɤɚɧɢɟ ɚɥɢɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧ-

ɧɨɥɟɬɧɢɯ ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɞɟɬɟɣ (ɫɬ. 80; 85); 
x�ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɡɦɟɪɚ ɚɥɢɦɟɧɬɨɜ ɢ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɨɬ ɭɩɥɚɬɵ ɜɡɵɫɤɚɧ-

ɧɵɯ ɜ ɫɭɞɟɛɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɚɥɢɦɟɧɬɨɜ (ɫɬ. 119) ɢ ɞɪ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɫɭɞɚ ɡɚɤɨɧ ɨɬɧɨɫɢɬ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɣ 
ɩɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜ ɫɮɟɪɟ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɂɚɳɢɬɚ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɦ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɫɭɳɟɫɬ-
ɜɥɹɟɬɫɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɟɞɟ-
ɪɚɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɨɪɝɚɧɵ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɨɤɭɪɚɬɭɪɚ, ɨɪɝɚɧɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 
ɞɟɥ, ɨɪɝɚɧɵ ɡɚɝɫɚ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. Ɍɚɤ, ɋɄ ɨɛɹɡɵɜɚɟɬ ɨɪɝɚ-
ɧɵ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɦɟɪɵ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɫɬ. 122–123, 126, 
169, ɩ. 2). ȼ ɷɬɢɯ ɰɟɥɹɯ ɨɪɝɚɧɵ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɪɝɚɧɢ-
ɡɨɜɵɜɚɬɶ ɭɱɟɬ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɢ. Ɉɪɝɚɧɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ 
ɦɨɝɭɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 
ɫ ɨɬɨɛɪɚɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɬ. 79), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɪɨɡɵɫɤɟ ɥɢɰ, ɭɤɥɨɧɹɸɳɢɯɫɹ 
ɨɬ ɭɩɥɚɬɵ ɚɥɢɦɟɧɬɨɜ. Ɉɪɝɚɧɵ ɡɚɝɫɚ ɩɪɚɜɨɦɨɱɧɵ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɛɪɚɤ 
ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɹɜɤɢ ɫɭɩɪɭɝɚ, ɨɛɴɹɜɥɟɧɧɨɝɨ ɫɭɞɨɦ ɭɦɟɪɲɢɦ ɢɥɢ ɩɪɢɡɧɚɧɧɨɝɨ 
ɫɭɞɨɦ ɛɟɡɜɟɫɬɧɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦ (ɫɬ. 26), ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɬɰɨɜɫɬɜɨ ɥɢɰɚ, 
ɧɟ ɫɨɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜ ɛɪɚɤɟ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɡɚ-
ɹɜɥɟɧɢɹ ɨɬɰɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɩ. 3 ɫɬ. 48) ɢ ɬ. ɞ.

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɤɭɪɨɪɚ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɝɭɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ 
ɜ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɢ ɜ ɫɭɞ ɪɹɞɚ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ: ɨ ɥɢɲɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ 
(ɫɬ. 70); ɨɛ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ (ɫɬ. 73); ɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɢ ɧɟ-
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɨɝɥɚɲɟɧɢɹ ɨɛ ɭɩɥɚɬɟ ɚɥɢɦɟɧɬɨɜ (ɫɬ. 102); ɨɛ ɨɬɦɟɧɟ 
ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɬ. 142). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɨɤɭɪɨɪ ɨɛɹɡɚɧ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɜ ɞɟɥɚɯ: ɨ ɥɢɲɟɧɢɢ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ 
(ɫɬ. 70, 72–73), ɨɛ ɨɬɦɟɧɟ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɬ. 140) ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚ-
ɹɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɨɛ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɧ ɨɛɹɡɚɧ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ ɡɚɤɨɧɧɨɫɬɶɸ (ɫɬ. 77).

Ɂɚɳɢɬɚ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɧɚ-
ɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧɨɦ ɧɚ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɸ 
ɷɬɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ (ɩ. 1 ɫɬ. 147). ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɨɩɟɤɭɧɨɜ (ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɟɣ) ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬ ɫɨ-
ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɵ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɫɟɦɶɸ.

Ɂɚɳɢɬɚ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢ-
ɬɟɥɶɫɬɜɚ — ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɧɚɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɩɨɥɧɨɦɨ-
ɱɢɹɦɢ ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɧɟ ɜɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɋɄ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɹɸɬɫɹ ɭɫɬɚɜɚɦɢ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɤɨɧɚɦɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɊɎ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɬ. 121 ɋɄ ɧɚ ɨɪɝɚɧɵ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶ-
ɫɬɜɚ ɜɨɡɥɨɠɟɧɚ ɡɚɳɢɬɚ ɩɪɚɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɧɢɯ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ, ɭɱɟɬɚ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
(ɫɬ. 122 ɢ 123). Ɂɚɳɢɬɚ ɩɪɚɜ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ — 
ɬɚɤɠɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɨɜ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ (ɩ. 3 ɫɬ. 147).

ȼ ɰɟɥɨɦ ɦɨɠɧɨ (ɭɫɥɨɜɧɨ) ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɡɚɳɢɬɵ 
ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɜ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ: 

x ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɣ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 
(ɜɤɥɸɱɚɹ ɞɚɱɭ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɥɢɛɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ); 

x ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɜ ɫɭɞ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɢɫɤɨɜɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ; 

x ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɭɞɟɛɧɨɦ ɪɚɡɛɢɪɚɬɟɥɶɫɬɜɟ.

Ʉ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹɦ ɩɟɪɜɨɝɨ ɜɢɞɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɨɬɧɟɫɬɢ 
ɩɪɚɜɨ ɨɪɝɚɧɚ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɞɚɜɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɢɟ: ɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɨɬɰɨɜɫɬɜɚ ɩɨ ɡɚɹɜɥɟɧɢɸ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɰɚ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɬ. 48); ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ — 
ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢɦɟɧɢ, ɮɚɦɢɥɢɢ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɲɟɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 14 ɥɟɬ 
(ɫɬ. 59); ɧɚ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɪɚɜɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɫɭɞɨɦ (ɫɬ. 75); ɧɚ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ — ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɨɩɟɤɭɧɨɜ (ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɟɣ) 
(ɫɬ. 129).

ɋɸɞɚ ɠɟ ɦɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹ ɩɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ ɪɚɡɧɨɝɥɚɫɢɣ 
ɦɟɠɞɭ ɨɩɟɤɭɧɨɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

(ɫɬ. 62); ɩɨ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɸ ɪɚɡɧɨɝɥɚɫɢɣ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ 
ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ (ɫɬ. 65); ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ 
ɩɪɚɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ (ɫɬ. 64); ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɜɨɩɪɨɫɚ ɨɛ ɨɛɳɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ (ɫɬ. 67); ɩɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɸ ɫ ɩɪɢɟɦɧɵɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɞɨ-
ɝɨɜɨɪɚ ɨ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɫɟɦɶɸ (ɫɬ. 151–152).

Ʉ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹɦ ɜɬɨɪɨɝɨ ɜɢɞɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɪɚɜɨ ɨɪɝɚɧɚ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢ-
ɬɟɥɶɫɬɜɚ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɧɟɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɫɨɝɥɚɲɟɧɢɹ ɨɛ ɭɩɥɚɬɟ 
ɚɥɢɦɟɧɬɨɜ ɩɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ (ɫɬ. 102), ɩɪɚɜɨ 
ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɨɬɦɟɧɵ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɬ. 142), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚɜɨ ɩɪɟɞɴ-
ɹɜɥɹɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɨ ɥɢɲɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ (ɫɬ. 70), ɨɛ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ (ɫɬ. 73) ɢ ɨ ɜɡɵɫɤɚɧɢɢ ɚɥɢɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɞɟɬɟɣ (ɫɬ. 81). ɋɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɚ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɨɮɨɪɦɥɹɟɬɫɹ 
ɢɫɤɨɜɵɦ ɡɚɹɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɫɭɞ.

Ʉ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹɦ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɜɢɞɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɩɪɚɜɨ ɨɪɝɚɧɚ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨ-
ɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɫɭɞɚɦɢ ɞɟɥ: ɨɛ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɦ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɬ. 66); 
ɨ ɥɢɲɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ ɢ ɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɜ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜɚɯ 
(ɫɬ. 70, 72); ɨɛ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ ɢ ɨɛ ɨɬɦɟɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ (ɫɬ. 73, 76); ɨɛ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɫɬ. 125, 129); ɨɛ ɨɬɦɟɧɟ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɫɬ. 140).

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɬ. 11 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɡɚɤɨɧɚ ɨɬ 24 ɢɸɧɹ 1999 ɝ. «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɚɯ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪ-
ɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ» ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɤɨɦɢɫɫɢɢ 
ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ, ɨɛɪɚɡɭɟɦɵɟ ɨɪɝɚɧɚɦɢ 
ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɨɧɢ ɧɚɞɟɥɟɧɵ ɩɪɚɜɨɦ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ 
ɜ ɫɭɞ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɨ ɥɢɲɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ (ɫɬ. 70).

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ Ɂɚɤɨɧɨɦ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɚɪɚɧɬɢɹɯ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ (ɫɬ. 9) ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɡɚ-
ɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɟɝɨ ɜɨɫɩɢ-
ɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ: ɚ) ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɩɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɬɚɪɲɟ 
ɜɨɫɶɦɢ ɥɟɬ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ; ɛ) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨ 
ɯɨɞɚɬɚɣɫɬɜɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɢɯ ɜɵɛɨɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɞɢɫ-
ɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɝɨ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɯ ɢ ɭɳɟɦɥɹɸɳɢɯ ɩɪɚɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɜ) ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɡɚ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧ-
ɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɩɪɢ ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɢ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ; ɝ) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɨɛɪɚɧɢɣ ɢ ɦɢɬɢɧɝɨɜ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢɯ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɚɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ.

Ɂɚɤɨɧɨɦ ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɢ ɫɚɦɨɡɚɳɢɬɚ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦɢ ɫɜɨɢɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɩɪɚɜ ɩɭɬɟɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɟɫɟɤɚɸɳɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɚ. 



170

ɑɚɫɬɶ ɱɟɬɜɟɪɬɚɹ ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

ɋɟɦɟɣɧɵɦ ɤɨɞɟɤɫɨɦ (ɩ. 1 ɫɬ. 56) ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɡɚɳɢɬɚ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɥɢɰɚɦɢ, ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢ (ɬɨ ɟɫɬɶ ɭɫɵɧɨɜɢɬɟɥɹɦɢ, ɨɩɟɤɭɧɚɦɢ, 
ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɹɦɢ, ɩɪɢɟɦɧɵɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ). 

ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɦɭ, ɩɪɢɡɧɚɧɧɨɦɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɤɨɧɨɦ ɩɨɥɧɨ-
ɫɬɶɸ ɞɟɟɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɢɹ (ɩ. 2 ɫɬ. 21, ɩ. 1 ɫɬ. 27 
ȽɄ; ɩ. 2 ɫɬ. 13 ɋɄ), ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɩɪɚɜɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɚ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɨɟ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ, 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɦ, ɩɨ ɞɟɥɚɦ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦ ɢɡ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɢ ɛɪɚɱɧɨ-
ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɜɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɢɡ ɫɞɟɥɨɤ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟɦ ɩɨ-
ɥɭɱɟɧɧɵɦ ɡɚɪɚɛɨɬɤɨɦ, ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɨ ɥɢɱɧɨ ɡɚɳɢɳɚɬɶ 
ɜ ɫɭɞɟ ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɚ ɢ ɨɯɪɚɧɹɟɦɵɟ ɡɚɤɨɧɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɵ. ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ 
ɜ ɬɚɤɢɯ ɞɟɥɚɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɭɫɵɧɨɜɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɟɣ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬ-
ɧɢɯ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɦ ɩɨɦɨɳɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɫɭɞɚ (ɫɬ. 32 ȽɉɄ).

ɉɪɚɜɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɢɦ (ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ) ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɪ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɟɝɨ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɚɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ. 

ɗɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹɯ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɚ ɪɚɜɧɨ 
ɩɪɢ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɢɥɢ ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨɛɹɡɚɧ-
ɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɩɪɚɜɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɚ ɩɨ ɞɨ-
ɫɬɢɠɟɧɢɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 14 ɥɟɬ — ɜ ɫɭɞ. ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ 
ɡɚɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ ɢɥɢ ɭɝɨɥɨɜɧɨɣ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɬɨɛɪɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɪɝɚɧɨɦ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨ-
ɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ (ɫɬ. 77 ɋɄ), ɥɢɲɟɧɢɢ ɢɥɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ 
ɜ ɫɭɞɟɛɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ (ɫɬ. 69, 73).

Ɋɟɚɥɶɧɨɦɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɩɪɚɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɞɨɥɠɧɵ ɫɩɨ-
ɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɱɟɪɟɡ ɲɤɨɥɶɧɭɸ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫ ɢɯ ɩɪɚɜɚɦɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɩɨɠɚɥɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɜ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɪɟɰɟɞɟɧɬɨɜ — ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɧɚɞ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɹɦɢ), ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɦɢ ɩɪɚɜɚ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
(ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ, ɲɤɨɥɶɧɵɯ) ɢ ɢɧɵɯ (ɥɟɱɟɛɧɵɯ, ɢɫɩɪɚɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɵɯ) 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ.

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɝɚɪɚɧɬɢɟɣ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩ. 3 ɫɬ. 56 ɋɟɦɟɣɧɵɦ ɤɨɞɟɤɫɨɦ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠ-
ɧɨɫɬɧɵɯ ɥɢɰ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɢɧɵɯ ɝɪɚɠɞɚɧ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɬɚɧɟɬ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɨɛ 
ɭɝɪɨɡɟ ɠɢɡɧɢ ɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɟɝɨ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɜ ɨɪɝɚɧ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨ ɦɟɫɬɭ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɬɚɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨɪɝɚɧ 
ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɨɛɹɡɚɧ ɩɪɢɧɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ 
ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɤɨɧɵ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɚɤɬɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ.
2. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɨɧɨɞɚ-

ɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ.
3. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɸɜɟɧɚɥɶɧɵɣ ɫɭɞ?
4. Ʉɚɤɢɟ ɡɚɤɨɧɵ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ 

ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɡɜɚɬɶ?
5. Ʉɚɤɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɭɞɟɛɧɨɦ ɩɪɨɢɡ-

ɜɨɞɫɬɜɟ ɩɪɢ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ?
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

Глава  4

СЛУЖБЫ ПОМОЩИ, РЕАБИЛИТАЦИИ 
И ПРОФИЛАКТИКИ 

ɇɚ ɪɭɛɟɠɟ XIX–XX ɜɜ. ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɟɪɜɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɨɩɚɜɲɢɯ ɜ ɬɪɭɞɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ȼ Ƚɟɪɦɚɧɢɢ ɩɨɫɥɟ ɉɟɪɜɨɣ 
ɦɢɪɨɜɨɣ ɜɨɣɧɵ ɛɵɥɢ ɨɬɤɪɵɬɵ ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɪɢɸɬɵ ɢ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɨɬɟɪɹɜɲɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɬɹɠɟɥɵɟ ɝɨɞɵ ɪɟɜɨɥɸɰɢɢ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧ-
ɫɤɨɣ ɜɨɣɧɵ ɛɵɥɢ ɨɬɤɪɵɬɵ ɞɟɬɫɤɢɟ ɞɨɦɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ. ɇ. Ʉ. Ʉɪɭɩɫɤɚɹ, 
ɨɛɫɭɠɞɚɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɨɜ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɥɚ, ɱɬɨ 
ɫɚɦɵɦɢ ɜɚɠɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɞɨɦɟ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɥɢ ɛɵ ɟɦɭ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ, ɢ ɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦ, ɢ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɩɥɚɧɚɯ. ɇɚ ɜɟɫɶ ɦɢɪ ɢɡɜɟɫɬɟɧ 
ɨɩɵɬ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɥɨɧɢɣ Ⱥ. ɋ. Ɇɚɤɚɪɟɧɤɨ. ȼ 30–40 ɝɝ. ɏɏ ɜ. 
ɜ ɋɨɜɟɬɫɤɨɦ ɋɨɸɡɟ ɢ ɜ ȼɟɧɝɪɢɢ ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɞɨɦɚ ɦɥɚɞɟɧɰɚ, ɝɞɟ 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɞɟɬɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɛɟɡ ɦɚɬɟɪɢ.

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɷɬɚɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɦɨɳɢ 
ɞɟɬɹɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ, ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɚɡɧɨɩɥɚɧɨɜɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɟɫɹ ɹɜɥɟɧɢɟ. Ʉɚɤ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɩɵɬ, ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ 
ɞɟɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɥɭɠɛ ɩɨɦɨɳɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤ-
ɬɢɤɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ:

x�ɫɥɭɠɛɵ ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɤɪɢɡɢɫɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢɥɢ 
ɰɟɧɬɪɵ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ, ɤɪɢɡɢɫɧɵɣ ɬɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ, ɫɩɟɰɢɚɥɢ-
ɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɛɨɥɶɧɢɰɚɯ);

x�ɫɥɭɠɛɵ, ɧɟɫɭɳɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ (ɞɟɬɫɤɢɟ 
ɞɨɦɚ, ɢɧɬɟɪɧɚɬɵ, ɞɨɦɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɟɦɧɵɟ ɫɟɦɶɢ );

x�ɫɥɭɠɛɵ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɩɨɦɨɳɢ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɰɟɧɬɪɵ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɛɨɥɶɧɢɰɵ, 
ɰɟɧɬɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ);

x�ɫɥɭɠɛɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ (ɞɟɬɫɤɢɟ ɤɥɭɛɵ, ɞɨɦɚ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɲɤɨɥɵ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɲɤɨɥɵ ɢ ɫɟɤɰɢɢ). 
Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɷɬɢɯ ɫɥɭɠɛɚɯ ɧɭɠɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ:

x�ɩɟɞɚɝɨɝɢ; 
x�ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ; 
x�ɜɪɚɱɢ (ɩɟɞɢɚɬɪɵ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɩɫɢɯɢɚɬɪɵ, ɧɟɜɪɨɩɚɬɨɥɨɝɢ); 
x�ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ;
x�ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ;
x�ɸɪɢɫɬɵ (ɫɭɞ, ɩɪɨɤɭɪɚɬɭɪɚ, ɚɞɜɨɤɚɬɭɪɚ).

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ 
ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɧɚɫɢɥɢɹ. ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɫɚɦɨɟ ɨɛɳɟɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɬɟɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɤɨ-

ɬɨɪɵɦɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ:
x�ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ, ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɟɦɟɣ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɯ 

ɧɚɫɢɥɢɟ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɩɪɟ-
ɜɟɧɬɢɜɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟ-
ɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨ-ɞɟɬɫɤɢɯ ɢ ɫɭ-
ɩɪɭɠɟɫɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ;

x�ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɟɝɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ;

x�ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɩɫɢɯɨ-
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ;

x�ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɉɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɦɨɳɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɫɜɹ-
ɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɫɬɶɸ.
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɜɪɚɱɚ1:

x�ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɠɢɜ-
ɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ;

x�ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɜɨɡ-
ɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɨɥɟɡɧɟɣ;

x�ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɟɝɨ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɹɦɢ (ɥɢɰɚɦɢ, ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢ);

x�ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ.
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ:

x�ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɚɫɩɨɪɬɚ ɫɟɦɶɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚ-
ɧɢɢ ɛɚɧɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɫɟɦɶɟ ɢ ɪɟɛɟɧɤɟ;

x�ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɩɚɜ-
ɲɢɯ ɜ ɬɪɭɞɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ;

x�ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɥɢɰɚɦɢ, ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢ) ɜ ɩɨɢɫɤɟ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ;

x�ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɮɨɪɦɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɵɯ 
ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɟɬɟɣ;

x�ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɮɨɪ-
ɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɧɢɯ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɜɨɢɦ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ:
x�ɜɵɹɜɥɹɟɬ ɫɟɦɶɢ, ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨ-

ɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, 
ɬɪɭɞɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬ ɨɛɴɟɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ;

1  Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ — ɩɟɞɢɚɬɪɢɹ, ɞɟɬ-
ɫɤɚɹ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɹ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɹ, ɞɟɬɫɤɚɹ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɹ ɢ ɬ. ɞ.
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

x�ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɚɫɩɨɪɬɚ ɫɟɦɶɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚ-
ɧɢɢ ɛɚɧɤɚ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɫɟɦɶɟ;

x�ɜɟɞɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɸ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɩɚɬɪɨɧɚɠ ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩ ɪɢɫɤɚ;

x�ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɟɦɶɹɦ ɜ ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɚ-
ɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɪɟɦɟɧɧɨɦ) 
ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ; 

x�ɞɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ 
ɫɟɦɶɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ 
ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɢɥɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛ-
ɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɨɩɟɤɢ ɢɥɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ:
x�ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɩɚɬɪɨɧɚɠ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɫɟɦɟɣ ɝɪɭɩɩ ɪɢɫɤɚ; 
x�ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɮɨɪɦɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɵɯ 

ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɟɬɟɣ;
x�ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɫɥɭɠɛɚɦɢ ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ 

ɮɨɪɦ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ;
x�ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ ɲɤɨɥ ɢ ɞɪ. ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɥɭɠɛɚɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɜɟ-
ɞɨɦɫɬɜ ɢ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ;

x�ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɛɚɧɤ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɞɟɬɹɯ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɫ ɧɟɛɥɚɝɨ-
ɩɪɢɹɬɧɵɦ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɤɥɢɦɚɬɨɦ; 

x�ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɟɬ ɫ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɦɢ, ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹɦɢ, ɭɱɪɟɠɞɟ-
ɧɢɹɦɢ, ɤɥɭɛɚɦɢ, ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ;

x�ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜɵ-
ɫɬɭɩɚɟɬ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɨɦ ɦɟɠɞɭ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɟɦɶɟɣ, ɲɤɨɥɨɣ, ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ, ɫɥɭɠɛɚɦɢ, ɜɟɞɨɦɫɬɜɚɦɢ, ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɢ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ.

Ʉɚɠɞɚɹ ɫɥɭɠɛɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɜɨɢ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɫɥɭɠɛ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ — ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɟ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɢɡɴɹɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɭɝɪɨɡɵ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɟɦɭ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɣ ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
ȼ 2010 ɝ. ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɟɞɢɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ ɞɨɜɟɪɢɹ 
8 800 2000 122. ɂɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɞɟɬɫɤɢɣ ɬɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ ɫɨɡɞɚɜɚɥɫɹ ɞɥɹ ɨɤɚ-
ɡɚɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɞɟɬɹɦ ɢ ɥɢɰɚɦ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɦ ɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɬɨɥɤɧɭɜɲɢɦɫɹ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɤɚ-
ɬɟɝɨɪɢɹɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɫɪɨɱɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
Ɉɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɟɣ ɢɞɟɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɥɭɠɛɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨ-
ɜɟɪɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɞɟɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɫɥɵɲɚɧɵ. Ɍɟɥɟɮɨɧ 
ɞɨɜɟɪɢɹ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɟɝɨ ɤɚɤ ɫɥɭɠɛɭ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɬɟɥɟɮɨɧ ɞɨɫɬɭɩɟɧ 

ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɟɧ: ɫɥɭɠɛɚ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɛɟɫɩɥɚɬɧɵ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɫɨɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɚɧɨɧɢɦɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɚɛɨɧɟɧɬɚ, ɬɚɤ ɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɚ, ɢ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬɫɹ. ɗɬɨ ɫɧɢɠɚɟɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɟɲɢɜɲɟɝɨ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɥɭɠɛɚ 
ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ 
ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ, ɜ ɟɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥ ɜɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɞɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ʉ ɫɥɭɠɛɚɦ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ 
ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɥɭɠɛɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ, 
ɤɭɞɚ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɫɢɝɧɚɥ ɨɛ ɭɝɪɨɡɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɢ ɫɥɭɠɛɵ 
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɬ. 77 ɋɟɦɟɣɧɨɝɨ ɤɨɞɟɤɫɚ ɊɎ, Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɨɬ 
24.06.99 ʋ 120-ɎɁ «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɚɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɨ-
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ» ɨɬɛɢɪɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɩɨɩɟɱɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɟ-
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɝɪɨɡɵ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɧɨɫɹɳɟɣ ɩɪɹɦɨɣ 
ɢ ɹɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ ɫɨɦɧɟɧɢɣ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɫɦɟɪɬɢ, ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɹ ɬɟɥɟɫɧɵɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɫɬɨɣɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɪɟɞɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɛɵɱɧɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɬɨɛɪɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɞɨɥɠɧɵ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɤɠɟ ɜɪɚɱɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨ-
ɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɢɡɴɹɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɭɝɪɨɠɚɸɳɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚ-
ɥɢɱɢɟ ɫɥɭɠɛ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɥɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɦɟɫɬɨ. 
ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɪɢɡɢɫɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɤɭɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɦɟɳɚɬɶɫɹ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɬɚɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɢɰ ( ɢɥɢ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɛɨɥɶɧɢɰ). 

ɑɚɫɬɨ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɟɦɶɹɯ, ɝɞɟ 
ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɨ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢɥɢ 
ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɛ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɦɟɫɬɚ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɧɟ ɫɟɦɶɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɢɧɫɬɢɬɭɬɵ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ — 
ɞɟɬɫɤɢɟ ɞɨɦɚ, ɢɧɬɟɪɧɚɬɵ, ɞɨɦɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɟɦɧɵɟ ɢ ɩɚɬɪɨɧɚɬɧɵɟ ɫɟɦɶɢ. 
Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɞɨɦ — ɷɬɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɥɢɲɢɜɲɢɯɫɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɢɯ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɬɟɣ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɜ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. ɂɧɬɟɪɧɚɬ (ɢɥɢ ɲɤɨɥɵ — ɢɧɬɟɪɧɚɬ) — ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɫ ɤɪɭɝɥɨɫɭɬɨɱɧɵɦ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɧ-
ɧɨɟ ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɫɟɦɶɟ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɨɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ — ɞɨ ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ). Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɞɨɦɚ ɢ ɢɧɬɟɪɧɚɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɱɪɟɠɞɟ-
ɧɢɹɦɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. Ⱦɨɦ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɷɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨ-
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

ɜɚɧɧɵɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɞɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɬɪɟɯ ɥɟɬ, ɤɭɞɚ 
ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɞɟɬɢ ɫɪɚɡɭ ɢɡ ɪɨɞɢɥɶɧɨɝɨ ɞɨɦɚ, ɟɫɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɨɬɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 
ɨɬ ɧɢɯ. Ⱦɨɦɚ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɷɬɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɥɭɠɛ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɡɚɧɢɦɚɸɬ 
ɩɪɢɟɦɧɵɟ ɢ ɩɚɬɪɨɧɚɬɧɵɟ ɫɟɦɶɢ. ɉɪɢɟɦɧɚɹ ɫɟɦɶɹ (ɪɚɧɶɲɟ — ɞɟɬɫɤɢɣ ɞɨɦ 
ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɬɢɩɚ) — ɷɬɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɧɟɪɨɞɧɨɣ ɧɟɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɦɶɟ ɞɨ ɞɨ-
ɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 18 ɥɟɬ. ɉɚɬɪɨɧɚɬɧɚɹ ɫɟɦɶɹ — ɷɬɨ ɫɟɦɶɹ, ɜ ɤɨ-
ɬɨɪɨɣ ɩɪɚɜɚ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɦɟɠɞɭ 
ɩɚɬɪɨɧɚɬɧɵɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɢ ɨɪɝɚɧɨɦ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ (ɢɥɢ ɟɝɨ 
ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ). Ⱦɥɹ Ɋɨɫɫɢɢ ɷɬɨ ɧɨɜɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜɡɚɢɦɨ-
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɪɢɟɦɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. ɉɚɬɪɨɧɚɬɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɤɚ 
ɱɬɨ ɧɟ ɜɜɟɞɟɧɨ ɜ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɡɚɤɨɧɚɦɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

ɋɥɭɠɛɵ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ — ɷɬɨ ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɛɨɥɶɧɢɰɵ ɢ ɩɨ-
ɥɢɤɥɢɧɢɤɢ, ɰɟɧɬɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɥɭɠɛɚɯ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɢ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɜɪɚɱɟɛɧɚɹ, 
ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɭɝɪɨɡɵ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɠɟ ɧɟɬ, ɧɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶ-
ɧɨɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɤɚɠɞɚɹ 
ɢɡ ɷɬɢɯ ɫɥɭɠɛ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɨɞɢɧ ɜɢɞ ɩɨɦɨɳɢ, ɨɞɧɚɤɨ, ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ 
ɜɪɟɦɹ, ɜ ɲɬɚɬɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɜɜɨɞɹɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɪɚɡɧɵɯ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɢ ɩɪɨɮɢɥɟɣ , ɱɬɨɛɵ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɢɞɨɜ ɩɨɦɨɳɢ ɨɞɧɨ-
ɜɪɟɦɟɧɧɨ.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ — ɜɚɠɧɟɣɲɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ȼɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɚɫɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɚɹ ɫɟɬɶ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɧɚɞɟɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɩɪɨɮɢ-
ɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɤɥɭɛɵ, ɞɨɦɚ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɲɤɨɥɵ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɲɤɨɥɵ ɢ ɫɟɤɰɢɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɧɚɞɡɨɪ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɧɟɲɤɨɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɢɥɢ ɜ ɬɨ 
ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɟɬɟɣ ɡɚɧɹɬɵ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ. 

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɢɡ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɫɥɭɠɛ ɩɪɢ 
ɜɫɟɣ ɫɜɨɟɣ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɥɢɲɟɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ. Ʉ ɧɢɦ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ:

x ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ (ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɭɸ ɢ ɦɟɬɨ-
ɞɢɱɟɫɤɭɸ) ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢ ɜɧɨɜɶ ɜɨɡɧɢɤɚɸ-
ɳɢɯ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɫɥɭɠɛ ɢ ɬ. ɞ.;

x ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɛɚɪɶɟɪɵ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ;

x ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨ-
ɮɢɥɟɣ;

x ɧɟɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɶ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɤɚɞɪɨɜ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɫɥɭɠɛ; 

x ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɚɛɨɬɚɬɶ «ɩɨɞ ɡɚɞɚɱɭ», ɤɨɦɚɧ-
ɞɨɣ;

x ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢ ɧɟɫɬɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ;
x ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɬɢɯ ɫɥɭɠɛ ɜ ɩɟɪɟɫɱɟɬɟ ɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ;
x ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɫɥɭɠɛ ɞɥɹ ɱɚɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɫɢɥɭ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨɣ 

ɭɞɚɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɩɥɚɬɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɭɫɥɭɝ. 
ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɥɭɠɛɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɤɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ ɷɬɢɯ ɫɥɭɠɛ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɷɬɢɯ ɫɥɭɠɛ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɡɚɞɚɱɚɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ʉɚɤɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɧɭɠɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɫɥɭɱɚɹɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨ-

ɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ? 
2. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɥɭɠɛ ɩɨɦɨɳɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɪɟɚ-

ɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ.
3. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɥɭɠɛ ɩɨɦɨɳɢ, 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ.
4. Ʉɚɤɢɟ ɫɥɭɠɛɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ 

ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɟɫɬɶ ɜ ɜɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɪɚɣɨɧɟ?
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ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ

Глава  5

УПРАВЛЕНИЕ СИСТЕМОЙ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ 
ОТ НАСИЛИЯ И ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ

Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɨɩɵɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ̛̱̪̬̣̖̦̖̌̏ ̨̛̭̭̯̖̥̜ ɡɚɳɢɬɵ 
ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɜɫɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɧɚɞɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɪɝɚɧɨɦ (ɫɨɜɟɬ, ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɤɨɦɢɬɟɬ, 
ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɟ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɬ. ɩ.). ɗɬɨɬ ɨɪɝɚɧ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɢ ɢɧɢ-
ɰɢɢɪɭɟɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬ: 

1) ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ;
2) ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ:

x ɪɚɧɧɢɯ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ;
x ɫɟɦɟɣ «ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ»;
x ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɢɯ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹ;
x ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ;
x ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɡɚɤɪɵɬɨɝɨ ɬɢɩɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 
x ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.

3) ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɛɚɡɵ ɞɚɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ 
ɢ ɫɥɭɠɛ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ;

4) ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɫɥɭɠɛ;
5) ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ; 
6) ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨ ɫɥɭɠɛɚɯ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɦɨɳɢ;
7) ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɨɜɟɳɚɧɢɹ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɪɨ-

ɛɥɟɦɵ;
8) ɟɠɟɝɨɞɧɭɸ ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɸ;
9) ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɟɠɟɝɨɞɧɨɝɨ ɞɨɤɥɚɞɚ ɨɪɝɚɧɚɦ ɜɥɚɫɬɢ ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɨ-

ɛɥɟɦɵ.
ɋɬɚɬɶɹ 4 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ Ɂɚɤɨɧɚ «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɚɯ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

ɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ» ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢ-
ɜɚɟɬ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɥɭɠɛɚɦɢ — 
ɤɨɦɢɫɫɢɟɣ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɨɣ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɨɪɝɚɧɚɦɢ 
ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ, ɫɥɭɠɛɨɣ ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ, ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ — ɞɥɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ ɜ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɫɥɭɠɛ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɷɬɢ ɡɚɞɚɱɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɤɨɧɫɬɚɬɢ-
ɪɨɜɚɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɜɫɟɝɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɧɟɬ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɜ ɤɨɨɪɞɢɧɚ ɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ 
ɞɚɧɧɵɯ ɜɟɞɨɦɫɬɜ, ɧɟɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɷɬɢɯ ɫɥɭɠɛ. 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɍɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɝɨ ɩɨ 
ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɬɪɚɧɵ ɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ — 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɲɚɝ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. ɂɧɫɬɢɬɭɬ 
ɍɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɝɨ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɡɜɚɧ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ 
ɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ; ɡɚɩɪɚɲɢɜɚɬɶ 
ɢ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɨɬ ɮɟɞɟɪɚɥɶ-
ɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɯ ɥɢɰ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɢ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɰɟɥɨɦ; ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ 
ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɢ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɵɦɢ ɥɢɰɚɦɢ ɩɪɨɜɟɪɤɭ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
ɍɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɷɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɡɚɤɨɧɧɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢ-
ɬɟɥɶ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɱɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ 
ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

Ⱦɨ ɧɟɞɚɜɧɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɚ Ɇɟɠɜɟ-
ɞɨɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɨ ɩɨɪɹɞɤɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɷɬɭ ɤɨɦɢɫɫɢɸ ɜɯɨɞɢɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɪɚɡɥɢɱ-
ɧɵɯ ɜɟɞɨɦɫɬɜ: Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɭɦɵ, ɋɨɜɟɬɚ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɵ. ȼɵɩɨɥɧɢɜ ɫɜɨɸ ɡɚɞɚɱɭ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɩɪɟɞ-
ɥɨɠɟɧɢɣ, ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɪɚɫɩɭɳɟɧɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɟɞɢɧɵɣ ɨɪɝɚɧ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɸɳɢɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɡɚɳɢɬɵ 
ɩɪɚɜ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɡɹɥ ɛɵ ɧɚ ɫɟɛɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɶɸ 19 ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɚɝɟɧɬɫɬɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ. 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤɢɦ ɨɪɝɚɧɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟɧɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ 
ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ. 

ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɨɛɥɚɫɬɧɵɟ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ 
ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ. ɇɚ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜ-
ɧɟ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɪɚɛɨɱɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɫɨ ɫɥɭɱɚɹɦɢ 
ɧɚɫɢɥɢɹ. ȼ ɫɨɫɬɚɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɯɨɞɹɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɨɬɞɟɥɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ (ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɨɩɟɤɢ); ɨɬɞɟɥɚ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ; ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ; ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧ-
ɧɨɥɟɬɧɢɯ; ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ; ɩɪɨɤɭɪɚɬɭɪɵ; ɸɪɢɫɬɵ; ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ. Ʉɨɦɢɫɫɢɹ ɢɦɟɟɬ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɫɜɨɣ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɨ-
ɦɟɳɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɢɟɦɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɮɚɤɬɚɯ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶ-
ɦɢ ɢ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɜɯɨɞɹɳɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɮɚɤɬɚɯ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ ɢ ɞɨɜɨɞɢɬ ɟɟ ɞɨ ɱɥɟɧɨɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɪɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɮɚɤɬɟ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɢ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɫɥɭɱɚɹ, ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɢɡ 
ɱɢɫɥɚ ɪɚɛɨɱɟɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɟɞɟɬ ɞɚɧɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ. ɉɨ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɦɭ ɡɚ-
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ɤɥɸɱɟɧɢɸ ɪɚɛɨɱɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɤɨɦɢɫɫɢɣ — ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɲɚɝ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɷɮɮɟɤ-
ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɡɚɳɢɬɵ 

ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ.
2. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɡɚɳɢɬɵ 

ɞɟɬɟɣ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 
3. ɇɚɣɞɢɬɟ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɍɩɨɥɧɨ-

ɦɨɱɟɧɧɨɝɨ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɜ ɜɚɲɟɣ ɨɛɥɚɫɬɢ.

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
1. Ɂɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ / ɩɨɞ ɪɟɞ. ȿ. ɇ. ȼɨɥɤɨɜɨɣ. — 

ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2007. 
2. Ɉɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɚɣɬ ɍɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɝɨ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɣ-

ɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ www. rfdeti.ru

Часть  V
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 

В ПРЕДОТВРАЩЕНИИ НАСИЛИЯ 
И ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ С ДЕТЬМИ

Глава  1

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОМАНДА СПЕЦИАЛИСТОВ 
ДЛЯ РАБОТЫ С ПРОБЛЕМОЙ НАСИЛИЯ И ЖЕСТОКОГО 

ОБРАЩЕНИЯ С ДЕТЬМИ 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɫɟɦɶɹɦɢ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɦɢ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɩɨɤɚɡɚ-
ɥɚ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. ɉɨɞ «ɤɨɦɚɧɞɨɣ» ɩɨɧɢɦɚɸɬ 
ɪɚɛɨɱɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɞɱɢɧɹɟɬɫɹ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ (ɥɢɞɟɪɭ). Ʉɨɦɚɧɞɚ — ɷɬɨ ɝɪɭɩɩɚ ɥɸɞɟɣ, ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɹɸ-
ɳɢɯ ɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɦɟ ɧɹɸɳɢɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɜ ɯɨɞɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ. Ⱦɥɹ ɤɨɦɚɧɞɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: 

x�ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɱɭɜɫɬɜɚ «ɦɵ» ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɱɥɟɧɫɬɜɚ 
ɜ ɝɪɭɩɩɟ;

x�ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɨ ɜɚɧɢɹ;
x�ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɛɳɟɣ ɰɟɥɢ ɢɥɢ ɰɟɥɟɣ;
x�ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤ ɬɭɪɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɪɨɥɟɣ, ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɢɟ 

ɥɢɞɟɪɨɜ;
x�ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢ ɦɨɫɬɶ ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ;
x�ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ.

ȼ ɫɨɫɬɚɜ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɥɭɱɚɹ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɵ ɜɯɨɞɢɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ: ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɜɪɚɱ (ɩɟɞɢɚɬɪ, ɧɟɜɪɨɥɨɝ), ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ɉȾɇ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ 
ɩɪɚɜ ɞɟɬɫɬɜɚ. 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɬɚɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:
x�ɨɛɳɟɟ ɜɢɞɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ/ɫɟɦɶɢ;
x�ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɛɳɟɣ ɰɟɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;
x�ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ;
x�ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨ ɮɭɧɤɰɢɹɦ ɢ ɪɨɥɹɦ;
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Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

x�ɧɚɥɢɱɢɟ ɟɞɢɧɵɯ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɣ;
x�ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɨɡ-

ɞɟɣɫɬɜɢɣ;
x�ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɨ-

ɩɚɥ ɪɟɛɟɧɨɤ.

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɢɞɟɣ ɢ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɢ ɨɛɲɢɪɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɬɚɤɚɹ ɤɨ-
ɦɚɧɞɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɭ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬɚ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ.

Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɥɟɝɱɟ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ 
ɜɥɢɹɧɢɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɧɟɞɨɜɟɪɢɹ ɤɚɤ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ, ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɤɨɧɫɟɪɜɚɬɢɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ 
«ɫɜɨɟɝɨ» ɜɟɞɨɦɫɬɜɚ, ɬɚɤ ɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɡɚɤɚɡɱɢɤɨɜ ɢ ɤɥɢɟɧɬɨɜ, 
ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ 
ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɟɟ ɜ ɫɢɥɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ. Ɋɟɲɟɧɢɟ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɬɪɭɞɧɟɟ ɩɪɢɧɹɬɶ ɥɸɛɨɦɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ ɢɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɸ 
ɜɟɞɨɦɫɬɜɚ ɜ ɨɞɢɧɨɱɤɭ ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɟɝɨ ɛɭɞɭɬ ɜɥɢɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɢɬɭɬɵ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɥɸɞɢ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɧɹɬɨ ɤɨɦɚɧɞɨɣ.

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ — ɷɬɨ ɷɮɮɟɤ-
ɬɢɜɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ «ɱɭɠɢɦ» ɢɞɟɹɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɩɪɢ «ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɣ» ɪɚɛɨɬɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɧɚɞ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ ɠɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɚɠɞɵɣ ɧɚ ɫɜɨɟɦ 
ɦɟɫɬɟ. 

ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛ-
ɥɚɫɬɟɣ ɤ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɩɨɫɨɛɧɨ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɧɢɡɢɬɶ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɝɭɬ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɥɸɛɨɦ «ɫɜɨɟɦ» ɜɟɞɨɦɫɬɜɟ.

ȿɫɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɢɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ, ɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɤɚɠ-
ɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɲɟ ɤɚɤ ɩɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ 
ɰɟɥɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ 
ɧɟ ɬɪɚɬɢɬɫɹ ɧɚ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɱɬɨ ɩɪɨ-
ɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɫ ɷɬɢɦɢ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɫɜɹɡɶ, ɱɟɬɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɦɟɠɞɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢ-
ɫɬɚɦɢ, ɤɚɤ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɦ ɚɫɩɟɤɬɚɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɱɥɟɧɚɦ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɚɠɧɨ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɨ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɧɨɪɦɚɯ, ɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ 
ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɬɟɤɭɳɢɯ ɞɟɥɚɯ ɢ ɜ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ, 
ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ.

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ: 

1) ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɥɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɨɛɦɟɧ ɦɧɟɧɢɹɦɢ; 

2) ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ, ɨɰɟɧɤɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ;

3) ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ;
4) ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 
5) ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɜɫɟ-

ɦɢ ɫɥɭɱɚɹɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɞɪɭɝɢɟ — ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɥɢ ɢɯ ɬɢɩɨɜ. ɇɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 
ɨɛɳɢɟ ɬɢɩɵ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ:

x�ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ʉɚɠɞɵɣ ɱɥɟɧ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢɦɟɟɬ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɟɬɫɹ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɫɬɪɟɱ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ.

x�ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ «ɩɨɱɬɨɜɨɝɨ ɹɳɢɤɚ». ɑɥɟɧɵ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɨɛɢɪɚɸɬɫɹ ɞɥɹ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɨɥɭɱɚɹ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ ɨɬ ɥɢɞɟɪɚ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ, 
ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɨɥɭɱɢɥ ɡɚɩɪɨɫ ɨɬ ɤɥɢɟɧɬɚ. Ⱦɚɥɟɟ ɫɥɭɱɚɣ ɦɨɠɟɬ ɜɟɫɬɢ 
ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɝɪɭɩɩɟ.

x�ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɪɢɟɦɚ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. Ʉɨɦɚɧɞɚ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɪɟɲɟ-
ɧɢɟ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢ ɩɟɪɟɚɞɪɟɫɨɜɵɜɚɟɬ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ.

x�ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɪɢɟɦɚ, ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ 
ɪɟɲɢɬɶ, ɤɚɤɨɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɤɥɢɟɧɬɚ, ɝɪɭɩɩɚ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɨɥɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɥɭɱɚɹ. Ⱦɚɥɟɟ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɝɪɭɩɩɵ ɪɟɲɚɟɬɫɹ 
ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɬɨɦ, ɤɬɨ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɛɭɞɟɬ ɜɟɫɬɢ ɞɚɧɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ.

x�ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɪɢɟɦɚ, ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ. ɉɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɨɫɥɟ ɷɬɚɩɚ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɤɥɸɱɚ ɟɬɫɹ 
ɷɬɚɩ ɚɧɚɥɢɡɚ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɬɱɟɬɟ ɱɥɟɧɚ ɝɪɭɩɩɵ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɞɚɧɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ, ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɟɝɨ 
ɫɟɦɶɢ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. ɉɨɥɭɱɢɜ ɩɨɞɨɛɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, 
ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹɯ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ.

x�ɋɦɟɲɚɧɧɚɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢ-
ɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢ-
ɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɳɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ. 

Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬ-
ɜɪɚɳɟɧɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɫɩɟɰɢɮɢ-
ɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
(ɤɚɤ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɤɥɢɟɧɬɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ). 
ɗɬɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɫɨɛɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
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Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵ ɨɛɨ-
ɡɧɚɱɚɟɦ ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ: 

x�ɫɢɫɬɟɦɧɨɫɬɢ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɥɭɠɛ ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɱɚɫɬɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɩɟɞɢɚɬɪɨɜ, ɸɪɢɫɬɨɜ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ ɞɪ.), ɧɨ ɢ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ, ɪɚɡɧɨɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ;

x�ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɬɚɤɢɯ ɤɨɦɚɧɞ ɭɱɟɫɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚ-
ɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɰɟɥɟɜɨɝɨ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɞɚɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ;

x�ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɱɥɟ-
ɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɩɪɨɞɭɦɚɧɧɨɫɬɶ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɨ 
ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɦɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ;

x�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ;

x�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɱɢ-
ɬɵɜɚɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɢ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɫɜɨɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɟɸ ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɵɟ ɫɥɨɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ;

x�ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞɵ, 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ;

x�ɞɢɚɥɨɝɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ;

x�ɞɢɚɥɟɤɬɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɫɚɦɨɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɥɭɠɛɵ ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɥɸɛɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫ ɠɟɪɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ. ɂ ɞɚɠɟ 
ɜ ɨɞɧɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɟɦ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɦɵ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɦɟɟɦ ɞɟɥɨ 
ɢ ɫ ɠɟɪɬɜɨɣ.

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɬɟɪɩɟɧɢɹ. ɉɪɢɱɟɦ ɞɚɧɧɚɹ ɩɪɨɰɟ-
ɞɭɪɚ ɧɟ ɜɢɞɧɚ ɹɜɧɨ, ɤɚɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɮɢɧɚɧɫɨɜɵɟ ɢɥɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɧɨɜɨɜɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɤɨɦɚɧɞ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɤɨɦɚɧɞɵ — ɷɬɨ 
ɠɢɜɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ. Ɉɧɢ ɪɨɠɞɚɸɬɫɹ, ɪɚɫɬɭɬ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɛɨɥɟɟ ɡɪɟɥɵɦɢ ɢ ɪɚɫɩɚɞɚɸɬɫɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɭɬɟɦ. 

ȼ ɰɟɥɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɨɠɧɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɤɨɪɢɬɶ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɯ ɧɨɥɨɝɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɤɨ ɦɚɧɞɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɞ. Ȼɨ ɥɟɟ 
ɬɨɝɨ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɬɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɹ.

Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ — ɷɬɨ 
ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɟɞɨɦɫɬɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫɤɨɨɪɞɢɧɢ-
ɪɨɜɚɧɨ ɜ ɰɟɥɹɯ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɩɪɟ-
ɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬ-
ɧɵɦɢ ɫɥɭɱɚɹɦɢ. 

ɐɟɥɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ — 
ɧɟ ɩɪɟɜɪɚɬɢɬɶ ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ ɜɨ ɜɪɚɱɚ 

ɢ ɬ. ɩ., ɚ ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨ-
ɧɚɥɨɜ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɩɨ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ:

x ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ;
x ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ;
x ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ;
x ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 

ɢɥɢ ɧɚɫɢɥɢɹ;
x ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɫɟɦɶɟ;
x ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɟɦɟɣ «ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ».

ȼɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɦɚɧ-
ɞɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɟ ɥɟɝɢɬɢɦɧɨɫɬɶ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɚɹ ɢɡɞɚɧɢɟɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɩɪɢɤɚɡɚ, ɝɞɟ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɮɚɤɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 
ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɟɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɩɪɢɤɚɡ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɟɫɥɢ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ 
ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɢ ɧɟɝɨ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɝɥɚɜɚ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚ-
ɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɬɚɤɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɢɬɟɬɚ. 

ɑɥɟɧɵ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɵɫɨɤɨɩɪɨɮɟɫɫɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɨɞɧɚɤɨ, ɜ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ ɧɟ ɢɦɟɟɬ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɧɚɧɢɣ ɢɥɢ ɭɦɟɧɢɣ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɨɞɢɧɨɱɤɭ. 
Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɚɤɤɭɦɭɥɢɪɭɹ ɢ ɢɧɬɟɝɪɢɪɭɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶ-
ɧɵɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɜɫɟɯ ɫɜɨɢɯ ɱɥɟɧɨɜ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛ-
ɥɚɞɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɨɛɲɢɪɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɱɟɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɬɪɚɫɥɢ.

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɩɨ ɦɟɧɶɲɟɣ ɦɟɪɟ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɪɟɲɟ-
ɧɢɸ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ:

x ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ;

x�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɮɚɤɬɚɯ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ;

x�ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɱɟɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɚɜɲɢɯ ɠɟɪɬɜɚ-
ɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ;

x�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɯɫɹ 
ɧɚɫɢɥɢɸ, ɨ ɦɟɫɬɚɯ, ɤɭɞɚ ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ;

x�ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧ, ɫɬɚɜɲɢɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹɦɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɛ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɢ ɫɥɭɠɛɚɯ, ɤɭɞɚ ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ 
ɫ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟɦ;

x ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɦɟɪ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ; 
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x ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɢ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɟ;

x ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɋɆɂ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.

Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜɨɫɬɪɟɛɨ-
ɜɚɧɧɨɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ 
ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɭɠɧɚ ɨɫɨɛɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ. Ɍɚɤ, ɨɞɧɢ ɡɚɞɚɱɢ ɚɩɟɥɥɢɪɭɸɬ 
ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɨɤɚɡɚɧɢɟɦ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ. Ɍɪɟɬɶɹ ɝɪɭɩɩɚ ɡɚɞɚɱ ɛɨɥɶɲɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ 
ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬɵ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɥɸɛɨɦ ɢɡ ɡɚɞɚɧɧɵɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɧɟ ɩɨɞɞɚɟɬɫɹ ɫɨɦɧɟɧɢɸ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ «ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸ-

ɳɚɹ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ»? Ʉɚɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜ, ɮɭɧɤɰɢɢ, ɨɫɧɨɜ-
ɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ? 

2. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɤɨɦɚɧɞɵ.
3. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɤɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ 

ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟ-
ɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ?

4.  ȼ ɜɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɪɚɣɨɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ 
ɩɨɦɨɳɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɞɟɬɹɦ. ɍɡɧɚɣɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɦɟɠɞɢɫ-
ɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɨɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɷɬɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɤɚɤ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ? 
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Глава  2

ОБЩАЯ МОДЕЛЬ ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ ДЕТЯМ, 
ПОСТРАДАВШИМ ОТ НАСИЛИЯ 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨ ɜɫɟɦ 
ɦɢɪɟ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɨɛɳɟɣ ɦɨɞɟɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚ-
ɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɷɬɚ ɦɨɞɟɥɶ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢ-
ɧɚɪɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ. Ɉɛɳɢɣ ɤɨɧɬɭɪ ɬɚɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɢɫ. 28. 

Ɋɢɫ. 28. Ɉɛɳɢɣ ɤɨɧɬɭɪ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ
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ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬ (ɩɟɞɚɝɨɝ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɜɪɚɱ, ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɢ ɞɪ.), 
ɥɸɛɨɣ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧ, ɫɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɫɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ 
(ɰɟɧɬɪ, ɫɥɭɠɛɭ). ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɭɸ 
ɤɨɦɚɧɞɭ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɢɥɢ ɩɪɢ ɨɱɧɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ. ɉɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ 
ɦɨɠɟɬ ɥɸɛɨɣ ɢɡ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ. 
Ⱦɚɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɪɢɟɦɭ 
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Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

ɢ ɜɟɞɟɧɢɸ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ 
ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɩɚɜɲɢɦ ɜ ɬɪɭɞɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɢ ɫɛɨɪɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɤɨɦɚɧɞɵ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫɨɛɪɚɧɢɟ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɇɚ ɫɨɜɟɳɚɧɢɢ ɦɟɠ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɜɟɞɟɧɢɢ ɫɥɭɱɚɹ: ɧɚɡɧɚ-
ɱɚɟɬɫɹ ɦɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ — ɷɬɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ, ɯɨɪɨɲɨ 
ɡɧɚɸɳɢɣ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɢɦɟɸɳɢɣ ɞɨɫɬɭɩ ɜ ɧɟɟ), ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ 
ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ 
ɲɚɝɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɬ. ɩ.

ȼɟɪɨɹɬɧɨ ɫɚɦɨɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɢɫɬɵ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ, — ɷɬɨ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɩɨɞɜɟɪɝɲɟɝɨɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ ɜ ɫɟɦɶɟ (ɪɢɫ. 29). ɗɬɨ ɬɪɭɞɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɪɟɲɟɧɢɟ, ɟɝɨ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ 
ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶ-
ɧɨɟ «ɥɢɰɨ» ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥɨ 
ɛɨɥɶɲɨɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ ɫɥɭɠɛɨɣ ɡɚɳɢɬɵ 
ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɜ ɋɒȺ, ɞɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟɬ ɩɨɥɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ 
ɫɪɟɞɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɫɥɭɠɛ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɢ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɨɛ ɢɡɴɹɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɫɟɦɶɢ. 

ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɬɪɢ ɱɚɫɬɢ. ɉɟɪɜɚɹ — ɷɬɨ ɥɢɫɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɝɪɨɡ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɫɟɦɶɟ. Ɂɞɟɫɶ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɧɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɞɚ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼɬɨɪɚɹ ɱɚɫɬɶ — ɷɬɨ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɟ ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ, ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚ ɢɥɢ ɫɨɫɟɞɚ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɩɥɚɧ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɍɪɟɬɶɹ ɱɚɫɬɶ — ɷɬɨ ɡɚɩɢɫɶ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɉɪɢ-
ɦɟɪɵ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ.

ȼ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɟɧɬɚɥɢɬɟɬɚ, ɤɭɥɶ-
ɬɭɪɵ, ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɧɚɥɢɱɢɹ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɡɚɳɢɬɵ ɨɛɳɚɹ 
ɦɨɞɟɥɶ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶ-
ɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ Ɋɨɫɫɢɢ ɬɚɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɹɬɶ ɨɫɧɨɜ-
ɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ: ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ; ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ, ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ; ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɪɢɫ. 30). ɗɬɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɨɞɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɩɨɷɬɚɩɧɨ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ. 
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Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɲɚɧɫɵ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɛɭɞɟɬ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧ ɢɡ ɫɟɦɶɢ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢ-
ɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɢɯ ɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ. 
Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɫɧɢɡɢɬɶ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɨɰɟɧɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ 

Ɋɢɫ. 30. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɫɥɨɠɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɬɚɤɨɣ 
ɦɨɞɟɥɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɟɞɨɦɫɬɜ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. ȼ ɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɨɬ 24.06.99 ʋ 120-ɎɁ «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɚɯ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧ-
ɧɨɥɟɬɧɢɯ», ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɤɪɭɝ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɪɚɛɨɬɵ:

x ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ;
x ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ;
x ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ;
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Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

x ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ;
x ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ;
x ɨɪɝɚɧɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ;
x ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ.

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɷɬɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɜɨɸ ɮɭɧɤɰɢɸ 
ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɦɨɳɢ. Ʉɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚ-
ɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɭɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ; ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 
(ɩɥɚɧ) ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɟ; ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɪɨ-
ɩɪɢɹɬɢɣ ɜɫɟɦɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜɚɦɢ — ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ; ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ; 
ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɭɞɟɛɧɨɦ ɪɚɡɛɢɪɚɬɟɥɶɫɬɜɟ; ɫɬɚɜɢɬ ɧɚ ɭɱɟɬ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɫ ɧɢɦɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ; ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ʉɨɞɟɤɫɨɦ ɨɛ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜ-
ɧɵɯ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɚɞɦɢɧɢ-
ɫɬɪɚɬɢɜɧɵɟ ɞɟɥɚ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ. 

Ɉɪɝɚɧɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɪɚɡɛɢɪɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɩɨ ɮɚɤɬɭ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɫɭɞɟɛɧɨ-ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɭ; ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚ-
ɸɬ ɫɨɫɬɚɜ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɥɢɛɨ ɫɨɫɬɚɜ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ; 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɪɨɬɨɤɨɥ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹ; ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɬ 
ɭɝɨɥɨɜɧɨɟ ɞɟɥɨ ɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɫɬɚɜɹɬ ɧɚ ɭɱɟɬ ɜ ɩɨɞ-
ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨ-
ɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. 

Ɉɪɝɚɧɵ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ (ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ) 
ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɨɬɨɛɪɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɪɢ ɭɝɪɨɡɟ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨ-
ɜɶɸ; ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɚɤɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ 
ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɫɛɨɪ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɧɚ ɥɢɲɟɧɢɟ ɢɥɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɜ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 
ɜ ɩɪɨɤɭɪɚɬɭɪɭ/ɫɭɞ; ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɭɞɟɛɧɨɦ ɪɚɡɛɢɪɚɬɟɥɶɫɬɜɟ ɩɨ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ; ɝɨɬɨɜɹɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɨ ɞɚɥɶ-
ɧɟɣɲɟɦɭ ɠɢɡɧɟɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɉɪɝɚɧɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɮɢ-
ɥɚɤ ɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɦɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɦɭ ɨɛ-
ɪɚɳɟɧɢɸ; ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɭɱɟɬ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɟɦɟɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ 
ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ.

Ɉɪɝɚɧɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɩɨ-
ɦɨɳɶ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɦɭ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ; ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ 

ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ; ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɦɟɞɢɤɨ-ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨ-
ɩɪɢɹɬɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.

Ɉɪɝɚɧɵ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɰɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ; ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɟɦɟɣ; ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɚɞɪɟɫɧɭɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɟɦɶɟ ɢ ɪɟɛɟɧɤɭ; ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɫɟɦɶɟ ɢ ɪɟɛɟɧɤɭ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɨɩɚɫɧɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ; ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɚɬɪɨɧɚɠ ɫɟɦɶɢ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɨɪɝɚɧɢ-
ɡɭɸɬ ɪɚɛɨɬɭ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ ɞɨɜɟɪɢɹ ɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ.

Ɉɛɳɢɟ ɡɨɧɵ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ — ɷɬɨ 
ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɮɚɤɬɟ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɚɞɪɟɫɚɰɢɹ ɟɝɨ ɧɚ ɟɞɢɧɵɣ ɬɟɥɟ-
ɮɨɧ (ɥɢɛɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɞɨɥɠɧɨɫɬɧɨɦɭ ɥɢɰɭ); ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, 
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɱɟɪɟɡ ɋɆɂ; ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɦɟɫɬɚɯ 
ɢ ɬɟɥɟɮɨɧɚɯ, ɤɭɞɚ ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɩɵɬ, ɬɚɤɨɟ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɠɟɫɬɤɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜɚɦɢ, ɫ ɞɪɭ-
ɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɞɭɛɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɢ/ɢɥɢ ɧɟɩɨɥɧɨɟ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢ-
ɜɨɞɹɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ: ɨɧɚ ɩɨɩɪɨɫɬɭ 
ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɚ ɢ ɪɚɫɩɚɞɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ. ȼ ɫɨ-
ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟɬ ɟɞɢɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɚ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟ-
ɧɢɣ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɧɚɞ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɡɚɞɚɱɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɟɠ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ, 
ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ. 

Ʉɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜ-
ɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɦɟɠ-, ɚ ɬɨɱɧɟɟ ɧɚɞ- ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, 
ɩɪɢɡɜɚɧɧɨɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɨɤɚɡɚɜɲɟɦɭɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɦɨɠɟɬ ɢ ɞɨɥɠɧɚ ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ 
ɬɟɦ ɟɞɢɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɚɫɢɥɢɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬ ɦɟɧɟɞɠɟɪɚ ɢɥɢ ɤɭɪɚɬɨɪɚ 
ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ.

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɷɬɨɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

ɒɚɝ 1. ȿɞɢɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ ɩɪɢɟɦɚ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ Ʉɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ 
ɢɯ ɩɪɚɜ (ɄȾɇ). ɉɪɢ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɄȾɇ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬ ɦɟɧɟɞɠɟɪɚ 
ɫɥɭɱɚɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɟɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫɥɭɱɚɹ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ.
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Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

Ɇɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ: 
x�ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ;
x�ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɨɛɳɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ 

ɫɪɟɞɢ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ;
x�ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɄȾɇ 

ɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ;
x�ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜ;
x�ɝɨɬɨɜɢɬ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬɱɟɬɵ ɨ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ; 
x�ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɜɫɬɪɟɱ.

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɦɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ 
ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɩɥɚɧ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ); ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɦɭ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ); ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɫɪɨɤɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ.

Ɇɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ ɜɥɚɞɟɟɬ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧ-
ɤɨɦ, ɜɟɞɟɬ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɸ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ. 

ɒɚɝ 2. Ɇɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪ-
ɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ.

Ɇɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɚɜ ɦɟɠɞɢɫ-
ɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɫɛɨɪ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɫɨɨɛɳɚɟɬ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ.

Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɥɭɱɚɣ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɩɥɚɧ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ.

ȼɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ (ɢɧɬɟɪɜɟɧɰɢɹ) — ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɟɪɟɠɢɜ-
ɲɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ (ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ) 
ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɦɟɞɢ-
ɰɢɧɫɤɢɯ ɢ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɭɝ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɢ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ.

ɒɚɝ 3. Ɇɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɟ, — ɷɬɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ, ɰɟɥɟɜɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ «ɫɥɟɞɹɳɢɣ» 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɢ ɟɝɨ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɧɚ ɛɚɡɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ. 
ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɧɟɲɧɢɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɤɚɤ ɚɞɦɢɧɢ-
ɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ. 

ɐɟɥɶɸ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɄȾɇ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɨɛɴɟɦɨɦ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧ-
ɤɭ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ.

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ — 
ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɚɧɚɥɢɡ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɢɧɧɨɜɚ-
ɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɞɟɬɹɦ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɢ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ 
ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ.

ɋ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫ-
ɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ, ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ 
ɢ (ɢɥɢ) ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɛɟɡ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ 
ɩɪɢɱɢɧ. Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɟ-
ɦɭ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ 
ɧɚ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚɯ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɫɛɨɪɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɢ ɨɬɱɟɬɧɨɫɬɢ.

ɒɚɝ 4. Ɇɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɫɥɭɱɚɣ ɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɡɚɤɪɵɬɵɣ 
ɫɥɭɱɚɣ ɜ ɄȾɇ.

Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɫɥɭɱɚɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɚɹɫɹ ɡɚɳɢɬɨɣ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪ-
ɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɬ. ɟ. ɪɟɲɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ (ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ) ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ.

Ɇɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ ɝɨɬɨɜɢɬ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɩɨ ɡɚɤɪɵɬɢɸ 
ɫɥɭɱɚɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɡɚɤɪɵɬɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɜ ɄȾɇ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨ ɫɢ-
ɬɭɚɰɢɢ.

ȿɫɥɢ ɜ ɯɨɞɟ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɹ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɦɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɟɝɨ ɡɚɳɢɬɟ. Ɍɚ-
ɤɢɦɢ ɦɟɪɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɯɨɞɚɬɚɣɫɬɜɨ ɄȾɇ ɨ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɢɸɬ, 
ɨɩɟɤɭɧɚɦ ɢɥɢ ɩɪɢɟɦɧɵɦ ɪɨ ɞɢɬɟɥɹɦ.

ɒɚɝ 5. Ʉɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ 
ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɂɧɚɱɢɦɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨ-
ɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɧɨ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶ ɧɨɝɨ ɪɚɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɱɚɹ. ȿɫɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ) ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɦɭ 
ɧɚɫɢɥɢɟ, ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ 
ɜ ɫɭɞ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɟɝɨ ɩɪɚɜ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵ-
ɜɚɬɶɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ. 

ɉɟɪɢɨɞ ɧɚ ɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɧɟ ɞɨɦɚ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɫɥɭɠɛ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɢ ɦɟ ɫɬɧɵɯ ɜɥɚɫɬɟɣ. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɟ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ.
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Ɉɩɢɫɚɧɧɵɣ ɜɵɲɟ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭ-
ɱɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 
ɗɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɦɨɝɭɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɱɥɟɧɚɦɢ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧ-
ɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ-
ɦɢ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɫɥɭɱɚɟɦ. Ɉɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ) ɷɬɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɨɛɳɢɣ ɤɨɧɬɭɪ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɩɨɦɨɳɢ 

ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ.
2. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɩɨɦɨɳɢ 

ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ.
3. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.

4. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɚɥɝɨɪɢɬɦ) ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ 
ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɥɭɱɚɹɦɢ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
1. Ɂɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ / ɩɨɞ ɪɟɞ. ȿ. ɇ. ȼɨɥɤɨɜɨɣ. — 

ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2007. 
2. ɉɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ: ɪɚɛɨɱɚɹ ɤɧɢɝɚ / 

ȿ. ɇ. ȼɨɥɤɨɜɚ [ ɢ ɞɪ.]; ɩɨɞ ɨɛɳ. ɪɟɞ. — Ɇɢɧɫɤ: Ȼɟɥɫɬɚɧ, 2010.
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ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɞɟɥɚɧɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ-
ɦɢ (ɜɪɚɱɢ, ɭɱɢɬɟɥɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɢ ɩɪ.) ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɢ ɧɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞ-
ɫɬɜɟɧɧɨ ɦɨɝɭɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɟɫɥɢ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜɧɟ ɫɟɦɶɢ ɢɥɢ ɛɵɥɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɨ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɜ ɬɨ 
ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɞɪɭɝɢɟ ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɫɱɢɬɚɥɢ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨ-
ɩɪɚɜɧɵɦɢ); ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ — ɫɨɫɟɞɹɦɢ, ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɥɭɱɚɣ-
ɧɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɫɬɚɜɲɢɦɢ ɨɱɟɜɢɞɰɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɥɢ ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɹ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɧɚɫɢɥɢɹ (ɪɢɫ.31).

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɥɸɛɨɣ ɝɪɚɠ-
ɞɚɧɢɧ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ/ɧɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɦɨɠɟɬ, ɧɨ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɢ ɢɥɢ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɟɪɟɞɚɧɨ ɥɢɱɧɨ, ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɢɥɢ ɭɫɬɧɨɣ 
ɮɨɪɦɟ, ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɢɥɢ ɥɸɛɵɦ ɢɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. Ɂɚɤɨɧɨɦ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ 
ɧɟɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɧɨɫɬɶ ɥɢɰ, ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɡɚ ɪɚɡɝɥɚɲɟɧɢɟ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ.

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɩɪɢɱɢɧ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɜɚɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɫɥɭɱɚɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. ȿɫɥɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɹɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɩɚɞɟɧɢɣ ɧɚ ɪɟɛɟɧ-
ɤɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɨɦɧɟɧɢɣ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 
ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɭɳɟɪɛ, ɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɤɪɵɬɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɝɪɚɠɞɚ-
ɧɟ ɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɦɨɝɥɢ ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ 

Ɋɢɫ. 31. ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ

Врач, медсестра поликлиники, больницы, 
скорой помощи;
Педагог школы детского сада, центра 
дополнительного образования, психолог;
Инспектор по делам несовершеннолетних;
Сотрудник социальной службы;
Граждане;
Другие дети

СООБЩЕНИЕ

Кто видит случаи насилия?

ɭɝɪɨɠɚɸɳɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɩɨ ɜɧɟɲ-
ɧɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɟɝɨ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɛɥɢɡɤɢɦɢ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɧɟ ɩɨɫɟɳɚɟɬ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɬɨ ɟɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ 
ɦɨɠɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɚɬɪɨɧɚɠɚ ɢ/ɢɥɢ ɜɪɚɱ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨ-
ɫɟɳɟɧɢɹ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ; ɷɬɨ ɠɟ ɦɨɝɭɬ ɫɞɟ-
ɥɚɬɶ ɜɪɚɱɢ ɢ ɦɟɞɫɟɫɬɪɵ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɛɨɥɶɧɢɰ, ɤɭɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɬɭɩɢɥ 
ɫ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɛɨɥɟ-
ɜɚɧɢɟɦ. ȼ ɲɤɨɥɟ ɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɟɩɥɨɬɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 
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Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ, ɢɡɥɢɲɧɹɹ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɦɵɦ ɢɫɬɨɪɢɹɦ, 
ɧɟɨɛɵɱɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɫɬɨɪɨɠɢɬɶ ɭɱɢɬɟɥɹ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɦɟɞɫɟɫɬɪɭ. 

ɋɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɨ ɧɟɫɱɚɫɬɢɢ, ɫɥɭ-
ɱɢɜɲɢɦɫɹ ɫ ɧɢɦ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɭɫɥɵɲɚɧɵ ɢ ɩɪɨɜɟɪɟɧɵ. 

ȼɬɨɪɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɹɫɧɨ-
ɫɬɶɸ ɢ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɫɬɶɸ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɜɫɟɦɢ — ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɞɟɬɶɦɢ, ɫɩɟɰɢ-
ɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɝɪɚɠɞɚɧɚɦɢ — ɬɨɝɨ, ɤɭɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɬɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɫɥɭɠɛɭ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɤɨɬɨɪɨɣ ɢɡɜɟɫɬɧɚ. 
ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɝɨɪɨɞɚɯ ɞɥɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɛɨɪɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɪɝɚ-
ɧɚɦɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɬɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ ɢɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹ-
ɟɬɫɹ ɟɞɢɧɵɣ ɬɟɥɟɮɨɧ ɩɪɢɟɦɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɑɚɫɬɨ ɬɚɤɢɦ ɧɨɦɟɪɨɦ ɫɥɭɠɢɬ 
ɨɛɳɢɣ ɧɨɦɟɪ 02. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɩɪɢɟɦɚ ɫɨɨɛɳɟ-
ɧɢɣ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɟɬɫɤɢɣ ɬɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ 
ɜ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɬɚɤɨɝɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫɨ ɡɜɨɧɤɚɦɢ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ). ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨ ɧɨɦɟɪ ɬɚɤɨɝɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɩɪɨɫɬɵɦ ɢ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɬɪɟɯ ɰɢɮɪ. 

Ɍɪɟɬɶɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ 
ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɬɤɢɣ ɢ ɤɪɚɬɤɢɣ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 
ɜɪɟɦɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɪɚɡɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɥɭɠɛ ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɫɨɨɛɳɟ-
ɧɢɟ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɫɥɭɱɢɜɲɟɦɫɹ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɚɞɪɟɫɚɬɨɜ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɜ ɲɤɨɥɟ, 
ɭɡɧɚɜ ɢɡ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɦ ɞɨɦɚ, ɜ ɫɟɦɶɟ, ɫɤɨɪɟɟ 
ɜɫɟɝɨ, ɫɨɨɛɳɢɬ ɨɛ ɷɬɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ ɢ/ɢɥɢ ɜɪɚɱɭ ɲɤɨɥɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ (ɢɥɢ ɩɟɪɟɞ 
ɷɬɢɦ) ɞɢɪɟɤɬɨɪɭ. ɉɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɩɪɨɫɹɬ ɟɳɟ ɪɚɡ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚɬɶ ɟɝɨ 
ɢɫɬɨɪɢɸ. ȿɫɥɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜɦɟɲɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɩɨɥɢɰɢɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɭɞɟɬ ɩɟɪɟɫɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɸ ɢɫɬɨɪɢɸ ɟɳɟ ɪɚɡ, ɜ ɯɨɞɟ ɞɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɥɟɞ-
ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ — ɟɳɟ ɢ ɟɳɟ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɫɤɚɡɨɜ (ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɦɨɠɟɬ ɞɨɯɨɞɢɬɶ ɞɨ 12 ɪɚɡ) ɬɪɚɜɦɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɨɬ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɬɪɚɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ, 
ɱɬɨ ɩɪɟɜɵɫɢɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɚɦɨɝɨ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ. 

ȿɫɥɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɢɞɟɬ ɛɟɡ ɭɱɚɫɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɨ ɦɨɠɟɬ ɧɚɪɭ-
ɲɚɬɶɫɹ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ 
ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɷɬɭ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ / ɧɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ /ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ:

x�ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɟɫɥɢ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜ ɫɚɦɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ; 

x�ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ (ɞɟɠɭɪɧɨɦɭ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ 
ɦɢɥɢɰɢɢ);

x�ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɭɱɪɟɠ-
ɞɟɧɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ;

x�ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ (ɟɫɥɢ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɫɟɦɶɢ), ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɸ, ɧɟ ɩɪɢɱɚɫɬɧɨɦɭ 
ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ (ɟɫɥɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɫɨɜɟɪɲɢɥɨɫɶ ɜ ɫɟɦɶɟ);

x�ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɤɨɦɢɫɫɢɸ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ 
ɢɯ ɩɪɚɜ.

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
(ɲɤɨɥɵ, ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɬ. ɩ.), ɟɫɥɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜ ɫɚɦɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟ-
ɧɢɢ; ɫ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟɦ ɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ (ɞɟɠɭɪɧɨɦɭ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ 
ɩɨɥɢɰɢɢ); ɫ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟɦ ɜ ɤɨɦɢɫɫɢɸ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ 
ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ, ɜ ɤɨɦɢɫɫɢɸ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨ-
ɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɧɚ ɬɟɥɟɮɨɧɵ ɞɨɜɟɪɢɹ. 

ɗɬɢ ɤɚɧɚɥɵ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɦɢ, 
ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɟɪɟɚɞɪɟɫɚɰɢɢ 
ɢ ɚɤɤɭɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɜ ɟɞɢɧɵɣ ɨɪɝɚɧ, ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɟ 
ɥɟɝɢɬɢɦɧɨ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɜɦɟɲɚ-
ɬɟɥɶɫɬɜɭ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɟɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɩɨɪɨɣ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ) ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɛɟɡ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 
Ɍɚɤɨɟ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɨɠɟɬ ɨɬɪɚɡɢɬɶɫɹ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɚɦɵɦ 
ɬɪɚɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨ ɱɟɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɮɚɤɬɨɜ ɩɨɬɟɪɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɞɚɠɟ ɝɢɛɟɥɢ ɞɟɬɟɣ ɢɡ-ɡɚ ɨɬɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚ-
ɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɢɯ ɫɭɞɶɛɭ. 

ɇɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɟɥɟɜɚɧɬɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ ɫɛɨɪɚ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ 
ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɚɬɶ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟ-
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɝɪɚɦɨɬ-
ɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɦɢɫɫɢɣ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɜɟɞɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ ɜɜɟɫɬɢ ɫɬɚɬɭɫ ɦɟɧɟɞɠɟɪɚ ɫɥɭɱɚɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɦɢɫɫɢɣ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩ-
ɥɟɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɟɞɨɦɫɬɜ ɩɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ 
ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ. 

Ʉɭɞɚ ɛɵ ɧɢ ɩɨɫɬɭɩɚɥɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɨɧɨ ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞɚɧɨ ɜ ɤɨɦɢɫɫɢɸ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ 
ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ ɪɚɣɨɧɧɨɝɨ, ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɨɛɥɚɫɬɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ (ɪɢɫ. 32). 
ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ (ɩɪɢ-
ɦɟɪ ɬɚɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ).

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ, ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ 
ɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɪɨɱɧɨɫɬɢ) ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɨ ɮɚɤɬɨɪɚɯ ɭɝɪɨɡɵ ɪɟɛɟɧɤɭ. 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɨɬɨɤɨɥɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɉɰɟɧɤɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɱɟɬɵɪɟ ɱɚɫɬɢ: 
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ɑɚɫɬɶ ɩɹɬɚɹ Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

x�ɨɰɟɧɤɭ ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɤɚɤ 
ɛɵɫɬɪɨ (ɷɤɫɬɪɟɧɧɨ/ɧɟɷɤɫɬɪɟɧɧɨ) ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɉɟɪɜɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɪɨɱɧɨɫɬɢ ɢɦɟɟɬ 
ɦɟɫɬɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨ-
ɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɭ. ɗɬɨ ɫɬɟɩɟɧɶ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɵɯ ɦɟɪ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɞɧɨɝɨ 
ɱɚɫɚ). ȼɬɨɪɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɪɨɱɧɨɫɬɢ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɦ ɪɢɫɤɟ ɭɝɪɨɡɵ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ 
ɫɭɬɨɤ (24 ɱɚɫɨɜ). Ɍɪɟɬɶɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɪɨɱɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɬɹɠɟɫɬɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɤɚɡɚɧɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 72 ɱɚɫɨɜ: 

x�ɨɰɟɧɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɝɪɨɡɵ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ 
ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɦɟɪ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ 
ɪɟɛɟɧɤɚ;

x�ɨɰɟɧɤɭ ɪɢɫɤɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ (ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɜɭɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ) ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ; 

x�ɨɰɟɧɤɭ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɮɢɰɢɬɨɜ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ.

ɉɟɪɜɢɱɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɣ ɫɨ-
ɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɨɰɟɧɨɤ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɯɨɞɟ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɉɰɟɧɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɚ 
ɛɵɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɥɢɱɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ, ɩɪɨɜɨ-
ɞɹɳɟɝɨ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɫ ɫɟɦɶɟɣ. ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɮɚɤɬɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɜ ɤɨɦɢɫɫɢɸ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ 
ɩɪɚɜ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɦɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɩɟɪɟɚɞɪɟɫɚɰɢɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ — ɜ ɱɟɦ ɜɵ ɜɢɞɢɬɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɷɬɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ?

2. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ 
ɨ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɟ-
ɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. ɑɬɨ ɜɵ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ?

3. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ (ɧɨɦɟɪɚ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ, ɚɞɪɟɫɚ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ 
ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ) ɜ ɜɚɲɟɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɪɚɣɨɧɟ, ɤɭɞɚ ɦɨɠɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

4. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɢ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪ-
ɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.
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1. Ɂɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ / ɩɨɞ ɪɟɞ ȿ. ɇ. ȼɨɥɤɨɜɨɣ. — 

ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2007. 

Ɋɢɫ. 32. ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɟɪɟɚɞɪɟɫɚɰɢɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ
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Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

Глава  4

МОДЕЛЬ ДЕТСКОГО ТЕЛЕФОНА ДОВЕРИЯ 
В СИСТЕМЕ СООБЩЕНИЙ О СЛУЧАЕ НАСИЛИЯ

ɋ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɟɞɢɧɨɣ ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɥɢɧɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ ɞɨ-
ɜɟɪɢɹ 8 800 2000 122, ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɪɚɛɨɬɚɥɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Ɍɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
ɋɥɭɠɛɭ, ɧɚ ɛɚɡɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɟɞɢɧɨɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢ-
ɫɬɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ-ɩɪɚɤɬɢɤɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɬɟɥɟɮɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɸɛɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɥɢɰɭ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɦɭ ɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɥɸɛɨɦɭ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɭ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ 
ɦɟɫɬɚ ɟɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ. Ɍɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɨɥɶ ɫɥɭɠɛɵ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɜ ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥ ɜɦɟɧɹɟɬɫɹ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɞɚɥɶ-
ɧɟɣɲɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ.

Ɇɨɞɟɥɶ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɢɦ ɪɟɫɭɪɫɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ «Ⱦɟɬɫɬɜɨ ɛɟɡ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ» ɢ ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɛɚɡɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠ-
ɞɟɧɢɹ «Ɉɛɥɚɫɬɧɨɣ ɰɟɧɬɪ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɫɟɦɶɟ ɢ ɞɟɬɹɦ «ɀɭɪɚɜɭɲ-
ɤɚ», ɨɞɧɚɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɪɟɝɢɨɧɚɯ.

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ 
ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɧɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɥɭɱɚɹɦɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɯ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ 5 ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ.

ɉɪɢɧɰɢɩ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɣɫɹ ɡɚ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɚɧɨɧɢɦɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɧɮɢɞɟɧ-
ɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ ɥɢɱɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ 
ɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɨɬ 27.07.06 ʋ 152-ɎɁ. ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɧɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɧɹɬɢɹ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɥɢɱɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɪɚɬɢɜɲɟɝɨɫɹ 
ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɤɥɢɟɧɬɭ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɬɚɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫɧɹɬɚ ɫ ɥɢɱɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɤɥɢɟɧɬɚ, ɟɝɨ 
ɨɛɪɚ ɳɟɧɢɟ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɬɨɥɶɤɨ 
ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɨɤɚɡɚɜɲɢɦɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɥɢ 
ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɢ ɢɯ ɫɟɦɶɹɦ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɩɨɦɨɳɢ. Ʌɸɛɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɨɛɪɚ-
ɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɥɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. Ʌɸɛɨɣ 
ɝɪɚɠɞɚɧɢɧ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɳɟɧɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɫɟɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ, ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɧɵɦɢ ɜ ɨɛɟɫ-
ɩɟɱɟɧɢɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɨɫɜɟ-
ɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɥɭɠɛ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ, ɪɟɤɥɚɦɵ ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɥɢɧɢɢ Ⱦɟɬɫɤɢɯ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ 
ɞɨɜɟɪɢɹ ɫ ɟɞɢɧɵɦ ɧɨɦɟɪɨɦ 8 800 2000 122, ɡɜɨɧɨɤ ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɦ ɫɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɬɟɥɟɮɨɧɧɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚ-
ɰɢɢ.

ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ. Ʌɸɛɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɨɛɪɚ-
ɬɢɜɲɢɣɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ, ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɟɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɥɢɛɨ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 24–72 ɱɚɫɨɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫɥɭɱɚɹ. ȼɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɪɚɦɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, 
ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɝɪɨɡɵ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɩɨɦɨɳɢ. ɋɩɟ-
ɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɩɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɨɩɢɪɚɸɬɫɹ 
ɧɚ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɞɨ-
ɤɭɦɟɧɬɵ, ɨɩɢɫɵɜɚɸɳɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟ-
ɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɫɜɨɢ ɩɪɨ ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɫɟ ɫɥɭɱɚɢ, 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɚɤ ɫɥɭɱɚɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɢ ɭɱɬɟɧɵ ɜ ɛɚɧɤɟ ɞɚɧɧɵɯ. 

ɉɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɭɬɨɱ-
ɧɟɧɢɸ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ ɢɥɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɸ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɞ-
ɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ — ɩɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ.

ɉɪɢɧɰɢɩ (ɟɞɢɧɫɬɜɚ) ɨɛɳɟɣ ɥɢɧɢɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɜɫɟɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɨɛɟɫɩɟ-
ɱɢɜɚɸɳɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɚɜ ɢ ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɛɳɟɣ ɥɢɧɢɢ ɜ ɪɚ ɛɨɬɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɜɫɟɦɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɧɵɦɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜɫɟɯ ɩɟ ɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɢ ɜ 
ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɤɚɠɞɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɨɛɳɟɣ ɢɞɟɢ ɨ ɧɟɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ-
ɤɨɧɧɵɯ ɩɪɚɜ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɇɨɞɟɥɶ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɨɩɢɫɚɬɶ ɤɚɤ ɩɨɷɬɚɩɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚɳɢɬɭ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ.

ɋɥɭɠɛɚ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɬɟɥɟɮɨɧ ɞɨ-
ɜɟɪɢɹ» ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɩɪɢɟɦ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɦ ɮɚɤɬɟ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 
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Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

ɐɟɥɶɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɥɭɠɛɵ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɬɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ» ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɤɚɤ ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɡɜɨɧɤɚ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɝɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚ-
ɬɟɥɶɫɬɜɚ.

Ʉɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɚɧɨɧɢɦ-
ɧɨɫɬɢ — ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫɥɭɠɛ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ ɞɨɜɟɪɢɹ. ɇɟɭɜɟɪɟɧ-
ɧɨɫɬɶ ɜ ɟɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɨɧɬɚɤɬɚ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɩɨɪɚ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɚɠɧɚ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ, ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɳɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɤɚɠɞɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɰɟɧɟɧɚ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɪɢɫɤɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɮɚɤɬ 
ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶɫɹ (ɫɬ. 56 ɩ. 3 ɋɟɦɟɣɧɨɝɨ ɤɨ-
ɞɟɤɫɚ ɊɎ).

Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɵ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɨɩɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɢɞɟɧɬɢɮɢ-
ɤɚɰɢɢ ɡɜɨɧɤɚ ɤɚɤ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɢɥɢ ɠɟɫɬɨɤɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ. ȼ ɫɥɭ-
ɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɩɨɡɜɨɧɢɜɲɢɣ — ɪɟɛɟɧɨɤ, ɬɨ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ: ɩɨɞɚɜɥɟɧɧɨɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ (ɫɧɢɠɟɧɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ, ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɚɹ 
ɪɟɱɶ, ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɣ) ɢɥɢ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨ-
ɫɬɨɹɧɢɟ (ɛɵɫɬɪɵɣ ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ, ɝɪɨɦɤɢɣ ɝɨɥɨɫ, ɩɥɚɱ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɫɬɟɪɢɢ, 
ɤɪɢɤɢ, ɪɟɡɤɢɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɧɚ ɝɪɨɦɤɢɣ ɝɨɥɨɫ, ɩɭɬɚɧɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ, ɪɟɡɤɢɟ ɩɟɪɟ-
ɩɚɞɵ ɷɦɨɰɢɣ); ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɚɥɨɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɛɟɫ-
ɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɛɟɡɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ; ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ (ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɧɟɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɥɟɤɫɢɤɢ, ɭɝɪɨɡ); ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɛɟɫɫɢɥɢɟ, ɫɬɪɚɯɢ, 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ, ɜɢɧɵ.

ɂɡ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɧɨ ɢɡɜɥɟɱɶ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ:
x�ɢɫɬɨɪɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, 

ɨɩɢɫɚɧɚ ɞɟɬɚɥɶɧɨ (ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɞɟɬɚɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ);
x�ɨɛɜɢɧɹɟɬ ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜ ɧɚɧɟɫɟɧɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɨɫɤɨɪ-

ɛɥɟɧɢɢ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɢ ɟɝɨ ɧɭɠɞɚɦɢ;
x�ɜ ɪɟɱɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɚɦɨɨɛɜɢɧɟɧɢɟ;
x�ɭɜɟɪɟɧ ɜ ɫɜɨɟɣ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ;
x�ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧ (ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɪɜɚɥɢ ɤɨɧɬɚɤɬ 

ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ);
x�ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɫɥɭɱɚɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ;
x�ɧɟ ɯɨɞɢɬ ɜ ɲɤɨɥɭ;
x�ɩɥɨɯɨ ɫɩɢɬ, ɧɟɬ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, 
x�ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɥɨɯɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧ-

ɧɨɫɬɢ;
x�ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ ɜ ɫɟɦɶɟ;
x�ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɫɬɪɚɯ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɭɡɧɚɸɬ ɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ;
x�ɝɨɜɨɪɢɬ ɢɥɢ ɲɭɬɢɬ ɧɚ ɬɟɦɭ ɫɦɟɪɬɢ;

x�ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɫɜɨɢɯ ɩɥɚɧɚɯ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ;
x�ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ «ɬɭɧɧɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɹ».

ȿɫɥɢ ɩɨɡɜɨɧɢɜɲɢɣ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧ — ɫɜɢɞɟɬɟɥɶ ɫɥɭɱɚɹ ɠɟ-
ɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɬɨ ɜ ɪɟɱɢ ɨɛɪɚɬɢɜɲɟɝɨɫɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ:

x�ɢɫɬɨɪɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, 
ɨɩɢɫɚɧɚ ɞɟɬɚɥɶɧɨ (ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɞɟɬɚɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ);

x�ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɣɫɹ ɨɛɜɢɧɹɟɬ ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ 
ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɨɬɢɜ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜ ɧɚɧɟɫɟɧɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, 
ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɢ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɢ ɧɭɠɞɚɦɢ;

x�ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɨɞɢɧ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ, ɧɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ;

x�ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɟɡɤɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɧɟ ɩɨɫɟɳɚɟɬ ɲɤɨɥɭ, ɡɚɦɤɧɭɬ, ɪɚɫɬɟɪɹɧ, ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ, ɩɥɨɯɨ ɟɫɬ, ɩɥɨ-
ɯɨ ɫɩɢɬ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ, ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɫɦɟɪɬɢ (ɫɜɨɟɣ ɢɥɢ 
ɛɥɢɡɤɢɯ), ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɚɟɬ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ ɧɚ ɩɥɨɯɨɟ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɟɧ, ɛɵɫɬɪɨ ɭɫɬɚɟɬ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ;

x�ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɟɝɨ ɧɭɠɞɚɦɢ: ɨɞɟɬ 
ɧɟ ɩɨ ɫɟɡɨɧɭ, ɢɥɢ ɜ ɨɞɟɠɞɭ, ɩɪɢɲɟɞɲɭɸ ɜ ɧɟɝɨɞɧɨɫɬɶ, ɜɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɟɡɤɨ 
ɫɧɢɡɢɥɫɹ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɡɚ ɟɞɨɣ ɤ ɫɨɫɟɞɹɦ, ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ 
ɭɫɬɚɜɲɢɦ ɢ ɦɪɚɱɧɵɦ, ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɛɟɡ ɜɢɞɢɦɵɯ 
ɩɪɢɱɢɧ ɢ ɛɟɡ ɧɚɞɡɨɪɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɛɟɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɫɥɟ 
ɞɟɫɹɬɢ ɱɚɫɨɜ ɜɟɱɟɪɚ.

ȿɫɥɢ ɩɨɡɜɨɧɢɜɲɢɣ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ — ɷɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶ, ɭɫɵɧɨɜɢɬɟɥɶ, ɨɩɟɤɭɧ, 
ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ, ɩɚɬɪɨɧɚɬɧɵɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɬ. ɟ. ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹ-
ɸɳɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɞɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ: 

x�ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɣɫɹ ɨɛɜɢɧɹɟɬ ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ 
ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɨɬɢɜ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɜ ɧɚɧɟɫɟɧɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, 
ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɢ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɢ ɧɭɠɞɚɦɢ; ɢɫɬɨɪɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ 
ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɨɩɢɫɚɧɚ ɞɟɬɚɥɶɧɨ (ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɞɟɬɚ-
ɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ);

x�ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɟɡɤɨ ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɩɨɫɟɳɚɬɶ 
ɲɤɨɥɭ, ɩɪɨɝɭɥɢɜɚɟɬ ɭɪɨɤɢ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɟɝɨ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ, ɠɚɥɭɟɬɫɹ 
ɧɚ ɩɥɨɯɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɡɚɦɤɧɭɬ, ɪɚɫɬɟɪɹɧ, ɱɚɫɬɨ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, 
ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɟɧ, ɩɥɨɯɨ ɟɫɬ, ɩɥɨɯɨ ɫɩɢɬ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧ-
ɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ, ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɫɦɟɪɬɢ (ɫɜɨɟɣ ɢɥɢ ɛɥɢɡɤɢɯ), ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɚɟɬ ɫɜɨɢɦ 
ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ.

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɡɜɨɧɤɚ ɤɚɤ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɢɥɢ ɠɟɫɬɨɤɨɦ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨ-
ɥɭɱɢɬɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɧɚ ɫɧɹɬɢɟ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɜɲɟɝɨɫɹ ɢ ɩɨɞ-
ɪɨɛɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɬ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɫɜɟ-
ɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɛɭɞɭɬ ɩɟɪɟɞɚɧɵ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ. 
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Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

ɋɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɫɥɭɠɛɵ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɧɟ ɜɦɟɲɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɟɦɟɣɧɭɸ 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, — ɷɬɨ 
ɧɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɟ ɮɚɤɬɵ. ȼɫɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬ ɩɪɨɜɟɪɤɢ, ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ 
ɦɨɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. 

ɑɚɫɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɟɲɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɩɪɢɞɟɬ 
ɤ ɧɟɦɭ ɞɨɦɨɣ ɢɥɢ ɜ ɲɤɨɥɭ ɢ ɧɚɤɚɠɟɬ ɨɛɢɞɱɢɤɚ, ɧɨ ɷɬɨ ɧɟ ɬɚɤ. 

Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɛɭɞɟɬ ɨɤɚɡɚɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɣɬɢ ɩɨɥɢɰɢɹ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɞɟɬɫɬɜɚ ɢ ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɨɤɚɡɚɜɲɟɦɭɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚ ɫɧɹɬɢɟ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɱ-
ɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɫɥɭɠɛɵ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
«Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɬɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ» ɝɨɬɨɜɹɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɭɱɟɬɚ ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɡɜɨɧɤɚ 
(ɩɪɢɦɟɪ ɤɚɪɬɨɱɤɢ — ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ), ɤɭɞɚ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɡɚɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ: ɫɜɟ-
ɞɟɧɢɹ ɨ ɡɜɨɧɢɜɲɟɦ, ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ, ɩɨɞɪɨɛɧɵɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɫɥɭ-
ɱɢɜɲɟɝɨɫɹ, ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɬɨɦ, ɤɬɨ ɩɪɢɧɹɥ ɡɜɨɧɨɤ, ɢ ɚɞɪɟɫ, ɤɭɞɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 
ɩɨɦɨɳɶ ɨɛɪɚɬɢɜɲɟɦɭɫɹ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ, ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɟɝɨ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɦɨɳɢ.

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɬɤɚɡɚ ɧɚ ɫɧɹɬɢɟ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɵɯ 
ɞɚɧɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɦɨɬɢɜɢɪɭɸɬ ɤɥɢɟɧɬɚ ɧɚ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɫɧɹɬɢɹ ɤɨɧɮɢɞɟɧ-
ɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ.

ȿɞɢɧɵɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɤɥɢɟɧɬɨɦ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɫɥɭ-
ɱɚɟɦ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɪɚɫɫɤɚɡ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ, ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɨɧ-
ɫɭɥɶɬɚɧɬɚ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ 
ɧɚ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɫɧɹɬɢɹ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨ ɫɧɹɬɢɢ 
ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ, ɞɟɥɟɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɚɜɚ 
ɧɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɵɟ ɩɭɬɢ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ ɜɥɚɞɟɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɦɟɫɬɚɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɩɨɦɨɳɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɷɬɚɩ ɢɦɟɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɣ 
ɪɟɱɟɜɨɣ ɦɨɞɭɥɶ. ɉɪɢɦɟɪɵ ɬɚɤɢɯ ɦɨɞɭɥɟɣ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ. 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɚɦɤɢ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ (24 ɱɚɫɚ, 72 ɱɚɫɚ ɢ ɛɨɥɟɟ), 
ɫɬɚɜɢɬ ɜ ɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɶ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɸ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɭɸ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɭɱɟɬɚ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ 
ɫɥɭɱɚɸ ɜ Ʉɨɦɢɫɫɢɸ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ ɩɪɢ 
ɨɛɥɚɫɬɧɨɦ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɢ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦɚɥɟɟ ɤɥɸɱɟɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɞɨɥɠɟɧ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɨɪɝɚɧ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɜɥɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ Ʉɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ 
ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ ɩɪɢ ɨɛɥɚɫɬɧɨɦ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟ.

ɇɚ ɭɪɨɜɧɟ Ʉɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ 
ɩɪɢ ɨɛɥɚɫɬɧɨɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ 
ɢ ɩɪɟɫɟɱɟɧɢɸ ɫɥɭɱɚɟɜ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɤɪɢɡɢɫɧɨɝɨ ɡɜɨɧɤɚ ɜ ɦɭɧɢɰɢ-
ɩɚɥɶɧɭɸ Ʉɨɦɢɫɫɢɸ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ ɜ 
ɬɨɦ ɪɚɣɨɧɟ, ɝɞɟ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ ɫɥɭɱɚɣ; ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɸ 
ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɤɪɢɡɢɫɧɵɦ ɡɜɨɧɤɨɦ ɨɛɥɚɫɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ — ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤ-
ɬɢɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɤɪɢɡɢɫɧɵɦ 
ɡɜɨɧɤɨɦ.

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ Ʉɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ 
ɩɪɚɜ ɩɪɢ ɨɛɥɚɫɬɧɨɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɭɱɟɬɚ ɤɪɢɡɢɫɧɨ-
ɝɨ ɡɜɨɧɤɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɸ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɡɜɨɧɤɨɜ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɢɦɢ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɣ Ʉɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬ-
ɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɢ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɸɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɭɱɟɬɚ ɤɪɢɡɢɫ-
ɧɨɝɨ ɡɜɨɧɤɚ, ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɩɨ ɮɚɤɬɭ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɟ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨ ɪɨɥɢ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 

ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ.

2. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɚɤɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ 
ɦɨɠɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɨɫɬɭɩɢɜɲɢɣ ɡɜɨɧɨɤ ɤɚɤ ɤɪɢɡɢɫɧɵɣ?

3. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɨɜ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɪɢɡɢɫɧɵɦ ɡɜɨɧɤɨɦ.

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
1. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ ɂ. Ⱥ., ɇɨɜɨɫɟɥɶɫɤɢɣ ɂ. Ƚ. ɀɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧ-

ɤɨɦ. ɉɪɢɱɢɧɵ. ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ. ɉɨɦɨɳɶ. 2-ɟ ɢɡɞ., ɞɨɩ. ɢ ɩɟɪɟɪɚɛ. — Ɇ.: 
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧɞ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, 2010. — 
460 ɫ.

2. ȼɨɥɤɨɜɚ ȿ. ɇ., Ƚɪɢɧɛɟɪɝ ɋ. ɇ., Ⱦɟɪɹɛɢɧɚ ȿ. ȼ., Ɇɨɪɨɡɨɜɚ Ʌ. Ȼ. Ɇɨ-
ɞɟɥɶ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ. — ɇ. ɇɨɜɝɨɪɨɞ: 
ɂɡɞ-ɜɨ ɈɈɈ «ɉɚɩɢɪɭɫ», 2011.

3. Ɂɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ / ɩɨɞ ɪɟɞ. ȿ. ɇ. ȼɨɥɤɨɜɨɣ. — 
ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2007. — 254 ɫ.

4. Ɇɨɯɨɜɢɤɨɜ Ⱥ. ɇ. Ɍɟɥɟɮɨɧɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. — Ɇ., 1999. — 
410 ɫ.



206 207

Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

Глава  5

РАССЛЕДОВАНИЕ СЛУЧАЯ НАСИЛИЯ 
НАД РЕБЕНКОМ

Ɋɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɞɜɭɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ: ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɮɚɤɬɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɯɨ-
ɞɢɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɢ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ ɭ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɯɨɞɟ ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɛɟɡɨɬɥɚɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɞɢɰɢɧ ɫɤɨɟ 
ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɟɞɢ ɰɢɧɫɤɨɝɨ 
ɢɥɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. Ɏɚɤɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ 
(ɢɧɫɩɟɤɬɨɪ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ, ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝ ɢɥɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝ), ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɹɦɵɯ (ɫɥɟɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɜɦ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ) ɢɥɢ 
ɤɨɫɜɟɧɧɵɯ (ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ) 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɨɩɪɨɫ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɩɨɥɢɰɢɢ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɤɨɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ 
ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝ ɢɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɧɵɣ ɤ ɞɨ-
ɡɧɚɧɢɸ. ȼ ɨɛɵɱɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ 
ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɫɜɨɸ ɢɫɬɨɪɢɸ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɛɢɪɚɟɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɩɪɢɟɦɵ 
ɞɨɩɪɨɫɚ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɨ-
ɫɬɨɹɧɢɸ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɤɨ 
ɩɨɞɱɢɧɟɧɵ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɛɭɤɜɵ ɡɚɤɨɧɚ ɢ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɡɚɞɚɱɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɳɢɬɵ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢɦɟɟɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɧɟɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɨɩɵɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɪɚɧ ɡɚɩɚɞɧɨɣ ɢ ɜɨɫɬɨɱɧɨɣ 
ȿɜɪɨɩɵ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɢɞɟɚɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɞɥɹ Ɋɨɫɫɢɢ. ɗɬɚ 
ɦɨɞɟɥɶ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɨɩɢɫɚɧɢɹ:

x�ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɪɢ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ;

x�ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɫɨɫɬɚɜɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɯ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɤ ɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɢ ɥɢɱɧɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ;

x�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɪɨɫɚ 
ɞɟɬɟɣ;

x�ɨɛɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

ɇɚɢɦɟɧɟɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɨ ɨɩɪɨɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɮɨɪ-
ɦɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 

ɢ ɫɭɞɟɛɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɜɵ-
ɪɚɠɟɧɧɚɹ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɝɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ 
ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢ ɩɫɢɯɢ-
ɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɪɟɛɟɧɤɚ  — ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 
ɧɚɢɥɭɱɲɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨɦɨɳɢ. ȼ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɦ 
ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, ɨ ɱɟɦ ɨɧ ɪɚɫɫɤɚɡɵ-
ɜɚɟɬ, ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɫɨɦɧɟɧɢɸ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɪɚɡɝɥɚɲɚɸɬɫɹ ɢ ɫɥɭɠɚɬ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɤɥɢɟɧɬɨɦ ɫɭɞɟɛɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ, 
ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɫɭɞ, ɚ ɜɫɹ ɟɝɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɞɨ-
ɫɬɨɜɟɪɧɨɣ ɢ ɬɨɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɮɚɤɬɚ ɧɚɫɢɥɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɫɥɭɱɢɜɲɟɦɫɹ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ ɫɨɦɧɟɧɢɸ, ɚ ɜɫɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɬɨɤɨɥɢ-
ɪɭɸɬɫɹ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɭɞɟɛɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
ɬɨɥɶɤɨ ɱɚɫɬɶ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɜɟɫɶɦɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɟɝɨ ɱɚɫɬɶ. 

ɇɚ ɫɭɞɟɛɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɩɨ ɫɥɭɱɚɸ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɜɥɢɹɟɬ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 
Ɍɚɤ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜɟɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɱɚɫɬɨ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɢ, ɨɱɟɧɶ ɪɟɞɤɨ ɫɥɭɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ. 
ɋɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɟɬ ɬɨɱɧɨ ɨɩɢɫɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɫ ɧɢɦ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɨɩɵɬɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɞɚɜɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɥɸɞɢ ɢɡ ɟɝɨ ɛɥɢ-
ɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɧɟɜɟɪɧɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 
(ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɯ ɪɟɛɟɧɤɨɦ). 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɩɨɥɢɰɢɸ ɫ ɫɟ-
ɪɶɟɡɧɵɦ ɡɚɩɨɡɞɚɧɢɟɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɢ ɫɟɦɶɹ, ɧɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɟɫɥɢ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɬɚɦ) ɧɟ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɪɚɫɤɪɵɬɢɢ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚ-
ɧɟɧɢɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ «ɱɟɫɬɢ ɦɭɧɞɢɪɚ». ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɚɤɬɵ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɱɟɬɤɢɯ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɨɜ ɨɩɪɨɫɚ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɪɚɡɧɨɣ ɫɢɥɵ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɪɚɡɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ. 
Ɇɧɨɝɢɟ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨ-
ɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɪɚɡɛɪɨɫ ɜɨ ɦɧɟɧɢɹɯ, ɤɬɨ ɠɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɨɩɪɨɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɂɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨ ɷɬɨɬ 
ɜɨɩɪɨɫ ɭɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧ ɧɟ ɜɨ ɜɫɟɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ «ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ» (Ȼɟɥɚɪɭɫɶ) ɩɪɢ-
ɦɟɪɧɨ ɜ 35% ɫɬɪɚɧ ɤ ɨɩɪɨɫɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɝɨ, ɫɭɞɶɸ, 
ɩɪɨɤɭɪɨɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɞɜɨɤɚɬɚ ɨɛɜɢɧɹɟɦɨɝɨ. ȼ 25% ɫɬɪɚɧ ɨɩɪɨɫ ɩɪɨɢɡɜɨ-
ɞɢɬɫɹ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɞɧɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɥɢ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. 10% ɫɬɪɚɧ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɢ ɨɩɪɨɫɟ 
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ɭɫɥɭɝɢ ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɝɨ, ɜɪɚɱɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ. ȿɳɟ 
10% — ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɢɥɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ. ȼ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ 
ɜ ɨɩɪɨɫɟ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ: ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɩɪɨɤɭɪɨɪ, ɚɞɜɨɤɚɬ 
ɨɛɜɢɧɹɟɦɨɝɨ, ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɹ ɄȾɇ, ɫɭɞɶɹ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ, ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɵɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɬɨɤɨɥɢɫɬ, ɚɞɜɨɤɚɬ ɪɚɣɨɧɧɨɣ 
ɤɨɥɥɟɝɢɢ ɚɞɜɨɤɚɬɨɜ. 

Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɨɩɪɨɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɞɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɧɚɞɟɥɟɧ-
ɧɨɦɭ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹɦɢ ɢ ɢɦɟɸɳɟɦɭ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ 
Ɋ. ɏɟɣɞɨ, ɨɤɪɭɠɧɨɝɨ ɩɪɨɤɭɪɨɪɚ ɘɠɧɨɣ ɨɤɪɭɠɧɨɣ ɩɪɨɤɭɪɚɬɭɪɵ ɗɫɬɨɧɢɢ, 
ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ, ɞɨɩɪɚɲɢɜɚɸɳɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, 
ɛɵɬɶ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɵɦ, ɧɟɧɚɜɹɡɱɢɜɵɦ, ɬɟɪɩɟɥɢɜɵɦ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɚɤɨɣ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɭɦɟɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ (ɟɝɨ ɩɚɦɹɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɪɟɱɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ), ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɭɦɟɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɧɹɬɧɭɸ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɸ. ȿɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɚ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɞɨɥɠɟɧ ɬɨɬ ɠɟ ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ɂɧɬɟɪɜɶɸ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦɢ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢ-
ɨɧɧɵɟ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɇɟɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɪɨɫɚ ɫɢɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɜɟ-
ɱɚɬɶ. Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɫɨɨɛɳɢɬ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ, ɟɫɥɢ ɛɟ ɫɟɞɚ ɫ ɧɢɦ 
ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɛɵɥɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɨ. ɂɡ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ 
ɨɩɪɨɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ: ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɫɥɟ ɞɨɜɚɬɟɥɹ, 
ɞɨɦɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɜɨɡɥɟ ɞɨɦɚ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ ɫ ɭɞɨɛɧɨɣ 
ɦɟɛɟɥɶɸ (ɦɹɝɤɢɟ ɤɪɟɫɥɚ, ɞɢɜɚɧɱɢɤ ɢ ɬ. ɞ.), ɧɚɛɨɪɨɦ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɤɭɤɨɥ, 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɛɟɧɤɭ ɥɟɝɱɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɦɹɝɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɠɚɬɶ ɤ ɫɟɛɟ, 
ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɡɚɳɢɬɭ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɤɚɪɚɧɞɚ-
ɲɟɣ ɞɥɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. Ɍɚɤɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ ɪɚɞɢɨɮɢɰɢɪɨɜɚɧɚ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɚ ɨɞɧɨ-
ɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɡɟɪɤɚɥɨɦ (ɡɟɪɤɚɥɨɦ Ⱥ. Ƚɟɡɟɥɥɚ). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɚɹ ɜ ɛɟɫɟɞɟ, ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɭɞɟ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɦɟɬɶ 
ɜɢɞɟɨ- ɢ ɚɭɞɢɨɚɩɩɚɪɚɬɭɪɭ. ȼ ɤɨɦɧɚɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɞɢɧ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɜ ɫɦɟɠɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɡɚ ɡɟɪɤɚɥɨɦ. Ɉɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɤɨɦɧɚɬ ɫɬɚɥɚ ɦɨɞɟɥɶ ɤɨɦɧɚɬɵ ɨɩɪɨɫɚ ɜ Ⱦɟɬɫɤɨɦ ɚɞɜɨɤɚɬ-
ɫɤɨɦ ɰɟɧɬɪɟ, ɜɩɟɪɜɵɟ ɜɧɟɞɪɟɧɧɚɹ ɜ ɋɒȺ (Ⱦɚɥɥɚɫ, ɲɬɚɬ Ɍɟɯɚɫ). ȼ ȿɜɪɨɩɟ 
ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɚɧɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɤɨɦɧɚɬ ɨɩɪɨ-
ɫɚ — ɦɨɞɟɥɶ Barnahus (ɂɫɥɚɧɞɢɹ). ɉɪɢɦɟɪ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɚɤɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ 
ɨɩɪɨɫɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɢɫ. 33. ȼɦɟɫɬɨ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɡɟɪɤɚɥɚ ɷɫɬɨɧɫɤɢɟ 
ɤɨɥɥɟɝɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜɢɞɟɨɤɚɦɟɪɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ 
ɤɨɦɧɚɬɵ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɗɫɬɨɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɨɦɧɚɬ ɨɩɪɨɫɚ ɦɨɞɢɮɢɰɢ-
ɪɭɟɬɫɹ: ɞɚɧɧɵɟ ɨɩɪɨɫɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɛɟɥɹ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɜ ɫɨɫɟɞɧɟɟ ɩɨɦɟɳɟ-
ɧɢɟ, ɝɞɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ (ɪɢɫ. 34).

Ʉɪɨɦɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜɚɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɨɩɪɨɫɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɜɵɹɫ-
ɧɢɬɶ ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɞɧɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɨɩɪɨɫ ɜ ɭɞɨɛɧɨɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ 

Ɋɢɫ. 33. Ʉɨɦɧɚɬɚ ɨɩɪɨɫɚ

Ɋɢɫ. 34. Ɇɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɤɨɦɧɚɬ ɨɩɪɨɫɚ
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ɜɪɟɦɹ. Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ, ɟɫɥɢ ɨɩɪɨɫ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ, 
ɤɨɝɞɚ ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɨɩɬɢ-
ɦɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɩɪɨɫɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɚɦɤɢ ɨɩɪɨɫɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ 
ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɢɞɟɬɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨ, 
ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɬɨɪɨɩɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɟɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ 
ɫɨɛɵɬɢɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɟɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɧɚɩɨɥɧɹɬɶɫɹ 
ɧɨɜɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɤɚɤ ɛɵ ɞɜɢɝɚɹɫɶ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. 

ȼ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɞɥɹ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɭɞɟɛɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɢ ɩɨɲɚɝɨɜɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɬɟɯ-
ɧɢɤ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. ɉɟɪɜɵɦ ɜɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢ-
ɫɬɚ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. ȼ ɯɨɞɟ ɷɬɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɱɬɟɧɵ 
ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ. ɬɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɚɠɧɨ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ, ɤɚɤ 
ɢ ɜ ɱɟɦ ɛɭɞɟɬ ɨɞɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ. Ɉɮɢɰɢɚɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɨɞɟɜɚɬɶ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧ-
ɞɭɟɬɫɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɞɟɠɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɵɯ ɧɟ ɬɟɦɧɵɯ ɬɨɧɨɜ, ɞɨɫɬɚ-
ɬɨɱɧɨ ɫɞɟɪɠɚɧɧɚɹ. ȼɚɠɧɨ ɢɦɟɬɶ ɞɥɹ ɨɩɪɨɫɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ 
ɩɪɢɡɧɚɧɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɫɥɢ ɬɚɤɨɜɵɟ ɛɵɥɢ. ɉɪɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ 
ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɤɬɨ ɩɪɨɜɨɞɢɥ ɷɬɨ ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɤɚɤɢɟ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ ɡɚɞɚɜɚɥɢɫɶ ɢ ɤɚɤɢɟ ɨɬɜɟɬɵ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɨɡɪɚɫɬ, 
ɩɨɥ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɚɤɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɡɚɪɚɧɟɟ. 

ɉɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɐɟɧɬɪɚ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ 
ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɲɬɚɬɚ Ɉɤɥɚɯɨɦɚ (ɋɒȺ) ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɞɨɥɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɬɚɩɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫɥɟ-
ɞɨɜɚɬɟɥɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ 
ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ, ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜɵɜɨɞɵ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɨɩɪɨɫɚ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɹɫɧɢɬɶ ɠɚɥɨɛɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 
ɨɩɢɫɚɬɶ ɝɞɟ ɢ ɱɬɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɫ ɧɢɦ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, ɤɬɨ ɛɵɥ ɩɪɢɱɚɫɬɟɧ ɤ ɧɚɫɢ-
ɥɢɸ, ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɟ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɟɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. 
ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɫɯɟɦɚ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ.

ȼ ɯɨɞɟ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɩɪɨɫɢɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ — ɜɡɪɨɫ-
ɥɵɯ, ɞɟɬɟɣ — ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɹɫɧɢɬɶ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɮɚɤɬɚ ɧɚɫɢɥɢɹ. 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɷɬɨɝɨ ɲɚɝɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɢɤɫɚɰɢɹ ɫɚɦɨɝɨ ɮɚɤɬɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɥɢ 
ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ 

ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ? ɉɨɞɭɦɚɣɬɟ ɢ ɧɚɡɨɜɢɬɟ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɥɢɰɚ, ɬɚɤ ɢɥɢ ɢɧɚɱɟ 
ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 

2. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɩɪɨ-
ɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ?

3. ɋɮɨɪɦɭɥɢɪɭɣɬɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɞɨɡɧɚɧɢɹ ɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ 
ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɧɟɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɦɢ. 

4. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɫɭɞɟɛɧɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ? ɑɬɨ ɭ ɧɢɯ ɨɛɳɟɝɨ 
ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ?

5. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
1. Ɂɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ / ɩɨɞ ɪɟɞ. ȿ. ɇ. ȼɨɥɤɨɜɨɣ. — 

ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2007. 
2. Ɇɨɞɟɥɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɞɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɞɪɭɠɟɫɬɜɟɧ-

ɧɵɯ ɪɟɛɟɧɤɭ / ɩɨɞ ɪɟɞ. Ʌ. Ȼ. Ɇɨɪɨɡɨɜɨɣ. ɇ. ɇɨɜɝɨɪɨɞ, 2011.
3. ɉɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ: ɪɚɛɨɱɚɹ ɤɧɢɝɚ / 

ȿ. ɇ. ȼɨɥɤɨɜɚ [ ɢ ɞɪ.]; ɩɨɞ ɨɛɳ. ɪɟɞ. — Ɇɢɧɫɤ: Ȼɟɥɫɬɚɧ, 2010.



212 213

Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

Глава  6

ОРГАНИЗАЦИЯ ВМЕШАТЕЛЬСТВА И ПОМОЩИ 
ПОСТРАДАВШЕМУ РЕБЕНКУ И ЕГО ОКРУЖЕНИЮ

Ɋɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɟɪɶɟɡɧɨɫɬɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ. ȼ ɫɚɦɨɦ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɫɥɭɱɚɢ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɝɨ, ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɭɝɪɨɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɫɥɭɱɚɢ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɬɚɤɨɣ ɭɝɪɨɡɵ.

ȿɫɥɢ ɫɥɭɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɬɹɠɟɥɵɣ ɢ ɟɫɬɶ ɭɝɪɨɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬ-
ɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 24 ɱɚɫɨɜ: ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪ ɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɪɬɜɭ 
ɢ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ.

ɂɡɴɹɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɫɟɦɶɢ/ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɚɦɢ, 
ɧɚɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɩɨɥɧɨɦɨɱɢɹɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɤɨɧɨɦ ɊɎ. ɂɡɴɹɬɢɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ ɚɤɬɚ ɨɪɝɚɧɚ 
ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɭɯɨɞ ɡɚ ɪɟɛɟɧ-
ɤɨɦ ɢ ɷɬɨ ɭɝɪɨɠɚɟɬ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ; ɟɫɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɡɚɤɨɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɤɚɡɵɜɚɸɬ ɟɦɭ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɥɟɱɟɧɢɢ; ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɹɜɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɟɫɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɚɦɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɥɹ 
ɢɡɴɹɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ, ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɯɨɞɹɬ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɩɪɚɜ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɨɪɝɚɧɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɦɭɧɢ-
ɰɢɩɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɨɪɝɚɧɚ ɢɥɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ.

ɋɨɬɪɭɞɧɢɤɢ Ʉɨɦɢɫɫɢɢ ɢɡɵɦɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɨɩɚɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɨɦɟ-
ɳɚɸɬ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ (ɛɨɥɶɧɢɰɭ, ɩɪɢɸɬ ɢɥɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɣ 
ɰɟɧɬɪ). ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɨɫɬɪɨɦ ɤɪɢɡɢɫɟ ɢ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧ-
ɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɟɝɨ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ. Ʌɟɱɟɧɢɟ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬ 
ɜɪɚɱ, ɢ ɨɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ȿɫɥɢ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɟɝɨ ɩɨɦɟɳɚɸɬ 
ɜ ɩɪɢɸɬ ɢɥɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɣ ɰɟɧɬɪ, ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ 
ɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢɥɢ ɬɹ-
ɠɟɥɵɯ ɮɨɪɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɢɡɛɢɪɚɬɶ ɞɥɹ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ ɦɟɪɭ ɩɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɞɨ ɫɭɞɚ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɬɹɠɟɫɬɢ 
ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. 

ȿɫɥɢ ɫɥɭɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɞɚɜɧɢɣ ɢɥɢ ɮɚɤɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞ-
ɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɝɪɨɡɵ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟ ɧɭɠɧɚ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɹ, 
ɬɨ ɦɟɧɟɞɠɟɪ ɫɥɭɱɚɹ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ Ʉɨɦɢɫɫɢɟɣ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ-
ɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ. 

ȿɫɥɢ ɮɚɤɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɫɹ ɥɢɲɶ ɱɚɫɬɢɱɧɨ (ɱɚɫɬɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤ ɬɵ, 
ɫɤɚɧɞɚɥɵ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɦ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ) ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ 
ɫɥɭɱɚɣ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶɫɹ, ɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɩɟɞɚɝɨɝ) ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɫɟɦɶɸ ɜ ɰɟɥɹɯ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɢ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɜɧɭɬɪɢ ɞɨɦɚ. Ɂɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɬ 
ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɨɬɤɪɵ-
ɬɢɹ ɫɥɭɱɚɹ.

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ ɫɥɭɱɚɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɤɨɥɥɟ-
ɝɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɯ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɣ ɩɥɚɧ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧ-
ɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ 
ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɪɚɣɨɧɚ ɢ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɧɬɪɚɯ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɬɪɚɯ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɯ). 

ȼɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɫɟɝɞɚ ɞɜɭɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ: 
ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɧɢɡɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɫɥɚɛɢɬɶ 
ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ 
ɢ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɥɢɧɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɫɟɪɜɚɰɢɢ). Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ 
ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɟɝɨ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɷɦɨɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɭɪɨɜɧɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɫɨɜɥɚɞɚɸɳɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶ-
ɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɷɬɭ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɪɚɱ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɹɜ-
ɥɹɟɬɫɹ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɚɹ ɬɪɚɜɦɨ-ɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ 
(TF-CBT). ȼ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɛɵɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 12–18 ɫɟɫɫɢɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1,0–1,5 ɱɚɫɨɜ. Ɉɛɳɢɦ ɫɰɟɧɚɪɢɟɦ TF-CBT 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɫɫɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɟɪɜɚɹ ɬɪɟɬɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɪɚɛɨɬɟ, ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨ-
ɹɜɥɟɧɢɣ ɫɬɪɟɫɫɚ ɢ ɩɨɫɬɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɨɫɜɨɟɧɢɸ 
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Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

ɬɟɯɧɢɤ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɣ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɧɚɭɱɟɧɢɸ ɩɪɟɪɵɜɚɬɶ ɧɚɜɹɡɱɢɜɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɢ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, 
ɧɚɭɱɟɧɢɸ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɦɵɫɥɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦɢ. ȼɬɨɪɚɹ ɬɪɟɬɶ ɫɟɫɫɢɣ 
ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɨ ɬɪɚɜɦɟ. ȼɚɠɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɤ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ: ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɚɬɶ ɷɬɭ ɢɞɟɸ ɫ ɩɨɦɨ-
ɳɶɸ ɱɬɟɧɢɹ ɤɧɢɝ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ ɨ ɬɪɚɜɦɟ ɢ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ 
ɫɟɛɹ ɥɭɱɲɟ; ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɨ, ɤɚɤ ɨɧ ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ 
ɫɜɨɸ ɢɫɬɨɪɢɸ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɤɧɢɝɟ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɟ, ɩɟɫɧɟ, ɪɢɫɭɧ-
ɤɟ, ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɢ, ɜɢɞɟɨ, ɚɭɞɢɨ, ɩɟɱɚɬɚɹ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɟ, 
ɬɨɤ-ɲɨɭ). ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɟ 
ɬɪɢɟɞɢɧɫɬɜɨ — ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɦɵɫɥɹɦɢ, ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɢɯ ɜɡɚɢ-
ɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɬɚɤɠɟ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɚɡ-
ɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɦɵɫɥɹɦɢ, ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ.

Ɍɪɟɬɶɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɨɧɫɨɥɢɞɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɞɟɬɫɤɨ-
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɟɫɫɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɜɚɪɹɸɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ. Ʉɥɸɱɟɜɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɷɬɢɯ ɫɟɫɫɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɚɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶ-
ɫɬɜɚɦ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ ɢ ɪɟɚɥɶɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ɗɬɚ ɫɚɦɚɹ ɨɛɳɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɬɪɚɜɦɨ-ɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɚɹ 
ɬɟɪɚɩɢɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɦ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɤɚɠɞɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ 
ɨɫɨɛɭɸ ɩɪɟɞɵɫɬɨɪɢɸ ɢ ɢɫɬɨɪɢɸ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɥɚɧ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɣ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ.

ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ 
ɨɰɟɧɤɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɜɨ-
ɩɪɨɫɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢɥɢ ɜ ɛɥɢɡɤɨɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɝɨ ɛɪɚɬɶɟɜ ɢ ɫɟɫɬɟɪ. ɗɬɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɞɢɤɬɨɜɚɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶɸ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɢɦ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɬɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɬɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɟɝɨ ɛɪɚɬɶɟɜ ɢ ɫɟɫɬɟɪ ɬɚɤɠɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ ɭɝɪɨɡɨɣ. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɫɦɨɠɟɬ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ 
ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɜɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢ-
ɧɚɪɧɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɦɨɞɟɥɶ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ. 

ȼɬɨɪɵɦ ɜɚɠɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫ ɟɝɨ ɫɟɦɶɟɣ. 
Ʌɟɱɟɧɢɟ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɟɛɭɸɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɥɟɱɟɛɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ, ɧɨ ɢ ɜ ɫɟɦɶɟ (ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ 
ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɫɟɦɶɸ ɛɭɞɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ). Ⱦɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨɱɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɚɤ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɹ, ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɩɨɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɥɟɱɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɭɫɢɥɢɬɶ ɪɟɫɭɪɫɵ ɟɝɨ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ.

ȼ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 
ɬɟɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɨ-
ɜɥɟɱɟɧɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɦɚɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɟɞɢɧɵ 
ɜɨ ɦɧɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɦɚɬɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɥɸɱɟɜɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ. ɂ ɟɫɥɢ ɭɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɟɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɦɨɳɢ, ɬɨ ɪɚɛɨɬɚ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɣ. ȼɪɚɱɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ 
ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɦɚɬɟɪɟɣ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɫɨɛɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɢɦɢ. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɟɣ (ɢ ɲɢɪɟ — ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧ-
ɧɢɤɨɜ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɛɵɥɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɜ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɦɨɠɧɨ 
ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ 8 ɝɪɭɩɩ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɩɨɩɚɞɚɸɬ 
ɦɚɬɟɪɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɡɧɚɥɢ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟ ɩɪɟɞ-
ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɫɢɥɢɣ ɩɨ ɟɝɨ ɡɚɳɢɬɟ; ɜɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ — ɷɬɨ ɦɚɬɟɪɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɨɧɢɦɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟɥɚɞɧɨɟ, ɧɨ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɢ, ɱɬɨ ɞɟɥɨ 
ɞɨɣɞɟɬ ɞɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ʉ ɬɪɟɬɶɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɦɚɬɟɪɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ, 
ɭɡɧɚɜ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ, ɫɪɚɡɭ ɩɨɜɟɪɢɥɢ ɜ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, ɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɥɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɲɚɝɢ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɱɟɬɜɟɪɬɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜɯɨɞɹɬ 
ɦɚɬɟɪɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɨɛɳɢɥɢ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɜ ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɨɦɧɟɧɢɹ 
ɜ ɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɤɨɥɟɛɥɸɬɫɹ 
ɦɟɠɞɭ ɞɨɜɟɪɢɟɦ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟɦ ɤ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɭ. ɗɬɢ 4 ɝɪɭɩɩɵ ɦɚɬɟ-
ɪɟɣ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɵ ɤ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɧɨ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɢɦɢ.

Ɇɚɬɟɪɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɞɟɬɟɣ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢ-
ɥɢɹ) ɫɤɨɪɟɟ ɩɨɯɨɠɢ, ɱɟɦ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɞɢɫɬɪɟɫɫɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɢ ɩɨɫɥɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɗɬɢɯ 
ɠɟɧɳɢɧ ɨɬɥɢɱɚɸɬ ɫɯɨɠɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɦɵɫɥɢ: ɧɟɜɟɪɢɟ ɜ ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɟɟ, ɲɨɤ, 
ɫɦɭɳɟɧɢɟ, ɫɬɪɚɯ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɢɧɵ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɟɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ 
ɨ ɞɟɧɶɝɚɯ, ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɨ. 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɦɚɬɟɪɹɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɧɹɬɢɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 
ɞɢɫɬɪɟɫɫɚ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ 
ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɟ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨ ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɟɦ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ ɜ ɜɢɞɟ ɝɪɭɩɩ ɩɨɞ-
ɞɟɪɠɤɢ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ, ɫɟɦɟɣ-
ɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɬɟɪɚɩɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
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ɑɚɫɬɶ ɩɹɬɚɹ Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ...

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɹɦɢ ɧɭɠɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɡɚɳɢɬɵ (ɭɛɟɠɢɳɚ, ɤɪɢɡɢɫɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ), ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

Ⱦɪɭɝɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɚɬɟɪɟɣ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ. ɗɬɨ ɦɚɬɟɪɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɨɬɹ ɢ ɫɬɚ-
ɪɚɸɬɫɹ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɠɢɜɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɨɬ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ), ɧɨ ɧɟ 
ɫɨɨɛɳɚɸɬ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ, ɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ; ɧɟ ɜɟɪɹɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɬɪɟɛɭɸɬ 
ɨɬ ɧɟɝɨ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɫɥɨɜ; ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɜɟɪɢɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɨɛɢɞɱɢɤɚ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɟɝɨ ɜɢɧɨɜɧɵɦ, ɨɬɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɜɨɜɥɟɱɟɧɵ ɜ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɹɦɢ 
ɧɟ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɩɥɚɧ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɚ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɫɨɛɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 
ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ, ɟɫɥɢ 
ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɪɚɣɨɧɚ, ɝɨɪɨɞɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɦɟɠɞɢɫ-
ɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɩɨɦɨɳɢ ɫɟɦɶɟ ɢ ɪɟɛɟɧɤɭ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɟɠɞɢɫɰɢ-
ɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɷɬɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɢ ɜɫɟ ɷɬɚɩɵ 
ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɬ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ 
ɧɚ ɟɝɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. ɇɨ ɢ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɩɪɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɦɟɧɟɞɠɟɪɨɦ ɫɥɭɱɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɨɪ-
ɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɟ. 
ȼɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɜɹɡɢ 
(ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ ɧɚɥɢɱɢɟ ɬɟɥɟɮɨɧɚ) ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɞɥɹ ɜɵɟɡɞɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɩɪɨ-
ɠɢɜɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ.

Ʉɚɠɞɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɡɚ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨ-
ɥɭɱɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ ɤɨɦɢɫɫɢɹ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ 
ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ ɩɪɚɜ:

x�ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɨɜɬɨɪɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɪɢɫɤɚ 
ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɟɦɶɢ;

x�ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɭɪɨɜɧɹ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɫɥɭɝ 
ɪɟɛɟɧɤɭ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ);

x�ɞɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ ɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɸ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚ-
ɯɨɞɢɥɫɹ ɜ ɩɪɢɸɬɟ, ɩɪɢɟɦɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɢɥɢ ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ ɜ ɫɬɚ-
ɰɢɨɧɚɪɟ.

x�ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɣ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨ-
ɦɚɧɞɵ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ȼ ɱɟɦ ɫɨɫɬɨɢɬ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɢɡɴɹɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭɝɪɨɠɚɸ-

ɳɟɣ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ?
2. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɟɪɚɩɢɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɞɟɬɟɣ.

3. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ ɩɨɫɬɪɚ-
ɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ? 

4. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟ-
ɛɟɧɤɭ. 
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ɇɚɫɢɥɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ

Часть  VI
НАСИЛИЕ В ШКОЛЕ

Глава  I

ФЕНОМЕН ШКОЛЬНОГО НАСИЛИЯ

ɉɪɚɜɨ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ — ɨɞɧɨ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɜ ɪɚɫɬɭɳɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɟɦɭ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɟɣ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɢɟɣ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɉɪɚɜɨ ɧɚ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɟ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ — ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 
ȼ ɦɢɪɟ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɪɨɝɚɬɢɜɨɣ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ, ɢ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɟɡɞɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɪɟɞɧɸɸ ɢ ɫɬɚɪɲɭɸ ɲɤɨɥɭ, ɧɨ ɢ ɧɚɱɚɥɶ-
ɧɭɸ. ɒɤɨɥɶɧɨɟ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɥɟɬ ɫɨɜɟɬ-
ɫɤɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɩɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɜ ɦɢɪɟ. Ɋɚɡɜɢɬɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɲɤɨɥ ɪɚɡɧɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɨɜ, ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɨɫɬɚɜɚɹɫɶ ɨɛɳɟɣ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɞɥɹ 
ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ, ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɚɧɚɥɨɝɨɜ ɫɪɟɞɢ ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ. 

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɟɝɨɞɧɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɞɟɫɹɬɤɢ ɬɵɫɹɱ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥ. ɋɪɟɞɢ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɲɤɨɥɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɫɥɭɯɚ, ɡɪɟɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɲɤɨ-
ɥɵ ɞɥɹ ɨɞɚɪɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɬ. ɞ. ȼɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ (ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɚɞɵ ɢ ɹɫɥɢ). ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɞɟɬɟɣ ɨɯɜɚɱɟɧɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɲɤɨɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɬɨ ɲɤɨɥɵ ɢ ɞɟɬ-
ɫɤɢɟ ɫɚɞɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚɦɢ, ɝɞɟ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨ-
ɜɨɞɢɬɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ, ɟɫɥɢ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ) ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɩɚɫɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɤɚɤ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɲɤɨɥ ɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɨɜ 
ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ; ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɟɬɟɣ — ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɨ-
ɜɢɧɵ — ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ ɜ ɫɟɥɟ, ɢ ɟɫɥɢ ɲɤɨɥɚ ɜ ɫɟɥɟ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬɫɹ, ɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɜɵɧɭɠɞɟɧɨ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɲɤɨɥɭ-ɢɧɬɟɪɧɚɬ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
ɨɬɨɪɜɚɧɧɵɦ ɨɬ ɫɟɦɶɢ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ), ɬɚɤ 
ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ɒɤɨɥɚ — ɷɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ, ɞɨɩɭɫɤɚɸɳɢɯ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɟ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɩɟɪɜɵɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨ-
ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟ-
ɫɤɨɦ ɩɥɚɧɚɯ, ɨɧ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
ȼ ɲɤɨɥɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɨɡɧɚɟɬ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɨɧ ɜɚɠɟɧ ɢ ɰɟɧɟɧ ɤɚɤ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
ɜ ɰɟɥɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ, ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɥɸɞɟɣ. 

«ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɡɧɚɬɶ, — ɩɢɫɚɥ ɜɵɞɚɸɳɢɣɫɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ 
Ʌ. ɋ. ȼɵɝɨɬɫɤɢɣ, — ɱɬɨ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚ-
ɟɬɫɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɢɫ-
ɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ. ɗɬɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɵ ɢ ɧɚɡɨɜɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫ-
ɬɟ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɢɫɯɨɞɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. Ɉɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɰɟɥɢɤɨɦ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɬɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɬɨɬ 
ɩɭɬɶ, ɫɥɟɞɭɹ ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɢ ɧɨɜɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɱɟɪɩɚɹ ɢɯ ɢɡ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɬɨɬ ɩɭɬɶ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɢɧɞɢ-
ɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ». Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ — ɷɬɨ ɨɫɧɨɜ-
ɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɫɪɟɞɵ ɠɢɡɧɢ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɢ ɥɸɞɹɦ. Ɇɨɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ (ɤɚɤɨɟ 
ɨɧɨ — ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ, ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ ɢɥɢ ɢɧɢɰɢ ɢɪɭɸɳɟɟ 
ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ?) ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɨ ɫɬɨ-
ɪɨɧɵ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɲɤɨɥɭ ɜ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɢ ɹɪɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ 
ɠɢɡɧɢ, ɝɥɚɜɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɢ ɞɚɠɟ ɢɧɢɰɢɚɬɨɪɨɦ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ ɜɢɞɢɬ ɫɟɛɹ. 
Ɉɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɧɨɜɨɦɭ ɡɧɚɧɢɸ ɢ ɧɨɜɨɦɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ 
ɟɫɬɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɩɟɪɜɵɟ ɞɧɢ ɢ ɧɟɞɟɥɢ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɢ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɚɤɬɢɜɧɵ ɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦ, ɞɨɛɪɵ ɢ ɨɬɡɵɜɱɢɜɵ 
ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɤɨɧɬɚɤɬɧɵ ɢ ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɧɚ-
ɫɬɪɨɣ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɭɞɚɟɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 
Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɥɟɬ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɭ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɭɱɟɛɟ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 
ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ. 

ɉɭɛɥɢɤɚɰɢɢ ɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɱɚɬɢ, ɚɧɚɥɢɡ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɨɜ ɫɥɭɠɛɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɩɨɡɜɨ-
ɥɹɸɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɲɤɨɥɭ, ɨɬɤɚɡ ɧɚ-
ɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ ɧɚ ɭɝɪɨɡɵ, ɨɛɡɵɜɚɧɢɹ, 
ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɨɛɨɢ ɤɚɤ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 
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ɍɱɢɬɟɥɹ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɲɤɨɥɟ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɝɪɭɛɹɬ, ɨɫɤɨɪɛɥɹɸɬ, ɢɡɞɟɜɚɸɬɫɹ, ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ 
ɫ ɧɢɦɢ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫɬɪɨɝɢɦ, ɚ ɩɨɪɨɣ, ɠɟɫɬɤɢɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ. 

ɒɤɨɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɜɢɞ ɢɧɫɬɢɬɭɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ; ɷɬɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣ-
ɫɬɜɢɟ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɧɢɠɚɟɬ ɟɝɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɣ 
(ɬ. ɟ. ɦɨɪɚɥɶɧɵɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɣ) ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɩɪɚɜɨɜɨɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ), ɩɪɢɱɢɧɹɹ ɟɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɞɭɲɟɜɧɵɟ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɟ 
ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɝɪɨɡɚ ɬɚɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɜɚɠɧɵɦ 
ɜ ɷɬɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɚ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ: ɤɚɠɞɵɣ ɚɤɬ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ 
ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɵ ɥɸɞɟɣ) ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ. ȼɚɠɧɨ, 
ɱɬɨ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨɪɨɠɞɚɸɬɫɹ ɜɫɟɣ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ 
ɢ ɹɜɧɨ ɢɥɢ ɧɟɹɜɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɲɤɨɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢɦɟɟɬ ɜɢɞ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ/ɢɥɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɑɚɳɟ ɜ ɲɤɨɥɚɯ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚ-
ɫɢɥɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɭɧɢɠɚɟɬ 
ɟɝɨ ɢ ɫɧɢɠɚɟɬ ɟɝɨ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ. ɀɟɪɬɜɨɣ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 
ɥɸɛɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɧɨ ɨɛɵɱɧɨ ɷɬɨ ɬɟ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɚɛɟɟ ɞɪɭɝɢɯ ɢɥɢ ɤɚɤ-
ɬɨ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɟɬɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ:

x ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ — ɧɨɫɹɳɢɟ ɨɱɤɢ, ɞɟɬɢ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɧɵɦ ɫɥɭ-
ɯɨɦ ɢɥɢ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ;

x ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ — ɡɚɦɤɧɭɬɵɟ ɞɟɬɢ ɢɥɢ ɞɟɬɢ ɫ ɢɦɩɭɥɶɫɢɜ-
ɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ;

x ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ — ɪɵɠɢɟ ɜɨɥɨɫɵ, ɜɟɫɧɭɲɤɢ, ɨɬɬɨɩɵ-
ɪɟɧɧɵɟ ɭɲɢ, ɤɪɢɜɵɟ ɧɨɝɢ, ɨɫɨɛɚɹ ɮɨɪɦɚ ɝɨɥɨɜɵ, ɜɟɫ ɬɟɥɚ (ɩɨɥɧɨɬɚ ɢɥɢ 
ɯɭɞɨɛɚ) ɢ ɬ. ɞ.;

x ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɲɤɨɥɨɣ;
x ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɩɵɬɚ ɠɢɡɧɢ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ (ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɞɟɬɢ);
x ɛɨɥɟɡɧɢ — ɷɩɢɥɟɩɫɢɹ, ɬɢɤɢ ɢ ɝɢɩɟɪɤɢɧɟɡɵ, ɡɚɢɤɚɧɢɟ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 

ɪɟɱɢ — ɞɢɫɥɚɪɢɹ (ɤɨɫɧɨɹɡɵɱɢɟ), ɞɢɫɝɪɚɮɢɹ (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ 
ɪɟɱɢ), ɞɢɫɥɟɤɫɢɹ (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɱɬɟɧɢɹ), ɞɢɫɤɚɥɶɤɭɥɢɹ (ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛ-
ɧɨɫɬɢ ɤ ɫɱɟɬɭ) ɢ ɬ. ɞ.;

x ɧɢɡɤɢɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ.

Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɪɹɞ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɢɯ ɲɤɨɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ. 
ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɷɬɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɭɟɦɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɲɤɨɥɵ 
ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟ ɫɤɢɯ, ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɤɭɥɶɬɭɪ-
ɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ: ɟɫɥɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɧɚɫɢɥɢɟ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɛɵɞɟɧɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɬɨ ɷɬɨ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɩɪɨɟɰɢɪɭɟɬɫɹ 

ɧɚ ɲɤɨɥɭ, ɚ ɲɤɨɥɚ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɬɪɚɧɫɥɢɪɭɟɬ ɜɫɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɝɪɨɡɵ 
ɧɚ ɞɟɬɟɣ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ «ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ» 
ɫɢɫɬɟɦɵ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɣ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨ-ɞɢɪɟɤɬɢɜɧɵɣ ɫɬɢɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɱɬɨ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɨɥɢ ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɨɝɨ ɞɢɤɬɚɬɨɪɚ 
ɢ ɛɟɫɩɪɚɜɧɨɝɨ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɝɨ, ɠɟɪɬɜɵ ɢ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ ɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɟɞɚ-
ɝɨɝɨɜ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 
ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɨɛɳɢɣ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ ɲɤɨɥɵ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 
ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɫ ɢɯ ɧɟɭɦɟɧɢɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ 
ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

ɗɬɢ ɩɪɢɱɢɧɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ, ɨɞɧɚɤɨ ɧɚ ɭɪɨɜ-
ɧɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɨɧɢ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɡɧɚɸɬɫɹ ɬɚɤɨɜɵɦɢ. 
ȿɫɥɢ ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɲɤɨɥɵ ɨ ɬɨɦ, ɩɨɱɟɦɭ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɜɨɢɦ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɦɥɚɞɲɢɦ ɞɟɬɹɦ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɤ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ, ɬɨ ɨɬɜɟɬɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɛɭɞɭɬ ɫɜɹ-
ɡɚɧɵ ɫ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚɦɢ, ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ, ɩɪɢɜɵɱɤɚɦɢ. Ɍɨɱɧɨ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɲɤɨɥɵ, ɞɪɭɝɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɛɭɞɭɬ ɢɫɤɚɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɵ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɞɢɫɩɨɡɢɰɢɹɯ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ. ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɤ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɸ 
ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɨɞɧɚɤɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ. Ɉɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭ-
ɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɢ ɜɧɟɲɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɷɬɨɦɭ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ. 
ȼ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɯ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ 70-ɯ ɝɝ. XX ɜ. ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞ-
ɫɬɜɨɦ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɨɝɨ ɭɱɟɧɨɝɨ Ɏ. Ɂɢɦɛɚɪɞɨ (F. Zimbardo), ɛɵɥɨ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ 
ɞɨɤɚɡɚɧɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɧɚɞ ɥɢɱ-
ɧɨɫɬɧɵɦɢ ɞɢɫɩɨɡɢɰɢɹɦɢ, ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɝɪɟɫɫɨɪɨɜ ɢ ɢɯ ɠɟɪɬɜ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɧɚɲɟɝɨ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɚ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɲɤɨɥɵ ɢ ɥɸɛɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ ɜ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ Ɏ. Ɂɢɦɛɚɪɞɨ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɯ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɋɬɟɧɮɨɪɞɫɤɨ-
ɝɨ ɬɸɪɟɦɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 
ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɇɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɞɟɨɥɨɝɢɢ, 
ɨɩɪɚɜɞɵɜɚɸɳɟɣ ɥɸɛɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɢɦɢɞɠ ɫɩɪɚ-
ɜɟɞɥɢɜɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ, ɧɟɱɟɬɤɢɟ ɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɞɜɨɣɧɚɹ ɦɨɪɚɥɶ, 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡ-
ɦɚɦɢ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ.

Ʌɸɛɨɣ ɜɢɞ ɧɚɫɢɥɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɬɚɤɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 
ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɥɚɸɬ ɢɯ ɦɚɥɨɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɢ ɞɚɠɟ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ-ɠɟɪɬɜɵ ɩɚɞɚɟɬ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, 
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ɇɚɫɢɥɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ

ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɡɚɬɪɚɜɥɟɧɧɵɦ. Ɋɨɥɶ ɠɟɪɬɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. Ɍɚɤɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ: ɨɧ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɑɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ — ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ ɢɡɛɟɝɚɸɬ 
ɞɪɭɠɢɬɶ ɫ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɛɨɹɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɚɦɢ ɫɬɚɧɭɬ ɠɟɪɬ-
ɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɫɥɟɞɭɹ ɥɨɝɢɤɟ: «Ʉɚɤɨɜ ɬɜɨɣ ɞɪɭɝ — ɬɚɤɨɜ ɢ ɬɵ». ȼ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ 
ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɉɬɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ ɧɟɪɟɞɤɨ ɷɤɫɬɪɚɩɨɥɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɧɚ ɞɪɭ-
ɝɢɟ ɫɮɟɪɵ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɍɚɤɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢ ɜɧɟ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɠɢɬɶ ɩɨ «ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɧɟɭɞɚɱɧɢɤɚ». Ɋɟɲɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɟɬɢ-ɠɟɪɬɜɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɱɚɫɬɨ ɧɚɯɨɞɹɬ ɜ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɟ, ɱɬɨ ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɨɩɪɹɠɟɧɨ ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɢɹ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɸ, 
ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ. Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɟɣ, ɭ ɦɚɥɶ-
ɱɢɤɨɜ ɦɨɠɟɬ ɧɚɪɭɲɢɬɶɫɹ ɩɨɥɨɜɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ. ɂ ɬɟ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ 
ɞɚɬɶ ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɟɩɥɚ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟ ɪɟɲɢɥɢ ɫɜɨɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-
ɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ.

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɲɤɨɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɞɚɠɟ ɜ ɟɝɨ «ɛɟɡɨɛɢɞɧɵɯ» ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟ-
ɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɢɡɞɟɜɤɢ ɢ ɨɛɡɵɜɚɧɢɹ, ɜɥɢɹɸɬ ɤɚɤ 
ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ-ɚɝɪɟɫɫɨɪɚ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɠɟɪɬɜɭ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɯ ɤɚɧɚɞɫɤɨɝɨ ɩɫɢɯɨ-
ɥɨɝɚ Ⱥ. Ȼɚɧɞɭɪɵ ɛɵɥɨ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɟɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɩɪɢɫɜɨɟɧɢɟ 
ɤɥɢɱɟɤ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɠɢɜɨɬɧɵɦ, ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɟ ɹɪɥɵɤɚ, ɫɨɫɬɨɹɳɟɝɨ 
ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ ɢ ɬ. ɞ.) ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɛɢɞɱɢɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɩɚ-
ɞɚɸɳɢɯ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɠɟɫɬɨɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ⱦɟɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɞɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɛɵɱɧɵɦ ɥɸɞɹɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɠɟɫɬɨɤɢɦɢ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɞɪɭɝɢɯ «ɤɚɤ ɧɟɞɨɱɟɥɨɜɟɤɨɜ», ɡɚɬɟɦ ɨɧɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɢɯ ɧɟɧɚɜɢɞɟɬɶ, ɢ ɟɫɥɢ 
ɬɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɬɪɚɯ, ɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɯ ɭɧɢɱɬɨɠɢɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ 
ɢɥɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ.

ɇɚɫɢɥɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɪɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, 
ɨɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɣ — ɠɟɫɬɤɢɣ ɢ ɞɚɠɟ ɠɟɫɬɨɤɢɣ ɫɬɢɥɶ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɭɱɢɬɟɥɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɷɬɨ ɠɟɫɬɨɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ 
ɜ ɨɞɧɨ- ɢ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. ɑɚɫɬɨ ɷɬɚ ɮɨɪɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ 
ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɲɤɨɥɶɧɚɹ ɬɪɚɜɥɹ». ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɷɬɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɯ ɩɫɢɯɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɪɢɪɨɞɚ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢ-
ɤɨɜ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɧɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɭɠɟ 
ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɨɠɧɨ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-
ɧɵɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟɦ: ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɥɟɠɢɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ. 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ 
ɫɥɨɠɧɟɟ ɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɟɟ. ɗɬɨ ɢ ɜɫɟ ɬɚ ɠɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɬɪɚɜɦɚ, ɢ ɫɢɧɞɪɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɝɨɪɚɧɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɷɧɟɪɝɨ- ɢ ɧɟɪɜɧɨ-ɟɦɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨ-
ɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ. ɇɟɦɚɥɨ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɦɨɞɟɪɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɢɳɭɬ ɧɨɜɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɞɚ ɱɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɫɨɡ-
ɞɚɬɶ ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɧɚ ɭɪɨɤɟ, ɜɨɜɥɟɱɶ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɨɰɟɫɫ, ɪɚɡɜɢɬɶ ɭ ɧɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ — ɨɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɫɬɨɥɤ-
ɧɨɜɟɧɢɢ ɫ ɫɭɪɨɜɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɤɥɚɫɫɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɪɨɜɨɤɚɰɢɣ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɨɧɢ ɜɵɧɭɠ ɞɟɧɵ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ, 
ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚ ɢɞɟɟ ɫɨɥɢɞɚɪɧɨɫɬɢ ɢ ɞɢɚɥɨɝɚ, ɢ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ ɚɜɬɨɪɢ ɬɚɪɧɨɦɭ 
ɫɬɢɥɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.

Ɍɪɚɜɦɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɩɭɫɬɶ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɝɨ, ɧɨ ɨɞɧɨɦɨɦɟɧɬɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɬɨ-
ɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ƚɨɪɚɡɞɨ ɨɩɚɫɧɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɬ 
ɨɛɳɢɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɜɫɟ 
ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɲɤɨɥɶɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɧɚɲɢɯ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɫɱɢɬɚɬɶ 
ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɭɸ ɲɤɨɥɶɧɭɸ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ.

ȼ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ — ɷɬɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɨɫɬɨɹɳɚɹ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɛɟɫɩɨɤɨɣ-
ɫɬɜɨ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɬɟɯ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤ ɷɬɨɦɭ ɧɟ ɩɪɟɞɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɬɪɟɜɨɠ-
ɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ) 
ɢ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ ɥɢɱ-
ɧɨɫɬɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ). Ɇɟɠɞɭ ɷɬɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɫɭɳɟ-
ɫɬɜɭɟɬ ɫɢɥɶɧɚɹ ɜɡɚɢɦɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ: ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 
ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɬɟɦ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɟɟ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ.

Ⱦɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ. ɂ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɬɪɟ-
ɜɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɤ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɟ, ɬɨ ɢɯ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɫɨɤɚ, ɬɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɵɝɥɹɞɹɬ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɤɚɤ 
ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɟ. Ʉ ɬɚɤɢɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɨɬɜɟɬɚ ɭ ɞɨɫɤɢ. ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɬɪɟɜɨɝɢ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɚ ɫɬɟɩɟɧɢ ɭɝɪɨɡɵ ɢɥɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ. Ɉɬ ɷɬɢɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɬɪɟɜɨɝɢ. ȼɚɠɧɨ, 
ɱɬɨ ɜɵɫɨɤɨɬɪɟɜɨɠɧɵɟ ɞɟɬɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢɥɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɟɭɞɚɱɢ ɢɥɢ ɭɝɪɨɡɵ, ɛɨɥɟɟ 
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ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ. ɑɚɫɬɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɫɬɪɟɫɫɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɜɵ-
ɪɚɛɨɬɤɟ ɭ ɧɢɯ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɡɚɳɢɬɵ. 

ɋɩɪɚɜɟɞɥɢɜɚ ɢ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ. ȿɫɥɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɝɪɨ-
ɠɚɸɳɟɣ, ɬɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚ-
ɱɟɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɧɟɜɵɫɨɤɚɹ, ɬɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɟ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɟ, ɬ. ɟ. ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɷɤɡɚɦɟɧɚ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɬɜɟɬɚ ɭ ɞɨɫɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɵɦɢ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ ɫɬɪɚɯ ɩɭɛɥɢɱɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɟɝɨ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦɢ ɦɨɦɟɧɬɚɦɢ ɡɞɟɫɶ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɦɢ ɤ ɧɟɦɭ ɬɪɟ-
ɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ 
ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ. 

ɒɤɨɥɶɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɟɫɹ ɜ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɟɪɟ-
ɠɢɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɟ ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɤɚɤ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ 
ɭɝɪɨɡɭ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɨ ɫɟɛɟ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɰɟɧ-
ɧɨɫɬɹɦ.

ɒɤɨɥɶɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ — ɷɬɨ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɨɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɨ-
ɫɬɨɹɧɢɟ ɫɤɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɱɢɧɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɨɫɨɡɧɚɬɶ 
ɧɟ ɦɨɠɟɬ. ɗɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɧɟɤɢɣ ɡɧɚɤ, ɫɢɦɜɨɥ ɭɝɪɨɡɵ ɤɚɤ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ. ȼ ɫɢɥɭ ɷɬɢɯ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɱɟɜɢɞɧɵɦ, ɱɬɨ ɡɚɜɵɲɟɧɧɵɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɧɟɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ 
ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɥɢ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ — ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ — ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɩɨ ɫɭɬɢ ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ. 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ Ⱥ. Ɇ. ɉɪɢɯɨɠɚɧ, ɨɤɨɥɨ 20% ɫɬɚɪɲɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
(8–11 ɤɥɚɫɫɵ) ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɭɸ ɲɤɨɥɶɧɭɸ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ. ɒɤɨɥɶɧɚɹ 
ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɭ ɯɨɪɨɲɨ, ɬɚɤ ɢ ɭ ɫɪɟɞɧɟ- ɢ ɫɥɚɛɨɭ-
ɫɩɟɜɚɸɳɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɏɨɪɨɲɨ ɭɫɩɟɜɚɸɳɢɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɷɬɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ, ɱɬɨ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ. ɋɥɚɛɨɭɫɩɟ-
ɜɚɸɳɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬ ɦɵɫɥɶ ɨ ɬɨɦ, ɫɦɨɝɭɬ ɥɢ ɨɧɢ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɨɣ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶɸ ɹɜɥɹɸɬɫɹ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ, ɱɚɫɬɵɟ ɨɬɤɚɡɵ ɨɬ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɡɹɬɶ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɫɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɢ ɩɪɢ ɤɚɠɭɳɟɦɫɹ ɧɢɡɤɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ ɨɛɭɱɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ. 

ɒɤɨɥɶɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɹɜɥɹɹɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɲɤɨɥɶ-
ɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɨ ɫɭɬɢ, ɬɪɚɧɫɥɢɪɭɟɬ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ (ɭɱɟɧɢɟ, 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ) ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ 
ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ — ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɉɪɚɜɨ ɧɚ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɟ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ — 

ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ Ɋɨɫɫɢɢ. Ʉɚɤ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ 
ɩɨɥɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ? ɉɪɢ-
ɜɟɞɢɬɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɞɚɧɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɩɪɨɫɨɜ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɟ ɜɚɲɭ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ.

2. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɪɨɥɶ ɢ ɦɟɫɬɨ ɲɤɨɥɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɞɭɦɚɣɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɜɨɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɨɫɟɳɚɟɬ ɲɤɨɥɭ.

3. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ «ɲɤɨɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ»? ȼ ɤɚɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɨɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ? 
Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɱɚɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ?

4. Ʉɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɱɚɳɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ?
5. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫ-

ɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɚɡɨɜɢɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ.
6. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ «ɲɤɨɥɶɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ» ɢ ɤɚɤ ɨɧɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɧɚɫɢɥɢɟɦ 

ɜ ɲɤɨɥɟ?
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Глава  2

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ

ɇɨɜɚɹ ɩɚɪɚɞɢɝɦɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɥɚ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɨɜɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɣ 
ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɦɵɫɥɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ ɜ ɷɬɨɣ ɩɚɪɚɞɢɝɦɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤ, ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ 
ɫ ɧɢɦ, ɞɨɥɠɧɵ ɫɥɭɠɢɬɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɍɱɢ-
ɬɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɭɠɟɧ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɲɤɨɥɟ — ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɩɟɪɜɨɤɥɚɫɫɧɵɣ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ. ȼ ɷɩɨɯɭ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɧɨ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɟɞɚɝɨɝ ɛɭɞɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɢ ɧɨɜɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɤɫɩɟɪɬɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ. Ɉɫɧɨɜ-
ɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɭɱɢɬɟɥɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɦɨɝ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɜɟɫɶ ɫɜɨɣ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ, ɩɨɧɹɬɶ, ɧɚ ɱɬɨ ɨɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ, ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɝɪɚɧɢɰɵ 
ɧɟɩɨɡɧɚɧɧɨɝɨ, ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɠɢɬɶ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɨɬɤɪɵɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ə. ɑɬɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɚɤɭɸ ɡɚɞɚɱɭ, ɧɚɞɨ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɡɧɚɬɶ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɟɦɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɢ ɨɫɧɨɜɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, 
ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ. ɇɨ ɝɨɪɚɡɞɨ ɜɚɠɧɟɟ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɛɵɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ 
ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɟɩɨɞɞɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɫɬɭɳɟɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɭɜɚ-
ɠɚɬɶ ɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɟ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɢ ɩɪɢɡɧɚɜɚɬɶ ɚɛɫɨɥɸɬɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ 
ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɧɟɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɇɵ ɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ 
ɨɫɧɨɜɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɭɱɢɬɟɥɹ ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɭ ɧɟɝɨ ɨɫɨɛɨɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ — ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ. Ɇɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦ 
ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɦɢɪɟ, ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɹɯ, ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɷɬɨɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɥɟɠɢɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɤ ɞɟɹɬɟɥɸ. ɋɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ, ɜ ɨɬɥɢ-
ɱɢɟ ɨɬ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɭ — ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɤ ɭɱɟɧɢɤɭ ɤɚɤ ɤ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɤ ɤ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɟɝɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɤ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɤ ɫɭɛɴ-
ɟɤɬɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɷɬɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɯɨɬɹ ɛɵ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɷɬɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ 
ɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɭɱɢɬɟɥɹ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɧɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ.

ɋɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɟɥɹ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ 
ɜ ɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɫɭɳɧɨɫɬɢ, ɫ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟɦ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɫɤɪɵɬ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧ, ɩɪɢɱɟɦ 
ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɠɢɞɚɧɢɹɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɋɭɛɴɟɤɬɧɚɹ 

ɩɚɪɚɞɢɝɦɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɬɤɪɵɬ, 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧ, ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɫ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶɸ ɢ ɞɨɜɟɪɢɟɦ, ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ 
ɩɪɢɧɹɬɶ ɢɯ ɩɨɡɢɰɢɸ; ɨɧ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɧɬɟ-
ɪɟɫɚɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɢ ɧɟ ɫɬɚɜɢɬ ɫɟɛɟ ɠɟɫɬɤɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɰɟɥɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɪɚɧɟɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɢ ɫɨɫɬɚɜ-
ɥɟɧɧɵɣ ɩɥɚɧ ɭɪɨɤɚ). 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɨɱɟɧɶ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵ ɢɞɟɢ ɝɭɦɚɧɢɡɦɚ ɢ ɧɟɧɚɫɢɥɢɹ. 
ɇɨ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ ɧɟ ɢɞɟɢ, ɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɢɯ ɢɞɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɥɸɛɵɟ ɧɨɜɲɟɫɬɜɚ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɭɞɭɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵɦɢ, ɟɫɥɢ ɩɨɥɭɱɚɬ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɭ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 
ɲɤɨɥɵ ɢ ɟɫɥɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɪɟɚɥɢɡɨ-
ɜɚɬɶ ɷɬɢ ɢɞɟɢ ɧɟɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɬɚɤɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 
ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɲɤɨɥɟ? Ɉɛɪɚɬɢɦɫɹ ɤ ɚɧɚɥɢɡɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɞɢɫɩɨɡɢɰɢɣ ɩɟ-
ɞɚɝɨɝɚ ɞɥɹ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚɯ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɪɟɫɭɪɫɚɯ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɸ.

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɜɲɢɟɫɹ ɜ 1992–2009 ɝɝ., ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɟɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɧɟ ɫɦɨɝɭɬ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɲɤɨɥɟ. ɉɪɢɜɟɞɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɷɬɢɯ ɞɚɧɧɵɯ.

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɨɩɢɫɚɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɧɚ ɬɟɦɭ 
«Ɏɢɥɨɫɨɮɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ» ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɦɢɫɫɢɢ ɤɚɤ 
ɩɨɫɪɟɞɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɱɚɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ (37% ɨɬ ɨɛɳɟɣ ɜɵ-
ɛɨɪɤɢ ɪɚɛɨɬ). Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ (63% ɨɬ ɨɛɳɟɣ ɜɵɛɨɪɤɢ ɪɚɛɨɬ) 
ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɜɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɚɤ ɬɪɚɧɫɥɹɰɢɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ 
ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ȼɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɞɨɦɢɧɚɧɬɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɜɨɫ-
ɩɪɢɹɬɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ ɨɛɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɧɟɦ ɤɚɤ 
ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɢ ɬ. ɞ. ɗɬɚ ɩɨɬɟɪɹ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɢɡɦɟ-
ɧɟɧɢɣ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɩɭɬɶ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɪɢɱɟɦ 
ɤɚɤ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɤɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ) ɬɟɪɹɟɬ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɬɚɬɶ ɬɜɨɪɰɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɯɨɡɹɢɧɨɦ ɫɜɨɟɣ ɫɭɞɶɛɵ, 
ɬɟɪɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɜ ɫɟɛɟ. ɍɱɢɬɟɥɶ, ɜɨɫ-
ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɣ ɭɱɟɧɢɤɚ ɤɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɢ ɨɬɤɚɡɵɜɚɸ-
ɳɢɣ ɟɦɭ ɜ ɩɪɚɜɟ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɟɝɨ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɫɚɦ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɛɵɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɭɱɢɬɟɥɹ 
ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɝɨɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɰɟɧɬɪɚɰɢɣ: ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɧ ɫɚɦ 
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ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɟɦɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɡɨɧɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɟɩɪɢɹɬɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ.

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɬɨɱɤɢ 
ɡɪɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɹɫɧɨɫɬɢ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ 
ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɵ-
ɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɧɟɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɮɚɤɬɨɪ-
ɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɭɞɚɥɨɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɢɩɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɉɟɪɜɵɣ ɬɢɩ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɩɪɢɡɧɚɸɳɟɝɨ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ, ɦɧɨɝɨɩɥɚɧɨɜɨɫɬɶ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ ɧɚɬɭɪɵ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧ-
ɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɭɞɶɛɭ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ ɦɢɪɭ. Ɇɧɨɝɨ-
ɨɛɪɚɡɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ ɭ ɬɚɤɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɫ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɫɟɛɹ 
ɜ ɰɟɥɨɦ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɬɹɦ ɭ ɬɚɤɨɝɨ ɭɱɢɬɟɥɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ: 
ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɫɟɛɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɤɚɤ ɫ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ, ɬɚɤ ɢ ɫ ɧɟ-
ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɬɢɩ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɧɟɩɨɯɨɠɟɫɬɢ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɫ ɧɟɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɫɟɛɹ, ɫ ɨɬ-
ɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɫɚɦɨɢɧɬɟɪɟɫɚ, ɫ ɨɠɢɞɚɧɢɟɦ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɟɛɟ 
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. Ɍɚɤɨɣ ɭɱɢɬɟɥɶ-ɧɟɝɚɬɢɜɢɫɬ ɜ ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɦ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɬɜɟɪɝɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɫɤɥɨɧɟɧ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɧɢɦ 
ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɨ. ȼ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɟ ɬɚɤɨɝɨ ɭɱɢɬɟɥɹ ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ 
ɩɨɩɭɫɬɢɬɟɥɶɫɤɢ-ɧɟɚɝɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɬɢɩ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬ-
ɫɹ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨɦ ɤɪɚɫɨɤ ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ ɢ ɤ 
ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɧɟɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɟɛɟ ɢ ɨ ɞɪɭɝɢɯ 
ɥɸɞɹɯ — ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ 
ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɜɨɢ ɫɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. ȿɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ 
ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɪɨɥɟɜɨɣ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 

ɑɚɫɬɨ ɭ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɤɨɝɧɢ-
ɬɢɜɧɨɣ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɱɢɬɚɟɬ, 
ɱɬɨ ɨɧ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɧ ɢ ɞɨɛɪ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɟɥɶɡɹ 
ɧɚɡɜɚɬɶ ɠɟɫɬɨɤɢɦ ɢ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɟ: ɟɝɨ ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨɫɬɶɸ ɢ ɮɭɧɤɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶɸ. 
ɉɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ: ɪɨ-
ɛɨɫɬɶ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɫ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦɢ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ.

Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɨ-
ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɪɹɦɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, 
ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɹɦɵɯ ɭɝɪɨɡ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ 
ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɧɚ ɭɪɨɤɟ.

Ɉɰɟɧɤɚ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɱɢ-
ɬɟɥɹ ɢɡɥɢɲɧɟ ɷɦɩɚɬɢɣɧɵ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɱɬɨ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɵɜɵ ɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɝɨɪɚɧɢɸ. Ɍɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɩɪɢɫɨɟɞɢ-
ɧɟɧɢɸ, ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɸ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɭ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɧɨɪɦɚ, ɚ ɫɟɧɡɢɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤ ɨɬɜɟɪɠɟɧɢɸ ɜɵɲɟ, ɱɬɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

ɇɚɲɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɟɫɧɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 
ɦɟɠɞɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɭɱɢɬɟɥɹ ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɤ ɞɪɭ-
ɝɢɦ ɥɸɞɹɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɢɡɤɨ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɤɥɚɫɫɚ 
ɜ ɰɟɥɨɦ, ɬɨ ɭɱɟɧɢɤɢ ɧɢɡɤɨ ɢɥɢ ɢɧɞɢɮɮɟɪɟɧɬɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ 
ɭɱɢɬɟɥɹ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢ ɟɝɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɢɯ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɟɫɥɢ ɭɱɢɬɟɥɶ 
ɫɱɢɬɚɟɬ ɤɥɚɫɫ ɫɢɥɶɧɵɦ, ɬɨ ɭɱɟɧɢɤɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɫɢɥɶɧɨɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 
ɭɱɢɬɟɥɹ ɧɚ ɢɯ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ. ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɦɢɪɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
ɍɱɟɧɢɤɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɡɧɚɬɶ ɢ ɩɨɧɹɬɶ ɦɧɨɝɨɟ ɨ ɫɟɛɟ ɢ ɨ ɞɪɭɝɢɯ, 
ɩɪɢɧɹɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɢ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɜɟ-
ɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɭɞɶɛɭ. ɇɚɩɪɨ-
ɬɢɜ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɢ ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɶ 
ɢ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, 
ɧɨ ɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɨɬɯɨɞ ɭɱɢɬɟɥɹ 
ɨɬ ɲɤɨɥɵ, ɟɝɨ ɛɟɡɪɚɡɥɢɱɢɟ ɤ ɫɭɞɶɛɚɦ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ; ɭɡɨɫɬɶ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɢ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɫɬɶ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜɨ ɜɡɝɥɹɞɚɯ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɥɭɠɢɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦɚ ɭ ɲɤɨɥɶ-
ɧɢɤɨɜ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɤ ɫɚɦɢɦ ɫɟɛɟ.

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɬɢɥɟɣ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ, 
ɬɢɩɨɥɨɝɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬ-
ɤɥɢɤɚ ɧɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɨɩɭɫɬɢɬɟɥɶɫɤɢ-ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ, 
ɩɨɩɭɫɬɢɬɟɥɶɫɤɢ-ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɢ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨ-ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɫɬɢɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ 
ɞɥɹ ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɝɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ (83%).

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɡɚɞɚɱɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɟɧɚɫɢɥɶ-
ɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɨ ɢ ɫɚɦɢ ɩɨɪɨɠɞɚɸɬ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɢ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ȼ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɱɢɧɚɦ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɬɧɟɫɟɧɵ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɢɬɟɥɹ (ɪɢɝɢɞɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, 
ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ), ɧɟɥɸɛɨɜɶ (ɧɟɝɚ-
ɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ) ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɜɨɢɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ, ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɪɨɛɥɟ-
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ɦɵ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ, ɧɟɡɧɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɟɩɨɫɥɭɲɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɪɭɞɧɵɯ (ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ) ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

ɇɚɫɢɥɢɸ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɱɢɬɟɥɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɢ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɞɟɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɚ ɷɬɨɝɨ ɞɟɥɚɬɶ, 
ɧɟ ɫɨɨɛɳɚɸɬ ɨɛ ɷɬɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜ ɲɤɨɥɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɢɛɟɝɚɟɬ 
ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɧɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ 
ɤɚɤ ɧɚɫɢɥɢɟ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨ ɩɨɞɨɛɧɨɦ ɨɛɪɚɳɟ-
ɧɢɢ ɫ ɧɢɦ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɬɨ ɪɟɚɤɰɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ. ɇɚ ɨɞɧɨɦ ɟɝɨ ɩɨɥɸɫɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨɥɢɞɚɪɧɨɫɬɢ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɇɚ ɞɪɭɝɨɦ — ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɠɚɥɨɫɬɶ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɧɟɝɨɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɹ. 
ɑɚɫɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɞɭɬ ɜ ɲɤɨɥɭ ɞɥɹ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɞɢɪɟɤɬɨɪɨɦ, ɨɞɧɚɤɨ 
«ɡɚɳɢɬɚ ɱɟɫɬɢ ɦɭɧɞɢɪɚ» ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɴ-
ɟɤɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɜɦɟɲɚɬɶɫɹ ɜ ɧɟɟ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɡɢɰɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹ 
ɤɚɤ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɚɹ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɢɧɫɬɚɧɰɢɢ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɡɚɳɢɬɭ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ, (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤ ɍɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɦɭ ɩɨ 
ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜ Ʉɨɦɢɫɫɢɸ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɢɯ 
ɩɪɚɜ) ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɜɢɞ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ — 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɤɪɢɤɢ, ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ, ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɟ 
ɨɛɜɢɧɟɧɢɹ, ɢɡɞɟɜɤɢ, ɡɚɩɭɝɢɜɚɧɢɹ, ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɧɭɠɞɚɦ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɞɟ-
ɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɧɟɥɸɛɜɢ ɤ ɧɟɦɭ. Ⱦɟɬɟɣ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɤɪɢɬɢɤɭɸɬ, 
ɨɛɢɠɚɸɬ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɯɜɚɥɹɬ (ɢɥɢ ɞɟɥɚɸɬ ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɪɟɞɤɨ), ɧɟ ɩɨɨɳɪɹɸɬ, 
ɧɟ ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɢɯ ɦɧɟɧɢɸ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɩɨɦɢɧɚɹ ɨ ɧɟɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ, ɝɥɭɩɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ (ɨɞɧɨ-
ɤɥɚɫɫɧɢɤɢ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɪɭɝɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ), ɢ ɷɬɢɦ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɤɚɹ 
ɬɪɚɜɦɚ ɪɟɛɟɧɤɭ. ɂɧɨɝɞɚ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɜɵɫɦɟɢɜɚɟɬ ɢ ɨɫɤɨɪɛɥɹɟɬ 
ɛɥɢɡɤɢɯ ɪɟɛɟɧɤɭ ɥɸɞɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ ɭɧɢɡɢɬɶ ɟɝɨ ɢ ɨɛɢɞɟɬɶ.

ɋ. ȼ. Ʉɪɢɜɰɨɜɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɬɢɩɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ, ɩɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɦ: ɭɱɢɬɟɥɶ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɮɪɚɡɵ ɬɢɩɚ: «ɍɱɢɬɟɥɶ ɡɞɟɫɶ ɩɨɤɚ ɟɳɟ ɹ»; ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ 
ɫɥɨɜɨ ɡɚ ɫɨɛɨɣ, ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɫ ɫɚɪɤɚɡɦɨɦ, ɧɚɫɬɚɢɜɚɟɬ ɧɚ ɫɜɨɟɣ ɩɪɚɜɨɬɟ, 
ɫɬɚɜɢɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɭɝɨɥ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɬɢɩɚ: «ȼɵ ɜɫɟ ɨɞɢɧɚɤɨ-
ɜɵ»; ɜɬɹɝɢɜɚɟɬ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɧɟɩɪɢɱɚɫɬɧɵɯ ɤ ɧɟɦɭ; ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɬɚɤɢɟ ɩɨɡɵ ɢ ɠɟɫɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ «ɞɚɜɹɬ»: ɫɠɚɬɵɟ ɱɟɥɸɫɬɢ ɢ ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɟ ɪɭɤɢ, 
ɪɚɡɝɨɜɨɪ «ɫɤɜɨɡɶ ɡɭɛɵ»; ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɨɞɧɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɢ ɬ. ɞ. 

ɋɪɟɞɢ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ 
ɡɚ «ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ» ɨɬɜɟɬ, ɧɟɤɨɪɪɟɤɬɧɵɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɜɧɟɲɧɟɝɨ 
ɜɢɞɚ, ɦɚɧɟɪɵ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ, ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɟ ɪɟɱɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ 
ɞɚɜɚɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 

ɤ «ɡɚɢɫɤɢɜɚɸɳɢɦ» ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ ɭɧɢɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ 
(ɛɚɥɛɟɫ, ɛɚɪɚɧ, ɛɨɥɜɚɧ, ɛɟɡɞɚɪɶ, ɛɟɫɬɨɥɨɱɶ, ɝɨɫɩɨɞɚ ɞɭɛɵ, ɞɪɹɧɶ, ɞɭɛɢɧɚ, 
ɞɟɛɢɥ, ɠɟɪɬɜɚ ɚɛɨɪɬɚ, ɦɨɪɞɚ, ɧɢɱɬɨɠɟɫɬɜɨ, ɧɟ ɜɫɟ ɞɨɦɚ, ɧɟɰɟɧɡɭɪɧɵɟ 
ɫɥɨɜɚ, ɨɛɨɥɬɭɫ, ɩɚɰɢɟɧɬ ɩɫɢɯɛɨɥɶɧɢɰɵ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɩɶɹɧɨɝɨ ɫɨɫɟɞɚ, 
ɭɝɨɥɨɜɧɢɤ, ɳɟɧɨɤ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ʉ ɮɨɪɦɚɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤ-
ɠɟ ɨɬɧɟɫɬɢ ɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɝɨɜɨɪɢɬ ɩɟɞɚɝɨɝ. ɂɧɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɫɚɦɵɟ 
ɛɟɡɨɛɢɞɧɵɟ, ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɬɚɤɢɦ ɬɨɧɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɚɫɬɚɜɹɬ 
ɫɨɞɪɨɝɧɭɬɶɫɹ ɢ ɛɭɞɭɬ ɡɜɭɱɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɠɟɫɬɤɨ ɢ ɩɭɝɚɸɳɟ, ɱɟɦ «ɨɛɵɱɧɵɟ» 
ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɢ ɤɪɢɤ.

ɍɱɢɬɟɥɹ ɨɩɪɚɜɞɵɜɚɸɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɞɥɹ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɧɚ ɭɪɨɤɟ, ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɜ ɲɤɨɥɟ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɹ 
ɩɨɞ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɫɩɨɫɨɛ, ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɪɹɞ-
ɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢɧɹɬɵɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɠɢɡɧɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɚɜɢɥ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ; ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, 
ɧɟ ɭɳɟɦɥɹɸɳɟɟ ɩɪɚɜɚ ɞɪɭɝɢɯ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟ-
ɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɧɟ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɟɦ 
ɢ ɭɧɢɠɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɢɫ-
ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ. Ɉɧɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɨɜɨɝɨ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɭ ɲɤɨ-
ɥɵ, ɭɱɢɬɟɥɹ, ɫɬɚɪɲɢɯ, ɤ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɦɧɟɧɢɸ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɢ ɤ ɨɩɵɬɭ 
ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ. ȿɫɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɭ ɧɢɯ 
ɫ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɫɞɟɪɠɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɜɹɡɧɨɫɬɶ. ɋɚ-
ɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɛɟɡ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɚɦɨɧɚɞɟɹɧɧɨɫɬɢ 
ɢ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɫɬɜɭ.

Ȼɭɞɭɱɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ 
ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɬɪɭɞɚ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ), ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɦ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɢɫɰɢ-
ɩɥɢɧɵ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ, ɬ. ɟ. ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ, ɚ ɧɟ 
ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɬɚɤ ɫɤɚɡɚɥ ɭɱɢɬɟɥɶ. 

ɂɡɜɟɫɬɧɵɣ ɫɨɜɟɬɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɪɚɛɨɬɚɜɲɢɣ ɫ «ɬɪɭɞɧɵɦɢ» ɞɟɬɶɦɢ, 
Ⱥ. ɋ. Ɇɚɤɚɪɟɧɤɨ ɜɵɞɟɥɢɥ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɞɢɫɰɢ ɩɥɢɧɵ:

1)  ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ ɫɜɨɢɯ ɡɚɞɚɱ.
2) ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɬɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.
3) ɫɜɨɛɨɞɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɧɚ ɫɬɚɜɢɬ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɛɨɥɟɟ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɟ, ɫɜɨ-

ɛɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɨɥɧɭɸ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɟɦ ɩɪɚɜɟ, ɜ ɩɭɬɹɯ 
ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢɦɟɧɧɨ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɨɬɞɟɥɶɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.
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Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɲɚɬɶ ɬɪɭɞɧɵɟ ɡɚ-
ɞɚɱɢ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ. Ɉɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɠɢɡɧɢ, 
ɧɨ ɜɫɟɝɞɚ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ, ɞɥɹ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɛɭɞɧɢɱɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ.

ɂɡɜɟɫɬɧɵɣ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɂ. ȼ. Ⱦɭɛɪɨɜɢɧɚ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫ ɥɵɦɢ — ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ 
ɮɚɤɬɨɪ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɢ ɧɚɪɭ ɲɟɧɢɢ ɷɬɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɪɚɡɨ ɱɚɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɫɤɥɨɧɟɧ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɩɪɨɫɬɭɩɤɚɦ. ɉɨ ɟɟ 
ɦɧɟɧɢɸ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɷɬɨ ɬɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɨɫɪɟɞɨ-
ɬɨɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɢ ɩɪɟ ɢɦɭɳɟɫɬɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɟɝɨ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɜɟɪɢɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɢ ɫɩɨ-
ɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɲɢɛɨɤ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɧɟɭɞɚɱɚɯ. ȼɦɟɫɬɨ 
ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɨɛɪɚ ɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɩɥɨɯɨɟ ɩɨɜɟɞɟ ɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨ ɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɟɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ 
ɢ ɩɨɨɳɪɟɧɢɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɬɨɬ ɞɟɥɚɟɬ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɩɟɞɚ-

ɝɨɝɢɤɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɪɬɪɟɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɭɱɢɬɟɥɹ. 

2. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧ-
ɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɛɭɞɭɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɠɟɫɬɨɤɨɦɭ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ?

3. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɫ ɪɟɛɟɧ-
ɤɨɦ. Ʉɚɤɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜɵ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 
ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɞɟɟɬɣ?

4. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ «ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɜ ɤɥɚɫɫɟ» ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ? Ʉɚɤɨɜɨ 
ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɭɸɳɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɟ? 
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ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ // ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. — Ɇ., 1984.

4. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɭɬɢ ɢɯ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ / ɩɨɞ ɪɟɞ. 
ȿ. ɇ. ȼɨɥɤɨɜɨɣ. — ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2008. 

Глава  3

ШКОЛЬНАЯ ТРАВЛЯ 

ȼ 70-ɯ ɝɝ. XX ɜ. ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɤɨɥ-
ɥɟɤɬɢɜɚɯ. Ɍɚɤɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟ «ɦɨɛɛɢɧɝ». Ɇɨɛɛɢɧɝɨɦ (ɨɬ 
ɚɧɝɥ. to mob — ɧɚɛɪɚɫɵɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥ ɩɨɣ) ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɸ, 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɹɜ ɥɟɧɢɟ ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɢ, ɢɡɞɟɜɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɚɞ ɫɨɬɪɭɞɧɢ-
ɤɨɦ ɫɨ ɫɬɨɪɨ ɧɵ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɤɨɥɥɟɝ. ɂɧɚɱɟ ɝɨɜɨɪɹ, ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɟɤɨɦ-
ɮɨɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɬɪɚɜɥɹ. ɇɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢɥɢ ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɚ ɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɦɧɨɝɢɯ), ɞɥɹɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɨɫɨɛɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɠɟɪɬɜɨɣ ɢ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɦɢ. 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɦɨɛɛɢɧɝɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢ ɞɪɭɝɨɟ ɭɪɨɞɥɢɜɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɹɜ-
ɥɟɧɢɟ «ɛɭɥɥɢɧɝ». ȿɫɥɢ ɦɨɛɛɢɧɝ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢ-
ɬɟɫɧɟɧɢɹ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨ ɧɵ ɪɚɛɨɬɨɞɚ-
ɬɟɥɹ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɜ ɫɟɛɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɤɪɢɬɢɤɭ ɜ ɚɞɪɟɫ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ, ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ 
ɢɡɨɥɹɰɢɸ ɜɧɭɬɪɢ ɨɪɝɚɧɢ ɡɚɰɢɢ, ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢɡ ɟɝɨ ɫɥɭɠɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧ ɬɚɤɬɨɜ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɟ ɡɚɜɟɞɨɦɨ ɥɨɠɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪ ɦɚɰɢɢ ɢ ɬ. ɩ., ɬɨ ɛɭɥɥɢɧɝ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, 
ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɟɫɹ ɜ ɡɥɨɧɚɦɟɪɟɧɧɨɦ ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ, ɩɨɩɵɬɤɚɯ 
ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ ɢ ɭɧɢɠɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ, ɩɨɞɪɵɜɟ ɟɝɨ ɪɟ ɩɭɬɚɰɢɢ ɢ ɬ. ɩ.

ȼ XXI ɜ. ɨɛɚ ɷɬɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɫɬɚɥɢ ɜɫɟ ɱɚɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɢ, ɤ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɬɪɚɜɥɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɟ ɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɚ ɧɚ 
ɞɟɬɟɣ. Ʉɥɚɫɫɢɱɟ ɫɤɢɣ ɩɪɢɦɟɪ ɦɨɛɛɢɧɝɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɮɢɥɶɦɟ Ɋ. Ȼɵɤɨɜɚ 
«ɑɭɱɟɥɨ». ɇɚɞ ɧɨ ɜɟɧɶɤɨɣ ɞɟɜɨɱɤɨɣ ɢɡɞɟɜɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɢ. ɂɡɞɟɜɚ-
ɸɬɫɹ ɞɨɥ ɝɨ, ɢɡɨɳɪɟɧɧɨ, ɠɟɫɬɨɤɨ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɹ ɦɨɛɛɢɧɝɭ 
ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦɢ ɢ ɝɟɪɨɢɧɹ ɭɯɨɞɢɬ ɢɡ ɲɤɨɥɵ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟ-
ɞɭɲɤɨɣ ɩɨɤɢɞɚɟɬ ɝɨɪɨɞɨɤ.

ɉ. ɏɚɣɧɟɦɚɧ (P. P. Heinemann) ɛɵɥ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, 
ɩɪɢɜɥɟɤɲɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 70-ɯ ɝɝ. XX ɜ. Ɉɧ 
ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɥ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɦ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɧɚ ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɦɟɲɚɜɲɟɝɨ ɝɪɭɩɩɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɜɨɟɣ ɨɛɵɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɧɚɡɜɚɜ ɬɚɤɨɟ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ «ɦɨɛɛɢɧɝɨɦ» («mobbing»). Ʉ. Ʌɨɪɟɧɰ (K. Lorenz) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ 
ɬɟɪɦɢɧ «mobbing», ɱɬɨɛɵ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɝɪɭɩɩɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɛɴɟɞɢ-
ɧɹɸɳɢɯɫɹ ɩɪɨɬɢɜ ɨɬɥɢɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɨɬ ɧɢɯ ɭɱɟɧɢɤɚ.

Ⱦ. Ɉɥɜɟɣɫ (D. Olweus) ɪɚɫɲɢɪɢɥ ɩɨɧɹɬɢɟ «mobbing», ɧɚɩɨɥɧɢɜ ɟɝɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɚɫɩɟɤɬɚɦɢ, ɢ ɜɜɟɥ ɧɨɜɵɣ ɬɟɪ-
ɦɢɧ — «bullying». Ɉɧ ɨɩɢɫɚɥ ɛɭɥɥɢɧɝ ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɣ ɜɢɞ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɤɨɝɞɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɧɚɩɚɞɚɟɬ ɢɥɢ ɭɝɪɨɠɚɟɬ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
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ɫɥɚɛ ɢ ɛɟɫɫɢɥɟɧ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɬɨɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɛɹ ɧɚɩɭɝɚɧɧɵɦ, ɢɡɨ-
ɥɢɪɨɜɚɧɧɵɦ, ɥɢɲɟɧɧɵɦ ɫɜɨɛɨɞɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɚɜɬɨɪɨɜ, ɛɭɥɥɢɧɝ — ɷɬɨ ɮɢɡɢɱɟ-
ɫɤɨɟ ɢɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɟ ɨɞɧɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 
ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɣ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɩɪɨɬɢɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 
ɡɚɳɢɬɢɬɶɫɹ ɜ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ 
ɛɨɥɶ, ɧɚɩɭɝɚɬɶ ɢɥɢ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ. 
Ȼɭɥɥɢɧɝ — ɷɬɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɪɚɡ, ɧɨ ɱɚɳɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɫɨɛɨɣ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɢ ɢɡɞɟɜɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. ɋ ɷɬɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɛɭɥɥɢɧɝ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɜɢɞ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɦɟɠɞɭ ɠɟɫɬɨɤɢɦ ɚɝɪɟɫɫɨɪɨɦ ɢ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɣ ɠɟɪɬɜɨɣ.

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɬɟɦɢ, ɱɶɹ ɜɥɚɫɬɶ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨ ɜɵɲɟ. ɗɬɨ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɛɢɞɱɢɤɚɦɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɱɚɫɬɨ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɳɟɩɪɢ-
ɡɧɚɧɧɵɟ ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɯɭɥɢɝɚɧɵ, ɧɨ ɭɱɟɧɢɤɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɬɚɬɭɫɨɦ 
ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ 
ɜ ɲɤɨɥɟ ɢ ɜ ɤɥɚɫɫɟ. ȼɧɟɲɧɟ ɜ ɝɥɚɡɚɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɬɚɤɢɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɱɚɫɬɨ ɜɵɝɥɹ-
ɞɹɬ ɜɟɫɶɦɚ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɦɢ, ɛɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ ɱɚɫɬɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɲɤɨɥɶɧɵɦɢ 
ɚɤɬɢɜɢɫɬɚɦɢ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɨɬɥɢɱɧɨ ɭɫɩɟɜɚɸɳɢɦɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ.

Ȼɭɥɥɢɧɝ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɨɛɢɞɱɢɤɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɭɞɚɪɵ ɧɨɝɨɣ, ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɢɥɨɣ, ɬɨɥɤɚ-
ɧɢɟ, ɭɞɚɪɵ ɤɭɥɚɤɨɦ, ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɢɡɛɢɟɧɢɟ ɠɟɪɬɜɵ, ɜɵɦɨɝɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 
ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɭɥɥɢɧɝɚ — ɨɛɡɵɜɚɧɢɟ ɩɨ ɢɦɟɧɢ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ, ɩɪɢɫɬɚɜɚɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɹ/ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɨɬ ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɦɟɬɨɞɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɩɪɟɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɫɥɭɯɨɜ ɡɚ ɫɩɢɧɨɣ, ɥɠɢɜɵɯ ɢɫɬɨɪɢɣ, ɢɝɧɨɪɢ-
ɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɪɢɬɢɤɚ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɚɹ ɫɫɨɪɭ, ɧɚɫɦɟɲɤɢ, ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟ ɦɭɱɟɧɢɣ, ɡɚ-
ɩɭɝɢɜɚɧɢɹ ɢ ɬ. ɞ. ȼɟɪɛɚɥɶɧɵɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɛɭɥɥɢɧɝ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ 
ɞɚɠɟ ɛɨɥɟɟ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɢɦɢ, ɱɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɟɜɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

Ȼɭɥɥɢɧɝɨɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɨɬɛɢ-
ɪɚɸɬ ɜ ɲɤɨɥɟ ɥɢɱɧɵɟ ɜɟɳɢ, ɡɚɩɢɪɚɸɬ ɜ ɤɥɚɫɫɧɨɣ ɢɥɢ ɬɭɚɥɟɬɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ, 
ɨɬɩɪɚɜɥɹɸɬ ɜɪɚɠɞɟɛɧɵɟ SMS-ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ, ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɨɬɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɪɚɡ-
ɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫ ɧɢɦ.

Ȼɭɥɥɢɧɝ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢɥɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ. Ⱦɟɫɬɪɭɤ-
ɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ 
ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. 

ȼ 1954 ɝ. ɜɵɲɥɚ ɤɧɢɝɚ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɝɨ ɩɢɫɚɬɟɥɹ ɍ. Ƚɨɥɞɢɧɝɚ, ɩɨɜɟɫɬɜɭɸ-
ɳɚɹ ɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 3 ɞɨ 14 ɥɟɬ, ɨɤɚ-
ɡɚɜɲɢɯɫɹ ɩɨ ɫɬɟɱɟɧɢɸ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɧɚ ɧɟɨɛɢɬɚɟɦɨɦ ɨɫɬɪɨɜɟ. ȼ ɤɧɢɝɟ 

ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢ ɦɨɛɛɢɧɝɟ ɢ ɛɭɥɥɢɧɝɟ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ 
ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɚɜɬɨɪ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ ɷɬɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɤɧɢɝɚ ɨɛɪɚɡɧɨ ɢɥɥɸɫɬɪɢ-
ɪɭɟɬ, ɤɚɤ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɲɚɝ ɡɚ ɲɚɝɨɦ, ɫɨɜɟɪɲɚɹ ɜɧɚɱɚɥɟ ɜɪɨɞɟ ɛɵ ɧɟɜɢɧɧɵɟ 
ɩɪɨɫɬɭɩɤɢ, ɪɟɛɹɬɚ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɤ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɬɪɚɜɥɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ — ɨɫɨɛɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɝɞɟ ɩɪɢɫɭɬ-
ɫɬɜɭɸɬ ɤɚɤ ɨɛɳɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 
ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. Ʉɚɤ ɜ ɥɸɛɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ, ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɫɜɨɢ ɧɨɪɦɵ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, 
ɨɞɧɚɤɨ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɷɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɜɥɢɹɧɢɸ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɥ-
ɥɟɤɬɢɜɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɫɰɟɧɚɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱ-
ɧɨɫɬɢ ɝɟɪɨɟɜ ɍ. Ƚɨɥɞɢɧɝɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨɦ 
ɜɥɢɹɧɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɤɚɤ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɱɚɬɨ ɜ ɧɚɲɟɣ 
ɫɬɪɚɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟɞɚɜɧɨ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɧɟɦɧɨɝɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɷɬɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɟ ȼ. Ɋ. ɉɟɬɪɨɫɹɧɰ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɂ. Ⱥ. Ȼɚɟɜɨɣ. 
ȼ ɷɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 272 ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
10–11 ɤɥɚɫɫɨɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥ ɢ ɝɢɦɧɚɡɢɢ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɨɬ 16 ɞɨ18 ɥɟɬ (Ɇ = 17,03 ± 0,86). ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɱɬɢ 40% 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɛɭɥɥɢɧɝɭ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɦɟɪɟ. 
ɋ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ ɠɟɪɬɜɵ 
ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɧɚɫɦɟɲɤɚɦ ɢɥɢ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ «ɢɝɪɭɲɤɨɣ» ɜ ɪɭɤɚɯ 
ɨɛɢɞɱɢɤɨɜ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɸ ɢɡ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ. ȼ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɠɟɪɬɜ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɥɢɫɶ ɥɨɠɧɵɟ ɫɥɭɯɢ, ɭ ɧɢɯ ɨɬɛɢɪɚɥɢ ɞɟɧɶɝɢ ɢɥɢ ɪɚɡɪɭɲɚɥɢ ɢɯ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɠɟɪɬɜ (43%) ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɜɚɥɢ ɩɪɢɱɢɧ ɛɭɥɥɢɧɝɚ 
ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɟɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɟɣ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɠɟɪɬɜɵ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɛɭɥɥɢɧɝɚ 
ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɹɜɢɥɨɫɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɢɞ, ɱɬɨ ɧɢɱɟɝɨ 
ɧɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ (82%), ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɦɟɫɬɟ ɫɬɨɢɬ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɨɛɢɞɱɢɤɨɜ (53%), ɬɪɟɬɶɟ ɦɟɫɬɨ ɪɚɡɞɟɥɢɥɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɪɨɩɭɫɤɚ ɲɤɨɥɵ 
(28%) ɢ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ ɦɟɫɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɛɭɥɥɢɧɝɚ (24%), ɱɟɬɜɟɪɬɨɟ ɦɟɫɬɨ 
ɜ ɪɟɣɬɢɧɝɟ ɡɚɧɹɥɨ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɠɟɪɬɜɨɣ ɫɥɚɛɨɫɬɢ ɢ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ (19%), 
ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 4% ɫɥɭɱɚɟɜ ɠɟɪɬɜɚ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶɫɹ ɫ ɨɛɢɞɱɢɤɨɦ.

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɞɥɹ ɠɟɪɬɜ ɫɬɚɥɚ ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ (67%), 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɨɧɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɧɟ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɧɢɤɚɤɢɯ ɦɟɪ ɩɨ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɛɭɥɥɢɧɝɚ. ȼɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ ɩɪɟɞɩɨɱɥɢ 
32% ɠɟɪɬɜ. Ɉɫɨɛɨ ɫɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ 10% ɠɟɪɬɜ ɛɵɥɢ ɫɤɥɨɧɧɵ 
ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɭɱɢɬɟɥɸ ɢ 6% — ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ 
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ɠɟɪɬɜɵ ɧɟ ɫɬɪɟɦɢɥɢɫɶ ɜɵɧɨɫɢɬɶ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɝɪɭɩɩɵ ɫɜɨɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɥɢ ɦɨɥɱɚɬɶ. Ɍɨɥɶɤɨ 5% ɠɟɪɬɜ 
ɩɵɬɚɥɢɫɶ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɩɨ-
ɫɟɳɚɥɢ 2% ɠɟɪɬɜ.

ɂɧɬɟɪɟɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ-ɨɛɢɞɱɢɤɨɜ: ɬɪɟɬɶɹ ɱɚɫɬɶ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɜɵɫɬɭɩɚ-
ɥɢ ɨɛɢɞɱɢɤɚɦɢ ɢ ɚɝɪɟɫɫɨɪɚɦɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɉɛɪɚɳɚɟɬ 
ɧɚ ɫɟɛɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɠɟɪɬɜ ɢ ɨɛɢɞɱɢɤɨɜ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ — ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɢɫɶ ɛɭɥɥɢɧɝɭ ɨɤɨɥɨ 40% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɬɚ-
ɧɨɜɢɥɢɫɶ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɨɤɨɥɨ 30% ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ.

ɋɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɢ-ɨɛɢɞɱɢɤɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɥɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ 
ɜ ɛɭɥɥɢɧɝɟ (21% ɭɱɟɧɢɤɨɜ) ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ (79% ɭɱɟɧɢɤɨɜ). ɂɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɬɟɥɢ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɷɬɨɬ ɮɚɤɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɟɣ ɞɟɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɨɜ, ɪɚɡɦɵɜɚɧɢɟɦ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɭɣɬɢ ɨɬ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ. 

ɉɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɧɚ-
ɛɥɸɞɚɥɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɞɜɟ ɬɪɟɬɢ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ ɭɱɢɬɟɥɟɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 53% ɩɪɟɞɩɨɱ-
ɥɢ ɧɟ ɜɦɟɲɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɚɦɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ — 
17 ɭɱɢɬɟɥɟɣ, 41% ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɜɦɟɲɢɜɚɥɢɫɶ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɢ ɬɨɥɶɤɨ 6% ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɫɨɨɛɳɢɥɢ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ ɜɦɟɲɢɜɚɥɢɫɶ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. 

ȼ ɰɟɥɨɦ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɜɚɠɧɵɟ 
ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɬɪɚɜɥɢ. Ɇɨɠɧɨ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ, 
ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɫɚɦɢɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɢɯ ɲɤɨɥɚɯ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɢ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɞɟɬɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɜ ɢɥɢ ɫɬɚɪɲɢɯ 
ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, 
ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ, ɫɬɚɥɢ ɭɧɢɠɟɧɢɹ, ɫɩɥɟɬɧɢ, ɢɧɬɪɢɝɢ, ɭɝɪɨɡɵ, 
ɚ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɦɟɧɵ ɢ ɜɪɟɦɹ ɞɨ ɢ 
ɩɨɫɥɟ ɭɪɨɤɨɜ. ɉɪɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɬɟɦ ɠɟ, ɜɵɡɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɪɚɯɚ, ɩɨɞɚɜɥɟɧ-
ɧɨɫɬɢ. ȼɚɠɧɨ ɬɚɤɠɟ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɭɥɥɢɧɝɟ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ 
ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ: ɞɟɬɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɤɚɤ ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɚɫɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɛɭɥɥɢɧɝɚ, ɬɚɤ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɚɧɨɫɢɦɨɝɨ ɜɪɟɞɚ. 

ɉɪɢɱɢɧɵ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɚɦɵɦɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ. ɋɪɟɞɢ ɨɫɧɨɜ-
ɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ ɫɚɦɢ ɞɟɬɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɜɫɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɫɬɚɬɭɫ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɟ ɭɪɨɜɧɸ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɞ ɞɪɭɝɢɦɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɛɭɥ-
ɥɢɧɝɚ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɪɨɛɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɛɥɢɡɤɢɯ ɞɪɭɡɟɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟ-
ɫɤɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ. ɗɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɜɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤɚɤ 
ɤ ɠɟɪɬɜɟ, ɬɚɤ ɢ ɤ ɨɛɢɞɱɢɤɭ. 

ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ 
ɠɟɪɬɜɵ: ɜɧɟɲɧɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɥɢ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɞɟɬɢ ɫ ɧɟɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɣ 
ɜɧɟɲɧɨɫɬɶɸ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɛɭɥɥɢɧɝɚ. 

ȿɳɟ ɨɞɧɚ ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɢɱɢɧ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟ-
ɥɹ ɤ ɠɟɪɬɜɟ ɢ ɤ ɨɛɢɞɱɢɤɭ. əɜɧɨɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɨɞɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɞɪɭɝɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ (ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ «ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɥɸɛɢɦɱɢɤɢ»), ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɨɱɟɜɢɞɧɵɯ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜ ɭɱɟɛɟ 
ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɟɦɭ. 

Ȼɭɥɥɢɧɝ ɤɚɤ ɥɸɛɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢ-
ɹɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɜ ɲɤɨɥɟ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɮɚɤɬɚ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɚ 
ɫɢɥɵ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɥɸɛɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɍ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɟɳɟ ɪɚɡɜɢɬɵ 
ɧɟ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɯɨɪɨɲɨ?» ɢ «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɥɨɯɨ?» 
ɟɳɟ ɧɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɛɭɥɥɢɧɝ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɤ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɣ, 
ɨɛɵɱɧɵɣ ɢ ɞɚɠɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɞɨɛɪɹɟɦɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɛɭɞɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɟɝɨ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ / 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɨɬɤɪɵɬɢɸ ɧɨɜɨɝɨ, 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɥɸɞɶ-
ɦɢ ɛɭɞɟɬ ɫɧɢɠɟɧɨ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɨ ɫɨɜɫɟɦ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɟɛɹ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, 
ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɥɚɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɫɹ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ. 
ɂɧɬɟɪɧɚɥɶɧɵɣ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɫɬɭɩɢɬ ɦɟɫɬɨ 
ɷɤɫɬɟɪɧɚɥɶɧɨɦɭ: ɠɟɪɬɜɵ ɢ ɨɛɢɞɱɢɤɢ ɛɭɞɭɬ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɸ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɢ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɲɨɤ, ɬɹɠɟɥɭɸ ɞɟɩɪɟɫɫɢɸ, 
ɩɫɢɯɨɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɢ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ..

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɞɥɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ 
ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɪɟɞɚ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. ɍ ɨɛɨɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɩɨɫɥɟ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɥɚɫɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɬɪɚɜɦɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɛɭɥɥɢɧɝɚ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ ɜɵɫɨɤɢɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨ-
ɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɛɭɞɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɭɬɜɟɪɞɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɬɢɥɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɛɭɥɥɢɧɝ ɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɦɟɧɶɲɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ 
ɛɭɥɥɢɧɝɚ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɭɱɟɧɢɤɢ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ 
ɛɭɞɭɬ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɛɭɥɥɢɧɝ ɩɚɫɫɢɜɧɨ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɹɜɢɥɢ, ɱɬɨ ɝɥɚɜɧɵɦ ɡɚɳɢɬɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɨɬ ɩɨ-
ɜɬɨɪɟɧɢɹ ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɚɹ, ɚ ɧɟ ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
Ʌɸɞɢ, ɭɜɟɪɟɧɧɵɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɨɝɭɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ 
ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦɢ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɫɬɜɨ. Ⱦɟɬɢ, ɨɛɥɚ-
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ɞɚɸɳɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɥɨɤɭɫɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɭɜɟɪɟɧɧɵɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɫɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɦɟɧɟɟ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɦɢ, ɤɨɝɞɚ 
ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫ ɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮ-
ɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɗɬɢ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɛɪɨɫɢɬɶ ɜɵɡɨɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɛɭɥɥɢɧɝɚ ɢ ɫɬɚɬɶ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɵɦɢ. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ, ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɢɧɬɟɪɧɚɥɶɧɵɣ ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ ɬɪɭɞɧɨ-
ɫɬɹɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɠɢɡɧɟɫɬɨɣɤɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ «ɲɤɨɥɶɧɚɹ ɬɪɚɜɥɹ»? ɑɬɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɢ ɱɬɨ ɫɛɥɢɠɚɟɬ ɬɚɤɢɟ 

ɹɜɥɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɦɨɛɛɢɧɝ ɢ ɛɭɥɥɢɧɝ?
2. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɬɪɚɜɥɢ.
3. ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɍ. Ƚɨɥɞɢɧɝɚ «ɉɨɜɟɥɢɬɟɥɶ ɦɭɯ» ɢ Ⱥ. ɉ. Ƚɚɣ-

ɞɚɪɚ «Ɍɢɦɭɪ ɢ ɟɝɨ ɤɨɦɚɧɞɚ». ɑɬɨ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɱɬɨ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ 
ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɦɵɫɥɹɯ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢɡ ɷɬɢɯ ɩɪɨ-
ɢɡɜɟɞɟɧɢɣ? Ɇɨɠɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɦɨɛɛɢɧɝɚ ɢ ɛɭɥɥɢɧɝɚ 
ɜ ɧɢɯ?

4. Ʉɚɤɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɧɚ ɲɤɨɥɶɧɨɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ?

5. Ɉɛɫɭɞɢɬɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɭɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ 
ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ.
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ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɨɠɧɟɣɲɟɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤ-
ɬɢɤɨɣ, ɟɝɨ ɦɟɫɬɨ ɢ ɪɨɥɶ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵ 
ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɦɚɫɲɬɚɛɧɵɦ 
ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɦ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɬɪɚɧɫɥɹɰɢɹ ɢ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɰɟɥɟɣ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢɞɟɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɡɪɟɧɢɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢ ɢɞɟɚɥɨɜ ɢɦɟɧɧɨ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɤ ɧɨɜɵɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɵɦ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɫɮɟɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ. Ɉɛɪɚ-
ɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɟɫɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɚɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɭɳɧɨɫɬɶɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɚɤɬɨɜ 
ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɏɢɤɫɚ-
ɰɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɱɟɪɟɡ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɜ ɧɟɣ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. ɂɦɟɧɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ.

ɉɨɞ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɨɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-
ɫɬɜɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɫɨɡɞɚɸɳɟɟ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ 
ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ ɧɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 
ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:

x�ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ — ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ, ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ 
ɢɥɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ, ɡɚɦɟɪɹɟɦɨɟ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɲɤɚɥ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɤɨɝɧɢɬɢɜ-
ɧɵɣ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 
ɂɧɬɟɝɪɚɥɶɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɦ ɟɟ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ);

x�ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɜɡɚɢ-
ɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. ɗɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɜ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɞɟɤɫ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ, ɪɚɫɫɱɢ-
ɬɵɜɚɟɦɵɣ ɤɚɤ ɫɭɦɦɚɪɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ ɲɤɨɥɵ;
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ɇɚɫɢɥɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ

x�ɢɧɞɟɤɫ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɨɰɟɧɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɡɚɳɢɳɟɧ-
ɧɨɫɬɢ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɞɚɜɚɟɦɨɣ ɜɫɟɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨ-
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ:

x ɨɬ ɩɭɛɥɢɱɧɨɝɨ ɭɧɢɠɟɧɢɹ;
x ɨɬ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ;
x ɨɬ ɜɵɫɦɟɢɜɚɧɢɹ;
x ɨɬ ɭɝɪɨɡ;
x ɨɬ ɨɛɢɞɧɨɝɨ ɨɛɡɵɜɚɧɢɹ;
x ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɡɚɫɬɚɜɹɬ ɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɬɢɜ ɠɟɥɚɧɢɹ;
x ɨɬ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ;
x ɨɬ ɧɟɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ;
x ɨɬ ɧɟɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ.

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɬɚɤɭɸ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɦɟɸɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɣ; ɜɵɫɨɤɢɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɧɞɟɤɫɚ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ 
ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ.

ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɚɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɷɬɚɥɨɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹ-
ɧɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɦɨɝɭɬ ɞɚɬɶ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ, ɚ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɢɞɟɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ. Ⱦɚɥɟɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɪɚɫɫɨɝɥɚ-
ɫɨɜɚɧɢɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, — ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɭɝɪɨɡɨɣ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɍɚɤɠɟ ɭɝɪɨɡɚɦɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɬɪɟɛ-
ɧɨɫɬɢ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɣ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ.

ɇɚɫɢɥɢɟ ɤɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɱɟ-
ɥɨɜɟɤɚ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ), ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɧɢɠɚɟɬ ɟɝɨ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ 
(ɞɭɯɨɜɧɵɣ), ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɣ (ɦɨɪɚɥɶɧɵɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɣ) ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ 
ɫɬɚɬɭɫ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɚɜɨɜɨɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ), ɩɪɢɱɢɧɹɹ ɟɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɞɭɲɟɜɧɵɟ ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɟ ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɝɪɨɡɚ ɬɚɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ-
ɩɪɚɜɥɹɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɛɨɪɫɬɜɚ, ɚɝɪɟɫɫɢɢ, 
ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɬɨɪɨɧ. ɇɨ ɟɫɬɶ ɫɮɟɪɚ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɝɞɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɫɬɨɥɶ ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɨɞɧɚɤɨ ɬɪɚɜɦɚ, ɩɨɥɭɱɚɟɦɚɹ ɜ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɟ, ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɛɵɜɚɸɬ ɤɪɚɣɧɟ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɵɦɢ. ɗɬɨ ɫɮɟɪɚ ɜɡɚɢ-
ɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɯ ɤɚɠɞɨɞɧɟɜɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ɇɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɡɧɚɤ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɦɟɠɞɭ 

ɥɸɞɶɦɢ, ɜɥɚɫɬɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɉɪɢɬɟɫɧɟɧɢɟ, 
ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ, ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜɥɚɫɬɶɸ ɱɚɫɬɨ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ 
ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɧɨ ɷɬɨ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨɟ, ɧɟɭɱɬɟɧɧɨɟ, ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɟɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɲɤɨɥɶɧɨɣ, ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɝɪɭɛɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɜɫɟɝɞɚ 
ɜɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ.

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɟ ɩɪɢɬɟɫɧɟɧɢɟ, ɩɨɩɵɬɤɚ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɫɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ 
ɩɪɨɬɢɜ ɜɨɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɨɪɨɠɞɚɸɬ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɢɥɢ ɜɧɟɲɧɢɦ. ȼɧɟɲɧɢɦ: ɤɨɝɞɚ ɧɚɪɭɲɚɸɬɫɹ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ 
ɧɨɪɦɵ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɞɢɫ-
ɰɢɩɥɢɧɵ, ɧɟɩɨɫɥɭɲɚɧɢɟɦ, «ɚɤɬɨɦ ɧɟɩɨɜɢɧɨɜɟɧɢɹ». ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɦ: ɤɨɝɞɚ 
ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɭɯɨɞ ɨɬ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ, ɫɚɦɨɨɛɜɢɧɟɧɢɟ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɚɭɬɨɚɝɪɟɫɫɢɹ. ɂ ɜɧɟɲɧɟɟ, ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ 
ɨɫɥɨɠɧɹɟɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɚɡɪɭɲɚɹ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ, ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɟɝɨ ɨɫɥɚɛɢɬɶ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɩɨɢɫɤ ɫɭɪ-
ɪɨɝɚɬɧɵɯ ɜɵɯɨɞɨɜ, ɭɯɨɞɨɜ ɢɡ ɫɪɟɞɵ, ɝɞɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ. 
Ɇɵ ɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɟ ɲɤɨɥɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɵ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨ-
ɫɬɟɣ (ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɫɚɦɨɣ ɨɩɚɫɧɨɣ — ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɣ) ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɩɫɢ-
ɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɋɪɟɞɚ, 
ɩɨɪɚɠɟɧɧɚɹ ɧɚɫɢɥɢɟɦ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɣɬɢ, ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-
ɝɨ ɞɥɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɨɫɬɶ 
— ɨɞɧɭ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɛɚɡɨɜɨɣ ɩɨ-
ɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ. ȼ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛ-
ɧɨɫɬɢ — ɨɞɧɚ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɧɟɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɬɤɥɢɤɨɜ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɛɪɚ-
ɳɟɧɢɟ ɤ ɧɢɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɭ ɧɢɯ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ ɤ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɦɭ, 
ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨ-
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɟɦɭ ɟɝɨ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ 
ɢ ɫɟɛɹ ɜ ɧɟɦ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɪɚɡɨɛɳɟɧɧɨɫɬɢ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɫɜɹɡɟɣ 
ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɮɨɧɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡ-
ɦɟɧɟɧɢɣ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ ɲɤɨɥɵ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɨɦ ɤɚɤ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. Ɉɬɱɭɠɞɟɧɢɟ ɫɬɚɥɨ ɜɟɫɶɦɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɫɢ-
ɫɬɟɦɟ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɉɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɲɤɨɥɟ, ɤ ɟɟ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ.
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ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɩɨɞ ɧɚɲɢɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, ɭɫɬɚɧɨɜ-
ɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɉɛɧɚɪɭɠɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶ-
ɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɟɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ.

ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɡɚ-
ɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɬ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɣ, ɭɝɪɨɡ ɢ ɧɟɭɜɚɠɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɱɢɬɟɥɟɣ 
ɢ ɭɧɢɠɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɥɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɛɭ-
ɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ.

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɤɨɦɮɨɪɬ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ.

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɫɥɨɠɢɜɲɭɸɫɹ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ 
ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɟɟ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɇɥɚɞɲɢɟ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɛɵɫɬɪɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɢɡɦɟɧɹɸɳɭɸɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ 
ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, ɩɪɢɱɟɦ ɜ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɪɚɛɨɬɚ 
ɫɨ ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɶɲɢɯ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɝɚɪɦɨɧɢɡɚɰɢɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ 
ɧɚɞɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɪɚɧɶɲɟ, ɫ ɦɥɚɞɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɲɤɨɥɵ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ — 
ɷɬɨ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɛɟɝɧɭɬɶ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟ-
ɲɟɧɢɹ ɢ ɫɜɨɛɨɞɵ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ — ɷɬɨ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɲɤɨɥ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ, ɞɥɹ ɩɪɨ-
ɹɜɥɟɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ.

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɢɦɟɸɳɚɹ 
ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɸɳɚɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 

ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 
ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ ɧɟɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ, ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɧɚ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɨɛɭɱɟɧɢɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɢ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ. 
ɑɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ ɡɞɨɪɨɜɵɦ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨ-
ɜɢɹɯ. Ɍɚɤɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ. Ɋɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɡɞɨɪɨɜɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɶ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ-ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟ-
ɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:

1. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ ɫɨ ɜɫɟ-
ɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɲɤɨɥɵ: ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ.

2. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɫɭɛɴ-
ɟɤɬɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɨɥɠɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ 
ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ ɩɫɢɯɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɞɥɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ.

3. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬ-
ɧɨɫɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɟ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ.

4. ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɦɢɦɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚ-
ɸɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɨɝɨ, ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɩɪɢɟɦɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɬɪɭɞ-
ɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɜɵɲɟɧɚɡɜɚɧɧɵɟ 
ɚɫɩɟɤɬɵ.

5. ȼ ɤɨɧɰɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬ-
ɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɜ ɜɢɞɟ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɞɟɥɨɜɨɣ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨ-
ɪɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜɫɟ ɫɭɛɴɟɤɬɵ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɣ ɞɨɝɨɜɨɪ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɦɟɪ ɟɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɭɝɪɨɡ ɟɟ ɧɚɪɭɲɚɸɳɢɯ.

6. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɲɤɨɥɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ.

ɗɬɢ ɨɫɧɨɜɵ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɨ ɟɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɸ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɩɨɞɛɨɪ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜ ɯɨɞɟ ɟɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ. ɉɪɢɦɟɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
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ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜ-
ɥɟɧɵ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ «ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ»? 

Ʉɚɤɨɜɵ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ.

2. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɧɚ ɬɟɦɭ «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ — 
ɝɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ». 

3. Ʉɚɤɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɶ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ?

4. Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧ-
ɧɨɣ ɲɤɨɥɟ?
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Часть  VI I
ДОМАШНЕЕ НАСИЛИЕ

Глава  I

ОБЩЕЕ ПОНЯТИЕ ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ 

ɋɟɦɶɹ — ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬ 
ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɟɟ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɫɬɟɪɠ-
ɧɹ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ. ɋɟɦɶɟ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɪɟɲɚɸɳɚɹ ɪɨɥɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɧɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɟɠɥɢɱ-
ɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ 
ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ 
ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɬ. ɞ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ȼɢɤɢɩɟɞɢɹ ɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɤɚɤ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɱɥɟɧɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɜɹɡɚɧɵ ɨɛɳɧɨɫɬɶɸ ɛɵɬɚ, ɜɡɚɢɦ-
ɧɨɫɬɶɸ, ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ, 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɞɭɯɨɜɧɨɦ ɫɚ-
ɦɨɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. Ɇɨɠɧɨ ɞɨɛɚɜɢɬɶ, ɫɟɦɶɹ ɤɚɤ ɜɫɹɤɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ, ɫɚɧɤɰɢɣ ɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɞɟɬɶɦɢ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ. ɋɟɦɶɹ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɛɪɚɤɟ 
ɢɥɢ ɤɪɨɜɧɨɦ ɪɨɞɫɬɜɟ. ɗɬɢ ɨɛɳɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ, ɜɡɹɬɵɟ ɢɡ ɫɨɰɢɨɥɨ-
ɝɢɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɜɚɠɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɟɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɞɥɹ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɨɛɫɭɠɞɚɟɦ ɜ ɷɬɨɣ ɤɧɢɝɟ, ɷɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɯɨɬɹ 
ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵ, ɧɨ ɜɟɫɶɦɚ ɨɛɨɛɳɟɧɵ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ 
ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ ɨɛɥɚɫɬɶ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɥɸɞɟɣ, ɧɚ ɢɯ ɫɨɞɟɪ-
ɠɚɧɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ 
ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɚɹ ɪɨɥɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɭɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɋɟɦɶɹ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɥɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɂɚɛɨɬɚ, 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɥɚɫɤɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ 
ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɡɢɬɢɜɧɨɟ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɟɦɶɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɧɟ ɩɨɞɚɜɥɹɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟ ɛɥɨɤɢɪɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɧɟɝɨ ɦɟɯɚ-
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ɧɢɡɦɨɜ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɪɚɡɭɦɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɜɵɛɨɪɟ ɢ ɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɷɬɨɬ ɜɵɛɨɪ. Ɉɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɫɥɨɠɢɥɚɫɶ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɤɚɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦ, 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɟɦɶɟ, ɡɚɜɢɫɢɬ ɬɨ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɨɦ.

ɋɟɦɶɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞ-
ɞɟɪɠɤɢ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɡɚɳɢɬɵ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɟɬɟɣ ɫɜɹɡɚɧɵ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɟɣɱɚɫ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɬɹɠɟɥɵɣ ɤɪɢɡɢɫ. ɍɬɪɚɱɟɧɵ ɦɧɨɝɢɟ ɫɟɦɟɣɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɪɚ-
ɞɢɰɢɢ, ɢɡɦɟɧɢɥɨɫɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɪɚɡɪɭɲɟɧ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɢɣ ɦɢɤɪɨɫɨɰɢɭɦ ɫɟɦɶɢ. ȼ ɧɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɟɦɶɹ ɧɟ ɝɨɬɨɜɚ ɜɡɹɬɶ ɩɨɥɧɭɸ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 
ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɫɤɚɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɧɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ 
ɫɟɦɶɢ ɫɬɚɥɢ ɛɨɥɟɟ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦɢ ɢ ɞɟɝɪɚɞɢɪɭɸɬ, ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɛɪɨɫɚɹ 
ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɥ ɫɭɞɶɛɵ. Ɇɧɨɝɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɡɧɚɸɬ, ɤɚɤ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ 
ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ, ɩɨɪɨɣ ɩɨɥɹɪɧɵɟ ɬɢɩɵ 
ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɦɧɨɝɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɹɦ ɩɨɥɧɭɸ ɫɜɨɛɨɞɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɭɫɬɪɚɧɹɹɫɶ 
ɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ — ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɬɨɬɚɥɶɧɨɣ ɨɩɟɤɟ 
ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢ ɩɨɪɨɣ ɠɟɫɬɨɤɨ ɧɚɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɥɸɛɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɢɥɢ ɢɦɢ ɫɚɦɢɦɢ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ɋɚɡɧɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɣ ɬɚɤɬɢɤɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ 
ɢɯ ɞɟɬɢ ɩɥɨɯɨ ɫɟɛɹ ɜɟɞɭɬ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɬɟɪɩɟɥɢɜɨ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɚɤɨ-
ɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɧɢ ɠɞɭɬ ɨɬ ɧɟɝɨ, ɨɛɭɱɚɸɬ ɟɝɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ ɜ ɬɨɣ 
ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ⱦɪɭɝɢɟ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɪɭɝɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɢɯ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɫɪɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɤɪɢɤ, ɛɪɚɧɹɬ ɢɯ, ɨɛɡɵɜɚɸɬ ɢ ɧɚɤɚɡɵɜɚɸɬ ɮɢɡɢ-
ɱɟɫɤɢ. ɂɧɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɭɫɬɭɩɚɸɬ ɞɟɬɹɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɥɟɝɱɟ, ɱɟɦ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɫɩɨɪ ɫ ɧɢɦɢ. Ʉɨɝɞɚ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬ ɬɟɥɟɫɧɵɦ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹɦ, 
ɛɶɸɬ, ɲɥɟɩɚɸɬ ɢɥɢ ɞɚɸɬ ɩɨɞɡɚɬɵɥɶɧɢɤɢ — ɷɬɨ ɧɚɧɨɫɢɬ ɢɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ-
ɧɵɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɜɪɟɞ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɧɢɠɚɸɬ, ɜɵɫɦɟɢɜɚɸɬ ɢɥɢ ɤɪɢɱɚɬ 
ɧɚ ɧɟɝɨ — ɷɬɨ ɬɨɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɟɲɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ȼ ɪɚɛɨɬɚɯ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ Ⱥ. ȼ. ɑɟɪɧɢɤɨɜɚ ɫɟɦɶɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢ-
ɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɰɟɥɨɫɬɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɨɠɧɢɤɨɜ ɨɛɳɟɣ ɬɟɨɪɢɢ 
ɫɢɫɬɟɦ Ʌ. ɮɨɧ Ȼɟɪɬɚɥɚɧɮɢ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɵɬɟɤɚɟɬ ɢɡ ɬɚɤ 
ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ «ɨɪɝɚɧɢɡɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ ɧɚ ɦɢɪ». Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɧɵ 2 ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ: ɚ) ɰɟɥɨɟ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɫɭɦɦɚ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ; ɛ) ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ 
ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɰɟɥɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɜɥɢɹɸɬ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 
ɋ ɷɬɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɟɦɶɹ — ɷɬɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɬ. ɟ. ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɷɥɟ-

ɦɟɧɬɨɜ ɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɹɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 
ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ.

ȼ ɫɟɦɶɟ ɨɫɨɛɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɛɚɛɭɲɟɤ, 
ɞɟɞɭɲɟɤ ɢ ɜɧɭɤɨɜ, ɞɟɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɢ ɛɚɛɭɲɟɤ ɢ ɞɟɞɭɲɟɤ. ɂ ɞɚɠɟ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɜɨɜɥɟɱɟ-
ɧɵ ɜ ɤɪɭɝ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɫɜɹɡɢ ɫɥɨɠɧɵ ɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɜɨ ɜɫɟɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɷɬɨɦ ɭɱɟɛɧɢɤɟ ɦɵ ɫɩɟɰɢ-
ɚɥɶɧɨ ɮɨɤɭɫɢɪɭɟɦ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɟɬɹɯ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɧɹɬɶ, ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɬɢɩɟ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɫɟɦɶɟ.

Ɋɢɫ. 35. ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɫɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɟ
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ɇɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢɥɢ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɧɚɫɢɥɢɟ (domestic violence) — ɷɬɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɫɮɟɪɟ. Ʉ ɞɨɦɚɲɧɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ ɨɬɧɨɫɹɬ 
ɧɚɫɢɥɢɟ ɫɪɟɞɢ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɢɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɫɨ ɫɬɨ-
ɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɧɚɞ ɩɨɠɢɥɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɞɚɠɟ ɧɚɞ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ. Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ 
ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɫ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟɦ ɜɪɟɞɚ ɞɪɭɝɢɦ ɱɥɟɧɚɦ ɫɟɦɶɢ 
ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

ɇɚɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨɫɜɹɳɟɧɨ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ ɜ ɫɟɦɶɹɯ. Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɤɚɤ ɝɟɧ-
ɞɟɪɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɧɟɫɥɭɱɚɣɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, — ɷɬɨ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ. ɂɡɜɟɫɬɧɚ ɬɚɤɠɟ ɢ ɩɪɨɱɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɧɚɫɢɥɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨ-
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ɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɧɚɞ ɠɟɧɳɢɧɨɣ, ɢ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ: ɞɨ 70% ɞɟɬɟɣ, ɠɢɜɭɳɢɯ 
ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢɥɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ — ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɫɟɪɶɟɡɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ. ɇɟ-
ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɬɨɱɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ 
ɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨ ɪɹɞɭ ɤɨɫɜɟɧ-
ɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɦɨɠɧɨ 
ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɨ 
ɢ ɢɦɟɟɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ ɪɨɫɬɭ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ Ɉɮɢɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɛɸɥɥɟɬɟɧɹ Ɇɟɠɞɭ-
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟ-
ɧɢɹ ɢɯ ɧɭɠɞɚɦɢ (ISPCAN) ɛɨɥɟɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɞɟɬɟɣ (56,4%) ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɪɨɞɧɵɦɢ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ; 41,2% ɞɟɬɟɣ 
ɢɦɟɸɬ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
25% ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ, ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɟ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɬɪɟɬɶɟɦ ɫɥɭɱɚɟ 
(32,5%) ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɜ ɬɪɟɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɨɛɥɚɫɬɹɯ (ɨɬ-
ɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ ɫɚɦɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ).

Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɤɚɤ ɥɸɛɨɣ ɜɢɞ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɢɦɟɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɬɥɢɱɢ-
ɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. ɉɟɪɜɨɟ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɟ ɨɬɥɢɱɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɚɤɬɨɜ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɦɟɠɞɭ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɦ ɢ ɠɟɪɬɜɨɣ. Ɏɚɤɬɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɦɚɧɶɹɤɚɦɢ, ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɚɦɢ, ɫɬɚɧɨ-
ɜɹɬɫɹ ɞɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɝɥɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɬɪɹɫɚɸɬ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɇɨ ɬɚɤɢɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɫɢɥɢɟ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɥɢɲɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ. 
Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ 
ɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɟɣ: ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɛɪɚɬɶɹɦɢ ɢɥɢ 
ɫɟɫɬɪɚɦɢ, ɞɹɞɹɦɢ ɢ ɬɟɬɹɦɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɟɠɞɭ ɧɚɫɢɥɶ-
ɧɢɤɨɦ ɢ ɠɟɪɬɜɨɣ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɛɥɢɡɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɝɨ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ. ɗɬɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɱɚɫɬɨ ɫɤɪɵɬɵ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɢ ɢɦɟɸɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤɚɩɫɭɥɢ-
ɪɨɜɚɬɶɫɹ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɧɚɫɢɥɢɟ — ɷɬɨ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɟ, ɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɨɟ 
(ɢɥɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɨɟ) ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɟɟɫɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. ɇɚɫɢɥɶɧɢɤ 
ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɦɟɪɟ ɨɫɨɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɵ 
ɞɥɹ ɠɟɪɬɜɵ, ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢɦɟɟɬ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜ ɪɟ-
ɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ. ɑɚɫɬɨ ɠɟɫɬɨɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɨ-
ɡɧɚɸɬɫɹ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɦ, ɧɨ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬɫɹ ɢɦ ɤɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ: ɬɚɤ, ɩɨɛɨɢ 
ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɝɭɬ ɨɩɪɚɜɞɵɜɚɬɶɫɹ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ 
ɧɚɭɱɢɬɶ ɟɝɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ, ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɶɛ ɨ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɴ-
ɹɫɧɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɯɨɥɨɞɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬ-
ɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ — ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɡɚɤɚɥɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

Ɍɪɟɬɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤ — ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ: ɞɨɦɚɲɧɟɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶɸ, ɧɢ ɞɨɫɚɞɧɵɦ ɷɩɢɡɨɞɨɦ. ɋɢɫɬɟɦ-
ɧɨɫɬɶ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɚɦɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨ-
ɧɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɷɬɨ — ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɧɰɢɞɟɧɬɵ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ). Ʉɨɧɮɥɢɤɬ, 
ɫɫɨɪɚ ɢɦɟɸɬ ɥɨɤɚɥɶɧɵɣ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɜ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ ɢ ɩɨɧɹɬɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ 
ɢɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɱɟɦ ɤɪɢɤ, ɪɭɝɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɬ. ɞ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɠɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ-
ɯɨɞɢɬɫɹ ɧɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ — ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɑɟɬɜɟɪɬɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟɦ ɪɟ-
ɛɟɧɤɨɦ ɫɬɪɚɞɚɧɢɣ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɞɨɦɚɲɧɟɦ ɧɚɫɢɥɢɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɡɢɰɢɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɟɪɬɜɵ, ɩɪɨɬɢɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɨ-
ɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɳɭɳɟɧɢɟ ɫɢɥɶɧɨɣ ɛɨɥɢ, ɮɢɡɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜ, ɭɠɚɫɚ, ɫɬɪɚɯɚ, ɨɛɢɞɵ, ɝɧɟɜɚ — ɜɨɬ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɩɨɥɧɵɣ 
ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɷɦɨɰɢɣ ɱɭɜɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɞɟɬɢ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɢɟɫɹ 
ɞɨɦɚɲɧɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ. Ʉɪɨɦɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɚɤɬɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɪɭɝɢɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɡɞɟɜɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɨɬɰɚ ɢɥɢ ɫɨɠɢɬɟɥɹ ɦɚɬɟɪɢ ɧɚɞ ɧɟɣ ɜɵɡɵɜɚɸɬ 
ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɟɫɶ ɫɩɟɤɬɪ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ. Ʉɚɤ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ 
ɡɚɩɚɞɧɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɪɚɜɦɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɩɨ-
ɞɨɛɧɵɟ ɞɟɬɢ-ɫɜɢɞɟɬɟɥɢ, ɩɨ ɫɢɥɟ ɪɚɜɧɚ ɬɨɣ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɢɦɟɸɬ ɞɟɬɢ-ɠɟɪɬɜɵ 
ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. ɂɫɩɵɬɵɜɚɟɦɵɟ ɢɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɬɚɤɢɟ ɠɟ. Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɧɚɫɢɥɶ-
ɧɢɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɴɟɤɬɚ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɟɪɬɜɨɣ. 

Ⱦɟɬɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɵɬɚɥɢ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɛɨɥɶ, ɫɬɪɚɯ, 
ɛɟɫɫɢɥɢɟ, ɢɫɩɭɝ ɢ ɡɚɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɫɦɭɳɟɧɢɟ ɢ ɫɬɵɞ, ɨɧɢ ɱɚɫɬɨ ɨɛɜɢɧɹɸɬ 
ɫɟɛɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɫɨɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɥɢ ɜɢɧɨɜɧɢ-
ɤɚɦɢ. Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɜɢɧɭ ɦɚɬɟɪɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɥɢ 
ɞɨɜɟɪɢɬɶɫɹ ɟɣ ɢɡ ɫɬɪɚɯɚ. ȼ ɝɥɭɛɢɧɟ ɞɭɲɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɫɨɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ 
ɧɟ ɢɯ ɜɢɧɚ, ɧɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟ-
ɧɢɟ ɫ ɧɢɦɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢɥɢ ɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ 
ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɧɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɫɟ ɫɤɪɵɜɚɬɶ ɢ ɦɨɥɱɚɬɶ, ɱɬɨ, 
ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ.

Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɬɪɚɞɚɧɢɣ — ɷɬɨ ɧɟ ɚɛɫɨɥɸɬɧɵɣ 
ɩɪɢɡɧɚɤ ɢ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɠɟɪɬɜɚ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɞɭɲɟɜɧɭɸ ɛɨɥɶ ɢ ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ. 
Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɦɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ, ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ 
ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɟɝɨ ɤɚɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɧɢɦ, ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɣ 
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ɑɚɫɬɶ ɫɟɞɶɦɚɹ Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɧɚɫɢɥɢɟ

ɡɚɛɨɬɨɣ. Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɜɨɱɤɢ, ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɟ ɜ ɢɧɰɟɫɬ, ɦɨɝɭɬ ɞɚɠɟ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ 
ɧɨɜɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɞɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɨɛ-
ɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɜɥɚɫɬɢ. 

ɉɹɬɵɣ ɜɚɠɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ — ɷɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɠɟɪɬɜɵ ɩɨɤɢɧɭɬɶ 
ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɵɛɢ-
ɪɚɸɬɫɹ ɫɚɦɵɟ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɵɟ — ɷɬɨ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ, ɢɧɜɚɥɢɞɵ. Ɉɛɪɚɳɚɟɬ 
ɧɚ ɫɟɛɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɟ ɬɪɟɬɢ (38%) ɜɫɟɯ ɭɛɢɬɵɯ ɧɚ ɩɨɱɜɟ 
ɧɟɡɞɨɪɨɜɵɯ ɫɟɦɟɣɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɢ, ɩɪɟɫɬɚɪɟ-
ɥɵɟ, ɢɧɜɚɥɢɞɵ. ɑɟɦ ɦɥɚɞɲɟ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɨɧ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɢ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ, ɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ. 
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɞɭɲɟɜɧɭɸ ɛɨɥɶ, ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɩɚɫɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ ɩɨ ɞɚɧ-
ɧɵɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɛɨɥɟɟ 50 ɬɵɫ. ɞɟɬɟɣ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ), 
ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɭɛɟɝɚɸɬ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɫɩɚɫɚɹɫɶ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, 
ɷɬɨ ɛɟɝɫɬɜɨ ɧɟ ɞɟɥɚɟɬ ɢɯ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ ɢ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦɢ. ɑɚɫɬɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɧɚɯɨɞɹ ɛɟɝɥɟɰɨɜ, ɜɧɨɜɶ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬ ɢɯ ɞɨ-
ɦɨɣ, ɜ ɧɟɜɵɧɨɫɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɬɪɚɜɦɵ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɨɪɨɣ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ. 

ɇɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɟɝɨ ɮɨɪɦɚɯ. Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɦɟɟɬ ɮɨɪɦɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, 
ɞɚɥɟɟ — ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɧɭɠɞɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɟɤɫɭ-
ɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ⱥ. ɋɢɧɟɥɶɧɢɤɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɟɦɶɟ:

x ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɭɯɭɞɲɚ-
ɟɬɫɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ;

x ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɷɦɨɰɢɢ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɭ ɧɢɯ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ;

x ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɩɵɬ, ɱɬɨ ɥɢɱɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ ɷɬɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜɥɚɫɬɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɵɟ ɨɞɧɢɦ ɱɥɟɧɨɦ ɢɧɬɢɦɧɨɣ 
ɩɚɪɵ ɧɚɞ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ. Ⱦɚɥɟɟ ɷɬɨɬ ɨɩɵɬ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɵɯ 
ɛɥɢɡɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ⱦɚɣɬɟ ɨɛɳɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɑɬɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɩɨɧɹɬɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ?
2. Ʉɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ? ɉɨɱɟɦɭ? 

ɋɮɨɪɦɭɥɢɪɭɣɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɟɡɢɫɨɜ ɨ ɬɨɦ, ɩɨɱɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɨɫɨɛɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ?

3. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɫɟɦɶɢ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɟɦɟɣɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦɢ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɞɨ-
ɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ?

4. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ?

5. ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɤɧɢɝɭ ȿ. Ɇ. ȼɪɨɧɨ «ɇɟɫɱɚɫɬɥɢɜɵɟ ɞɟɬɢ — ɬɪɭɞɧɵɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ». ɋɨɝɥɚɫɧɵ ɥɢ ɜɵ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɬɟɡɢɫɨɦ ɚɜɬɨɪɚ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟɛɥɚ-
ɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɞɟɬɹɦ?
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Глава  2

ФАКТОРЫ РИСКА НАСИЛИЯ В СЕМЬЕ

Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɜ ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɨɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ, 
ɱɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɩɪɟɜɟɧɰɢɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɟ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤ ɧɚɫɢɥɢɸ ɜɫɟɝɞɚ ɜɟɞɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɫɟɦɶɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɭɪɨɜɧɹ.

Ɏɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɫɟɦɶɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡ-
ɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ. Ʉ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɟ — ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ — ɨɬ-
ɧɨɫɹɬ ɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɟɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɬɭɫ. ɗɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɞɨɯɨɞ ɫɟɦɶɢ. 
ɋɟɦɶɢ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɦ ɞɨɫɬɚɬɤɨɦ, ɛɟɞɧɵɟ ɫɟɦɶɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɛɟ-
ɫɩɟɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɢɳɟ, ɨɞɟɠɞɟ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ 
ɭɯɨɞɟ ɢ ɬ. ɞ., ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɢɡɤɢɣ ɞɨɯɨɞ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɧɟɯɜɚɬɤɚ ɞɟɧɟɝ ɜɵ-
ɡɵɜɚɸɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜɫɟɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ. Ȼɟɞɧɨɫɬɶ — ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɨɪɪɟɥɹɬɨɜ ɪɢɫɤɚ 
ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɚɹ ɛɟɞɧɚɹ 
ɫɟɦɶɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɞɨɫɬɚɬɨɤ — ɜɚɠɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɧɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɟ.

ɋ ɭɪɨɜɧɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɯɨɞɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɩɥɨɯɢɟ ɤɜɚɪɬɢɪɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, 
ɫɤɭɱɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ. ɉɟɪɟɧɚɫɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɥɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ ɩɪɢɜɨ-
ɞɢɬ ɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɫɢɥɢɟ. 

Ɇɧɨɝɨɞɟɬɧɵɟ ɫɟɦɶɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 
ɞɨɯɨɞɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜ 81% (ɨɬ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɝɪɭɩ-
ɩɵ) ɫɟɦɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɟɬɫɹ ɞɜɨɟ ɢ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 18 ɥɟɬ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɪɢɫɤ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɱɢɫɥɨ ɛɟɞɧɵɯ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɫɪɟɞɧɢɣ ɞɟɮɢɰɢɬ ɞɨɯɨɞɚ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 50,3%. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɟɦɶɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɶɲɢɯ ɷɦɨɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɱɬɨ ɜ ɩɥɨɯɢɯ ɛɵɬɨɜɵɯ, ɠɢɥɢɳɧɵɯ 
ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɧɚ-
ɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɇɨ ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɨɫɬɶ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ. ȼ ɦɧɨɝɨɞɟɬ-
ɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɜɚɠɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɨɫɬɢ: ɧɟɪɟɞɤɨ ɦɧɨɝɨɞɟɬ-
ɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɧɟɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɟɠɟɥɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɪɨɠɞɚɟɦɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɬɚɤɨɣ ɫɟɦɶɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 
ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ. Ȼɟɡɪɚɛɨɬɢɰɚ ɢɥɢ 
ɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɧɢɡɤɢɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɫɬɚɬɭɫ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɨɬɰɨɜ) ɬɚɤɠɟ ɫɩɨ-
ɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ — ɧɚɫɢɥɢɸ. 

ɇɟɩɨɥɧɚɹ ɫɟɦɶɹ (ɟɫɥɢ ɞɟɬɢ ɠɢɜɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ, ɢɥɢ ɨɬɰɨɦ, ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɢɦ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɦ) ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɦɭ ɪɢɫɤɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɧɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹ-
ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɯɭɞɲɚɟɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɟɦɶɢ. Ⱦɨɯɨɞ 
ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɫɟɦɶɢ ɜ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɦɟɧɶɲɟ ɩɨɥɧɨɣ. ȼ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
78,8% ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɝɞɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 18 ɥɟɬ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɬɶ ɢɥɢ 
ɨɬɟɰ, ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɛɟɞɧɵɦɢ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɫɪɟɞɧɢɣ ɞɟɮɢɰɢɬ ɞɨɯɨɞɚ ɫɨɫɬɚɜ-
ɥɹɟɬ 48,8%. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɫɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɜ ɧɟɩɨɥɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɫɩɵ-
ɬɵɜɚɸɬ ɞɟɮɢɰɢɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɨɬ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. ɑɭɜɫɬɜɨ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɛɟɡɵɫɯɨɞɧɨɫɬɶ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɡ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ 
ɜɢɞɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

ȼ ɜɵɫɨɤɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɪɢɫɤɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɫɟɦɶɢ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧ-
ɧɵɟ ɞɟɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ ɦɨɬɢɜɨɜ 
ɞɥɹ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɜɟɞɭɳɢɦ ɦɨɬɢɜɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶ-
ɧɵɯ ɞɨɬɚɰɢɣ, ɚ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɧɟ ɬɚɤɢɦ ɩɨɫɥɭɲɧɵɦ, 
ɡɞɨɪɨɜɵɦ, ɜɟɫɟɥɵɦ, ɭɦɧɵɦ — ɢɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɨɠɢɞɚɧɢɹɦ ɩɪɢɟɦɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɬɨ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ ɜɡɪɨɫ-
ɥɵɯ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɨɬɪɚɡɹɬɫɹ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɟ. Ɍɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɫɟɦɶɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 
ɤ ɧɟɦɭ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɪɢɟɦɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶɫɹ ɧɚɫɢɥɢɟ. 

Ɇɨɥɨɞɵɟ ɫɟɦɶɢ ɢ ɦɨɥɨɞɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɱɚɫɬɨ ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɢɫɬɨɱɧɢ-
ɤɨɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ. Ɋɨɠɞɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɨɱɟɬɚ-
ɧɢɢ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɧɟɡɪɟɥɨɫɬɶɸ, ɧɢɡɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɯɭɞɲɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɟɦɶɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɦɨɥɨɞɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɭ 
ɫɜɨɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɠɟɥɚɧɢɣ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 
ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɨɞɢɜɲɟɝɨɫɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɯɨɞɚ 
ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɬɚɤɠɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɜɵɫɨɤ.

Ɉɫɨɛɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɢɱɢɧ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɟɣ ɫɟɦɶɢ. ȿɫɥɢ 
ɜ ɫɢɥɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ — ɱɥɟɧɫɬɜɨ ɜ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɣ ɫɟɤɬɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜɚ ɜ ɪɚɣɨɧɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ, ɬɟɪɪɢ-
ɬɨɪɢɚɥɶɧɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɠɢɡɧɶ ɧɚ ɯɭɬɨɪɟ, ɜ ɥɟɫɭ ɢ ɬ. ɞ.) — ɫɟɦɶɹ 
ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɲɢɪɨɤɢɯ ɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ ɢ ɥɸɞɶɦɢ, 
ɬɨ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɰɢɢ: ɛɟɞɧɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ, ɫɤɭɱɟɧ-
ɧɨɫɬɶ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɩɥɨɯɢɟ ɠɢɥɢɳɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢɡɨɥɹɰɢɹ 
ɫɟɦɶɢ ɩɨ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɞɪɟɫɧɨɣ ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɫɬɟɩɟɧɶ 
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ɪɢɫɤɚ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ. Ɉɞɧɚɤɨ ɱɚɫɬɨɬɚ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɫɜɹɡɚɧɚ ɜ ɦɟɧɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, 
ɧɨ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɝɧɟ ɜɨɦ ɢ ɪɚɡ-
ɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɛɟɞɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ ɝɪɭɩ ɩɵ 
ɪɢɫɤɚ, ɧɨ ɢ ɜ ɛɨɥɟɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɯ. 

Ɇɧɨɝɨɞɟɬɧɵɟ, ɧɟɩɨɥɧɵɟ, ɦɨɥɨɞɵɟ ɢ ɫɟɦɶɢ ɫ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 
ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɛɭɞɭɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ ɜɫɟ ɷɬɢ 
ɬɢɩɵ ɫɟɦɟɣ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɝɨɪɚɡɞɨ 
ɜɚɠɧɟɟ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɪɢɫɤɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜ ɷɬɢɯ ɫɟɦɶɹɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɜɫɟɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɚ ɢɦɟɧ-
ɧɨ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɠɟɥɚɧɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɯ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɥɹ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɟɣ ɠɢɡɧɟɧ-
ɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ — ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ 
ɡɚɫɥɭɝ ɫɟɦɶɢ, ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɢ ɬ. ɞ.

ȼɬɨɪɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɧɚɡɜɚɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ. ɗɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ — ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ.

Ɏɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ ɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɸ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɨɛɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɞɟɬɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ, ɬɚɤ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚ-
ɫɢɥɢɸ, ɢ ɫɚɦ ɨɛɪɚɡ ɢɯ ɠɢɡɧɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ 
ɧɚ ɷɬɨ, ɱɚɫɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɬɚɤɢɦ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ.

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɚɤɠɟ 
ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɢɫɤɚ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬ: ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ 
ɤɚɤ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɤ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹ; 
ɫɧɢɠɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ; ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɸ; ɩɨɜɵ-
ɲɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥɚɯ, 
ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ; ɧɟɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɠɢɞɚɧɢɣ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ; ɢɫɤɚɠɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɬɪɚɯ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 
ɪɟɛɟɧɨɤ «ɢɫɩɨɪɬɢɬɫɹ»; ɩɪɟɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 150 ɞɟɬɟɣ, 
ɩɟɪɟɠɢɜ ɲɢɯ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ, ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɜɵɜɨɞɭ, ɱɬɨ 60% ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɥɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ (ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ, 
ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɟɜɨɠɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɨɫɬɪɵɟ ɛɪɟɞɨɜɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ 
ɢ ɞɪ.), ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɬɹɠɟɥɭɸ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɸ ɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ. 

ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɩɪɨɫɥɟɠɟɧɚ ɫɢɥɶɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɮɢɡɢɱɟ-
ɫɤɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɨɦ, ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɟɣ. ɉɨɤɚɡɚ ɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɢɧɰɟɫɬ 

ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɜ ɫɟɦɶɹɯ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɨ 35% ɚɥɤɨɝɨɥɢɤɨɜ. Ɍɚɤɢɟ ɪɨ-
ɞɢɬɟɥɢ ɢɦɟɸɬ ɧɢɡɤɭɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, ɨɧɢ ɬɟɪɹɸɬ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɪɨ-
ɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ, ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɧɟɭɞɚɱɧɢɤɚ ɦɢ. Ɇɚɬɟɪɢ ɛɨɹɬɫɹ 
ɛɵɬɶ ɩɨɤɢɧɭɬɵɦɢ. Ɉɬɰɵ ɫ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɹɪɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬ ɜɭɹ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɪɝɧɭɬɵɦ.

ȼɚɠɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-
ɧɵɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɧɚɫɢɥɢɟɦ. ȼ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɜɲɢɟɫɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦɭ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɱɚɳɟ 
ɫɤɥɨɧɧɵ ɠɟɫɬɨɤɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. ɍɫɜɨɟɧɧɵɟ ɜ ɞɟɬ-
ɫɬɜɟ ɩɚɬɬɟɪɧɵ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɹɫɶ ɜ ɠɟɫɬɨɤɢɯ ɢ ɭɪɨɞɥɢɜɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɞɟɬɶɦɢ. ɇɟɬ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, ɩɨɱɟɦɭ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɟɪɟ-
ɞɚɟɬɫɹ ɢɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɷɬɨɝɨ 
ɹɜɥɟɧɢɹ — ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɪɨɥɟɜɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɫɹ ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨ-
ɩɵɬɤɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹ, ɜ ɫɜɨɟɦ ɞɟɬɫɬɜɟ ɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ 
ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɦ (ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ) 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ɂ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɟɝɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɚ ɧɚ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ (ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ 
ɷɬɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ) ɤ ɩɨɩɵɬɤɚɦ ɜɬɢɫɧɭɬɶ ɟɝɨ ɧɚɫɢɥɶɧɨ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɪɚɦɤɢ. ɂɧɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ, ɫɤɥɨɧɧɵ ɜɵɬɟɫ-
ɧɹɬɶ ɢ ɩɨɞɚɜɥɹɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɦɨɝɭɳɢɟ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɜɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɇɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɦɚɥɨɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɦ ɜɫɩɵɲɤɚɦ ɚɝɪɟɫɫɢɢ 
ɜ ɚɞɪɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɂɧɚɱɢɦɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɵɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɫɬɪɟɫɫ. ɋɬɪɟɫɫ, ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɚɦɢ ɤ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚ-
ɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɹ ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɟɬ ɚɝɪɟɫɫɢɸ, ɧɨ ɜɫɟ ɠɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ «ɩɨɦɟɯ» ɪɨɞɢɬɟɥɸ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 
ɠɟɫɬɨɤɨ ɧɚɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɚɳɟ, ɤɪɨɦɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɬɪɟɫɫɚ, ɷɬɨɦɭ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɩɟɪɟ-
ɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ.

Ɏɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɟɬɢ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɚɧɨɦɚɥɢɹɦɢ ɱɚɳɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɞɜɭɦɹ ɜɢ-
ɞɚɦɢ ɩɪɢɱɢɧ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɜ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬ 
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ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɟɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ, ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɭɯɨɞɨɦ, ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ. Ɋɟɛɟɧɨɤ-ɢɧɜɚɥɢɞ ɜ ɫɟɦɶɟ — 
ɷɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɫɨɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɬɪɚɬɵ: ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɞɨɯɨɞɚ ɢ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɬɟɪɩɟɧɢɹ 
ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɥ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ-ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ.

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɞɟɬɢ-ɢɧɜɚɥɢɞɵ ɱɚɫɬɨ ɢɦɟɸɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɧɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɫɭɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɫɬɨɹɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɪɨɫɬɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ. 

ɇɟɥɸɛɢɦɵɣ ɢɥɢ «ɧɟɠɟɥɚɧɧɵɣ» ɪɟɛɟɧɨɤ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɨɦ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬ «ɩɥɨɯɨɝɨ ɫɟɤɫɚ», ɪɨ-
ɞɢɜɲɢɣɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɧɚɫɢɥɨɜɚɧɢɹ, ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɬ. 
ɞ. ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɱɭɠɞɟɧɧɨɫɬɶ, ɡɥɨɫɬɶ. 
ɀɟɥɚɧɢɟ ɡɚɛɵɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɦɨɠɟɬ ɛɟɫɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɥɸɛɨɜɶɸ, ɡɚɛɨɬɨɣ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ 
ɛɵɜɚɸɬ ɨɛɞɟɥɟɧɵ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɪɨɠɞɟɧɵ ɩɨɫɥɟ ɩɨɬɟɪɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɞɟɬɢ, ɱɟɣ ɩɨɥ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɭɸɳɢɦ ɠɟɥɚɧɢɹɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ («ɠɞɚɥɢ ɦɚɥɶɱɢɤɚ, ɚ ɪɨɞɢɥɚɫɶ ɞɟɜɨɱɤɚ»).

Ɏɚɤɬɨɪɨɦ ɪɢɫɤɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɝɧɟɜɥɢɜɨɫɬɶ, ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨɫɬɶ, 
ɝɢɩɟɪɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɧɚ, ɷɧɭɪɟɡ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (ɡɚɦɤɧɭɬɵɣ, ɚɩɚɬɢɱɧɵɣ, ɪɚɜɧɨ-
ɞɭɲɧɵɣ, ɡɚɜɢɫɢɦɵɣ). ȿɫɥɢ ɷɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ «ɢɡɦɚɬɵɜɚɸɬ» ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɮɢ-
ɡɢɱɟɫɤɢ ɢ ɞɭɲɟɜɧɨ, ɬɨ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɧɹɬɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ 
ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬ-
ɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɪɨɠɞɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɢ ɡɚɛɨɬɵ, ɚ ɩɨɪɨɣ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɭɤɥɚɞɚ ɫɟɦɶɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ 
ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɵɦ ɩɚɪɚɥɢɱɨɦ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɭɬɢɧɧɨɦɭ ɩɨɪɹɞɤɭ ɩɪɢ ɚɭɬɢɡɦɟ, 
ɪɚɫɫɟɹɧɧɨɫɬɶ, ɧɟɥɨɜɤɨɫɬɶ ɢ ɢɡɛɵɬɨɱɧɚɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɦɨɡɝɨɜɵɯ ɞɢɫ-
ɮɭɧɤɰɢɹɯ ɢ ɬ. ɞ.) ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɜ ɫɟɦɶɟ ɞɢɫɬɪɟɫɫ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ — ɜɟ-
ɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ. ȼɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɹ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɗɬɚ ɪɟɫɭɪɫɧɨɫɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɫ ɥɢɱ-
ɧɨɫɬɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɶɸ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢɯ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɡɚ ɠɢɡɧɶ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭ-
ɱɢɟ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɟɦɶɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɤɚɤ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ, ɨ ɫɟɦɶɟ, ɨ ɫɟɛɟ, 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɢ ɨɩɬɢɦɢ-

ɫɬɢɱɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤ ɥɸɞɹɦ ɢ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨ 
ɢ ɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, 
ɢɦɟɸɳɢɦ ɨɫɨɛɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ; ɭɦɟɸɬ ɥɢ ɨɧɢ ɫɧɢɦɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɭ ɧɢɯ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

Ɍɪɟɬɶɹ ɝɪɭɩɩɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢ, ɩɨ ɫɭɬɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɢɱɢɧ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɤ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɨɞ 
ɭɝɥɨɦ ɡɪɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɋ ɷɬɨɣ ɬɨɱɤɢ 
ɡɪɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɧɨɪɦɵ, 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɫɟɦɶɢ; ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ, ɤɥɢɦɚɬ ɫɟɦɶɢ; 
ɫɬɢɥɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ; ɫɬɢɥɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ 
ɢ ɤ ɠɢɜɨɬɧɵɦ ɜ ɫɟɦɶɟ. 

ɋɟɦɶɹ ɤɚɤ ɠɢɜɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜ ɯɨɞɟ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɫɨɡɞɚɟɬ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɧɨɪɦɵ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ. Ɉɧɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɫɨ-
ɡɧɚɸɬɫɹ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɱɟɬɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ, ɧɚɡɜɚɧɵ 
ɢ ɢɦɟɬɶ ɹɜɧɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ, ɧɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɜ ɥɸɛɨɣ ɫɟɦɶɟ, ɢ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɟ, 
ɧɚ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ, ɞɟɬɟɣ) ɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɢ ɝɥɭɛɨɤɢɦ. Ɇɧɨɝɢɟ ɧɨɪɦɵ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɦɨɝɭɬ 
ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɫɢɥɢɸ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɟɦɶɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢ-
ɧɹɬɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɥɸɛɭɸ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ (ɤ ɥɸɞɹɦ, ɤ ɠɢɜɨɬɧɵɦ) ɤɚɤ ɧɨɪɦɭ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ. ɇɨɪɦɨɣ ɫɟɦɶɢ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɨɤɪɵɬɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɇɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɛɭɞɟɬ 
ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɫɟɤɪɟɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨ 
ɧɟ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬɫɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɬɪɚɯ, ɨɛɜɢɧɟɧɢɹ, ɫɬɵɞ, ɜɢɧɭ ɢ ɬ. ɞ.

ȼ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɫɟɦɶɢ ɦɨɝɭɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɤɚɤ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ 
ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɥɚɛɵɦ ɢ ɛɟɡɡɚɳɢɬɧɵɦ — ɞɟɬɹɦ, 
ɫɬɚɪɢɤɚɦ, ɠɢɜɨɬɧɵɦ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɢ ɫɟɦɶɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɚɦɢ ɤɚɤ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɜ ɫɟɦɶɟ ɦɨɠɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɹ ɞɧɟɣ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɜɫɟɯ 
ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɡɚɫɬɨɥɶɟɦ, ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɟɧɢɟɦ ɩɨɞɚɪɤɨɜ, ɩɨɡɞɪɚɜ-
ɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹɦɢ. ȿɫɥɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɷɬɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɞɪɭɝ 
ɛɟɡ ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ ɥɢɲɚɟɬɫɹ ɬɚɤɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ, ɷɬɨ ɧɚɧɨɫɢɬ ɟɦɭ 
ɝɥɭɛɨɤɭɸ ɨɛɢɞɭ. 

ɇɨɪɦɵ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɫɟɦɶɢ ɩɨɪɨɠɞɚɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɫɟɦɟɣ-
ɧɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɥɢɦɚɬ ɫɟɦɶɢ. Ⱥɬɦɨɫɮɟɪɚ ɩɪɚɝ-
ɦɚɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ, ɯɨɥɨɞɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɫɟɦɶɢ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬɫɹ 
ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɦɚɪɤɟɬɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ɋɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɛɨɥɶɲɟ ɜɨɥɧɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ 
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ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɧ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɧɚ ɪɵɧɤɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɫɢɥɵ. Ɉɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɪɟɡɭɥɶ-
ɬɚɬɢɜɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɨɦ ɪɵɧɤɟ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɛɟɡ ɥɢɲɧɢɯ ɷɦɨɰɢɣ. ɂɫɬɢɧɧɵɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ 
ɥɢɲɶ ɪɚɛɨɬɚ ɢ ɛɢɡɧɟɫ. ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɧɢɠɟ ɩɪɨɮɟɫ-
ɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ. 
Ɇɚɪɤɟɬɢɡɚɰɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɬɪɚɧɫɥɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɫɟɦɶɢ ɢ ɡɚɞɚɟɬ ɜ ɧɟɣ 
ɨɫɨɛɨɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɜ ɭɳɟɪɛ ɨɫɬɚɥɶ-
ɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ. ȼ ɬɚɤɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ 
ɤɚɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɞɟɲɟɜɵɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɪɚɛɨɱɟɣ ɫɢɥɵ, ɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ — ɤɚɤ ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɟ ɢ ɧɟɩɨɡɜɨɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɥɢɲɟɫɬɜɚ. 

Ⱦɪɭɝɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɫɟɦɶɢ ɦɨɠɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɟɟ ɯɨɥɨɞ-
ɧɨɫɬɶ, ɧɟɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. 
Ɇɨɠɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɩɪɟɬ ɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜɫɹɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ — ɩɨɥɨɠɢ-
ɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ: ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɞɨɫɚɞɭ, ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ, 
ɹɪɨɫɬɶ, ɝɧɟɜ ɤɚɤ ɜɩɨɥɧɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ 
ɧɟɭɞɚɱɢ ɢɥɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɟɣ. Ⱦɟɬɟɣ ɩɪɢɭɱɚɸɬ 
ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɫɬɪɚɞɚɧɢɸ ɢ ɫɬɪɚɞɚɧɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɝɥɭɯɨɬɚ — 
ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ, ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɸ ɢ ɫɨ-
ɱɭɜɫɬɜɢɸ. 

ɇɟɝɚɬɢɜɢɡɦ ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɧɟɝɚɬɢɜ-
ɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɢ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 
ɨɠɢɞɚɧɢɹɦɢ ɨɬ ɠɢɡɧɢ ɢ ɨɬ ɫɟɛɹ, ɱɬɨ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɟ. 
Ɍɚɤɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɦɢ, ɧɟɞɨɜɨɥɶɧɵɦɢ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡ-
ɧɶɸ (ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ), ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɦɢ ɨɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ. 
ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ 
ɧɚɤɨɩɢɜɲɭɸɫɹ ɡɥɨɛɭ. 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɫ ɞɨɦɚɲɧɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɡɚɤɪɵɬɨɫɬɶɸ, 
ɧɟɢɫɤɪɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɞɜɨɣɧɨɣ ɦɨɪɚɥɶɸ. ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɚɜ-
ɞɭ, ɢɛɨ ɷɬɢɦ ɦɨɠɧɨ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɨɛɢɞɟɬɶ; ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟ ɨɳɭɳɚɹ ɟɟ; ɛɭɞɭɱɢ ɠɟɫɬɨɤɨ ɧɚɤɚɡɚɧɧɵɦ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ 
ɫɨɝɥɚɫɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶɸ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɢ ɞɚɠɟ ɛɵɬɶ ɨɛɢɞɱɢɤɭ ɛɥɚɝɨ-
ɞɚɪɧɵɦ; ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɤɚɡɧɨɣ ɨɩɬɢɦɢɡɦ. 

Ⱦɪɭɝɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɣ ɫɟɦɶɢ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɟɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɶ. Ʉɨɧ-
ɮɥɢɤɬɧɵɟ ɢɥɢ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɬɪɚɧɫ-
ɥɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɯ ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɹ. ɀɟɧɳɢɧɵ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɳɢɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɭɠɚ, ɱɚɳɟ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɟɝɨ ɤ ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ. 
ȼ ɫɟɦɶɹɯ ɫ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɜɥɚɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ — 
ɩɪɢ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɟɣ ɝɢɩɟɪɩɪɨɬɟɤɰɢɢ — ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨ. 

ɀɟɫɬɤɨ-ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɵɣ ɢ ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɵɣ ɫɬɢɥɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ. ȼɥɚɫɬɶ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ — ɨɫɧɨɜ-
ɧɵɟ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɵ ɷɬɢɯ ɫɬɢɥɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɪɵɱɚɝ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ — ɷɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɬɪɚɯɚ. ɑɭɜɫɬɜɨ ɫɬɪɚɯɚ — 
ɷɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɚɝɪɟɫɫɨɪ, ɩɪɟɫɥɟɞɭɹ ɠɟɪɬɜɭ. ɗɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɧɚɫɚɠɞɚɟɬɫɹ ɜɫɟɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɭɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɢ ɡɚɬɟɦ, ɜɵɪɚɫɬɚɹ, ɨɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɷɬɨ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɞɱɢɧɢɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢ ɨɛɪɟɫɬɢ ɜɥɚɫɬɶ.

Ɉɞɧɚɤɨ ɟɫɥɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɚɜɬɨɪɢɬɚɪɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɠɟɫɬɤɢɣ ɧɚɛɨɪ 
ɡɚɩɪɟɬɨɜ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ, ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ, ɩɪɹɦɵɯ ɭɝɪɨɡ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɛɟɡɨɝɨ-
ɜɨɪɨɱɧɨɝɨ ɩɨɫɥɭɲɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɬɨ ɩɪɢ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɹɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ 
ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɧɟɩɪɹɦɵɦɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ 
ɥɸɛɚɹ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɹ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɨɛɦɚɧɟ, ɫɨɤɪɵɬɢɢ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɫɬɢɧɧɵɯ 
ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɹ. əɪɤɢɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ ɹɜ-
ɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡ Ʌ. ɇ. Ɍɨɥɫɬɨɝɨ «Ʉɨɫɬɨɱɤɚ» ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɨɬɟɰ, ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɭɹ 
ɧɚ ɫɬɪɚɯɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɦɟɪɟɬɶ ɨɬ ɩɪɨɝɥɨɱɟɧɧɨɣ ɫɥɢɜɨɜɨɣ ɤɨɫɬɨɱɤɢ, ɜɵɧɭɠɞɚɟɬ 
ɩɪɢɡɧɚɬɶɫɹ ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɴɟɥ ɡɚɩɪɟɬɧɭɸ ɫɥɢɜɭ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɥɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɫɟɦɶɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɧɹɹ ɮɪɚɡɚ 
ɪɚɫɫɤɚɡɚ: «ȼɫɟ ɡɚɫɦɟɹɥɢɫɶ, ɚ ȼɚɧɹ ɡɚɩɥɚɤɚɥ».

ȿɫɬɶ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɛɟɠɞɟɧɵ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɭɳɟɫɬ-
ɜɭɟɬ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɱɬɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɬɶ ɩɨɫɥɭɲɧɵɦ, ɱɭɬɤɢɦ, ɥɚɫɤɨɜɵɦ, ɩɨɧɹɬɥɢɜɵɦ, ɧɟ ɨɝɨɪɱɚɬɶ, ɥɸɛɢɬɶ 
ɢ ɪɚɞɨɜɚɬɶ ɢɯ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɠɢɞɚɧɢɹɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɬɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɞɟɬɫɬɜɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ, ɪɨɥɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɪɢɰɚɟɬɫɹ. 

Ⱦɪɭɝɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɨɜɟɪɲɚɸɳɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ, — ɷɬɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɫɚɦɢ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɬ 
ɧɚ ɫɢɥɢɟ. ɉɪɨɜɨɤɚɰɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ (ɩɨɞɪɨ ɫɬɨɤ) 
ɜɟɥ ɫɟɛɹ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ; ɩɨɦɨɝɚɥ ɩɨ ɞɨɦɭ, ɜɟɥ ɫɟɛɹ ɞɨɫɬɨɣɧɨ, ɬɨ ɟɝɨ ɧɟ ɧɭɠɧɨ 
ɛɵɥɨ ɛɵ «ɧɚɤɚɡɵɜɚɬɶ». Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɢɱɢɧɚ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɧɟɝɚɬɢɜ-
ɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɨɞɧɚɤɨ ɞɚɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ 
ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɭɝɨɞɢɬɶ ɚɝɪɟɫɫɨɪɭ ɜɫɹɱɟɫɤɢɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɧɚɫɢɥɢɟ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ. ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɭɫɤɨɜɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɜɹɡɚɧ ɧɟ ɫ ɠɟɪɬɜɨɣ ɢ ɧɟ ɫ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɦ, ɚ ɫ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɦ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɷɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɜɡɪɨɫɥɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɟ.

Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɩɢɫɚɬɟɥɶ-ɮɚɧɬɚɫɬ, ɠɭɪɧɚɥɢɫɬ Ɋɢɱɚɪɞ Ȼɚɯ ɩɢɫɚɥ, ɱɬɨ 
ɧɚɫɬɨɹɳɭɸ ɫɟɦɶɸ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɧɟ ɭɡɵ ɤɪɨɜɢ, ɧɨ ɭɡɵ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɪɚɞɨɫɬɢ, 
ɨɬɤɪɵɜɚɟɦɵɟ ɧɚɦɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɗɬɨ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 
ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢɫɬɢɧɧɨɣ ɥɸɛɜɢ ɢ ɡɚɛɨɬɵ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɜɡɚɢɦɧɨɦ 
ɭɜɚɠɟɧɢɢ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɜɫɟɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ. 
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ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ.
2. ɇɚɣɞɢɬɟ ɢ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ Ⱦɨɤɥɚɞɨɜ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ 

ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɫɬɚ-
ɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɵɯ, ɧɟɩɨɥɧɵɯ, ɞɢɫ-
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ. ɋɮɨɪɦɭɥɢɪɭɣɬɟ ɜɚɲɢ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɛ ɭɪɨɜɧɟ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ/ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɷɬɢɯ ɫɟɦɶɹɯ.

3. ɉɨɞɝɨɬɨɜɶɬɟ ɞɨɤɥɚɞ ɧɚ ɬɟɦɭ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ: ɜɪɟɞ 
ɢɥɢ ɩɨɥɶɡɚ».

4. ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɪɚɫɫɤɚɡ Ʌ. ɇ. Ɍɨɥɫɬɨɝɨ «Ʉɨɫɬɨɱɤɚ». ɋɨɝɥɚɫɧɵ ɥɢ 
ɜɵ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚɧɨɫɢɬ ɬɪɚɜɦɭ 
ɪɟɛɟɧɤɭ?
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Глава  3

ДИСФУНКЦИОНАЛЬНАЯ СЕМЬЯ 
КАК ИСТОЧНИК ТРАВМАТИЗАЦИИ 

ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɟɦɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɫɟɦɶɢ. ɗɬɢ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:

x�ɩɨɪɨɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢɥɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ;
x�ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɦ ɰɟɧ-

ɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɚɤɤɭɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ;

x�ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ;
x�ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɦɮɨɪɬɟ ɢ ɷɦɨ-

ɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ, ɱɭɜɫɬɜɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɨɳɭɳɟɧɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ «ɹ», ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɬɟɩɥɟ ɢ ɥɸɛɜɢ ɢɥɢ ɷɦɨɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ;

x�ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ-ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ-ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ;

x�ɮɭɧɤɰɢɹ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ;
x�ɮɭɧɤɰɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

ɇɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢɥɢ ɟɟ ɞɟɮɟɤɬɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɡɚ-
ɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɫɟɦɶɸ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɤɚɠɞɭɸ 
ɮɭɧɤɰɢɸ ɫɟɦɶɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ.

1. ȼɵɩɨɥɧɹɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɫɟɦɶɹ ɪɟɲɚɟɬ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɚ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɡɚɞɚɱɭ ɫɦɵɫɥɚ ɫɭɳɟ-
ɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɪɨɞɚ. ɋɟɦɶɹ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɨɠɞɟɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɭɬɪɨɛɟ ɦɚɬɟɪɢ, ɢɦɟɟɬ 
ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɡɚɛɨɬɭ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛ-
ɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɱɬɨ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɛɭɞɟɬ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɭɫɥɨɜɢɣ ɟɝɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɞɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ — ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɤɭɪɟ-
ɧɢɹ ɛɭɞɭɳɟɣ ɦɚɬɟɪɶɸ — ɷɬɨ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɨɬɤɚɡ ɟɦɭ ɜ ɩɪɚɜɟ ɪɨɞɢɬɶɫɹ ɢ ɜɵɪɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɡɞɨɪɨɜɵɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ ɜɵɧɭɠɞɟɧɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɬɹɠɟɥɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɬɨ ɷɬɨ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɟɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɦɚɬɟɪɢ 
ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ, ɡɚɛɨɬɟ, ɭɱɚɫɬɢɢ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɟɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ ɛɭɞɭɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ. 

2. Ɏɭɧɤɰɢɹ, ɤɚɫɚɸɳɚɹɫɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸ-
ɳɢɦ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɦ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɫɨɡɞɚɟɬ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
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ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɡɧɚɧɢɹɦ, 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ, ɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɢɦ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ. Ɉɛɳɟɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜ ɫɟɦɶɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ 
ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɥɨɯɨ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɢ ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ. ȼ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ 
ɟɦɭ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɜɵɛɢɪɚɬɶ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɋɟɦɶɹ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɦɢɧɢɦɭɦ ɠɢɡɧɟɧ-
ɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟ-
ɧɢɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɧɚ ɠɢɡɧɢ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɥɸɞɟɣ. ɗɬɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ ɟɦɭ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɞɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ, ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɩɨ-
ɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɡɧɚɧɢɹɯ ɢ ɭɦɟɧɢɹɯ, ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɍɳɟɪɛɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɡɚɞɟɪɠɤɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɪɟɫɭɪɫɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.

3. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɫɟɦɶɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨ-
ɪɨɜɶɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ 
ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɜ ɫɟɦɶɟ ɬɟɩɥɨ, ɤɨɦɮɨɪɬ, ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ ɨɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɟɪɢɬɶ 
ɜ ɢɯ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɫɜɨɸ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɫɟɦɶɟ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɭɱɢɬɫɹ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɥɸɛɨɜɶ, ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɱɭɠɢɟ. Ɉɳɭɳɟɧɢɟ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɥɸɛɜɢ 
ɫɪɟɞɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ — ɮɚɤɬɨɪ, ɨɱɟɧɶ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɸɳɢɣɫɹ 
ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɫɢɯɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɧɟ ɜɫɟ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ. ɑɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɦɨɝɭɬ ɫɟɪɞɢɬɶɫɹ, ɪɚɫɫɬɪɚɢ-
ɜɚɬɶɫɹ, ɨɛɢɠɚɬɶɫɹ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɷɬɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɭɬɪɚɬɭ ɥɸɛɜɢ 
ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɫɬɚɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ 
ɜ ɫɟɛɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɧɟ ɧɭɠɞɚɹɫɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɜ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɨɳɭɳɚɬɶ ɫɜɨɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɡɧɚ-
ɱɢɦɨɫɬɶ ɜ ɫɟɦɶɟ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɭɜɚɠɚɬɶ ɩɪɚɜɨ ɞɪɭɝɢɯ 
ɥɸɞɟɣ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ. ȼ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟ-
ɦɶɹɯ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɡɚɩɪɟɬ ɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ 
ɤɚɤ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɱɬɨ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɜɨɣ-
ɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɯɨɥɨɞɧɵɟ, ɧɟ ɭɦɟɸɳɢɟ ɫɬɪɨɢɬɶ ɞɢɮɮɟ-
ɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɢ ɬ. ɞ. — ɷɬɨ ɧɟɞɨɥɸɛɥɟɧɧɵɟ, ɧɟɩɪɢɡɧɚɧɧɵɟ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɢɡɧɟɠɟɧɧɵɟ 
ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɞɟɬɢ. Ɍɚɤɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɩɪɢɱɢɧɹɹ ɩɪɹɦɨɣ ɜɪɟɞ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɫɢ-

ɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɧɚɪɭɲɚɸɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɟɬɟɣ. 

4. ɏɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɟɪ-
ɜɢɱɧɵɯ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. ȼɵɩɨɥɧɹɹ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɫɟɦɶɹ 
ɫɨɡɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɫɥɨɜɢɹ. Ɋɟɛɟɧɤɭ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɨɞɟɠɞɚ, 
ɠɢɥɶɟ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢ-
ɜɚɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɫɟɦɶɹ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɢ ɩɪɢɭɦɧɨɠɚɟɬ 
ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. ɇɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɟɦɶɟɣ ɞɚɧɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɸ ɛɚɡɨɜɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨ-
ɞɢɬ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɢ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ.

5. ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨ-ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ-ɷɪɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɋɟɱɶ ɡɞɟɫɶ ɢɞɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɞɨɪɨɜ, ɡɧɚɬɶ ɢ ɭɦɟɬɶ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɬɟɥɨɦ, 
ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɜ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 
ɮɨɪɦɟ ɥɚɫɤɭ, ɢɦɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ, ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɞɨɡɢɪɨ-
ɜɚɧɧɭɸ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɷɬɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɦɨɠɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɚɛɨɬɵ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɪɚɧɧɟɟ 
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɧɟɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɝɢɝɢɟɧɵ. 
Ⱦɟɩɪɢɜɚɰɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɧɭɠɧɨɣ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɦɟɪɟ ɩɨɥɭ-
ɱɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɥɚɫɤɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɛɥɢɡɤɢɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɥɚɫɤɚ, ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ, ɧɟɝɪɚɦɨɬɧɨ ɩɨ-
ɞɚɧɧɚɹ ɢɥɢ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɢɫɤɚɠɟɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɹɦɵɦ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

6. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɭɞɨ-
ɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦ ɞɨɫɭɝɟ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɹ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɫɟɦɶɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɚɰɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɭɯɨɜ-
ɧɨɟ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɞɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɞɭɯɨɜɧɵɦ ɡɚɩɪɨɫɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɟɝɨ ɤ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɜɩɨɫɥɟɞ-
ɫɬɜɢɢ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɭɯɨɜɧɨ ɭɳɟɪɛɧɨɣ ɢ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.

7. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɫɨɛɥɸ-
ɞɟɧɢɟ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɬɟɯ, ɤɬɨ 
ɜ ɫɢɥɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɯ ɫɨɛɥɸ-
ɞɚɬɶ. ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɞɟɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɫɟɦɶɹ ɛɟɪɟɬ ɧɚ ɫɟɛɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ 
ɟɝɨ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɞɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɨɬɫɭɬ-
ɫɬɜɢɟ ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢɥɢ ɡɚɛɨɬɵ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɞɜɟɪ-
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ɝɚɟɬɫɹ ɪɢɫɤɭ ɛɵɬɶ ɠɟɪɬɜɨɣ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ, ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ.

Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɟɦɶɹ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɥɚ ɜɫɟ ɫɜɨɢ ɮɭɧɤɰɢɢ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢɦ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɠɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɬɪɚɜ-
ɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɟɦɶɢ. ɉɨɞɭɦɚɣɬɟ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɫɜɹɡɚɧɵ 

ɫ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ.
2. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɱɚɬɢ, ɪɚɞɢɨ 

ɢ ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɹ ɩɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɢɫɮɭɧɤ-
ɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ.
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ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 
В ДИСФУНКЦИОНАЛЬНЫХ СЕМЬЯХ

Ⱦɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɟ ɫɟɦɶɢ ɭɫɥɨɜɧɨ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡ-
ɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɟɣ.

ɉɟɪɜɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɟɦɶɢ ɫ ɹɜɧɨɣ (ɨɬɤɪɵɬɨɣ) ɮɨɪ ɦɨɣ ɧɟ-
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ: ɷɬɨ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɟɦɶɢ, 
ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɚɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɵɟ ɫɟɦɶɢ ɢ ɫɟɦɶɢ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ (ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɧɟɩɨɥɧɵɟ).

ȼɬɨɪɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜɧɟɲɧɟ ɪɟɫɩɟɤɬɚɛɟɥɶɧɵɟ ɫɟɦɶɢ, ɨɛɪɚɡ 
ɠɢɡɧɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ ɢ ɧɚ ɪɟɤɚɧɢɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɞɧɚɤɨ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɭɫ ɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɧɢɯ 
ɪɟɡɤɨ ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ ɫ ɨɛ ɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɦɢ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɱɬɨ 
ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɫɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɛɥɢɤɟ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɬɚɤɢɯ 
ɫɟɦɶɹɯ ɞɟɬɟɣ. Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɷɬɢɯ ɫɟɦɟɣ ɹɜɥɹɟɬ ɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ, ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɧɚ ɩɟɪɜɵɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɟɡɚɦɟɬɧɵ, ɱɬɨ ɢɧɨɝɞɚ ɜɜɨɞɢɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɜ ɡɚɛɥɭɠɞɟ-
ɧɢɟ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɧɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ. ɗɬɢ ɫɟɦɶɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɬɧɟɫɟɧɵ ɤ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ (ɫɨ ɫɤɪɵɬɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ). Ɋɚɡ ɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ 
ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɟɣ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵ.

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɟɦɟɣ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɮɨɪɦɵ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɢɦɟɸɬ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧ ɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɮɟɪɚɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫɟɦɶɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ ɦɭ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɤɥɢɦɚɬɭ ɜ ɫɟ-
ɦɟɣɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. Ɉɛɵɱɧɨ ɜ ɫɟɦɶɟ ɫ ɹɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɞɭɲɟɜɧɨ ɝɨ ɦɢɪɚ, ɫɜɨɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨ ɞɢɬɟɥɟɣ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɬɢɩɢɱɧɵ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɡɚɛɨɬɚ, ɧɟ-
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɭɯɨɞ ɢ ɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ɋɪɟɞɢ ɹɜɧɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ 
ɹɜ ɥɹɸɬɫɹ ɬɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɥɟɧɨɜ ɡɚɜɢɫɢɦɵ ɨɬ ɭɩɨ-
ɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɚɥɤɨɝɨ ɥɹ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ. 
ɇɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɜ ɷɬɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢ ɞɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ: 
ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɧɟ ɭɞɟɥɹɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɞɟɬɹɦ; ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɥɨɯɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ ɥɢɛɨ ɜɨɨɛɳɟ ɢɯ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɸɬ; 
ɜɫɹ ɠɢɡɧɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨɦ ɢ ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨɫɬɶɸ, ɚ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ — ɪɢɝɢɞɧɨɫɬɶɸ ɢ ɞɟɫɩɨɬɢɱɧɨɫɬɶɸ; ɱɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ 
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ɨɡɚɛɨɱɟɧɵ ɨɬɪɢɰɚɧɢɟɦ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɦ ɩɪɢɯɨ ɞɢɬɫɹ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɪɵɜɚɬɶ 
ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɬɚɣɧɵ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; ɜ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɫɟɦɶɢ ɡɧɚɱɢ-
ɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚ ɸɬ ɡɚɩɪɟɬɵ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɩɪɟɫɫɢɢ. ɀɢɡɧɶ ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɜɵɧɨɫɢɦɨɣ, ɩɪɟ ɜɪɚɳɚɟɬ 
ɢɯ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɪɨɬ ɩɪɢ ɠɢɜɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɯ.

Ⱦɥɹ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɪɚɡɦɵɬɨɫɬɶ, ɧɟɱɟɬɤɨɫɬɶ ɝɪɚɧɢɰ ɫɟɦɶɢ, 
ɨɬɪɢɰɚɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɧɟɩɨ-
ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɞɟɡɚɞɚɩɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ.

ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɫɟɦɟɣ ɩɟɪɜɨɝɨ ɬɢɩɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɟ ɫɟɦɶɢ. Ⱦɟɬɫɬɜɨ, 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɜ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ ɫɟɦɶɟ, ɢɦɟɟɬ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ. Ⱦɟɬɢ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɤɚɦɢ, ɱɚɫɬɨ ɫɚɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɸɬ ɯɪɨɧɢɱɟ-
ɫɤɢɦ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɨɦ. Ɋɢɫɤ ɡɚɛɨɥɟɬɶ ɭ ɧɢɯ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɬɟɯ, ɱɶɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɧɟ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ ɫɩɢɪɬɧɵɦɢ ɧɚɩɢɬɤɚɦɢ. Ɉɧɢ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬɫɹ ɜ ɩɪɢɧɹɬɢɢ 
ɥɸɛɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɫɤɥɨɧɧɵ ɤɨ ɥɠɢ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɡɚɧɢɠɟɧɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ, 
ɫɥɚ ɛɨ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɸɦɨɪɚ, ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɭ ɧɢɯ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɬɪɭɞ-
ɧɨɫɬɢ ɜ ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. ɋɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ — ɜɫɟ ɨɧɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ 
ɩɥɵɬɶ ɩɨ ɬɟɱɟɧɢɸ, ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɨɤɪɭɠɚɸ ɳɢɯ. Ɉɧɢ ɧɟ ɭɩɪɚɜɥɹɸɬ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ; ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɭ ɧɢɯ ɧɟ ɩɪɨɹɜ-
ɥɹɸɬɫɹ; ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɫɨɦɧɟɧɢɹ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ 
ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ ɧɢɯ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ, ɨɞɨɛɪɟɧɢɢ, 
ɭɫ ɩɨɤɨɟɧɢɢ. Ⱦɟɬɢ ɩɶɸɳɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɝɪɭɩɩɭ 
ɪɢɫɤɚ ɩɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɨɦ ɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɟɣ. 

Ⱦɟɬɢ ɢɡ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɧɟɫɭɬ ɜ ɫɟɛɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɫɢɯɨɥɨ ɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɪɨɥɟɜɵɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜ-
ɤɚɦɢ ɬɚɤɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɱɬɨ ɬɨɠɟ ɜɟɞɟɬ ɤ ɜɟɪɨ ɹɬɧɨɫɬɢ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɪɢɫɤɚ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɠɢɬɶ ɜ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ ɫɟɦɶɟ, ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɞɟɡ-
ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ȼ ɫɟɦɶɹɯ ɫ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ, 
ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚ ɜɢɥɚ ɢɥɢ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɞɟɬɹɦ ɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɢɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɤɪɟɞɨ: «ɧɟ ɝɨɜɨɪɢ, ɧɟ ɞɨɜɟɪɹɣ, ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɭɣ». ȼ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɛɨɹɬɫɹ «ɜɵɫɨɜɵɜɚɬɶɫɹ» ɢ ɩɪɨɫɢɬɶ ɨ ɩɨɦɨɳɢ 
ɢɡ-ɡɚ ɤɥɟɣɦɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ ɫ ɩɶɹɧɫɬɜɨɦ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟ ɫɤɢɦɢ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɯɨɬɹɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɚɬɟɥɹɦɢ ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ. 
Ⱦɚɠɟ ɞɨɦɚ ɨɧɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɛ ɢɫɬɢɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜɟɳɟɣ. Ʉɪɨɦɟ 
ɬɨɝɨ, ɨɧɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɟ ɞɨɜɟɪɱɢɜɵɦɢ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɫɞɟɪɠɢɜɚɟɦɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɨɛɟɳɚɧɢɣ, ɧɟɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɚ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɝɨ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɞɚɠɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨ ɝɨ 
ɧɚɫɢɥɢɹ, ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ. 

Ⱦɟɬɢ, ɪɚɫɬɭɳɢɟ ɜ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶ, 
ɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɟɣ ɫɬɵɞ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɟɡɵɫɯɨɞɧɨɫɬɢ. Ɉɧɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɭɱɢɬɶɫɹ 
ɩɪɹɬɚɬɶ ɢɥɢ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ. Ⱦɟɬɢ ɭɠɟ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɭɦɟɸɬ ɨɬɫɬɪɚɧɹɬɶɫɹ ɨɬ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɦɵɫɥɟɣ ɩɨ 
ɩɨɜɨɞɭ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɭɛɟɠɞɚɹ ɫɟɛɹ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɭ ɧɢɯ ɜɫɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨ. ɇɨ, ɩɨɠɚɥɭɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɹɡɜɢɦɵɦɢ ɨɧɢ ɫɬɚɧɨ-
ɜɹɬɫɹ ɜ ɩɨɞɪɨɫɬ ɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɉɨɞɪɨɫɬɨɤ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɝɥɭɛɨɤɨ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ 
ɬɪɚɝɟɞɢɸ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɭɸ ɩɶɹɧɫɬɜɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɧɨ ɱɚɫɬɨ ɢ ɫɚɦ ɩɵɬɚɟɬɫɹ 
ɧɚɣɬɢ ɜ ɚɥɤɨɝɨɥɟ ɤɥɸɱ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɨ ɛɥɟɦ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ 
ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɨɫɬɪɨ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɹ, ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ ɟɝɨ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɉɨɞ ɪɨɫɬɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɝɪɭɛɵɦ, ɱɟɪɫɬɜɵɦ, ɡɥɨɛɧɵɦ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟ-
ɧɢɸ ɤ ɫɚɦɵɦ ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɡɤɨ ɬɨɪɦɨɡɢɬ-
ɫɹ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ, ɨɩɭɫɬɨɲɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɚɪɚɫ ɬɚɟɬ ɜɹɥɨɫɬɶ, ɚɩɚɬɢɹ, 
ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɱɬɨ-ɬɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɤ ɱɟɦɭ-ɬɨ ɫɬɪɟ ɦɢɬɶɫɹ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɪɨɠɞɚɸɬɫɹ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɚɧɬɢɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɧɟɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ. Ⱦɟ ɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɞɜɨɣɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ: ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨ-
ɪɨɧɵ, ɨɧɢ ɜɢɞɹɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɢɯ ɫɟɦɶɟ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ, 
ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɛɨɹɬɫɹ ɨɬɤɪɵɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɛ ɢɫɬɢɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜɟɳɟɣ ɢ ɨ 
ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸ ɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɧɨ ɢ ɫ ɛɥɢɡɤɢɦɢ, 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɡɚɦɤɧɭɬɵɦɢ. ɋɟɤ ɪɟɬ ɫɟɦɶɢ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ, ɧɨ ɞɟɬɢ 
ɭɠɟ ɩɪɢɜɵɤɥɢ ɠɢɬɶ ɜ ɦɢɪɟ ɦɧɢɦɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɢ ɧɟ ɜɢɞɹɬ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɩɨɬɨ ɦɭ ɱɬɨ ɢɯ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɭɱɢɥ ɛɵɬɶ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɜɨ ɢɦ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɚɦ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦ. ȼ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 
ɫɜɨɢɯ ɨɛɟɳɚɧɢɣ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɞɟɬɢ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɟɡ ɧɟɧɧɨ, 
ɛɟɡɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɯ ɭɝɧɟɬɚɟɬ. ɇɨ ɩɪɢɭɱɟɧ ɧɵɟ ɫɤɪɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɚɠɟ ɨɬ ɫɚɦɵɯ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɨɧɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɫɜɨ-
ɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ, ɩɪɨɫɬɨ ɩɟ ɪɟɫɬɚɸɬ ɠɞɚɬɶ ɨɛɟɳɚɧɧɨɝɨ. 

ȼ ɞɭɲɟ ɞɟɬɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɨɜɟɪɲɢɥɢ ɩɪɟɞɚ ɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɩɨ-
ɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɫɬɚɸɬ ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɜɫɟɦ, ɤɬɨ ɢɯ ɨɤɪɭɠɚɟɬ. Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɪɚɡɨɱɚɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɨɛɟɳɚɧɢɣ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜɵɯɨɞɰɵ ɢɡ 
ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɞɚɠɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɩɪɟɞɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɨ-
ɱɚɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɧɢ ɤɨɦɭ ɧɢ ɜ ɱɟɦ ɧɟ ɞɨɜɟɪɹɸɬ, ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɨɫɬɚɜɚɹɫɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 
ɧɟ ɡɪɟɥɵɦɢ, ɢɧɮɚɧɬɢɥɶɧɵɦɢ. 

Ⱦɟɬɢ ɜ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɛɵɫɬɪɨ ɜɡɪɨɫɥɟɸɬ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɢɡ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. ɋɬɚɪɲɢɟ ɞɟɬɢ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɛɪɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɶɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶ ɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɸ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɦɥɚɞɲɢɦ ɛɪɚɬɶɹɦ ɢ ɫɟɫɬɪɚɦ, ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɩɶɸɳɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɯ 
ɢ ɫɤɪɵɜɚɬɶ ɞɟɡɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. ɇɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧ ɧɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 
ɡɚɛɨɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɜɡɹɬɚɹ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɫɤɚɹ ɪɨɥɶ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɟɦɭ 
ɢɫɩɵɬɚɬɶ ɞɟɬɫɤɢɟ ɪɚɞɨɫɬɢ: ɨɧ ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɢɝɪɚɬɶ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɥɟɝɤɨɦɵɫɥɢɹ, 
ɧɟ ɭɦɟɟɬ ɧɚɫɥɚɠ ɞɚɬɶɫɹ ɠɢɡɧɶɸ. ɂɧɨɝɞɚ ɠɢɡɧɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ ɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ ɧɟɜɵɧɨɫɢɦɨɣ. 

ȼɡɪɨɫɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɛɵɥɨ ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɵɦ, ɢ ɨɧɢ 
ɧɟ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢ ɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ 
ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɨɠɢɞɚɧɢɟ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ ɡɚ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
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ɜ ɞɟɬɫɬɜɟ ɧɟ ɞɨɜɟɥɨɫɶ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ ɨɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɧɟ-
ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɜɫɩɵɲɤɚɦ ɝɧɟɜɚ ɢ ɡɥɨɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬ. 
Ⱦɟɬɢ ɜɵɪɚɫɬɚɸɬ ɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɦɫɬɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɟ ɩɨɪɭɝɚɧɧɨɟ ɞɟɬɫɬɜɨ, ɤɨɜɟɪ-
ɤɚɹ ɠɢɡɧɶ ɞɪɭɝɢɦ, — ɷɫɬɚɮɟɬɚ ɧɟɧɚɜɢɫɬɢ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ. 
ɀɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɪɨɠɞɚɟɬ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. Ɍɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɠɢɜɭɬ 
ɫ ɱɭɜɫɬɜɨɦ, ɱɬɨ ɢɯ ɨɛɨɤɪɚɥɢ, ɢ ɧɟɡɚɫɥɭɠɟɧɧɨ ɩɪɨɟɰɢɪɭɸɬ ɫɜɨɟ ɧɟɞɨɜɨɥɶ-
ɫɬɜɨ ɧɚ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦɢ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɚɥ ɤɨɝɨɥɶɧɵɯ 
ɫɟɦɟɣ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ:

x�ɜɵɪɚɫɬɚɸɬ ɫ ɭɛɟɠɞɟɧɢɟɦ, ɱɬɨ ɦɢɪ — ɷɬɨ ɧɟɛɟɡɨɩɚɫ ɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɞɨ-
ɜɟɪɹɬɶ ɥɸɞɹɦ ɧɟɥɶɡɹ;

x�ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɬɨɪɠɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɤɨ ɝɞɚ ɩɨ ɧɟɨɫɦɨ-
ɬɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɨɲɢɛɤɢ, ɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɩɪɚɜ ɞɵɜɚɸɬ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫ-
ɥɵɯ, ɤɨɝɞɚ ɨɬɤɪɵɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ;

x�ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɫɤɪɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɢɫɬɢɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɩɟ ɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ 
ɛɵɬɶ ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ;

x�ɜɵɧɭɠɞɟɧɧɨ,�ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɬɚɪɲɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɛɟɪɭɬ ɧɚ ɫɟ ɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧ-
ɧɨɫɬɶ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɂɯ ɱɚɫɬɨ ɨɫɭ ɠɞɚɸɬ ɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɱɭɜ-
ɫɬɜɚ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ;

x�ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɡɚɛɪɨɲɟɧɧɵɦɢ;
x�ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɧɟ ɨɞɨɛɪɹɸɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

ɨɫɭɠɞɟɧɢɟ ɟɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɜ ɰɟɥɨɦ;

x�ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨ, 
ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɟ ɫɜɨɟɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɦɨɝɭɬ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɞɨɥɠɟɧ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɬɨ ɠɟ, ɱɬɨ ɢ ɨɧɢ, ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɨɧɢ;

x�ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɨɠɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟ ɛɟɧɤɚ; ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɚɤ ɤ ɪɚɜɧɨɦɭ, ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɧɟ ɞɚɜɚɹ ɟɦɭ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɵɬɶ ɪɟɛɟɧɤɨɦ;

x�ɱɭɜɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɨɝɞɚ-ɬɨ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɜ ɫɟɦɶɟ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɜɢɠɭɳɢɦɢ ɫɢɥɚɦɢ ɜ ɟɝɨ ɞɚɥɶ ɧɟɣɲɟɣ ɠɢɡɧɢ. ɗɬɨ 
ɜɢɧɚ, ɫɬɪɚɯ, ɨɛɢɞɚ, ɡɥɨɫɬɶ. ȼɵɪɚɫɬɚɹ, ɞɟɬɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɤɨɜ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɸɬ 
ɷɬɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɧɟ ɡɧɚɸɬ, ɜ ɱɟɦ ɢɯ ɩɪɢɱɢɧɚ ɢ ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɫ ɷɬɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ. 
ɇɨ ɢɦɟɧɧɨ ɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɫ ɧɢɦɢ ɨɧɢ ɫɬɪɨɹɬ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ, ɫɜɨɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɞɜɢɠɢɦɵɟ ɷɬɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɸ 
ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦ. Ⱦɟɬɢ ɚɥɤɨɝɨɥɢɤɨɜ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɫɜɨɢ ɞɭɲɟɜɧɵɟ ɪɚɧɵ ɢ ɨɩɵɬ 
ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɭɸ ɠɢɡɧɶ. Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɭ ɧɢɯ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟ ɠɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɱɬɨ 
ɛɵɥɢ ɜ ɞɨɦɟ ɢɯ ɩɶɸɳɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ.
ɋɟɦɶɹ ɫ ɚɥɤɨɝɨɥɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨɩɚɫɧɚ ɧɟ ɬɨɥɶ ɤɨ ɫɜɨɢɦ 

ɞɟɫɨɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɦ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟ ɬɟɣ, ɧɨ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚ-
ɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɪɭɲɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɫɟɦɟɣ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɨɤɪɭɝ ɬɚɤɢɯ ɫɟɦɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɰɟɥɵɟ ɤɨɦ-
ɩɚɧɢɢ ɫɨɫɟɞɫɤɢɯ ɪɟɛɹɬ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɨɧɢ ɩɪɢɨɛɳɚɸɬɫɹ ɤ ɚɥɤɨɝɨɥɸ 
ɢ ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨ-ɚɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɰɚɪɢɬ ɜ ɫɪɟ ɞɟ ɩɶɸɳɢɯ 
ɥɸɞɟɣ. 

Ⱦɪɭɝɚɹ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɹɜɧɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ — ɷɬɨ ɫɟɦɶɢ 
ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɛɳɟɧɢɹ. ȼ ɧɢɯ ɞɟɫɨɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɩɪɹɦɨ, ɧɟ ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɚɡɰɵ ɚɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟ-
ɥɟɣ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɜ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ, ɚ ɤɨɫɜɟɧɧɨ — ɱɟɪɟɡ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚ ɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɭɩɪɭɝɚɦɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ 
ɦɟɠɞɭ ɧɢ ɦɢ, ɱɚɫɬɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. Ɍɚɤɢɟ ɫɟɦɶɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬ-
ɧɵɦɢ. ɗɬɨ ɫɟɦɶɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨ ɫɬɨɹɧɧɨ ɢɦɟɸɬɫɹ ɫɮɟɪɵ, ɝɞɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɧɚ ɦɟɪɟɧɢɹ, ɠɟɥɚɧɢɹ ɜɫɟɯ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ (ɫɭɩɪɭ-
ɝɨɜ, ɞɟɬɟɣ, ɞɪɭɝɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ), ɩɨɪɨɠɞɚɹ 
ɫɢɥɶɧɵɟ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, 
ɧɟɩɪɟɤɪɚɳɚɸɳɭɸɫɹ ɧɟɩɪɢɹɡɧɶ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. Ⱦɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬ — ɯɪɨ ɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɚɤɨɣ ɫɟɦɶɢ.

Ʉɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɟɦɶɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɤɚɤ ɲɭɦɧɵɦɢ, ɫɤɚɧɞɚɥɶ ɧɵɦɢ, ɝɞɟ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɟ ɬɨɧɚ, ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɨɪɦɨɣ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɬɢɯɢɦɢ, ɝɞɟ ɫɭɩɪɭ ɠɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨɥɧɵɦ 
ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟɦ, ɫɬɪɟɦ ɥɟɧɢɟɦ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɜɫɹɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɨ 
ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɚɹ ɫɟɦɶɹ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɮɨɪɦɢ ɪɨɜɚɧɢɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨ-
ɹɜɥɟɧɢɣ ɜ ɜɢɞɟ ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɢɯɫɹ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟ ɞɟɧɢɹ.

ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɢ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ. ɋ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɪɚɡɦɨɥɜɨɤ, ɫɫɨɪ 
ɢ ɫɤɚɧɞɚɥɨɜ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɪɚɡɪɹɞɤɢ ɤɨɧɮɥɢɤ ɬɭɸɳɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɨɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɡɚɝɨɧɹɸɬ 
ɜɝɥɭɛɶ, ɚ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɚ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɨɦ ɜɵɩɥɟɫɤɢɜɚ-
ɸɬ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ ɨɪɭɞɢɟɦ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɩɨɪɨɜ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɠɞɵɣ ɩɵɬɚ ɟɬɫɹ ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɫɨɛ-
ɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɭɬɟɦ ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧ ɤɚ ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

Ⱦɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɹɦ ɜɚɠɧɨ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɡɚɳɢɳɟɧɧɵ-
ɦɢ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɋɜɨɸ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɧɢ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɫɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. Ɉɳɭɳɟɧɢɟ ɜɧɟɲɧɟɣ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɨ ɫɬɢ ɫɪɟɞɢ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ — ɮɚɤɬɨɪ, ɨɱɟɧɶ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ 
ɫɤɚ ɡɵɜɚɸɳɢɣɫɹ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɟɬɤɨɣ ɩɫɢɯɢɤɢ. Ɉɧ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɚɬɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɚɯɚɦ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦɭ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ, ɬɹɠɟ ɥɵɦ, ɞɚɠɟ ɤɨɲɦɚɪɧɵɦ 
ɫɧɚɦ, ɡɚɦɵɤɚɧɢɸ ɜ ɫɟɛɟ, ɧɟɭɦɟɧɢɸ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɤ ɞɪɭɝɢɦ 
ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɦ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢ ɹɦ, ɱɬɨ ɜ ɢɬɨɝɟ ɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɡ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɭɲɟɜ-
ɧɨɝɨ ɢɧɜɚɥɢɞɚ, ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɟ ɪɟɲɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɯɨɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ 
ɫɚ ɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɫɬɭɩɨɤ. 

Ⱦɟɬɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɵɜɚɸɬ ɬɚɤ ɩɨɝɥɨɳɟɧɵ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɭɠɚɫɚ, 
ɫɬɪɚɯɚ, ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɯɨɬɶ ɤɚɤ-ɬɨ ɩɪɨɬɢɜɨ-
ɫɬɨɹɬɶ ɢɦ. ȿɫɥɢ ɞɟɬɢ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɵ, ɨɧɢ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɨɳɭɳɚɸɬ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɫɫɨɪɵ ɦɟɠ ɞɭ ɪɨɞɢɬɟ-



270

ɑɚɫɬɶ ɫɟɞɶɦɚɹ

271

Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɧɚɫɢɥɢɟ

ɥɹɦɢ, ɨɫɬɪɨ ɢɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɣ 
ɫɟɦɶɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɡɚɩɪɟɬ ɧɚ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ 
ɭ ɞɟɬɟɣ, ɱɬɨ ɧɟ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɞɟɬɫɤɨɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɛɨɢɬɫɹ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɨ 
ɥɸɛɨɦɭ ɩɨɜɨɞɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɞɨɥɠɧɨɝɨ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɧɨ ɞɚɠɟ ɜɵɡɜɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɝɧɟɜ. ȼɨɡɧɢɤɚ-
ɟɬ ɧɟɩɨɫɢɥɶɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ — ɫɤɪɵɬɶ ɫɢɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɱɬɨ ɩɪɨɬɢ ɜɨɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɋɫɨɪɵ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢ-
ɜɟɫɬɢ ɢ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɫɬɚɧɟɬ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɭ ɬɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹ, ɤɨɬɨ ɪɵɣ 
ɩɨɤɚɠɟɬɫɹ ɟɦɭ ɩɪɚɜɵɦ. ɋɢɥɶɧɚɹ ɧɟɩɪɢɹɡɧɶ ɤ ɨɬɰɭ ɢɥɢ ɦɚɬɟɪɢ ɦɨɠɟɬ 
ɩɟɪɟɪɚɫɬɢ ɜ ɝɥɭɛɨɤɭɸ ɧɟɧɚɜɢɫɬɶ ɢ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɥɟɞ ɜ ɞɭɲɟ ɧɚ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ. 
ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɚɝɪɟɫ ɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɟɥɸɛɢɦɨɝɨ ɪɨ ɞɢɬɟɥɹ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɜɫɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ. Ⱥɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ 
ɱɟɪɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɭ ɧɟɝɨ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɪɟɚɤ ɰɢɢ 
ɩɫɢɯɢɤɢ, ɞɥɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɚɦɨɨɛɨɪɨɧɵ. ȼ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɜɢɠɢɦɵɣ 
ɧɟɪɚɡɪɟɲɢɦɵɦɢ ɜɧɭɬɪɟɧ ɧɢɦɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹɦɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɩɟɪɟ-
ɠɢɜɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɞɧɢɦ ɢ ɬɟɦ ɠɟ ɥɸɞɹɦ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɧɟɧɚɜɢɫɬɢ 
ɨɞɧɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɫɬɚɟɬ ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɧɨ ɢ 
ɜɫɟɦ, ɤɬɨ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɚɟɬ. Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɫɨɡ ɞɚɸɬ ɩɪɟɞ-
ɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɫɥɨɠɧɹɸɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

ȼ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟ ɥɢ ɧɟɜɨɥɶɧɨ 
ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɫɜɨɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟ ɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. ɉɪɨ-
ɹɜɥɹɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɧɟ ɩɪɹɦɨ, ɚ ɨɩɨ ɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ, ɱɟɪɟɡ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɟɪɟɧɨɫɹ ɧɚ ɧɟɝɨ ɫɜɨɟ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɜɪɚɠɞɟɛɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ ɧɚ ɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. ȼ ɬɚɤɢɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɤɚɤ ɬɚɤɨɜɨɣ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɠɟ ɷɬɨ 
ɩɫɢɯɨɬɪɚɜɦɢɪɭɸɳɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɜɢɞɢ ɦɨɫɬɶ, 
ɱɬɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ 
ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɢɡɦ, ɧɟɞɨ ɜɟɪɢɟ, ɚɮɮɟɤɬ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ, ɬ. ɟ. ɜɫɟ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɢɦ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɜɵɩɥɟɫɧɭɬɶ 
ɧɚ ɫɜɨɟɝɨ ɛɪɚɱɧɨɝɨ ɩɚɪɬ ɧɟɪɚ. 

Ɉɤɚɡɵɜɚɹɫɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɧɟɪɚɡɪɟɲɟɧɧɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɪɟɛɟ-
ɧɨɤ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɚɦ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɞɭɲɟɜɧɨɟ ɩɨɬɪɹ ɫɟɧɢɟ, ɧɟɜɨɥɶɧɨ ɫɬɚɧɨɜɹɫɶ 
ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɚɡɪɹɞɤɢ ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɧɨ ɢ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɡɴɟɞɢ-
ɧɹɟɬ ɢɯ. Ɋɟɚ ɝɢɪɭɹ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɜɫɬɭɩɚɸɬ 
ɜ ɤɨɧ ɮɥɢɤɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɟɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶ ɧɨɫɬɶ 
ɢ ɞɭɯɨɜɧɵɟ ɡɚɩɪɨɫɵ. 

ɂɥɢ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɞɪɭɝɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ. Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ ɨɬɟɰ ɢɥɢ ɦɚɬɶ ɩɵɬɚ-
ɸɬɫɹ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɫɜɨɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɭɫɢɥɟɧɧɨɣ 
ɡɚɛɨɬɨɣ ɨ ɪɟ ɛɟɧɤɟ, ɩɪɢɜɹɡɵɜɚɹ ɟɝɨ ɤ ɫɟɛɟ ɢ ɢɡɨɥɢɪɭɹ ɨɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ. ɉɪɢɫɭɳɚɹ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɦɚɬɟɪɢ ɝɢɩɟɪɨɩɟɤɚ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɚ 

ɧɟ ɫɬɨɥɶ ɤɨ ɡɚɛɨɬɨɣ ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɫɬɪɚɯɨɦ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɦ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ, ɬ. ɟ. ɝɢɩɟɪɨɩɟɤɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫ ɬɜɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɡɚɳɢɬɵ ɦɚɬɟɪɢ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɬɪɟɫɫɚ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɵɦ ɜɚɪɢɚɧɬɨɦ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɟɬɢ ɹɜɥɹɸɬ-
ɫɹ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɦ ɨɪɭɞɢɟɦ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɫɭɩɪɭ ɠɟɫɤɢɯ ɪɚɡɧɨɝɥɚɫɢɣ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɬɚɤɨɣ, ɤɨɝɞɚ ɦɚɬɶ, ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨ ɪɟɧɧɚɹ ɫɜɨɢɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ ɫ ɨɬɰɨɦ, 
ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭɟɬ ɫɜɨɟ ɧɟɪɜɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɞɟɬɹɯ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɭ ɧɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɚɬɶ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ ɦɭɠɟɦ, ɧɚɩɪɢ-
ɦɟɪ, ɨɛɜɢɧɹɹ ɟɝɨ ɜ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ. 

ɂɧɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ, ɫ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨɣ 
ɩɪɨɫɶɛɨɣ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɞɪɭɝɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹ. ȼ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɟɬɢ, ɱɭɜ-
ɫɬɜɭɹ ɩɟɪɟɦɟɧɭ ɜ ɨɬ ɧɨɲɟɧɢɹɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɬɢɜɨ-
ɪɟɱɢɹɦɢ ɧɚ ɫɜɨɣ ɥɚɞ. Ɉɧɢ ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɧɨɜɵɦ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ. ɑɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜɵɫɬɭɩɚ ɸɬ ɡɚ ɩɚɩɭ, 
ɚ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ — ɡɚ ɦɚɦɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɯɨɬɹɬ ɞɪɭɠɢɬɶ ɢ ɫ ɬɟɦ, ɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦ. Ⱥ ɬɚɤɨɣ 
ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ — ɬɨɥɱɨɤ ɤ ɥɢ ɰɟɦɟɪɢɸ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɵɫɬɪɨ 
ɭɱɢɬɫɹ ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɢɡ ɤɨɧ ɮɥɢɤɬɚ ɜɵɝɨɞɭ. ɉɨɞɨɛɧɨɟ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɱɚɫɬɨ, ɟɫɥɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɨɛɚ ɨɧɢ ɠɚɥɭɸɬɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ 
ɫɧɢɫɤɚɬɶ ɟɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɞɚɪɤɚɦɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ. ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɜɫɟɞɨɡɜɨɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɢɛɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬ ɨɬɟɰ, 
ɪɚɡɪɟɲɚɟɬ ɦɚɬɶ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. Ɂɧɚɱɢɬ, ɝɥɚɜɧɨɟ — ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨ-
ɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ? 

Ⱥɧɬɢɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɚɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɨɱɟɜɢɞɧɚ. ɇɢɬɢ ɫɟ-
ɦɟɣɧɵɯ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɬɹɧɭɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɞɚɥɟɤɨ. ɂɯ ɩɨ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɭɲɢ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɜɫɟɣ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɠɢɡɧɢ, 
ɢɛɨ ɞɟɬɢ ɢɡ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɜɵɯɨɞɹɬ ɜ ɦɢɪ ɫ ɝɥɭɛɨɤɢɦɢ ɜɧɭɬɪɢɥɢɱ-
ɧɨɫɬɧɵɦɢ ɤɨɧ ɮɥɢɤɬɚɦɢ. ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɯ, 
ɫɭɩ ɪɭɠɟɫɤɢɯ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɦɧɟɧɢɣ 
ɢ ɫɨɥɢɞɚɪɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɡɞɟɣ ɫɬɜɢɢ ɧɚ ɪɟɛɟɧ-
ɤɚ — ɜɫɟ ɷɬɨ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɬɪɚɯɚ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ, ɧɟɜɟɪɢɹ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɤ ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɢ 
ɢ ɧɟɥɸɞɢɦɨɫɬɢ, ɭɯɨɞɭ ɜ ɫɟɛɹ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɢ ɧɚ 
ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ, ɢ ɧɚ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɹɯ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɫɟɦɶɹ, 
ɜ ɤɨɬɨ ɪɨɣ ɜɵɪɨɫ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɞɚɟɬ ɨɛɪɚɡɟɰ ɬɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɫɨɡɞɚ ɟɬ, 
ɫɬɚɜ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɨɬɦɟɱɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɫɨɡɧɚɟɬ, ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɪɨɥɢ 
ɨɬɰɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢ, ɦɭɠɚ ɢ ɠɟɧɵ, ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɠɟɞɧɟɜ-
ɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ, ɨɛɳɟ ɧɢɹ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɑɟɪɟɡ ɨɛɳɟɧɢɟ 
ɫ ɪɨɞɢɬɟ ɥɹɦɢ ɨɧ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɦɢɪ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ɂɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨ, ɱɬɨ 
ɦɨɥɨɞɵɟ ɥɸɞɢ, ɩɟɪɟɧɹɜɲɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɜ ɠɢɡɧɢ ɛɨɥɶɲɢɟ ɬɪɭɞ ɧɨɫɬɢ, ɢɯ ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 
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ɫ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɢɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɟɪɟɭɱɢɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɢɧɚɬɶ 
ɭɱɢɬɶɫɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɠɢɬɶ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɟɪɟɭɱɢɜɚɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɨɩɨɥ ɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫɢɥ.

Ⱦɟɬɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɟ ɫɫɨɪɵ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɧɟ-
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɣ ɫɬɚɪɬ ɜ ɠɢɡɧɢ. Ɉɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɞɟɬɫɬɜɚ 
ɨɱɟɧɶ ɜɪɟɞɧɵ, ɨɧɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ, ɧɟ ɭɦɟɸ ɳɢɟ ɧɚɣɬɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɧɟɭɞɚɱɧɨɦ ɛɪɚɤɟ ɧɟɥɶɡɹ ɜɨ-
ɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɟɣ ɧɵɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɞɜɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. Ɉɩɢ-

ɲɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɷɬɢɯ ɫɟɦɶɹɯ.
2. ɉɨɞɛɟɪɢɬɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɢ ɨɩɢɲɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɟɬɟɣ ɜ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ.
3. ȼ ɱɟɦ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɧɟɲɧɟ ɛɥɚɝɨ-

ɩɨɥɭɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣ? Ʉɚɤɨɜɵ ɪɢɫɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ ɜ ɷɬɢɯ 
ɫɟɦɶɹɯ?
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1. ȼɪɨɧɨ ȿ. Ɇ. ɇɟɫɱɚɫɬɥɢɜɵɟ ɞɟɬɢ — ɬɪɭɞɧɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɩɫɢɯɢɚɬɪɚ. — Ɇ.: ɋɟɦɶɹ ɢ ɲɤɨɥɚ, 1997.
2. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɭɬɢ ɢɯ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ / ɩɨɞ ɪɟɞ. 

ȿ. ɇ. ȼɨɥɤɨɜɨɣ. — ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2008. 

Глава  5

НАПРАВЛЕНИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМОЩИ 
В СЛУЧАЕ ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ НАД ДЕТЬМИ

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɚɹ ɪɚɧɟɟ ɦɨɞɟɥɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜ-
ɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɚɡɨɜɨɣ ɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦɚ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ, ɬ. ɟ. ɩɨɦɨɳɶ ɞɨɥɠɧɚ ɧɨɫɢɬɶ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶ-
ɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɞɨɥɠɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɨɜ ɦɨɞɟɥɢ, 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɤɚɤ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɟɝɨ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ. 

ɉɪɢ ɭɝɪɨɡɟ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɢɡɴɹɬ ɢɡ ɫɟɦɶɢ ɢ ɩɨɦɟɳɟɧ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ) ɥɢɛɨ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɛɨɥɶɧɢɰɵ, ɥɢɛɨ ɜ ɨɞɧɨ ɢɡ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɮɭɧɤɰɢɸ 
ɨɩɟɤɭɧɫɬɜɚ. ȿɫɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 
ɦɚɬɟɪɢ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɬɨ ɞɥɹ ɢɯ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 
ɤɪɢɡɢɫɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ. 

Ɂɚɞɚɱɚɦɢ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:
x�ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; 
x�ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ; 
x�ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɫɟɦɶɟ,
x�ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟ-

ɦɶɢ, ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ; 
x�ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɭɛɟɠɢɳɚ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɱɥɟɧɚɦ ɫɟ-

ɦɶɢ.

ȿɫɥɢ ɤɪɢɡɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɪɹɞɨɦ ɧɟɬ, ɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɠɟɧɳɢɧ ɢ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ ɥɸɛɵɦɢ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. 

ɉɨɫɥɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɝɪɨɡɵ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɦɟɠ-
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬ-
ɧɵɦ ɫɥɭɱɚɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɝɪɨɡɵ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɩɪɢ 
ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ 
ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɟɞɟɬɫɹ ɜ ɱɟɬɵɪɟɯ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɧɚ-
ɫɢɥɶɧɢɤɨɦ; ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚɦɢ), 
ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɲɢɪɨɤɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢ-
ɤɚɦɢ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɳɢɦɢɫɹ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚɦɢ, ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
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ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɨɛɵɱɧɨ 
ɫɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: 

x�ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɵɯ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɪɟ-
ɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ, ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɯ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ; ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɢ ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 
ɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ; ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɗɬɨɣ 
ɪɚɛɨɬɨɣ ɨɛɵɱɧɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝ;

x�ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɤɭɞɚ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬ, ɞɪɭɡɶɹ, ɛɥɢɡɤɢɟ, ɥɸɛɢɦɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ;

x�ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤɚɤ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɟ ɫɢ-
ɫɬɟɦɵ ɞɥɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɤɪɢɡɢɫɚ — ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɨɦɟɪɨɜ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ 
ɫɥɭɠɛ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɥɸɞɟɣ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, 
ɤɨɝɞɚ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ, ɬɟɪɹɟɬɫɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɬɪɚɲɧɨ, ɜɨɡ-
ɧɢɤɚɟɬ ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɶ ɢ ɬ. ɞ.;

x�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ 
(ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ);

x�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ.

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɥɟɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɬɪɚɜɦɵ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɫɬɪɟɫɫɚ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɪɵɬɢɹ ɞɟɥɚ ɨɛ ɭɝɨɥɨɜɧɨɣ ɢɥɢ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧ-
ɧɨɫɬɢ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ ɞɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɣ. Ƚɥɚɜɧɵɣ ɚɤɰɟɧɬ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢ-
ɫɬɨɜ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɞɟɥɚɧ ɧɚ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɯɨɞɟ ɷɬɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬ ɟɝɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ ɜɫɟɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ 
ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ: ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɚɧɚɥɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɥɭɱɚɹ, ɨɰɟɧ-
ɤɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɛɭɞɟɬ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɫɟɯ ɨɛɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɫɬɜ ɞɟɥɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜ-
ɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ ɞɚɧɧɵɯ ɦɨɠɧɨ 
ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɨɛɳɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɢɞɚ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɤɨɧɬɭɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɦɨ-
ɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 3. 

ȼɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɦɨɳɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ 
ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɢɡɢɬɨɜ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ. 
ɉɨɫɟɳɟɧɢɹ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɚ-
ɬɪɨɧɚɠɚ ɫɟɦɶɢ. ɐɟɥɢ ɷɬɢɯ ɩɨɫɟɳɟɧɢɣ ɫɜɹɡɚɧɵ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɟɦɶɟɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɢ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ ɩɨ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɟɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 
ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɭɫɥɭɝ.

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3
Ɉɛɳɢɣ ɤɨɧɬɭɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɧɚɫɢɥɢɹ

ȼɢɞ 
ɧɚɫɢɥɢɹ

Ɏɨɪɦɚɬ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ

Ɏɨɤɭɫ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ Ɉɛɳɢɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɬɟɪɚɩɟɜ-
ɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ.
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫ ɞɟɩɪɟɫɫɢɟɣ, ɫ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ, ɫɬɪɚɯɚɦɢ.
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɬɪɟɧɢɧɝ ɩɨ ɞɟɫɟɧɫɢɛɢɥɢɡɚ-
ɰɢɢ, ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɩɪɟɨɞɨɥɟ-
ɧɢɸ ɫɬɪɚɯɨɜ.
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɬɟɥɟɫɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ 
ɬɟɪɚɩɢɹ

ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ
Ƚɪɭɩɩɨɜɨɣ

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ.
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɞɟ-
ɫɟɧɫɢɛɢɥɢɡɚɰɢɢ, ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɫɬɪɚɯɨɜ.
Ʉɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɜɟɪɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ.
ɂɝɪɨɜɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɪɟɧɢɧɝɢ

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɟ

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 
Ƚɪɭɩɩɨɜɨɣ

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɞɟ-
ɫɟɧɫɢɛɢɥɢɡɚɰɢɢ, ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɫɬɪɚɯɨɜ. 
ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜ-
ɧɵɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ.
Ɍɟɪɚɩɢɹ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ

ɉɪɟɧɟɛɪɟɠɟ-
ɧɢɟ ɧɭɠɞɚɦɢ 
ɞɟɬɟɣ

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ Ɉɛɳɢɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɬɟɪɚɩɟɜ-
ɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ.
Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. 
ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜ-
ɧɵɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ.
Ʉɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭɜɟɪɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢ-
ɨɧɧɨɟ

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ
Ƚɪɭɩɩɨɜɨɣ

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ.
ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜ-
ɧɵɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ.
Ʉɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ.
Ɍɟɪɚɩɢɹ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ ɢ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɦ.
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ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ȼɫɩɨɦɧɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɨɞɟɥɢ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚ-

ɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɉɩɢɲɢɬɟ, ɤɚɤ ɛɭɞɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɦɨɞɟɥɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɞɨ-
ɦɚɲɧɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

2. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɫɟɦɶɟ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ.

3. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɜɢɞɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ.

4. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ 
ɜɵɲɟ. ɋɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɟɝɨ 
ɫɟɦɶɟ. 
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Часть  VI I I
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ ПОДХОД 

В РАБОТЕ С ПРОБЛЕМОЙ НАСИЛИЯ

Глава  I

ОБЩИЙ ОБЗОР ПРОГРАММ ПОМОЩИ ДЕТЯМ, 
ПОСТРАДАВШИМ ОТ НАСИЛИЯ 

И ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ

Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɚ-
ɫɢɥɢɟ ɢɦɟɟɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɰɢɤɥɢɱɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ: ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɤɚɠɞɵɣ ɚɤɬ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɦɟɟɬ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɪɟɞɵɫɬɨɪɢɸ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ, ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟ-
ɫɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɦɟɸɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɸ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɗɬɨ ɫɢɫɬɟɦɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ 
ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ, ɜɬɨɪɢɱɧɭɸ ɢ ɬɪɟɬɢɱɧɭɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ. Ɍɟɪɦɢɧ «ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ» ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤ ɦɟɪɚɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɜɫɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ; 
ɬɟɪɦɢɧ «ɜɬɨɪɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ» ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɦɟɪɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɬɟɯ, 
ɤɬɨ ɟɳɟ ɧɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɥ ɢɧɰɢɞɟɧɬɚ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɧɨ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨ-
ɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ; ɬɟɪɦɢɧ «ɬɪɟɬɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ» ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɦɟɪɵ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɭɠɟ ɫɨɜɟɪɲɢɥɨɫɶ, 
ɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɩɨ-
ɜɬɨɪɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. 

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɨɜ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɸɪɢɫɬɨɜ, ɜɪɚɱɟɣ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɯ; ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɨɦɩɚɧɢɣ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬ-
ɜɪɚɳɟɧɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. 

Ʉ ɷɬɨɣ ɠɟ ɝɪɭɩɩɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɟɨɞɨɥɟ-
ɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɞɟɮɢɰɢɬɨɜ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ), ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ-
ɜɵɤɨɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ) 
ɤɚɤ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɧɨ 
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ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɭɫɥɨɜɧɨ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ: ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɨɫɧɨɜɚɦ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɟɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɫɨ-
ɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. ɉɟɪɜɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɨɣ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ 
ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
ɋɸɞɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡ-
ɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ ɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ, ɬɪɟ-
ɧɢɧɝɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. Ʉɨ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬ-
ɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɜɵɛɨɪɚ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɗɬɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɚɤɰɢɢ ɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. Ɍɪɟɬɶɹ ɝɪɭɩɩɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɫɮɟɪɵ, ɜɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ.

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɟɬɹɦ, ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɱɟɬɤɭɸ ɜɨɡɪɚɫɬ-
ɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ. ɑɟɦ ɦɥɚɞɲɟ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. ɂɝɪɚ — ɜɟɞɭɳɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼ ɧɟɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɫɜɨɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ. ȼ ɢɝɪɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 
ɱɟɪɬɵ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɨɞɧɚɤɨ ɢɝɪɚ ɧɟ ɭɬɪɚɱɢɜɚɟɬ ɫɜɨɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ ɢ ɞɚɠɟ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ — 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɚɤɰɢɧɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɨɫɦɨɬɪɵ 
ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ. 

Ɇɨɳɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɝɨɞɵ ɫɨɜɟɬɫɤɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɛɵɥɚ ɫɨɡɞɚɧɚ ɲɢɪɨɤɚɹ ɫɟɬɶ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɜɧɟɭɱɟɛɧɨɟ ɜɪɟɦɹ: ɷɬɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɲɤɨɥɵ, ɤɪɭɠɤɢ ɢ ɫɟɤɰɢɢ, ɤɥɭɛɵ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟ-
ɫɚɦ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɠɟɥɟɡɧɵɟ ɞɨɪɨɝɢ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɭɠɤɢ 
ɢ ɫɟɤɰɢɢ, ɤɥɭɛɵ ɸɧɵɯ ɧɚɬɭɪɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɬ. ɞ. Ʉɚɠɞɚɹ ɲɤɨɥɚ ɨɛɹɡɚɧɚ ɛɵɥɚ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɞɨɫɭɝ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɡɚɧɹɬɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɫɥɟ ɭɪɨɤɨɜ. ȼ ɤɚɠ-
ɞɨɦ ɤɪɭɩɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɢ Ⱦɨɦɚ ɢ Ⱦɜɨɪɰɵ ɩɢɨɧɟɪɨɜ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɫɭɝɚ ɛɵɥɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ (ɩɨɞɚɜɥɹɸɳɟɟ ɛɨɥɶ-
ɲɢɧɫɬɜɨ ɤɥɭɛɨɜ ɢ ɫɟɤɰɢɣ ɛɵɥɢ ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɦɢ), ɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨ. Ʉ ɫɨ-
ɠɚɥɟɧɢɸ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɢɯ ɞɨɫɭɝɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɧɟ ɥɭɱɲɢɟ ɜɪɟɦɟɧɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢɦɟɪɵ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 
ɥɟɬ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɧɚɞɟɹɬɶɫɹ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɤ ɥɭɱɲɟɦɭ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɨɫɭɝɚ 
ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɫɟɬɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ ɜ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ.

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɪɚɫɲɢ-
ɪɟɧɢɟɦ ɢɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɛ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɨ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 
Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɟɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨ-
ɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɚ. ɉɪɢɦɟɪɚɦɢ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
«ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ» (ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ 
ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɵ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ) ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
«ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɡɞɪɚɜɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ».

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶ-
ɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɧɚ ɡɚɞɚɱɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɟɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɨ-
ɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ ɤ ɞɟɬɹɦ (ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ). ɗɬɚ ɡɚɞɚɱɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɫɶɦɚ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɧɨɝɢɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɧɟɜɟɪɧɵɯ ɨɛɵɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɩɨ ɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɤɨɥɨ 60% ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 
ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɢɞɟɸ ɩɨɥɶɡɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɜɪɚɱɟɣ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɯ ɩɨɥɚɝɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ 
ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ (ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ) ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɧɵ 
ɫɚɦɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ — ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧ-
ɧɨɫɬɶ ɡɚ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɞɨɥɠɟɧ ɧɟɫɬɢ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ. ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɫɬɪɚ-
ɬɟɝɢɣ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɱɚɫɬɨ ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɪɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɦ, ɚ ɧɟ 
ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. ɗɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɮɚɤɬɵ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɹɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɬɚɤɨɝɨ 
ɪɨɞɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɜ ɤɥɚɫɫɟ», ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ 
ɋ. ȼ. Ʉɪɢɜɰɨɜɨɣ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɨɫɧɨɜɚɦ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 
ɦɨɬɢɜɚɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɧ-
ɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ.

Ⱦɪɭɝɨɣ ɜɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭ-
ɪɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɭɦɟɧɢɣ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɦɟɠɞɢɫ-
ɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɟ ɢ ɦɟɠɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ. ɋɢɥɶɧɚɹ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ — ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɛɥɚɝɨ-
ɩɨɥɭɱɢɹ. Ʉɥɸɱɟɜɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɷɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ. Ɉɬ 
ɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫɢɫɬɟɦɵ, ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɪɚ-
ɛɨɬɭ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɫɟɦɶɹɦɢ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ. Ⱦɟɬɢ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ — ɷɬɨ ɞɟɬɢ-
ɢɧɜɚɥɢɞɵ, ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɟ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɢɬɟɥɢ, ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɵɟ ɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɟ 
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ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ

ɞɟɬɢ, ɞɟɬɢ ɫ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ, ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɹɦɢ, ɞɟɬɢ 
ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɞɟɬɢ, ɨɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɦɨɳɢ ɬɚɤɢɦ ɞɟɬɹɦ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɨ ɨɛ-
ɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɬɢ, ɩɨɩɚɜɲɢɟ ɜ ɬɪɭɞɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ȼ ɢɫɬɨɪɢɢ ɠɢɡɧɢ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭɠɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɨ 
ɧɚɫɢɥɢɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɫɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɢɯ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɫɭɞɶɛɟ, ɟɫɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɭɫɢɥɢɹ ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɟɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ 
ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɪɢɫɤɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɬɚɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɢ ɪɢɫɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟ-
ɧɢɹ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɚɦɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, 
ɭɫɢɥɢɜɚɸɳɢɟ ɢɯ ɪɟɫɭɪɫɵ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ. 

Ʉ ɭɪɨɜɧɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɨɬɧɨɫɹɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 
ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɞɟɬɟɣ 
ɫ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ, ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɹɦɢ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨ-
ɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɪɟɝɢɨɧɟ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɯ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɢɥɢ ɩɫɢɯɨɬɪɨɩɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɛɟɡ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜɪɚɱɚ, ɥɢɛɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɳɢɯ ɫɩɢɪɬɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ. Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɨɤɚɡɚɧɢɟ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɣ, ɩɨɦɨɳɢ 
ɷɬɢɦ ɞɟɬɹɦ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ.

ȼ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦ-
ɦɵ «Ⱦɟɬɢ-ɢɧɜɚɥɢɞɵ» ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪɧɵɯ ɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ 
ɞɟɬɟɣ.

ɂɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɦɢ ɢ ɛɟɡɧɚɞ-
ɡɨɪɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɋɒȺ. ȼ 1917 ɝ. ɜ ɋɒȺ 
ɫɜɹɳɟɧɧɢɤɨɦ Ɉɬɰɨɦ Ɏɥɚɧɚɝɚɧɨɦ ɛɵɥ ɨɫɧɨɜɚɧ «Boys Town» — «Ƚɨɪɨɞ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ» ɤɚɤ ɞɨɦ-ɝɨɪɨɞ ɞɥɹ ɨɫɢɪɨɬɟɜɲɢɯ ɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɝɨɪɨɞɟ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɤɪɨɜ, ɤɨɪɦɢɥɢ, ɭɱɢɥɢ, ɞɚɜɚɥɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɸ. 
ɗɬɨɬ ɞɨɦ ɜ ɱɟɦ-ɬɨ ɛɵɥ ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠ ɧɚ ɤɨɦɦɭɧɭ ɞɥɹ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɢɤɨɜ, ɨɫɧɨ-
ɜɚɧɧɭɸ Ⱥ.ɋ. Ɇɚɤɚɪɟɧɤɨ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɷɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. «Boys Town» 
ɪɚɡɜɢɜɚɥɫɹ ɜɫɟ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɫɟɣɱɚɫ ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɫɹ ɜɨ ɜɫɟɦɢɪɧɨ ɢɡɜɟɫɬɧɭɸ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɫɢɪɨɬɚɦ, ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɦ ɢ «ɬɪɭɞ-
ɧɵɦ» ɞɟɬɹɦ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. Ȼɨɥɟɟ 20 ɥɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨɦɨɳɶ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ, ɧɨ ɢ ɞɟɜɨɱɤɚɦ, ɢ ɜ 2000 ɝ. ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɩɟɪɟɢɦɟɧɨɜɚɧɚ 
ɜ «Ƚɨɪɨɞ ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ» — «Girls and Boys Town»». 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ-ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɢɬɟɥɟɣ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɚɬɪɨɧɚɠɚ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ ɢɯ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɩɪɨɬɢɜɨɩɪɚɜɧɨɝɨ ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɹ. ɏɨɪɨɲɢɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɉɨɞɪɨɫɬɤɨ-

ɜɵɣ ɫɭɞ ɜ ȼɚɤɨɧɞɟ (ɲɬɚɬ ɂɥɥɢɧɨɣɫ, ɋɒȺ). ɗɬɨ ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɤɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɩɨɞ ɸɪɢɫɞɢɤɰɢɟɣ ɞɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬɚ ɩɨɥɢɰɢɢ. ɋɭɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦɭ ɸɜɟɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɭɞɨɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ ɞɥɹ ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɨɜ, ɜɩɟɪɜɵɟ ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɢɦ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (ɧɨ ɧɟ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹ). 
Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɫɭɞɚ ɩɪɢɧɹɬɨ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ ɫɜɨɟɣ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɱɥɟɧɚɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɩɪɨɳɟɧɧɨɝɨ 
ɫɭɞɨɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 12–16 ɥɟɬ 
ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɹ. ɋɭɞɨɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 
«ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ» ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɪɨɜɟɫɧɢɤɚɦɢ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɢɬɟɥɟɣ, ɢɡɛɢ-
ɪɚɟɦɵɦɢ ɢɡ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɫɟɥɟɧɢɹ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ «ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ» ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɷɫɫɟ, ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ, ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɩɢɫɟɦ-ɢɡɜɢɧɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɉɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɫɭɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɤɚɤ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɢɬɟ-
ɥɹ, ɬɚɤ ɢ ɟɝɨ (ɟɟ) ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ-ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɢɬɟɥɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ 
ɷɬɭ ɮɨɪɦɭ ɫɭɞɨɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɧɹɬɨɣ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɉɨɞ-
ɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɫɭɞɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ ɛɟɡ ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɟɩɭɬɚɬɨɜ, 
ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɲɤɨɥ, ɠɢɬɟɥɟɣ ɩɨɫɟɥɤɚ. Ɍɚɤɠɟ ɜɟɥɢɤɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɫɹɠɧɵɯ ɢ ɫɭɞɟɛɧɵɯ ɩɪɢɫɬɚ-
ɜɨɜ — ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɧɢ ɪɟɚɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɫɟɥɤɚ.

Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚ-
ɧɢɦɚɸɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɢɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɠɟɬ 
ɫɥɭɠɢɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ʉɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɟɪɟɩɢɫɤɟ», ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ 
Ʌ. Ȼ. Ɇɨɪɨɡɨɜɨɣ. ɐɟɥɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɨ ɩɟɪɟɩɢɫɤɟ), ɧɚɩɪɚɜ-
ɥɟɧɧɨɣ ɧɚ ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɭ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɦɭɫɹ 
ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɥɢɲɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɵ; ɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɚɞɚɩɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ «ə»; ɧɚ ɩɨ-
ɦɨɳɶ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɦɢ 
ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɬɢɩɚɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɦɨɳɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɥɢɲɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɵ, ɜ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɢɯ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ, ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɞɥɹ ɜɵ-
ɯɨɞɚ ɢɡ ɤɪɢɡɢɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.

Ʉ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɨɬɧɟɫɬɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɳɢɯ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ. ɗɬɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɬɪɟɛɭɸɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɟɪɟɚɞɪɟɫɚɰɢɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɫ-
ɫɤɚɡɵɜɚɥɨɫɶ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɝɥɚɜɚɯ.

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɢɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɢɞɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ, ɩɪɚɜɨɜɨɣ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɝɨɪɨɞɟ ɢ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ 
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ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ

ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɰɟɥɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɢ ɩɚɬɪɨɧɚɠɭ ɫɟɦɟɣ ɫ ɦɚ-
ɥɟɧɶɤɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɵɯ ɢ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɫɟɦɟɣ, ɝɞɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ ɚɥɤɨɝɨɥɶ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ, ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɵɯ ɫɟɦɟɣ.

ɍɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɬɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ — ɷɬɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɬɟɪɚ-
ɩɢɢ ɠɟɪɬɜ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ 
ɫɜɨɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ. ȼ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɬɚɤɚɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 
ɩɨɫɥɟ ɨɰɟɧɤɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɨɩɚɥ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɛ 
ɟɝɨ ɢɡɴɹɬɢɢ ɢɡ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɉɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɜɚɠɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɧɨ ɢ ɫ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ ɢ ɫɚɦɢɦ 
ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɦ. 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ — ɷɬɨ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɶɸ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ, ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɫ ɭɱɟ-
ɬɨɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɪɢ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɤɚɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɪɚɜɦɵ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɜɟɪɢɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ 
ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɰɟɥɢ ɬɟɪɚɩɢɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɬɪɟɬɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɜɹɡɚɧɵ 
ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɬɪɚɜɦɵ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɜɟɪɧɭɬɶ ɟɝɨ ɤ ɨɛɵɱ-
ɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɚɯ. 

ȼ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɝɥɚɜɚɯ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ ɩɪɢɟɦɵ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-
ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɨɣ ɬɪɚɜɦɨɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ (TF-CBT) ɩɨɫɬɪɚɞɚɜ-
ɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɫɟɚɧɫɵ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹ; ɫɟɚɧɫɵ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɫɟɚɧɫɚɦ ɞɥɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɷɬɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɩɪɨɜɨɞɢɬ 
ɨɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ ɜɪɚɱ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɨɞɭɥɹɦɢ ɷɬɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:

x�ɫɟɫɫɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ; 

x�ɬɟɯɧɢɤɢ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ; ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨɞɭɥɹɰɢɹ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ;
x�ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɦɵɫɥɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ; 
x�ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ; ɞɟɫɟɧɫɢɛɢ-

ɥɢɡɚɰɢɹ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ; 
x�ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫɟɚɧɫɨɜ «ɪɨɞɢɬɟɥɶ-ɪɟɛɟɧɨɤ» ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ; 

x�ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ.

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɬɟɪɚɩɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɫɬɪɨɬɵ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɚɫɢɥɢɟɦ; ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɚɤ-
ɰɢɣ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɨɬɢɜɚɦɢ; ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɫɬɪɚɯɨɜ, 
ɤɨɲɦɚɪɨɜ; ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɚɡ-
ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɫɟɦɶɟ; ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦ ɩɨɞɫɨɡɧɚ-
ɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ; ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ; ɤ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ ɪɟɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ 
ɢɥɢ ɩɫɟɜɞɨɡɪɟɥɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɦɨɳɢ 
ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɞɟɥɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɟɣ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ȼɵɛɨɪ ɩɨɞ-
ɯɨɞɚ ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɠɟɪɬɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɬɨɝɨ, ɤɚɤɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɦ, ɚɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦ 
ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɟ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɵɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɩɪɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɷɤɥɟɤɬɢɱɧɨɝɨ, 
ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ ɦɭɥɶɬɢɦɨɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɱɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜɫɟ ɬɪɢ ɭɪɨɜɧɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɨɫɥɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɜ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɡɨɧɵ, 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɬɟ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɩɨ 
ɢɯ ɦɧɟɧɢɸ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɦ ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɦɨɣ ɢɦ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ 
ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɪɚɜɦɵ.

Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɫ ɠɟɪɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɞɢɪɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ 
ɧɟ ɨɞɢɧɨɤɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ, ɩɨɜɟɪɢɬɶ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɢ ɨɳɭɬɢɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. ȼ ɯɨɞɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɜɫɟ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɜɢɞɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ, ɱɬɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, 
ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɫɥɨɠɧɵɟ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ.

Ɉɛɵɱɧɨ ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢ-
ɩɭ ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ. ɉɟɪɟɯɨɞ ɤ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɦɭ, ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɨɦɭ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɬɟɪɚɩɢɢ ɤ ɷɬɨɦɭ 
ɝɨɬɨɜɵ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɨ ɩɨɥɭɝɨɞɚ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɬɪɟɬɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ 
ɫɪɟɞɵ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ (ɦɟɞɢ-
ɰɢɧɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ, ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɹ ɢ ɬ. ɞ.). Ⱦɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ, ɝɞɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɨɤɚɡɚɧɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɨɛɨɣ ɪɹɞ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯ ɤɚɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ, ɬɚɤ 
ɢ ɧɨɜɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ.
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ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ʉɚɤ ɜɵ ɩɨɧɢɦɚɟɬɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɪɦɢɧɚ «ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ» ɩɪɢɦɟɧɢ-

ɬɟɥɶɧɨ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ?
2. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ 

ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ, ɱɟɦ ɪɚɛɨɬɚ 
ɫ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ʉɚɤ ɜɵ ɨɬɧɨɫɢɬɟɫɶ ɤ ɷɬɨɦɭ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɸ? 
ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ, ɞɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɜɚɲɭ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ.

3. ɇɚɣɞɢɬɟ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɦɨɳɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ. ɑɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ?

4. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ, ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɢ ɬɪɟɬɢɱ-
ɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɜɚɲɟɦ ɪɟɝɢɨɧɟ. 

5. Ⱦɚɣɬɟ ɨɛɳɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɨɣ ɬɪɚɜ-
ɦɨɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ (TF-CBT) ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ.
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ОБУЧЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ 

ȼ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɬɪɚɧ ɦɢɪɚ ɥɢɲɶ ɧɟɦɧɨɝɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɪɨɯɨɞɹɬ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜ ɫɮɟɪɟ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɚɜɲɢɯ ɠɟɪɬɜɚɦɢ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɢɯ ɧɭɠɞɚɦɢ, ɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɷɬɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 
ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɩɪɨɟɤ-
ɬɚɯ. ȼ ɋɒȺ ɢ ɪɹɞɟ ɡɚɩɚɞɧɵɯ ɫɬɪɚɧ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɫɟɝɨ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ. ȼ ɐɟɧɬɪɟ ɧɚɭɤ 
ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ Ɉɤɥɚɯɨɦɵ ɜ 1987 ɝ. ɛɵɥɚ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɂɧɬɟɪɞɢɫɰɢ-
ɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɂɉɉ) ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶ-
ɦɢ. ȼ 1991 ɝ. ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɝɪɚɧɬ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɐɟɧɬɪɚ ɋɒȺ ɩɨ 
ɧɚɫɢɥɢɸ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɸ ɢɯ ɧɭɠɞɚɦɢ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ 
ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ Ɉɤɥɚɯɨɦɵ, ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟɧɧɵɣ ɝɪɚɧɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥ 3-ɥɟɬɧɟɟ 
ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɟɳɟ ɜ 7 ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚɯ ɢ 2 ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɲɤɨɥɚɯ Ⱥɦɟɪɢɤɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ Ɉɤɥɚɯɨ-
ɦɵ ɛɨɥɟɟ 15 ɥɟɬ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ, ɢ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɤɭɪɫɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɪɟɞɞɢ-
ɩɥɨɦɧɨɝɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɢɩɥɨɦɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɢɯ ɧɭɠɞɚɦɢ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚɯ Ⱥɦɟɪɢɤɢ.

ɐɟɥɢ ɢɧɬɟɪɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ:
x�ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɪɟɞɞɢɩɥɨɦɧɭɸ ɢ ɩɨɫɥɟɞɢɩɥɨɦɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɩɨ 

ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɦɟɠɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ; 

x�ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɶɦɭɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɥɢɞɟɪɫɬɜɨ 
ɜ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɦ, ɪɟɝɢɨ-
ɧɚɥɶɧɨɦ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɹɯ; 

x�ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɢɧɬɟɪɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜ-
ɤɢ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ.

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɞɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɛɭɞɭɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɭɱɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ ɬɟɪɚɩɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɢɯɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ ɩɨ ɜɫɟɣ ɫɬɪɚɧɟ. ɗɬɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɵ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɬɚɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɢɦ ɜɡɹɬɶ 
ɧɚ ɫɟɛɹ ɥɢɞɟɪɫɬɜɨ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɦ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɹɯ. 
ȿɠɟɝɨɞɧɨ 15–20 ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɭɪɫɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɪɚɱɟɣ-ɬɟɪɚɩɟɜɬɨɜ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɸɪɢɫɬɨɜ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɨɛɥɚɫɬɹɯ 
ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ ɞɟɥɚ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯ-
ɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɢ ɨɬɛɢɪɚɸɬɫɹ ɧɚ ɤɨɧɤɭɪɫɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
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ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ

ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɨɦ 6–12 ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɱɚɫɨɜ ɜ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ ɜ ɧɟɞɟɥɸ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚ). Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɟɠɟɧɟɞɟɥɶɧɵɣ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 
(3–4 ɱɚɫɚ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɧɟɞɟɥɸ), ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜɧɭɬɪɢ 
ɫɜɨɟɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɜ ɫɦɟɠɧɵɯ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢ ɡɚɳɢɬɭ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ (ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɢɥɢ ɨɰɟɧɤɭ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ) ɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɦɨɞɟɥɢ 
ɫɭɞɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.

ȼ 2000 ɝ. Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɱɚɥɨ ɤɪɭɩɧɵɣ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 10 ɥɟɬ ɷɬɨɬ ɩɪɨɟɤɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɥ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ Ⱥɪɝɟɧɬɢɧɟ, Ȼɪɚɡɢɥɢɢ, Ɇɚɥɚɣɡɢɢ, ɘȺɊ, Ɍɚɢ-
ɥɚɧɞɟ, Ȼɨɥɝɚɪɢɢ, Ʌɚɬɜɢɢ, ɉɨɥɶɲɟ, Ʉɚɦɟɪɭɧɟ, Ʉɨɥɭɦɛɢɢ, Ʉɨɧɝɨ, ɂɧɞɢɢ, 
ɧɚ Ɏɢɥɢɩɩɢɧɚɯ, ɜ Ȼɚɧɝɥɚɞɟɲ, Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ Ȼɟɧɢɧ, Ȼɪɚɡɢɥɢɢ, Ʉɢɬɚɟ, ɗɮɢɨ-
ɩɢɢ, ɂɧɞɢɢ, Ʌɢɜɚɧɟ, Ɇɚɥɚɜɢ, ɉɚɤɢɫɬɚɧɟ, ɉɨɪɬɭɝɚɥɢɢ, ɋɢɪɢɢ ɢ Ƀɟɦɟɧɟ, 
ɜ Ȼɟɥɨɪɭɫɫɢɢ, ɗɫɬɨɧɢɢ, Ƚɪɭɡɢɢ, ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ ɢ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɦ 
ɪɟɝɢɨɧɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɢɞɟɹ ɩɪɨɟɤɬɚ ɛɵɥɚ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ 
ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɟɫɬɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɪɟɫɭɪɫɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɟɛɹ 
ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ ɨɞɢɧɨɱɤɭ, ɤɨɝ-
ɞɚ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɚɸɬ ɟɝɨ ɧɭɠɞɚɦɢ. ɇɟɞɨɟɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɨɠɧɨ 
ɞɚɬɶ ɟɞɭ, ɚ ɛɨɥɶɧɨɦɭ — ɥɟɤɚɪɫɬɜɨ, ɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɟɦɭ-
ɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɧɟ ɬɚɤ ɩɪɨɫɬɨ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɥɭɱɚɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɜɦɟɲɚɬɶɫɹ 
ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɨɤɚɡɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ, ɟɫɥɢ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ, ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ 
ɫɪɟɞɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɭɯɨɞ. ɉɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ, ɢ ɢɯ ɫɟɦɶɹɦ ɱɟɪɟɡ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɦ ɩɨɦɨɳɶ, — ɜɚɠɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɜ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ ɂɋɉɄȺɇ ɩɪɢ-
ɦɟɧɹɟɬ ɩɨɞɯɨɞ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɣ ɱɟɬɵɪɟ ɷɬɚɩɚ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɣ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɩɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ ɢ ɩɨ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɫɥɭɠɛ, ɫɢɫɬɟɦ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ:

1-ɣ ɷɬɚɩ — ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɢ ɩɪɨɞɜɢɧɭɬɵɯ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ ɞɥɹ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ ɫɮɟɪɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɩɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦ ɤɚɤ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ, 
ɧɟɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ-
ɦɢ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɛɚɡɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, 
ɟɫɥɢ ɬɚɤɨɜɚɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ;

2-ɣ ɷɬɚɩ — ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ ɩɨ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧ-
ɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɢ ɫɟɦɶɹɦ ɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɭɩɩ, ɨɫɭɳɟɫɬ-
ɜɥɹɸɳɢɯ ɷɬɭ ɩɨɦɨɳɶ, ɫ ɬɟɦ ɱɬɨɛɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫɢɫɬɟɦ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɦɨɝɥɢ ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶ-
ɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ; 

3-ɣ ɷɬɚɩ — ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ ɞɥɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ/ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɰɟ-
ɥɶɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɦɟɫɬɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɹɜɥɹɥɢɫɶ 
ɛɵ ɷɤɫɩɟɪɬɚɦɢ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɢɯ 
ɧɭɠɞɚɦɢ, ɧɨ ɢ ɨɛɥɚɞɚɥɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨɛ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 
ɨ ɦɟɬɨɞɢɤɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɪɚɛɨɱɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ;

4-ɣ ɷɬɚɩ — ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɮɟɪɟ 
ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɚɤ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɫɢɫɬɟɦ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɦ ɩɨɦɨɳɢ. 
Ɍɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɬɪɭɤ-
ɬɭɪɚɦ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɢ ɈɈɇ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɈɈɇ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ 
ɢ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ȼɈɁ/ɂɋɉɄȺɇ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɩɪɨɞɜɢɧɭɬɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɢ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜ.

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɪɚɱɟɣ, ɸɪɢɫɬɨɜ ɧɟɬ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, 
ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. 
ȼ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚɯ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɜɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɦɟɫɬɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɛɚ-
ɤɚɥɚɜɪɫɤɨɣ ɢ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɉɨɫɬɞɢɩɥɨɦɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɟ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ 
ɢ ɧɨɫɢɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

ɇɚɫɢɥɢɟ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɚɡ-
ɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ: ɜɪɚɱɟɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɸɪɢɫɬɨɜ, ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɠɛ. Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ 
ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶɫɹ ɜ ɞɟɬɚɥɹɯ, ɨɞɧɚɤɨ, 
ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ — ɷɬɨ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, 
ɬɪɟɛɭɸɳɚɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɚɡ-
ɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. ɇɢ ɨɞɢɧ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥ ɢ ɧɢ ɨɞɧɨ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɟɞɨɦ-
ɫɬɜɨ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɪɟɲɢɬɶ ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜ ɨɞɢɧɨɱɤɭ, ɤɚɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɸɪɢɫɬɚ, 
ɜɪɚɱɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɝɨ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɨɞɧɨɦ 
ɥɢɰɟ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ — ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, 
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ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 
ɧɨɫɢɥɨ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɣ, ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ 10-ɥɟɬɧɟɦ ɨɩɵɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɧɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɚ «Ⱦɟɬɫɬɜɨ ɛɟɡ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ», ɦɨɠɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɟ ɦɨɞɟɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ:

x�ɛɚɡɨɜɚɹ ɜɭɡɨɜɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɜɪɚɱɟɣ, ɸɪɢɫɬɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ;

x�ɩɨɫɬɞɢɩɥɨɦɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɮɨɪɦɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɤɚɤ ɧɚ ɛɚɡɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟ-
ɧɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ), ɬɚɤ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ.

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɸɪɢɞɢ-
ɱɟɫɤɨɦ ɜɭɡɚɯ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬ-
ɜɥɹɬɶɫɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ:

x�ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɢɫɬɚ ɮɚɫɢɥɢɬɢɪɭɸɳɢɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɟɝɨ 
ɝɭɦɚɧɧɨɫɬɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɟɪɞɟɱɧɨɫɬɢ, ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɢ;

x�ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ 
ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɛɚɡɨɜɨɦ ɤɭɪɫɟ «Ɂɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟ-
ɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ» ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɛɚɤɚɥɚɜɪɨɜ;

x�ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɝɨɫɭɞɚɪ-
ɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɜ ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɫɩɟɰɤɭɪɫɚɯ (ɧɚ-
ɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ — ɜ ɤɭɪɫɟ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɯ 
ɫɭɢɰɢɞɨɜ», ɞɥɹ ɜɪɚɱɟɣ — ɜ ɤɭɪɫɟ «Ɉɫɧɨɜɵ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨ-ɛɢɯɟɜɢɨɪɚɥɶɧɨɣ 
ɬɪɚɜɦɨɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ», ɞɥɹ ɸɪɢɫɬɨɜ — «Ɉɫɧɨɜɵ ɫɭɞɨɩɪɨ-
ɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɞɟɬɟɣ») ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 
ɛɚɤɚɥɚɜɪɨɜ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɦɚɝɢɫɬɪɨɜ;

x�ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢ-
ɫɬɨɜ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɚɤɬɢɤ;

x�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɥɹ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨ 
ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ;

x�ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɤɭɪɫɨɜɵɯ ɢ ɜɵɩɭɫɤɧɵɯ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ.

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɤ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ. ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ — ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɣ 
(I–II ɤɭɪɫ) ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟɦ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɳɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ, ɨɫɧɨɜɚɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɡɧɚɧɢɣ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ, ɸɜɟɧɚɥɶɧɨɣ ɸɫɬɢɰɢɢ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚ-
ɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɢɦɟɸɬ 

ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɪɟɞɢ ɥɸɞɟɣ. ȼɬɨɪɨɣ 
ɷɬɚɩ — ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɨɧɧɵɣ (III–IV ɤɭɪɫ) ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟɦ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɤɭɪɫɚ «Ɂɚɳɢɬɚ 
ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ», ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɤɭɪɫɨɜ 
ɢ ɫɩɟɰɤɭɪɫɨɜ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ ɤɭɪɫɨɜɵɯ ɪɚɛɨɬ. ɋɬɭɞɟɧɬ ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫ ɝɪɭɩɩɚɦɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɦɭ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɪɟɲɚɬɶ. Ɍɪɟɬɢɣ ɷɬɚɩ — 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨ-ɨɰɟɧɨɱɧɵɣ (V ɤɭɪɫ, ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɚ) — ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚ-
ɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɭɱɚɫɬɢɟ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɧɚɭɱɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɩɭɫɤɧɵɯ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. 
ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 
ɤ ɛɭɞɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɦɚɪɲɪɭɬɚ.

ɉɨɫɬɞɢɩɥɨɦɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɭɠɟ ɪɚɛɨ-
ɬɚɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɵɯ 
(ɞɨ 2 ɥɟɬ), ɬɚɤ ɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɬɚɤɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨɦɭ 
ɩɪɢɧɰɢɩɭ: ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ — ɜɪɚɱɟɣ, ɸɪɢɫɬɨɜ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɩɨɞɪɚɡ-
ɞɟɥɟɧɢɣ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ ɨɞɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ, 
ɪɚɣɨɧɟ ɭɱɢɬɶ ɜɦɟɫɬɟ, ɮɨɪɦɢɪɭɹ ɟɞɢɧɭɸ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ. 
ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɨ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɜɟɞɨɦɫɬɜ ɛɵɥɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ ɟɞɢɧɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɰɟɧɬɪɨɜ ɩɨɦɨɳɢ ɫɟɦɶɟ 
ɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɦɟɞɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɰɟɧɬɪɨɜ. ɗɬɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨ ɫɨɫɬɚɜɭ ɫɜɨɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɢɞɟɟ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɦɟ-
ɸɬ ɜ ɫɜɨɟɦ ɲɬɚɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ 
4 ɭɱɟɛɧɵɟ ɫɟɫɫɢɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɬ 16 ɞɨ 30 ɱɚɫɨɜ ɤɚɠɞɚɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ 
ɦɨɞɟɥɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢ-
ɫɬɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɥɭɠɛ ɛɟɡ ɨɬɪɵɜɚ ɢɯ ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɟɠɫɟɫɫɢɨɧɧɵɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɛɵɜɚɟɬ ɧɚɫɵɳɟɧ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ ɩɨ ɜɦɟɲɚ-
ɬɟɥɶɫɬɜɭ ɢɥɢ ɜɟɞɟɧɢɸ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ 
ɦɨɝɭɬ ɧɨɫɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ: ɫɥɭɱɚɣ ɦɨɠɟɬ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɨɞɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ. ɋɨɫɬɚɜ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ. 

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɧɟɡɚɜɢ-
ɫɢɦɨ ɨɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ 
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ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɨ, ɟɫɥɢ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɫɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 
(ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɧɭɬɪɢ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɤɨɧɱɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɧɚɫɟɥɟ-
ɧɢɟɦ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɫɭɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜ-
ɧɨɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɚ ɤɪɚɧɟ ɜɚɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɤɨɦ-
ɦɭɧɢɤɚɰɢɣ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɚɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɬɪɟɧɢɧɝ. ɗɬɨɬ ɬɪɟɧɢɧɝ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ 
ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɋɪɟɞɢ 
ɧɢɯ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɤɥɢɟɧɬɨɦ ɢ ɟɝɨ 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ; ɬɟɯɧɢɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɭɲɚɧɢɹ; ɭɦɟɧɢɟ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɚɮɮɟɤ-
ɬɢɜɧɵɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɦɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɤɥɢɟɧɬɚ ɜ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ 
ɫɮɟɪɚɯ ɨɛɳɟɧɢɹ; ɨɰɟɧɤɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɪɢɫɤɚ; ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤɥɢɟɧɬɚ ɧɚ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɪɚɡ-
ɪɟɲɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.

ȼ ɯɨɞɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɝɞɟ ɜ ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɟ ɢɦɢɬɢɪɭ-
ɟɬɫɹ ɩɪɢɟɦ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɣ 
ɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɟ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. Ɍɪɟɧɢɧɝ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɨ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚɦ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ 
ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɬɟɪɜɶɸ; ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. Ɉɫɨɛɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬ-
ɤɚ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɫɥɭɱɚɹɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɟɝɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ.

Ⱦɪɭɝɢɦ ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɨɫɬɞɢɩɥɨɦɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɜɵ-
ɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ ɞɥɹ ɦɚɥɵɯ ɝɨɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ. ȼ ɷɬɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 
ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɪɚɛɨ-
ɬɚɸɳɢɟ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɦɚɥɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ, ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɫɟɥɚ. ɗɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 
ɨɬɞɟɥɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ 
ɨɩɟɤɢ), ɨɬɞɟɥɚ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ 
ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɞɟɥ, ɩɪɨɤɭɪɚɬɭɪɵ; ɸɪɢɫɬɵ; 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ. Ƚɥɚɜɚ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɫɨ-
ɫɬɚɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬ ɟɟ ɪɚɛɨɬɵ; ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɥɹ 
ɩɪɢɟɦɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɮɚɤɬɚɯ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ. ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɨ 
ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ — ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ ɢ ɮɚɤɫɨɜɵɦ 
ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ.

ɉɪɟɞɜɚɪɹɟɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɨɪɨɞɟ, ɫɟɥɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɮɢɰɢɬɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɨɜ ɫ ɝɥɚɜɚɦɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɜɫɬɪɟɱ ɫ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ 

ɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɪɚ-
ɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɯɟɦɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ:

x�ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɨɝɨ ɫɟɦɢɧɚɪɚ ɞɥɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ;

x�ɱɟɬɵɪɟɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɫɟɫɫɢɣ ɞɥɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ; 

x�ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɜ ɦɟɠɫɟɫɫɢɨɧɧɵɟ 
ɩɟɪɢɨɞɵ;

x�ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ.

ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɨɞɭɥɹ: «ȼɜɟɞɟ-
ɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ», «Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɤɨɦɚɧɞɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ, ɪɚɛɨ-
ɬɚɸɳɢɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ», «Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɫɥɭɱɚɹɦɢ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ». ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɥɚɧɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ 
ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 

ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.
2. ɑɟɦ, ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɜɭɡɨɜɫɤɚɹ ɢ ɩɨɫɥɟɜɭɡɨɜɫɤɚɹ 

ɫɬɭɩɟɧɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ?
3. ɉɪɨɫɱɢɬɚɣɬɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɥɚɧɵ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ 

ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ. Ʉɚɤɢɟ ɬɟɦɵ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɞɥɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɜɵ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ 
ɞɨɛɚɜɢɬɶ? 
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Глава  3

ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ РАБОТЫ СРЕДСТВ 
МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ С ПРОБЛЕМОЙ 

НАСИЛИЯ И ЖЕСТОКОГО ОБРАЩЕНИЯ С ДЕТЬМИ

Ɍɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ — ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɟɝɨɞ-
ɧɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɚɠɞɵɣ ɪɟɩɨɪɬɚɠ, ɚ ɢɯ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨ-
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ — ɨ ɧɟɨɤɚɡɚɧɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ, 
ɨ ɠɟɫɬɨɤɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɩɪɢɟɦɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɨ ɩɨɠɚɪɟ ɜ ɢɧɬɟɪɧɚɬɟ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɬ. ɞ. — ɢɦɟɟɬ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɡɨɧɚɧɫ. 
Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɩɭɛɥɢɱɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ — ɡɧɚɱɢɬ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɟɪɜɵɣ 
ɲɚɝ ɤ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɸ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɳɟɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɚɦɩɚɧɢɢ ɩɨ ɩɪɨɬɢɜɨ-
ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɠɟɫɬɨɤɨɦɭ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɋɆɂ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɫɨɛɵɬɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɰɟɥɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɚɦɩɚɧɢɢ — ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɨɡɧɚɧɢɢ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɥɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ — ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɦ ɭɤɚɡɚ-
ɧɢɟɦ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɚ, ɢɡɞɚ-
ɧɢɹ, ɬɟɥɟ-, ɪɚɞɢɨ ɤɨɦɩɚɧɢɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ 
ɫ ɷɬɢɦ ɩɟɪɜɵɣ ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɢ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ — ɷɬɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢ-
ɦɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɜ ɩɪɨ-
ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɦɟɞɢɚɫɨɨɛɳɟɫɬɜɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɪɟɝɥɚ-
ɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɟ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜ-
ɥɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɞɟɬɹɯ. ɗɬɨ 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ «ɗɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚ-
ɥɨɜ ɨ ɞɟɬɹɯ», ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɘɇɂ-
ɋȿɎ, ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ɫɭɢɰɢɞɨɜ ɞɥɹ ɦɟɞɢɚɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ȼɫɟɦɢɪɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚ-
ɰɢɟɣ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ.

ɗɬɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɵ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɋɆɂ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɨɧɢ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɬɪɟɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ: ɩɨ-
ɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ, ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ. Ɍɚɤɨɟ ɫɢɫɬɟɦɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɪɟɩɨɪɬɚɠɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɭɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɮɨɤɭɫɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɚ ɢ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜ-
ɤɟ/ɫɛɨɪɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɢ ɩɪɢ ɜɵɩɭɫɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɪɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

x�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɳɢɬɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ (ɠɟɪɬɜɵ, ɧɚ-
ɫɢɥɶɧɢɤɚ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ); 

x�ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɳɟɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɩɨ-
ɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɨɜ;

x�ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɨɡɧɚɧɢɟ. 
Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɫɢɥɢɟ ɢɦɟɟɬ ɜɵ-

ɪɚɠɟɧɧɵɣ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɩɪɟɞɵɫɬɨɪɢɸ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ 
ɢ ɠɟɪɬɜɵ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɫɟ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɦɟɸɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ 
ɤ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɸ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɫɤɨɝɨ ɪɟɩɨɪɬɚɠɚ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɣ 
ɪɟɛɟɧɨɤ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɠɢɬɶ, ɭɱɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɪɚɣɨɧɟ, ɝɨɪɨɞɟ, ɫɟɥɟ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɫɢɥɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɧɚɲɟɣ 
ɫɬɪɚɧɟ ɱɚɫɬɨ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤ ɢ ɠɟɪɬɜɚ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɟɠɧɢɯ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵɯ, 
ɠɢɥɢɳɧɵɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. Ⱦɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɩɨɫɹɝɚɬɟɥɶɫɬɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɡɚɳɢɬɚ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ — ɢɡɦɟ-
ɧɟɧɢɟ ɢɦɟɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɦɟɫɬɚ, ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɨɛɵɬɢɹ. ɉɪɢɧɰɢɩ ɡɚɳɢɬɵ 
ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥ:

x�ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɧɟ ɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɪɟɛɟɧɤɟ, ɚ ɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɫɤɨɥɶ ɫɨɛɵɬɢɣɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɧɢ ɤɚɡɚɥɚɫɶ ɛɵ ɜɚɦ ɟɝɨ ɢɫɬɨɪɢɹ;

x�ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɢɥɢ ɜɢɞɟɨ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ;

x�ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɢɡ ɪɟɩɨɪɬɚɠɚ ɜɫɟ ɩɪɹɦɵɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɢɞɟɧ-
ɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
ɉɪɢɧɰɢɩ «ɇɟ ɧɚɜɪɟɞɢ!», ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɢ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɟ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɧɟ ɧɚ-

ɧɟɫɟɧɢɟ ɭɳɟɪɛɚ ɫɜɨɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ (ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦɢ) 
ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɫɬɚɜɲɢɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɥɢ 
ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ:

x�ɩɪɚɜɚ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶɫɹ 
ɜ ɥɸɛɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ. Ɉɧɢ ɫɬɨɹɬ ɜɵɲɟ ɜɫɟɯ ɩɪɨɱɢɯ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɟɬɫɬɜɚ ɢ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ;

x�ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤ ɢ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɫɬɶ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɱɚɫɬɧɭɸ ɠɢɡɧɶ 
ɢ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ. Ɋɟɛɟɧɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɨɬ ɥɸɛɵɯ ɧɟɩɪɢɹɬ-
ɧɨɫɬɟɣ ɢ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ;

x�ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɛɵɬɶ ɜɵɫɥɭɲɚɧ-
ɧɵɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɟɲɟɧɢɹɯ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ;Ɋɢɫ. 36
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ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ

x�ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɭɲɟɜɧɭɸ ɛɨɥɶ, ɧɟ ɡɚɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɟɝɨ ɡɚɧɨɜɨ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɵɟ ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ, ɛɨɥɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɬɹɠɟɥɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɠɢɡɧɢ. 
ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɭɧɢɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɛɵɬɢɢ;

x�ɟɫɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɛɪɚɬɶɟɜ, 
ɫɟɫɬɟɪ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɢɥɢ ɧɟ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɟɝɨ ɢɦɹ — ɧɟɥɶɡɹ ɩɭɛɥɢɤɨɜɚɬɶ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɞɨɤɭ-
ɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɟɝɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ.
ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɞɢɚɥɨɝɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢɧɬɟɪ-

ɜɶɸ, ɪɟɩɨɪɬɚɠɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ/ɢɥɢ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɨɛ ɢɫɬɢɧɧɵɯ ɩɪɢ-
ɱɢɧɚɯ ɩɭɛɥɢɱɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢ ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɟ ɡɚ ɧɟɝɨ ɥɢɰɨ (ɪɨɞɢɬɟɥɶ, 
ɨɩɟɤɭɧ, ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɦɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɨɪɝɚɧɨɜ ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢ-
ɬɟɥɶɫɬɜɚ) ɞɨɥɠɧɵ ɱɟɬɤɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɫ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɢɬɶ ɷɬɨɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɦ ɢɥɢ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜ-
ɧɟ. ɀɭɪɧɚɥɢɫɬ ɨɛɹɡɚɧ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɢɦ ɰɟɥɶ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɢ ɬɨ, ɤɚɤ ɨɧ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɨɬɜɟɱɚɸɳɟɝɨ ɡɚ ɧɟɝɨ 
ɥɢɰɚ (ɪɨɞɢɬɟɥɶ, ɨɩɟɤɭɧ, ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɦɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɟɫɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɧɟ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤ) ɪɚɡɪɟ-
ɲɟɧɢɟ ɧɚ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɫ ɧɢɦ, ɜɢɞɟɨɫɴɟɦɤɭ ɢ ɨɛɧɚɪɨɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ ɟɝɨ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ — ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɹɡɵɤɟ, ɩɨɧɹɬɧɨɦ ɪɟɛɟɧɤɭ. ɋɨɝɥɚɫɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɵɦ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɢɦ ɥɸɛɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ. 

ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨɛɵɬɢɣɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ ɭ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
(ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɞɟɪɟɜɧɟ, ɜ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɪɚɣɨɧɚɯ, ɦɚɥɵɯ ɝɨɪɨɞɚɯ) ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɛɨ-
ɫɬɪɟɧɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɞɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɝɥɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɋɆɂ. ɋɥɭɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɹɪɤɢɦ ɷɦɨɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɛɵɬɢɟɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɫɨɰɢɭɦɚ. ɋ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɋɆɂ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚɦɟɧɚ 
ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɬɪɚɝɟɞɢɢ ɨɬ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚ ɹɪɤɨɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɹɡɢ 
ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ. Ɇɧɨɝɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢ/ɢɥɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɢ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɨɬ ɮɚɤɬɚ ɪɟɡɤɨ ɜɨɡɪɨɫɲɟɣ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɥɸɛɚɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɩɪɢ ɩɪɢɟɦɟ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɫɤɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɢɫɤɚɠɟɧɢɸ: ɱɚɫɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɬɟ-
ɪɹɟɬɫɹ, ɱɚɫɬɶ — ɞɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ, ɱɚɫɬɶ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɭɟɬɫɹ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜɫɟɝɞɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚɝɪɭɠɟɧɚ (ɥɢɛɨ ɢɡ-ɡɚ 
ɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɫɨɛɵɬɢɸ, ɥɢɛɨ ɢɡ-ɡɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ /
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ). Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɜɵɡɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬ «ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɜɨɥɧɵ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ («ɷɮɮɟɤɬ ȼɟɪɬɟɪɚ») ɭ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 
ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɪɚɬɶ ɢɡ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɜɫɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɝɟɪɨɢɱɧɨɫɬɢ 
ɫɨɛɵɬɢɹ, ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɦ 
ɬɨɧɨɦ, ɧɟ ɞɟɥɚɬɶ ɢɡ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɟɧɫɚɰɢɸ.

Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɪɚ-
ɜɢɥɚɦɢ:

x�ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚ ɜɢɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ;
x�ɧɟɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨ ɧɟ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ;

x�ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɹɜɧɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɦɟɬɨɞɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɫɢɥɢɹ;

x�ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɟ ɩɨɩɚɞɚɥɚ ɜ ɡɚ-
ɝɨɥɨɜɤɢ ɧɨɜɨɫɬɟɣ;

x�ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɜ ɬɟɤɫɬɚɯ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɝɟɪɨɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɨɩɢɫɚɧɢɹɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɛɵɬɢɹ.
Ɍɢɩɢɱɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ 

ɜ ɋɆɂ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɞɜɭɦɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɦɢ: ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɜɵɩɥɟɫɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ (ɱɚɳɟ — ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ ɠɟɪɬɜɟ ɢ ɧɟɝɨɞɨɜɚɧɢɹ 
ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ), ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ 
ɧɚɞ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ. Ɉɛɳɟɟ ɪɟɡɸɦɟ ɨɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɫɦɢɪɟɧɢɹ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɧɚɫɢɥɢɹ, 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɚɩɚɬɢɸ ɢ ɛɟɡɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ɍɚɤɚɹ ɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɱɜɨɣ ɞɥɹ ɷɫɤɚɥɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɵɣ ɩɪɢɧ-
ɰɢɩ ɠɭɪɧɚɥɢɫɬɫɤɢɯ ɪɟɩɨɪɬɚɠɟɣ — ɩɪɢɧɰɢɩ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɟɩɨɪɬɚɠɟɣ ɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ 
ɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ (ɢɥɢ ɫɧɹɬɢɹ ɟɟ ɨɫɬɪɨɬɵ), ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɟ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɢ 
ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞɨ 
ɞɟɥɚɬɶ ɚɤɰɟɧɬ ɧɟ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɚ ɧɚ ɫɩɨɫɨɛ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɹ: ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɧɟ ɫɬɪɚɞɚ-
ɧɢɹɯ ɠɟɪɬɜɵ ɢ ɧɚɤɚɡɚɧɢɢ ɧɚɫɢɥɶɧɢɤɚ, ɚ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɫɞɟɥɚɧɨ, ɤɚɤɚɹ ɛɵɥɚ 
ɨɤɚɡɚɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, ɤɭɞɚ ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɚɤɢɟ ɡɚɤɨɧɵ 
ɡɚɳɢɳɚɸɬ ɩɪɚɜɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɬ. ɞ. ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɪɚɤɭɪɫɵ ɪɟɩɨɪɬɚɠɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɹɪɤɢɦɢ, ɨɛɪɚɡɧɵɦɢ, ɱɟɬɤɢɦɢ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
1. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧ-

ɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ.
2. ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɠɭɪɧɚɥɢ-

ɫɬɵ, ɫɨɨɛɳɚɸɳɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɞɟɬɹɯ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ.
3. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɝɪɚɠɞɚɧ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚ-

ɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɩɨɪɬɚɠɚɯ ɨ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɞɟɬɹɯ? ɋɜɹɡɚɧɵ ɥɢ ɷɬɢ ɩɪɢɱɢɧɵ 
ɫ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɨɛɟɡɨɩɚɫɢɬɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɧɢɡɢɬɶ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɨɣ ɢɦ ɫɢɬɭɚɰɢɢ?

4. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɨɞɢɧ ɢɡ ɪɟɩɨɪɬɚɠɟɣ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
(ɝɚɡɟɬɵ, ɠɭɪɧɚɥɵ, ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɟ, ɂɧɬɟɪɧɟɬ) ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟ-
ɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɰɟɧɢɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜɵɲɟ 
ɡɚɹɜɥɟɧɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ. 
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ɉɨɫɥɟɫɥɨɜɢɟ ɉɨɫɥɟɫɥɨɜɢɟ

ПОСЛЕСЛОВИЕ

ɗɬɨ ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɧɟɨɛɵɱɧɨ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɢɞɟɟ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɭɱɟɛɧɢɤɢ 
ɢ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨɫɜɹɳɟɧɵ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɧɚɭɤɢ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬ 
ɟɟ ɜɚɠɧɟɣɲɢɟ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɡɚɤɨɧɵ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪ-
ɧɨɫɬɢ, ɚ ɤɚɠɞɚɹ ɧɚɭɤɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɣ ɨɫɨɛɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɢ ɫɜɨɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɭɱɢɥɢɫɶ 
ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚɯ, ɦɵ ɛɵɥɢ ɭɛɟɠɞɟɧɵ, ɱɬɨ ɧɚɭɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɜɢɠɭɳɟɣ ɫɢɥɨɣ ɧɚɲɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ 
ɤɚɡɚɥɫɹ ɧɚɦ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɞɟɬɟɪɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɭɤ — 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ, ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ — ɩɪɚɤɬɢɤ. ɂɛɨ ɢɡɜɟɫɬ-
ɧɨ, ɱɬɨ ɧɟɬ ɧɢɱɟɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɟɟ ɯɨɪɨɲɟɣ ɬɟɨɪɢɢ. ɗɬɨ ɩɪɚɜɞɚ: ɱɟɦ ɛɨɥɟɟ 
ɬɨɱɧɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɵ, ɱɟɦ ɛɨɥɟɟ ɹɫɧɵɦɢ ɡɚɤɨɧɵ 
ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ, ɬɟɦ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɟɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɢ ɬ. ɞ. ɇɚɩɪɨɬɢɜ, 
ɧɟɜɧɹɬɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɡɚɦɚɫɤɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨɛɲɢɪɧɵɦ ɫɥɨɜɚɪɧɵɦ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟɦ, ɡɚɬɭɲɟɜɵɜɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɩɪɨɜɨɰɢɪɭɸɬ ɧɟɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɭɸ 
(ɧɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɫɨɤɭɸ) ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɭɜɨɞɹɬ ɨɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 
Ɇɵ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɞɨɥɠɧɨ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ 
ɧɚ ɩɪɨɱɧɵɣ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɚ ɜɵɫɨɤɢɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɦ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.

ɇɚɫɢɥɢɟ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ — ɭɪɨɞɥɢɜɨɟ, ɧɨ, ɤ ɫɨɠɚɥɟ-
ɧɢɸ, ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɲɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ. ɉɨɫɥɟɞɧɟɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɟ XX ɢ ɧɚɱɚɥɨ XXI ɜ. ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɦɢɮ 
ɨ ɞɟɬɹɯ ɤɚɤ ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɧɚɲɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɪɚɫɫɵɩɚɥɫɹ 
ɜ ɨɞɧɨɱɚɫɶɟ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɤɨɥɨ 2,5 ɦɥɧ ɞɟɬɟɣ 
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɢɝɞɟ ɧɟ ɨɛɭɱɚɸɬɫɹ (ɧɚ ɧɢɯ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ 40% ɜɫɟɣ 
«ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɣ» ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɢ), ɛɨɥɟɟ 2 ɦɥɧ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
ɛɪɨɞɹɠɧɢɱɚɸɬ; ɱɢɫɥɨ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɩɪɟɜɵɫɢɥɨ 650 ɬɵɫ. (ɩɪɢɱɟɦ 95% ɢɡ 
ɧɢɯ — ɷɬɨ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɫɨɰɢ ɚɥɶɧɵɟ ɫɢɪɨɬɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɠɢɜɵɯ ɪɨɞɢɬɟ-
ɥɟɣ). 40% ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ ɜ ɫɟɦɶɹɯ, ɜ ɲɤɨɥɚɯ 16% ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɚ 22% — ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ. Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 10 ɥɟɬ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɨɬ ɫɚɦɨɭɛɢɣɫɬɜ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɜɵɪɨɫɥɚ ɧɚ 100%. ɉɨɥɨɜɢɧɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ 17 ɝɨɞɚɦ ɫɨ-
ɫɬɚɜɥɹɟɬ ɝɪɭɩɩɭ ɪɢɫ ɤɚ ɩɨ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɭ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɚɫɬɵɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ 
ɚɥɤɨ ɝɨɥɶɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ (ɩɪɢɱɟɦ ɞɟɜɭɲɟɤ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɧɚ 10% ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 
ɸɧɨɲɟɣ). Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ ɭɯɭɞɲɚɟɬɫɹ.

ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɣ ɨɩɪɨɫ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ 23–24 ɦɚɹ 2009 ɝ. ȼɫɟɪɨɫɫɢɣ-
ɫɤɢɦ ɰɟɧɬɪɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ (ȼɐɂɈɆ), ɩɨɤɚɡɚɥ, 
ɱɬɨ ɪɨɫɫɢɹɧɟ ɫɚɦɨɣ ɠɢɜɨɬɪɟɩɟɳɭɳɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦ ɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɸ (45%). ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɦɟɫɬɟ ɩɨ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ — ɞɟɬɫɤɚɹ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɚɹ ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɫɬɶ (38%). Ⱦɚɥɟɟ ɫɥɟɞɭɸɬ 

ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɨɫɬɶ (21%), ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɟɦɶɹɯ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɞɟɬɟɣ 
(20%), ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɫɭɝɚ (18%). 11% ɩɨɥɚɝɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɮɨɤɭɫɟ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ, 
10% ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɨɫɬɪɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɫɱɢɬɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɢ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ.

Ⱦɟɬɫɤɨɟ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ — ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɛɨɥɟɡ-
ɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɇɟ ɫɟɤɪɟɬ, ɱɬɨ ɠɢɡɧɶ ɢ ɩɪɨɰɜɟɬɚɧɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɤɚɠɞɨɣ 
ɫɟɦɶɢ ɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɫɱɟɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ 
ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɍɨ, ɜ ɤɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɨɠɞɚɸɬɫɹ ɢ ɜɵɪɚɫɬɚɸɬ ɧɚɲɢ ɞɟɬɢ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɞɚɥɟɤɨɣ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ, ɧɨ ɢ 
ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɛɭɞɭɳɟɦ. ɇɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɞɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɫɬɜɚ 
ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɯɨɱɟɬ ɢ ɧɚɞɟɟɬɫɹ ɢɦɟɬɶ ɡɚɜɬɪɚɲɧɢɣ ɞɟɧɶ.

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨ ɧɟɞɚɜɧɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɵɥɚ ɡɚɤɪɵɬɚ 
ɞɥɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. ɂ ɬɨɥɶɤɨ ɫɟɣɱɚɫ ɦɵ ɧɚɱɢɧɚɟɦ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɟɟ ɦɚɫɲɬɚɛɵ 
ɢ ɫɟɪɶɟɡɧɨɫɬɶ: ɧɚɫɢɥɢɸ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɟɝɨ ɮɨɪɦɚɯ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɟɠɟɝɨɞɧɨ 
ɞɨ 2 ɦɥɧ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɠɟɪɬɜɵ ɢɥɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɫɭɞɟɛ. 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɢɪɚɟɬɫɹ ɝɪɚɧɶ ɦɟɠɞɭ «ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ» ɠɢɡɧɶɸ ɢ ɤɪɢɬɢ-
ɱɟɫɤɢɦɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ. Ɇɧɨɝɢɟ ɮɨɪɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɩɪɨɱɧɨ ɜɨɲɥɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧ-
ɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɢ ɭɠɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɧɚɲɢɦ ɫɨɡɧɚɧɢɟɦ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɤɚɤ ɧɨɪɦɚ, 
ɬɨ ɤɚɤ ɩɪɢɜɵɱɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ. Ⱥɝɪɟɫɫɢɹ ɢ ɧɚɫɢɥɢɟ ɤɚɤ ɮɨɪɦɵ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ 
ɫɥɨɠɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɧɟɪɟɞɤɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɛɵɞɟɧɧɨ 
ɢ ɩɪɢɜɵɱɧɨ. ɇɟ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɦɨɠɧɨ ɧɚ-
ɡɜɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɭɧɢɠɚɸɳɢɟ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ, 
ɭɝɪɨɡɵ ɢɥɢ ɭɧɢɠɟɧɢɟ), ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡɧɚɫɢɥɨɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɢɡɛɢɟɧɢɟ. ɋ ɬɚɤɢɦɢ 
«ɩɪɢɜɵɱɧɵɦɢ» ɮɨɪɦɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɥɸɛɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɢ ɜ ɥɸɛɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɜ ɲɤɨɥɟ, ɧɚ ɨɬɞɵɯɟ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, 
ɨɧ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɦɨɞɟɥɢ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡ ɥɸɛɢɦɵɯ ɮɢɥɶɦɨɜ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱ. 
ɇɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɢ ɫɟɦɶɹ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɩɪɢɡɜɚɧ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-
ɦɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ.

ɀɢɡɧɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɝɞɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɵɱɧɵɦ ɹɜɥɟ-
ɧɢɟɦ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɉɛɳɟɫɬɜɨ, ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɣ ɟɦɭ 
ɩɨɧɹɬɶ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɢ ɨɩɪɚɜɞɚɬɶ ɦɧɨɝɢɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɧ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɢɥɢ ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɦɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ. ȿɫɥɢ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɭɠɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɢ ɨɧ 
ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ, «ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɥɨɯɨ», ɩɨɧɢɦɚɬɶ 
ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ ɧɚɫɢɥɢɸ, ɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɨɛɵɞɟɧɧɭɸ ɞɚɧɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɧɨɪɦɭ ɨɛɵɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 
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ɉɨɫɥɟɫɥɨɜɢɟɉɨɫɥɟɫɥɨɜɢɟ

ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɜɵɪɨɫɲɢɣ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɢɫɩɵɬɚɜɲɢɣ ɧɚ ɫɟɛɟ 
ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ, ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɧɨ ɫɤɨɪɟɟ ɫɚɦ 
ɛɭɞɟɬ ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɧɚɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
Ɉɛɨɡɪɢɦɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɪɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨ ɜɫɟ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɷɩɨɯɢ. ɇɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɭɠɚɫɚɸ-
ɳɢɦɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɚɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɜɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɢ 
ɩɪɢɦɟɪɵ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɚɦɟɬɢɥɚɫɶ ɨɬɱɟɬɥɢɜɚɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɜɨɡɪɚɫ-
ɬɚɸɳɟɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɞɟɬɫɬɜɚ. Ɉɳɭɳɟɧɢɟ ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɭɝɪɨɡɵ 
ɞɭɯɨɜɧɨɦɭ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɥɸɞɟɣ 
ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɛɟɡɭɱɚɫɬɧɵɦɢ ɬɟɯ, ɞɥɹ ɤɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɨ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɫɦɵɫɥɨɦ. 
Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɨɞɚɪɟɧ-
ɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɞɟɬɟɣ ɫɨ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟɦ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɫɬɚɜɢɬɫɹ 
ɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ȼ 2010 ɝ. ɫɬɚɪɬɨɜɚɥɚ Ɉɛɳɟɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɤɚɦɩɚɧɢɹ ɩɨ 
ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɠɟɫɬɨɤɨɦɭ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɣ ɹɜɥɹɟɬ-
ɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɢ 
ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɬɜɚ 
ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɛɟɡ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɫɨ-
ɤɪɚɳɟɧɢɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ ɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɤ ɞɟɬɹɦ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ 
ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɥɢ 
ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. ɗɬɚ ɤɚɦɩɚɧɢɹ ɩɪɢɛɪɟɥɚ ɲɢɪɨɤɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɡɜɭɱɚɧɢɟ, ɟɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɵɲɥɨ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɭɡɤɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 
ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. ɋɨɡɞɚɧɧɨɟ ɞɢɫɤɭɫɫɢɨɧɧɨɟ ɩɨɥɟ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɥɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ-
ɦɭ ɨɛɦɟɧɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤɚɤ ɤ ɫɚɦɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɤ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɹ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ ɧɚɞɟɠɧɨɝɨ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

ȼɨ ɦɧɨɝɨɦ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜ-
ɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ. ȼ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧ-
ɧɵɯ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɜɪɚɱɟɣ, ɸɪɢɫɬɨɜ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɟɬ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ. ȼ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚɯ 
Ɋɨɫɫɢɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɜɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɦɟɫɬ-
ɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
ɉɨɫɬɞɢɩɥɨɦɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɲɢ-
ɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɢ ɧɨɫɢɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɜɨɫɩɨɥɧɢɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɞɟɮɢɰɢɬ, ɦɵ ɪɟɲɢɥɢ ɧɚ-
ɩɢɫɚɬɶ ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ, ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɧɨɟ ɛɭɞɭɳɢɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 12 ɥɟɬ ɦɵ ɪɚɛɨɬɚɟɦ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɡɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɛɵɥɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨ ɢ ɜɵɩɭɳɟɧɨ ɛɨɥɟɟ 20 ɤɧɢɝ 
ɩɨ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. Ʉɧɢɝɢ ɛɵɥɢ ɧɚɩɢɫɚɧɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɠɚɧɪɚɯ: ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ 
ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɢ, ɪɚɛɨɱɢɟ ɤɧɢɝɢ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨ-
ɫɨɛɢɹ. ȼɩɟɪɜɵɟ ɦɵ ɧɚɩɢɫɚɥɢ ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. 

Ɉɛɵɱɧɨ ɭɱɟɛɧɢɤɢ ɧɟ ɩɨɫɜɹɳɚɸɬ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ. ȼ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ, ɧɚɦ ɧɟ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɭɱɟɛɧɢɤɢ ɩɨ ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɟ, 
ɢɧɮɥɹɰɢɢ, ɛɟɞɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɩɭɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɨɛɫɭɠɞɚ-
ɸɬɫɹ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɚɯ ɩɨ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ, ɷɤɨɧɨɦɢɤɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɬ. ɞ., ɡɧɚɧɢɟ, ɚɤ-
ɤɭɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɧɚɭɤɢ ɢ ɜɟɪɛɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɜ ɬɟɤɫɬɚɯ 
ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɭ, ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ ɜɵɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɪɚɫɤɪɵɬɚ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜ ɫɢɥɭ ɰɟɥɨɝɨ ɪɹɞɚ ɩɪɢɱɢɧ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ — ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪ-
ɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ. ȿɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛ-
ɥɚɫɬɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɢ ɬ. ɞ. 
ɉɪɢɱɟɦ ɪɚɡɪɨɡɧɟɧɧɨɟ, ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɨɬɪɚɫɥɟɣ ɧɚɭɤɢ ɫɤɨɪɟɟ 
ɦɟɲɚɟɬ, ɱɟɦ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. Ɇɵ ɩɨɩɵɬɚɥɢɫɶ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɫɢɧɬɟɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɭɤ 
ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɩɪɢɡɧɚɧɧɵɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ ɦɢɪɚ ɤɚɤ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɦɟɟɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɤɨɧ-
ɬɟɤɫɬ. ȼ ɪɚɡɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪɚɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɝɪɚɧɢɰ ɟɝɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɫɬɢ 
ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɦɵ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɦ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɭɬɢ ɟɝɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɦɟɪɵ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɵɦɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ, ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɬɪɟɬɶɢɯ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɥɭɱɲɢɣ ɦɢɪɨɜɨɣ 
ɨɩɵɬ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ 
ɛɟɫɩɪɟɰɟɞɟɧɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɲɚ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɥɭɱɲɢɯ ɜ ɦɢɪɟ), 
Ɋɨɫɫɢɹ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɢɨɧɟɪɨɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɢɦɟɧɧɨ ɩɨ 
ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ: ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɋɒȺ, ɫɬɪɚɧ Ɂɚɩɚɞɧɨɣ ɢ ȼɨɫɬɨɱɧɨɣ 
ȿɜɪɨɩɵ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ.

ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɜɜɨɞɧɵɣ ɤɭɪɫ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚ-
ɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɛɨɛɳɚɹ ɨɩɵɬ ɤɨɥɥɟɝ ɢ ɨɫɧɨ-
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ɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɭɩɟɧɹɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɦɵ ɜɤɥɸɱɢɥɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɪɚɤɬɢɤɨɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. Ʉɚɠɞɚɹ ɱɚɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɨ-
ɫɨɛɢɹ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɬɥɢɱɢɟɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɨɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɧɚɲɢɯ 
ɤɧɢɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɚɜɬɨɪɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ: ɷɬɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɩɫɢɯɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɮɟɞɪ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢ-
ɬɟɬɚ ɢɦ. Ⱥ. ɂ. Ƚɟɪɰɟɧɚ, ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, 
ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪ ɩɨɦɨɳɢ ɫɟɦɶɟ ɢ ɞɟɬɹɦ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ — 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ «ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɢɣ ɪɟɫɭɪɫɧɵɣ 
ɰɟɧɬɪ “Ⱦɟɬɫɬɜɨ ɛɟɡ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ”». Ⱥɜɬɨɪɚɦɢ ɤɧɢɝɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
Ȼɚɟɜɚ ɂ. Ⱥ. (ɑɚɫɬɶ ɩɟɪɜɚɹ, ɝɥ. V; ɑɚɫɬɶ ɲɟɫɬɚɹ, ɝɥ. III, IV), ȼɚɫɤɷ ȿ. ȼ. 
(ɑɚɫɬɶ ɬɪɟɬɶɹ, ɝɥ. V), ȼɨɥɤɨɜ ȼ. ȼ. (ɑɚɫɬɶ ɱɟɬɜɟɪɬɚɹ, ɝɥ. III), ȼɨɥɤɨɜɚ ȿ. ɇ. 
(ɑɚɫɬɶ ɩɟɪɜɚɹ, ɝɥ. I–IV; ɑɚɫɬɶ ɜɬɨɪɚɹ, ɝɥ. I, III–V; ɑɚɫɬɶ ɬɪɟɬɶɹ, ɝɥ. I, II, 
V; ɑɚɫɬɶ ɱɟɬɜɟɪɬɚɹ, ɝɥ. I, II, IV, V; ɑɚɫɬɶ ɩɹɬɚɹ, ɝɥ. I–VI; ɑɚɫɬɶ ɲɟɫɬɚɹ, 
ɝɥ. I–III; ɑɚɫɬɶ ɫɟɞɶɦɚɹ, ɝɥ. I–V; ɑɚɫɬɶ ɜɨɫɶɦɚɹ, ɝɥ. I–III), Ƚɪɢɧɛɟɪɝ ɋ. ɇ. 
(ɑɚɫɬɶ ɩɹɬɚɹ, ɝɥ. IV), Ƚɪɢɲɢɧɚ Ⱥ. ȼ. (ɑɚɫɬɶ ɜɬɨɪɚɹ, ɝɥ. V), Ɇɨɪɨɡɨɜɚ Ʌ. Ȼ. 
(ɑɚɫɬɶ ɜɬɨɪɚɹ, ɝɥɚɜɵ II, III; ɑɚɫɬɶ ɬɪɟɬɶɹ, ɝɥɚɜɵ II–IV; ɑɚɫɬɶ ɩɹɬɚɹ, ɝɥɚɜɚ 
II), ɉɟɬɪɨɫɹɧɰ ȼ. Ɋ. ɑɚɫɬɶ ɲɟɫɬɚɹ, ɝɥɚɜɚ III), əɪɵɝɢɧɚ ɇ. ɘ.(ɑɚɫɬɶ ɫɟɞɶ-
ɦɚɹ, ɝɥɚɜɵ III, IV).

Ɇɵ ɧɚɞɟɟɦɫɹ, ɱɬɨ ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɛɭɞɟɬ ɩɨɥɟɡɧɨ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɱɶɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɛɭɞɟɬ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ; ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɤɬɨ 
ɩɨ ɪɨɞɭ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɩɚɜɲɢɯ 
ɜ ɬɪɭɞɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ; ɞɥɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ; 
ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɝɪɚɠɞɚɧ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɪɚɜɧɨɞɭɲɧɵ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɝɨɪɸ 
ɢ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɥɟɡɚɦ.

ПРИЛОЖЕНИЯ
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1
ɆȿɌɈȾɂɄȺ ȾɂȺȽɇɈɋɌɂɄɂ ɉɊȿȾɋɌȺȼɅȿɇɂɃ ɊȿȻȿɇɄȺ 

Ɉ ɇȺɋɂɅɂɂ «ɇȿɁȺɄɈɇɑȿɇɇɕȿ ɉɊȿȾɅɈɀȿɇɂə» 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɝɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨ-
ɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. Ʉɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɚɟɬɫɹ ɛɥɚɧɤ ɫ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɦɭ ɧɭɠɧɨ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶ. ȼɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ: 15 ɦɢɧ.

ɂɧɫɬ ɪɭɤɰɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɬɨɛɨɣ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɟɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. 
ɇɚɩɢɲɢ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɸ. ɉɢɲɢ ɬɨɬ ɨɬɜɟɬ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɟɪɜɵɦ ɩɪɢɲɟɥ ɬɟɛɟ ɜ ɝɨɥɨɜɭ. ɗɬɨ ɧɟ ɬɟɫɬ, ɡɞɟɫɶ ɧɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ 
ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ.

ə ɜɟɫɶ ɬɪɹɫɭɫɶ, ɤɨɝɞɚ 
ȿɫɥɢ ɛɵ ɜɫɟ ɪɟɛɹɬɚ ɡɧɚɥɢ, ɤɚɤ ɹ ɛɨɸɫɶ 
ȿɫɥɢ ɬɟɛɹ ɪɚɡɨɡɥɢɥɢ, ɬɨ ɧɭɠɧɨ 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɭɠɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɟɦɶɟ 
Ɇɨɢ ɛɥɢɡɤɢɟ ɞɭɦɚɸɬ ɨɛɨ ɦɧɟ, ɱɬɨ ɹ 
ə ɛɨɸɫɶ ɢɞɬɢ ɞɨɦɨɣ, ɤɨɝɞɚ 
ə ɥɭɱɲɟ ɩɨɛɭɞɭ ɨɞɢɧ, ɱɟɦ ɫ 
Ʉɨɝɞɚ ɹ ɜɢɠɭ, ɱɬɨ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɛɶɸɬ, ɦɧɟ 
Ȼɢɬɶ ɞɪɭɝɨɝɨ ɦɨɠɧɨ, ɤɨɝɞɚ 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫ ɨɩɚɫɤɨɣ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 
ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɥɵ ɤ ɛɨɥɟɟ ɫɥɚɛɨɦɭ 
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɤɪɢɱɚɬ ɧɚ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɝɞɚ 
Ʉɨɝɞɚ ɭ ɦɟɧɹ ɛɭɞɭɬ ɞɟɬɢ, ɹ ɧɢɤɨɝɞɚ 
ɇɚɲɚ ɫɟɦɶɹ ɛɵɥɚ ɛɵ ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɛɵ ɧɟ 
ə ɯɨɱɭ ɩɨɛɵɬɶ ɨɞɢɧ ɩɨɫɥɟ 
ə ɭɛɟɠɚɥ ɛɵ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɟɫɥɢ ɛɵ 
Ȼɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɹ ɧɟ ɥɸɛɥɸ, ɤɨɝɞɚ ɦɨɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ə ɯɨɱɭ, ɱɬɨɛɵ ɦɟɧɹ 
ɉɪɢɟɦɥɟɦɨɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ — ɷɬɨ 

ɋɩɚɫɢɛɨ!
Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ʋ 2, 7, 9, 13, 18, 19 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 

ɚɫɩɟɤɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ, ʋ 3, 4, 11, 20 — ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɣ, 
ʋ 1, 8, 10, 12, 14, 16 — ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ. ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɦɟɬɨɞɨɦ ɤɨɧɬɟɧɬ-ɚɧɚɥɢɡɚ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɦɨɠɧɨ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɢ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ, ɤɚɤɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɦɟɟɬ ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ ɤɚɤ ɨ 
ɹɜɥɟɧɢɢ, ɫ ɤɚɤɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɫ ɱɟɦ ɫɜɹɡɚɧɵ 
ɷɬɢ ɷɦɨɰɢɢ, ɤɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɧɚɫɢɥɢɹ.

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2
ɆȿɌɈȾɂɄȺ ɉɊɈȿɄɌɂȼɇɈȽɈ ɂɇɌȿɊȼɖɘ 

ȾɅə ɈɐȿɇɄɂ ɊȺɋɉɊɈɋɌɊȺɇȿɇɇɈɋɌɂ ɇȺɋɂɅɂə
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɧɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɜ ɞɜɭɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ: ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 11–12 ɥɟɬ ɢ ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 13–14 ɥɟɬ. 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ: ɩɟɪɟɞ ɬɨɛɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɥɢ ɬɜɨɢ ɪɨ-
ɜɟɫɧɢɤɢ. ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɚɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ 
ɧɢɯ, ɨɛɜɟɞɢ ɤɪɭɠɨɱɤɨɦ ɬɨɬ ɨɬɜɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɬɜɨɢɦ 
ɦɧɟɧɢɟɦ. ɇɟ ɧɚɞɨ ɞɭɦɚɬɶ ɧɚɞ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɨɱɟɧɶ ɞɨɥɝɨ, ɷɬɨ ɧɟ ɬɟɫɬ, ɡɞɟɫɶ 
ɧɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ.

ɋɟɝɨɞɧɹɲɧɹɹ ɞɚɬɚ: _____________________
Ɍɜɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬ: 
Ɍɜɨɣ ɩɨɥ: 
Ɍɜɨɣ ɤɥɚɫɫ: 
Ʉɬɨ ɠɢɜɟɬ ɫ ɬɨɛɨɣ ɜ ɫɟɦɶɟ (ɭ ɬɟɛɹ ɞɨɦɚ): 

ɋɢɬɭɚɰɢɹ  1.
11–12 ɥɟɬ
Ʉɨɫɬɹ ɠɢɜɟɬ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ʉɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɟɫɬɶ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ: ɯɨɪɨɲɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, ɯɨɪɨɲɚɹ ɟɞɚ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɜɫɟ ɠɟ Ʉɨɫɬɹ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɨɞɢɧɨɤɢɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɨ-
ɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬɫɹ ɟɝɨ ɠɢɡɧɶɸ, ɟɝɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɯɨɬɹ ɟɦɭ ɛɵ ɷɬɨɝɨ 
ɨɱɟɧɶ ɯɨɬɟɥɨɫɶ.

13–14 ɥɟɬ
Ʉɨɫɬɹ ɠɢɜɟɬ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ʉɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɧɟɝɨ ɟɫɬɶ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ: ɯɨɪɨɲɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, ɯɨɪɨɲɚɹ ɟɞɚ, ɲɤɨɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠ-
ɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɜɫɟ ɠɟ Ʉɨɫɬɹ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɨɞɢɧɨɤɢɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɢɧɬɟ-
ɪɟɫɭɸɬɫɹ ɟɝɨ ɠɢɡɧɶɸ, ɟɝɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ, ɯɨɬɹ ɟɦɭ ɛɵ ɷɬɨɝɨ ɨɱɟɧɶ ɯɨɬɟɥɨɫɶ.
1. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɫ Ʉɨɫɬɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:

ɚ) ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ
ɛ) ɦɚɥɨ ɞɟɬɟɣ
ɜ) ɧɢɤɬɨ
ɝ) ɧɟ ɡɧɚɸ

2. Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɫ Ʉɨɫɬɟɣ:
ɚ) ɹ ɡɧɚɸ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ
ɛ) ɹ ɡɧɚɸ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ
ɜ) ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ

3. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɟɦɶɟɣ Ʉɨɫɬɢ:
ɚ) ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚ
ɛ) ɢɧɨɝɞɚ ɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɩɨɯɨɠɟ
ɜ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɚɹ
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ɋɢɬɭɚɰɢɹ  2 
11–12 ɥɟɬ
Ɍɚɧɹ ɱɚɫɬɨ ɝɨɥɨɞɚɟɬ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɧɟ ɝɨɬɨɜɹɬ ɞɥɹ ɧɟɟ ɟɞɭ. ȿɣ 

ɧɟ ɩɨɤɭɩɚɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɫɟɡɨɧɭ ɨɞɟɠɞɭ ɢɥɢ ɡɚɛɵɜɚɸɬ ɩɨɫɬɢɪɚɬɶ 
ɢɥɢ ɩɨɝɥɚɞɢɬɶ ɢɦɟɸɳɭɸɫɹ. 

13–14 ɥɟɬ
Ɍɚɧɹ ɱɚɫɬɨ ɝɨɥɨɞɚɟɬ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɧɟ ɩɨɤɭɩɚɸɬ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɧɟ ɞɚɸɬ ɞɟɧɟɝ ɧɚ ɟɞɭ. ȿɣ ɧɟ ɩɨɤɭɩɚɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɫɟɡɨɧɭ 
ɨɞɟɠɞɭ, ɭ ɧɟɟ ɧɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɢɪɚɬɶ ɢɥɢ ɩɨɝɥɚɞɢɬɶ ɢɦɟɸɳɭɸɫɹ. 
1. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɯɨɠɟɣ ɫ Ɍɚɧɢɧɨɣ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:

ɚ) ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ
ɛ) ɦɚɥɨ ɞɟɬɟɣ
ɜ) ɧɢɤɬɨ
ɝ) ɧɟ ɡɧɚɸ

2. Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɫ Ɍɚɧɟɣ:
ɚ) ɹ ɡɧɚɸ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ
ɛ) ɹ ɡɧɚɸ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ
ɜ) ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ

3. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɟɦɶɟɣ Ɍɚɧɢ:
ɚ) ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚ
ɛ) ɢɧɨɝɞɚ ɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɩɨɯɨɠɟ
ɜ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɚɹ
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11–12 ɥɟɬ
ɀɟɧɹ ɭɱɢɬɫɹ ɜ 6-ɦ ɤɥɚɫɫɟ, ɧɨ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɧɢɱɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ: ɢɝɪɭɲɟɤ, 

ɫɜɨɟɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɭɪɨɤɢ. ɇɢɤɬɨ ɧɟ ɩɪɢɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɡɚ ɧɢɦ. Ɉɧ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɞɨɦɨɣ, ɤɨɝɞɚ ɯɨɱɟɬ, ɢɧɨɝɞɚ ɨɱɟɧɶ ɩɨɡɞɧɨ ɧɨɱɶɸ.

13–14 ɥɟɬ
ɀɟɧɹ ɭɱɢɬɫɹ ɜ 10-ɦ ɤɥɚɫɫɟ, ɧɨ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɧɢɱɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ: ɫɜɨɟɣ ɤɨɦ-

ɧɚɬɵ, ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɭɪɨɤɢ. ɇɢɤɬɨ ɧɟ ɩɪɢɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɡɚ ɧɢɦ, ɧɟ 
ɜɨɥɧɭɟɬɫɹ, ɞɚɠɟ ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɞɨɦɨɣ ɨɱɟɧɶ ɩɨɡɞɧɨ ɧɨɱɶɸ.
1. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɯɨɠɟɣ ɫ ɀɟɧɢɧɨɣ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:

ɚ) ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ
ɛ) ɦɚɥɨ ɞɟɬɟɣ
ɜ) ɧɢɤɬɨ
ɝ) ɧɟ ɡɧɚɸ

2. Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɫ ɀɟɧɟɣ:
ɚ) ɹ ɡɧɚɸ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ
ɛ) ɹ ɡɧɚɸ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ
ɜ) ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ

3. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɀɟɧɢ:
ɚ) ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚ
ɛ) ɢɧɨɝɞɚ ɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɩɨɯɨɠɟ
ɜ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɚɹ

ɋɢɬɭɚɰɢɹ  4
11–12 ɥɟɬ
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ Ɇɢɲɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɤɚɠɞɨɟ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ɉɧ ɪɟɞɤɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬ 

ɜɪɟɦɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 
ɞɪɭɝ ɟɦɭ ɩɨɞɯɨɞɢɬ. ȿɝɨ ɦɚɬɶ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɲɤɨɥɭ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɟɝɨ ɢ ɩɨ-
ɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɧɟ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɥɢ ɨɧ ɜ ɩɨɦɨɳɢ. 

13–14 ɥɟɬ
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ Ɇɢɲɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɤɚɠɞɨɟ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ɉɧ ɪɟɞɤɨ ɩɪɨɜɨ-

ɞɢɬ ɜɪɟɦɹ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, 
ɱɬɨ ɞɪɭɝ ɟɦɭ ɩɨɞɯɨɞɢɬ. ȿɝɨ ɦɚɬɶ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɲɤɨɥɭ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɟɝɨ ɢ 
ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɧɟ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɥɢ ɨɧ ɜ ɩɨɦɨɳɢ. 
1. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɯɨɠɟɣ ɫ Ɇɢɲɢɧɨɣ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:

ɚ) ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ
ɛ) ɦɚɥɨ ɞɟɬɟɣ
ɜ) ɧɢɤɬɨ
ɝ) ɧɟ ɡɧɚɸ

2. Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɫ Ɇɢɲɟɣ:
ɚ) ɹ ɡɧɚɸ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ
ɛ) ɹ ɡɧɚɸ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ
ɜ) ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ

3. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɟɦɶɟɣ Ɇɢɲɢ:
ɚ) ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚ
ɛ) ɢɧɨɝɞɚ ɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɩɨɯɨɠɟ
ɜ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɚɹ
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11–12 ɥɟɬ
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɉɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɤɪɢɱɚɬ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɨɫɤɨɪɛɥɹɸɬ ɢ ɭɧɢɠɚɸɬ ɟɝɨ, 

ɨɛɡɵɜɚɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ. 
13–14 ɥɟɬ
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɉɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɤɪɢɱɚɬ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɨɫɤɨɪɛɥɹɸɬ ɢ ɭɧɢɠɚɸɬ ɟɝɨ, 

ɨɛɡɵɜɚɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ.
1. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɯɨɠɟɣ ɫ ɉɟɬɢɧɨɣ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:

ɚ) ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ
ɛ) ɦɚɥɨ ɞɟɬɟɣ
ɜ) ɧɢɤɬɨ
ɝ) ɧɟ ɡɧɚɸ

2. Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɉɟɬɟɣ:
ɚ) ɹ ɡɧɚɸ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ
ɛ) ɹ ɡɧɚɸ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ
ɜ) ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ

3. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɉɟɬɢ:
ɚ) ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚ
ɛ) ɢɧɨɝɞɚ ɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɩɨɯɨɠɟ
ɜ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɚɹ
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ɋɢɬɭɚɰɢɹ  6
11–12 ɥɟɬ
Ɉɬɟɰ Ƚɨɲɢ ɱɚɫɬɨ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚ ɧɟɝɨ ɪɭɤɭ, ɬɚɤ ɱɬɨ ɭɲɢɛɵ ɢ ɫɫɚɞɢɧɵ 

ɭ ɧɟɝɨ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɬɟɥɭ.
13–14 ɥɟɬ
Ɉɬɟɰ Ƚɨɲɢ ɱɚɫɬɨ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɧɚ ɧɟɝɨ ɪɭɤɭ, ɬɚɤ ɱɬɨ ɭɲɢɛɵ ɢ ɫɫɚɞɢɧɵ 

ɭ ɧɟɝɨ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɬɟɥɭ.
1. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɯɨɠɟɣ ɫ Ƚɨɲɢɧɨɣ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:

ɚ) ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ
ɛ) ɦɚɥɨ ɞɟɬɟɣ
ɜ) ɧɢɤɬɨ
ɝ) ɧɟ ɡɧɚɸ

2. Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɫ Ƚɨɲɟɣ:
ɚ) ɹ ɡɧɚɸ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ
ɛ) ɹ ɡɧɚɸ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ
ɜ) ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ

3. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɟɦɶɟɣ Ƚɨɲɢ
ɚ) ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚ
ɛ) ɢɧɨɝɞɚ ɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɩɨɯɨɠɟ
ɜ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɚɹ
ɋɢɬɭɚɰɢɹ  7
11–12 ɥɟɬ
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ Ʌɚɪɢɫɵ ɱɚɫɬɨ ɛɶɸɬ ɟɟ ɡɚ ɩɪɨɫɬɭɩɤɢ, ɧɟ ɜɵɹɫɧɢɜ ɩɪɢɱɢɧɵ.
13–14 ɥɟɬ
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ Ʌɚɪɢɫɵ ɱɚɫɬɨ ɛɶɸɬ ɟɟ ɡɚ ɩɪɨɫɬɭɩɤɢ, ɧɟ ɜɵɹɫɧɢɜ ɩɪɢɱɢɧɵ.

1. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɯɨɠɟɣ ɫ Ʌɚɪɢɫɢɧɨɣ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:
ɚ) ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ
ɛ) ɦɚɥɨ ɞɟɬɟɣ
ɜ) ɧɢɤɬɨ
ɝ) ɧɟ ɡɧɚɸ

2. Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɫ Ʌɚɪɢɫɨɣ:
ɚ) ɹ ɡɧɚɸ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ
ɛ) ɹ ɡɧɚɸ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ
ɜ) ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ

3. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɟɦɶɟɣ Ʌɚɪɢɫɵ:
ɚ) ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚ
ɛ) ɢɧɨɝɞɚ ɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɩɨɯɨɠɟ
ɜ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɚɹ
ɋɢɬɭɚɰɢɹ  8
11–12 ɥɟɬ
Ⱥɧɹ — ɭɱɟɧɢɰɚ 6 ɤɥɚɫɫɚ, ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɚɹ ɞɟɜɨɱɤɚ. Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɫ Ⱥɧɟɣ ɫɥɭɱɢɥɚɫɶ ɢɫɬɨɪɢɹ: ɩɪɨɬɢɜ ɟɟ ɜɨɥɢ ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɬɪɨɝɚɥ ɟɟ ɢɧɬɢɦɧɵɟ 
ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɥ ɬɪɨɝɚɬɶ ɫɜɨɢ. Ⱥɧɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚɥɚ ɷɬɭ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɫɬɚɥɚ 
ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɤɧɭɬɨɣ ɢ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɣ. 

13–14 ɥɟɬ
Ⱥɧɹ — ɭɱɟɧɢɰɚ 10 ɤɥɚɫɫɚ, ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ. Ɉɞɧɚɠ-

ɞɵ ɫ Ⱥɧɟɣ ɫɥɭɱɢɥɚɫɶ ɢɫɬɨɪɢɹ: ɩɪɨɬɢɜ ɟɟ ɜɨɥɢ ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɬɪɨɝɚɥ ɟɟ ɢɧɬɢɦ-
ɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɢ ɡɚɫɬɚɜɥɹɥ ɬɪɨɝɚɬɶ ɫɜɨɢ. Ⱥɧɹ ɩɟɪɟɠɢɜɚɥɚ ɷɬɭ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, 
ɫɬɚɥɚ ɛɨɥɟɟ ɡɚɦɤɧɭɬɨɣ ɢ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɣ. 
1. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɯɨɠɟɣ ɫ Ⱥɧɢɧɨɣ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:

ɚ) ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ
ɛ) ɦɚɥɨ ɞɟɬɟɣ
ɜ) ɧɢɤɬɨ
ɝ) ɧɟ ɡɧɚɸ

2. Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɫ Ⱥɧɟɣ:
ɚ) ɹ ɡɧɚɸ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ
ɛ) ɹ ɡɧɚɸ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ
ɜ) ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ

3. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɟɦɶɟɣ Ⱥɧɢ:
ɚ) ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚ
ɛ) ɢɧɨɝɞɚ ɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɩɨɯɨɠɟ
ɜ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɚɹ
ɋɢɬɭɚɰɢɹ  9
11–12 ɥɟɬ
Ɉɞɢɧ ɡɧɚɤɨɦɵɣ Ɉɥɢ ɩɪɢɝɥɚɫɢɥ ɟɟ ɧɚ ɱɚɣ. ɉɨɫɥɟ ɱɚɟɩɢɬɢɹ ɨɧ ɡɚɫɬɚɜɢɥ ɟɟ 

ɬɪɨɝɚɬɶ ɟɝɨ ɢɧɬɢɦɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɥ ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɥɭɱɢɜ-
ɲɟɦɫɹ. Ⱦɚɠɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ Ɉɥɢ ɨɛ ɷɬɨɦ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɡɧɚɸɬ. 

13–14 ɥɟɬ
Ɉɞɢɧ ɡɧɚɤɨɦɵɣ Ɉɥɢ ɩɪɢɝɥɚɫɢɥ ɟɟ ɧɚ ɱɚɣ. ɉɨɫɥɟ ɱɚɟɩɢɬɢɹ ɨɧ ɡɚɫɬɚɜɢɥ ɟɟ 

ɬɪɨɝɚɬɶ ɟɝɨ ɢɧɬɢɦɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɥ ɧɢɤɨɦɭ ɧɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɥɭɱɢɜ-
ɲɟɦɫɹ. Ⱦɚɠɟ ɛɥɢɡɤɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ Ɉɥɢ ɨɛ ɷɬɨɦ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɡɧɚɸɬ. 
1. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɯɨɠɟɣ ɫ Ɉɥɢɧɨɣ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:

ɚ) ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ
ɛ) ɦɚɥɨ ɞɟɬɟɣ
ɜ) ɧɢɤɬɨ
ɝ) ɧɟ ɡɧɚɸ

2. Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɫ Ɉɥɟɣ.
ɚ) ɹ ɡɧɚɸ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ
ɛ) ɹ ɡɧɚɸ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ
ɜ) ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ

3. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ Ɉɥɢ: 
ɚ) ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚ
ɛ) ɢɧɨɝɞɚ ɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɩɨɯɨɠɟ
ɜ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɚɹ
ɋɢɬɭɚɰɢɹ  10
11–12 ɥɟɬ
Ɇɚɤɫɢɦɚ ɡɚɫɬɚɜɥɹɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɢɞɟɨ ɨ ɫɟɤɫɟ ɢ ɩɨɪɧɨɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɤɨɝɞɚ 

ɨɧ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɯɨɬɟɥ. ȿɦɭ ɛɵɥɨ ɩɪɨɬɢɜɧɨ, ɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɣɬɢ ɧɟ ɛɵɥɨ. 
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13–14 ɥɟɬ
Ɇɚɤɫɢɦɚ ɡɚɫɬɚɜɥɹɥɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɧɚɠɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɩɪɨɬɢɜ 

ɟɝɨ ɜɨɥɢ. ȿɦɭ ɛɵɥɨ ɨɱɟɧɶ ɩɪɨɬɢɜɧɨ ɢ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨ, ɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɣɬɢ ɧɟ 
ɛɵɥɨ.
1. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɯɨɠɟɣ ɫ Ɇɚɤɫɢɦɨɜɨɣ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ

ɚ) ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ
ɛ) ɦɚɥɨ ɞɟɬɟɣ
ɜ) ɧɢɤɬɨ
ɝ) ɧɟ ɡɧɚɸ

2. Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɫ Ɇɚɤɫɢɦɨɦ:
ɚ) ɹ ɡɧɚɸ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ
ɛ) ɹ ɡɧɚɸ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ
ɜ) ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ

3. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɟɦɶɟɣ Ɇɚɤɫɢɦɚ 
ɚ) ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚ
ɛ) ɢɧɨɝɞɚ ɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɩɨɯɨɠɟ
ɜ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɚɹ
ɋɢɬɭɚɰɢɹ  11
11–12 ɥɟɬ
Ɉɤɫɚɧɚ ɱɚɫɬɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɥɨɯɢɟ ɨɰɟɧɤɢ ɡɚ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 

ɞɨɦɚ ɧɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɭɪɨɤɚɦɢ: ɲɭɦɧɵɟ ɝɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɦɧɨɝɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɞɟɥ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɭɪɨɤɢ. 

13–14 ɥɟɬ
Ɉɤɫɚɧɚ ɱɚɫɬɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɥɨɯɢɟ ɨɰɟɧɤɢ ɡɚ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ 

ɞɨɦɚ ɧɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɭɪɨɤɚɦɢ: ɲɭɦɧɵɟ ɝɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɦɧɨɝɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɞɟɥ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɟɫɬɚ, ɝɞɟ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɭɪɨɤɢ. 
1. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɯɨɠɟɣ ɫ Ɉɤɫɚɧɢɧɨɣ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:

ɚ) ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ
ɛ) ɦɚɥɨ ɞɟɬɟɣ
ɜ) ɧɢɤɬɨ
ɝ) ɧɟ ɡɧɚɸ

2. Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ, ɤɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɯɨɠɟɣ ɧɚ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɫ Ɉɤɫɚɧɨɣ.
ɚ) ɹ ɡɧɚɸ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ
ɛ) ɹ ɡɧɚɸ ɨɞɧɨɝɨ ɬɚɤɨɝɨ
ɜ) ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ

3. Ʉɚɤ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ, ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɫɟɦɶɟɣ Ɉɤɫɚɧɵ:
ɚ) ɨɱɟɧɶ ɩɨɯɨɠɚ
ɛ) ɢɧɨɝɞɚ ɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸ ɫɟɛɹ ɩɨɯɨɠɟ
ɜ) ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɞɪɭɝɚɹ
ɋɢɬɭɚɰɢɹ  12
Ȼɵɜɚɟɬ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɨɩɟɤɭɧɵ ɛɶɸɬ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. Ʉɨɝɞɚ, ɧɚ ɬɜɨɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɦɨɠɧɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɧɚɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ?

Ʉɨɝɞɚ ɨɧ Ⱦɚ ɇɟɬ Ɍɪɭɞɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ

1. Ʌɠɟɬ
2. ɉɨɡɞɧɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɞɨɦɨɣ
3. ɉɨɥɭɱɚɟɬ ɩɥɨɯɢɟ ɨɬɦɟɬɤɢ ɜ ɲɤɨɥɟ
4. ɉɪɨɝɭɥɢɜɚɟɬ ɭɪɨɤɢ
5. ȼɨɪɭɟɬ
6. ɇɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ 
ɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦ
7. ɂɫɩɨɪɬɢɬ ɱɬɨ-ɬɨ ɰɟɧɧɨɟ
8. ɇɟ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ ɫɜɨɟɣ ɨɞɟɠɞɟ ɢ ɪɜɟɬ ɟɟ
9. Ɋɚɫɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ
10.ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɤɭɪɢɬɶ 
11. ɍɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬ ɚɥɤɨɝɨɥɶ

ȿɫɬɶ ɥɢ ɭ ɬɟɛɹ ɬɚɣɧɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɬɵ ɛɨɢɲɶɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ________________

ɋɩɚɫɢɛɨ!
ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɭɬɟɦ ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɤ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ ɫ 1 ɩɨ 12. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɨɜ ɩɨɞ ɧɨɦɟɪɨɦ 
1 (ɧɚ 12 ɜɨɩɪɨɫ «ɞɚ»), ɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ ɨɧ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɧɚɫɢɥɢɹ, ɟɫɥɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɨɜ ɩɨɞ ɧɨɦɟɪɨɦ 2 (ɧɚ 12 ɜɨɩɪɨɫ «ɬɪɭɞɧɨ 
ɫɤɚɡɚɬɶ»), ɬɨ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɵɥ ɷɩɢɡɨɞ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɟɫɥɢ ɠɟ ɛɨɥɶ-
ɲɢɧɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɨɜ 3 (ɧɚ 12 ɜɨɩɪɨɫ «ɧɟɬ»), ɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɥ. 
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ɆȿɌɈȾɂɄȺ «ɉɂɋɖɆɈ ȾɊɍȽɍ»
ɉɪɨɟɤɬɢɜɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ «ɉɢɫɶɦɨ ɞɪɭɝɭ» ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ 

ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ 
ɞɥɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. ȼ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɨɩɚɥ 
ɪɨɜɟɫɧɢɤ. ɉɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɝɟɪɨɸ ɩɢɫɶɦɨ ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ. 
ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ.

Ɇɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɫ ɢ ɬ ɭ ɚ ɰ ɢ ɸ: 
«ȼ ɨɤɬɹɛɪɟ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɝɨɞɚ ɜ (ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɦɟɫɬɨ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨ 

ɭɞɚɥɟɧɧɨɟ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ) ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɬɚɤɨɣ ɫɥɭɱɚɣ: Ⱦɢɦɚ, ɭɱɚ-
ɳɢɣɫɹ 7 (10) ɤɥɚɫɫɚ ɩɨɩɚɥ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ ɫ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɭɲɢɛɚɦɢ, 
ɫɫɚɞɢɧɚɦɢ ɢ ɩɟɪɟɥɨɦɚɦɢ.

Ʉɨɝɞɚ Ⱦɢɦɚ ɩɪɢɲɟɥ ɩɨɫɥɟ ɭɪɨɤɨɜ ɞɨɦɨɣ, ɨɧ ɭɜɢɞɟɥ ɩɶɹɧɵɯ ɪɨ-
ɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɢɞɹɳɢɯ ɧɚ ɤɭɯɧɟ. Ɉɧɢ ɫɬɚɥɢ ɩɪɢɞɢɪɚɬɶɫɹ ɤ Ⱦɢɦɟ, ɨɛɡɵɜɚɬɶ 
ɢ ɪɭɝɚɬɶ ɟɝɨ. Ⱦɢɦɚ ɜ ɨɬɜɟɬ ɩɵɬɚɥɫɹ ɜɨɡɪɚɡɢɬɶ, ɨɬɟɰ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɲɟɥ ɜ 
ɹɪɨɫɬɶ ɢ ɧɚɱɚɥ ɢɡɛɢɜɚɬɶ ɫɵɧɚ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɩɚɞɚɥɨɫɶ ɟɦɭ ɩɨɞ ɪɭɤɭ. ɋɟɣ-
ɱɚɫ Ⱦɢɦɟ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɟ». 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ Ⱦɢɦɭ, ɦɵ ɪɟɲɢɥɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɟɝɨ 
ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɜ ɧɚɩɢɫɚɬɶ Ⱦɢɦɟ ɩɢɫɶɦɚ. Ɇɵ ɞɭɦɚɟɦ, ɤɨɝɞɚ Ⱦɢɦɚ ɛɭɞɟɬ ɢɯ 
ɱɢɬɚɬɶ, ɨɧ ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɜɚɲɭ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɢ ɫɤɨɪɟɟ ɩɨɣɞɟɬ ɧɚ ɩɨɩɪɚɜɤɭ.

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɞɪɨɫɬɨɤ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɣ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɫɤɨɪɟɟ ɛɭɞɟɬ ɝɨɜɨ-
ɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ «ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɟɝɨ», «ɫɨ ɦɧɨɣ ɬɨɠɟ ɬɚɤɨɟ ɛɵɜɚɥɨ», «ɹ ɬɨɠɟ 
ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ» ɢ ɬ. ɞ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɝɥɚɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞ ɤɨɧɬɟɧɬ-ɚɧɚɥɢɡɚ.
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ɄȺɊɌȺ ɇȺȻɅɘȾȿɇɂɃ 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɜɧɟɲɧɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟ-

ɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɟɝɨ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɧɚɫɢɥɢɹ. 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ. 

Ʉɚɪɬɚ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ — 
ɥɸɛɵɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ — ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

ɂɧɫ ɬ ɪɭ ɤɰɢ ɹ: ɨɬɦɟɬɶɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɬɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ 
ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ.

Ɏ ɂ Ɉ. ɨɩɪɚɲɢɜɚɟɦɨɝɨ 

Ɏ ɂ Ɉ. ɭɱɟɧɢɤɚ 

Ⱦɚɬɚ  

ʋ ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ Ⱦɚ ɇɟɬ
1 Ʌɟɝɤɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ɧɟɪɜɧɵɦ», ɩɥɚɱɟɬ, ɤɪɚɫɧɟɟɬ, 

ɟɫɥɢ ɟɦɭ ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫ
2 ɂɝɧɨɪɢɪɭɟɬ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɧɟ ɢɞɟɬ ɫ ɧɢɦɢ ɧɚ ɤɨɧɬɚɤɬ
3 ȼɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɨɞɨɛɧɨ «ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɨɦɭ ɠɢɜɨɬɧɨɦɭ», 

ɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ
4 Ⱥɩɚɬɢɱɟɧ, ɩɚɫɫɢɜɟɧ, ɧɟɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ, ɪɟɞɤɨ ɫɦɟɟɬɫɹ
5 ɑɚɫɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɜɧɟɡɚɩɧɵɟ ɢ ɪɟɡɤɢɟ ɫɩɚɞɵ ɷɧɟɪ-

ɝɢɢ (ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ)
6 ɇɟ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɹ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ
7 Ɂɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 

ɜ ɫɨɝɥɚɫɢɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨɦ. ɇɚɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɢɦ; 
ɢɦ ɥɟɝɤɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ

8 Ɉɞɟɜɚɟɬɫɹ ɜɵɡɵɜɚɸɳɟ (ɛɪɸɤɢ, ɩɪɢɱɟɫɤɚ — 
ɦɚɥɶɱɢɤɢ; ɩɪɟɭɜɟɥɢɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɞɟɠɞɟ, ɤɨɫɦɟɬɢ-
ɤɚ — ɞɟɜɨɱɤɢ)

9 ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɟ 
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɱɢɬɟɥɹ 

10 ɇɟɝɚɬɢɜɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹɦ
11 Ⱥɝɪɟɫɫɢɜɟɧ (ɤɪɢɱɢɬ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬ ɫɢɥɭ). 

ɉɪɢɫɬɚɟɬ ɤ ɛɨɥɟɟ ɫɥɚɛɵɦ ɞɟɬɹɦ
12 ɉɪɹɱɟɬ ɢɥɢ ɭɧɢɱɬɨɠɚɟɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ 

ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ
13 ɇɟ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɭɱɟɛɟ
14 ɇɟ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɨɞɨɛɪɟɧɢɢ ɢɥɢ ɜ ɧɟɨɞɨɛɪɟɧɢɢ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ



312

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɹ

313

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɹ

ʋ ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ Ⱦɚ ɇɟɬ
15 ɇɟɩɭɧɤɬɭɚɥɟɧ, ɧɟɫɬɚɪɚɬɟɥɟɧ
16 Ȼɟɫɰɟɥɶɧɨ ɞɜɢɝɚɟɬ ɪɭɤɚɦɢ. Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ «ɬɢɤɢ»
17 Ƚɪɵɡɟɬ ɧɨɝɬɢ
18 ɋɥɢɲɤɨɦ ɢɧɮɚɧɬɢɥɟɧ ɜ ɪɟɱɢ. Ɂɚɢɤɚɟɬɫɹ, ɡɚɩɢɧɚɟɬɫɹ. 

«Ɍɪɭɞɧɨ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɢɡ ɧɟɝɨ ɫɥɨɜɨ»
19 Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɥɝɭɬ, ɨɩɪɚɜɞɵɜɚɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ
20 ȼɵɝɥɹɞɢɬ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɨɱɟɧɶ ɩɥɨɯɨ ɩɢɬɚɟɬɫɹ
21 ɑɚɫɬɵɟ ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɛɨɥɢ

ȼɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɩɨ ɲɤɚɥɚɦ:
x «ɇɟɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɧɨɜɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ»: 1, 2, 3;
x «Ⱦɟɩɪɟɫɫɢɹ ɢ ɭɯɨɞ ɜ ɫɟɛɹ»: 4, 5, 6; 
x «Ɍɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ»: 7, 8, 9; 
x «ȼɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ»: 10, 11, 12; 
x «ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɫɬɢ»: 13. 14, 15; 
x «ɇɟɜɪɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ»: 16, 17, 18; 
x «ɇɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɪɟɞɵ»: 19, 20, 21. 
ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨ-

ɪɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɨɬɦɟɬɢɥ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɦɨɠɧɨ  ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ 
ɦɟɧɟɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɫɨɜɟɪɲɚɥɢɫɶ ɥɢ ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ. 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 5
ICAST-P ( ɂɇɌȿɊȼɖɘ — ɈɉɊɈɋɇɂɄ ȾɅə ɊɈȾɂɌȿɅȿɃ)
Ɋɚ ɡɞ ɟ ɥ  Ⱥ — ɋɟɣɱɚɫ ɹ ɯɨɱɭ ȼɚɫ ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɨ <ɢɦɹ ɪɟɛɟɧɤɚ>.

1. ɉɨɥ ɪɟɛɟɧɤɚ? 
Ɇɭɠɫɤɨɣ Ƒ
ɀɟɧɫɤɢɣ Ƒ

2. Ⱦɚɬɚ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ___ ___/___ ___/___ ___ (ɞɟɧɶ/ɦɟɫɹɰ/ɝɨɞ)
(ȿɫɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɝɨɞɚ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞɫɱɢɬɚɬɶ ɢɡ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɤɚɡɚɧ ɧɢɠɟ)
3. ȼɨɡɪɚɫɬ ɪɟɛɟɧɤɚ? _________ (ɩɨɥɧɵɯ ɥɟɬ) 
4. Ʉɚɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɛɵɥɚ (ɭ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ), ɤɨɝɞɚ ɨɧ/ɨɧɚ ɪɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɫɟɦɶɟ? 
(ȿɫɥɢ ɩɨɡɢɰɢɹ ɢɡɦɟɧɢɥɚɫɶ ɢɡ-ɡɚ ɫɦɟɪɬɢ ɛɪɚɬɚ/ɫɟɫɬɪɵ, ɭɤɚɡɚɬɶ ɧɚɫɬɨɹɳɭɸ 

ɩɨɡɢɰɢɸ)
ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɉɟɪɜɵɣ (ɋɬɚɪɲɢɣ)  
ɋɪɟɞɧɢɣ 
ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ 
ɇɟ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 

5. ȼ ɤɚɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨɫɬɨɢɬ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɫ ɷɬɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ? 
ɀɟɧɳɢɧɚ…  Ɇɭɠɱɢɧɚ…

Ɇɚɬɶ Ɉɬɟɰ
Ɇɚɱɟɯɚ Ɉɬɱɢɦ
ɉɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ ɉɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ 
ɋɟɫɬɪɚ Ȼɪɚɬ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ⱦɟɞɭɲɤɚ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɬɟɬɹ, ɤɭɡɢɧɚ) Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɞɹɞɹ, ɛɪɚɬ)
Ⱦɪɭɝɨɟ 
(ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ 
(ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ________________)

6. Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɨɩɟɤɭɧ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɫ ɧɢɦ ɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ?

ɇɟɬ (ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 8) Ⱦɚ
7. Ʉɚɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɦɟɟɬ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ? 

ɀɟɧɳɢɧɚ…  Ɇɭɠɱɢɧɚ…
Ɇɚɬɶ Ɉɬɟɰ
Ɇɚɱɟɯɚ ɉɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ
ɉɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ ɉɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ 
ɋɟɫɬɪɚ Ȼɪɚɬ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ⱦɟɞɭɲɤɚ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɬɟɬɹ, ɫɟɫɬɪɚ) Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɞɹɞɹ, ɛɪɚɬ)
Ⱦɪɭɝɨɟ
(ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ 
(ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ________________)
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Ɋɚ ɡɞ ɟ ɥ  Ȼ — ɗɬɢ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ <ɢɦɹ ɪɟɛɟɧɤɚ>. 
ȼɫɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɚ-

ɜɢɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɢɥɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ. ə ɛɭɞɭ ɱɢɬɚɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ, ɢ ɯɨɱɭ, ɱɬɨɛɵ ȼɵ ɦɧɟ 
ɫɤɚɡɚɥɢ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ȼɵ (ɢɥɢ, ɟɫɥɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦɨ, ȼɚɲ ɦɭɠ/ɩɚɪɬɧɟɪ) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 
ɟɝɨ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ (ɭɤɚɠɢɬɟ ɢɦɹ ɪɟɛɟɧɤɚ) ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ. ɋɤɚɠɢɬɟ ɦɧɟ, 
ɟɫɥɢ ȼɵ (ɢɥɢ ȼɚɲ ɦɭɠ/ɩɚɪɬɧɟɪ) ɩɪɢɦɟɧɹɥɢ ɷɬɨ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ (ɭɤɚɠɢɬɟ 
ɢɦɹ ɪɟɛɟɧɤɚ): ɧɢɤɨɝɞɚ; ɨɞɧɚɠɞɵ ɢɥɢ ɞɜɚɠɞɵ; 3–5 ɪɚɡ; 6–10 ɪɚɡ; ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 10 
ɪɚɡ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ. ȿɫɥɢ ȼɵ ɧɟ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨɝɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ, ɧɨ ɞɟɥɚɥɢ 
ɪɚɧɶɲɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɷɬɨ.

8. Ɉɛɴɹɫɧɹɥɢ, ɩɨɱɟɦɭ ɱɬɨ-ɬɨ ɛɵɥɨ ɩɥɨɯɨ (ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ)
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

9. Ƚɨɜɨɪɢɥɢ ɟɦɭ/ɟɣ ɧɚɱɚɬɶ ɢɥɢ ɩɟɪɟɫɬɚɬɶ ɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ 
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

10. ɍɤɚɡɵɜɚɥɢ ɟɦɭ/ɟɣ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɟɪɟɪɵɜ, ɢɥɢ ɩɨɫɵɥɚɹ ɜɫɬɚɬɶ ɜ ɭɝɨɥ)

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

11. Ɍɪɹɫɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

12. ɍɞɚɪɹɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ ɩɨ ɹɝɨɞɢɰɚɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɩɚɥɤɚ, 
ɜɟɧɢɤ, ɪɨɡɝɢ ɢɥɢ ɪɟɦɟɧɶ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

13. ɍɞɚɪɹɥɢ ɝɞɟ-ɥɢɛɨ ɟɳɟ (ɧɟ ɩɨ ɹɝɨɞɢɰɚɦ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɬɚɤɢɯ 
ɤɚɤ ɩɚɥɤɚ, ɜɟɧɢɤ, ɪɨɡɝɢ ɢɥɢ ɪɟɦɟɧɶ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

14. Ɂɚɧɢɦɚɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ ɱɟɦ-ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɢɦ (ɨɬɜɥɟɤɚɥɢ ɟɝɨ ɢɥɢ ɟɟ)

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

15. ɋɤɪɭɱɢɜɚɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ ɭɯɨ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

16. ɍɞɚɪɹɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ ɩɨ ɝɨɥɨɜɟ ɤɨɫɬɹɲɤɨɣ ɢɥɢ ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɪɭɤɢ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
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17. Ɍɹɧɭɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ ɡɚ ɜɨɥɨɫɵ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

18. ɍɝɪɨɠɚɥɢ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɥɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɟɝɨ/ɟɟ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

19. Ʉɪɢɱɚɥɢ, ɜɨɩɢɥɢ ɧɚ ɧɟɝɨ/ɧɟɟ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

20. ɍɝɪɨɠɚɥɢ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɣ, ɢɥɢ ɡɥɵɯ ɞɭɯɨɜ, ɢɥɢ ɜɪɟɞɧɵɯ ɥɸɞɟɣ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

21. ɉɢɧɚɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ ɧɨɝɨɣ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

22. Ʉɥɚɥɢ ɩɟɪɟɰ ɱɢɥɢ, ɨɫɬɪɵɣ ɩɟɪɟɰ ɢɥɢ ɨɫɬɪɭɸ ɟɞɭ ɜ ɪɨɬ (ɱɬɨɛɵ ɜɵɡɜɚɬɶ 
ɛɨɥɶ)

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

23. Ɂɚɫɬɚɜɥɹɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ ɜɫɬɚɜɚɬɶ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ ɢɥɢ ɜɫɬɚɜɚɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɛɵ 
ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɛɨɥɶ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

24. ɉɪɨɤɥɢɧɚɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

25. ɒɥɟɩɚɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ ɩɨ ɩɨɩɟ ɝɨɥɨɣ ɪɭɤɨɣ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

26. Ⱦɭɲɢɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ ɢɥɢ ɫɠɢɦɚɥɢ ɟɝɨ ɢɥɢ ɟɟ ɝɨɪɥɨ ɪɭɤɚɦɢ (ɢɥɢ ɱɟɦ-ɥɢɛɨ 
ɞɪɭɝɢɦ) 

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
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27. ɍɝɪɨɠɚɥɢ ɜɵɝɧɚɬɶ ɢɡ ɞɨɦɚ ɢɥɢ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɤɭɞɚ-ɥɢɛɨ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

28. ɇɟ ɜɩɭɫɤɚɥɢ ɞɨɦɨɣ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

29. Ɉɬɛɢɪɚɥɢ ɩɪɢɜɢɥɟɝɢɢ ɢɥɢ ɞɟɧɶɝɢ, ɡɚɩɪɟɳɚɥɢ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ, ɱɬɨ [ɢɦɹ] 
ɥɸɛɢɥ (ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ) ɢɥɢ ɡɚɩɪɟɳɚɥɢ ɟɦɭ ɢɥɢ ɟɣ ɭɯɨɞɢɬɶ 
ɢɯ ɞɨɦɚ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

30. Ɉɫɤɨɪɛɥɹɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ, ɧɚɡɵɜɚɹ [ɢɦɹ] ɝɥɭɩɵɦ, ɥɟɧɢɜɵɦ ɢɥɢ ɤɚɤ-ɥɢɛɨ 
ɩɨɯɨɠɟ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

31. ɓɢɩɚɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

32. Ȼɢɥɢ ɩɨ ɥɢɰɭ ɢɥɢ ɩɨ ɡɚɬɵɥɤɭ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

33. Ɉɬɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫ ɧɢɦ/ɧɟɣ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

34. ɇɟ ɞɚɜɚɥɢ ɟɫɬɶ ɜ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

35. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɭɤɭ ɢɥɢ ɩɨɞɭɲɤɭ, ɧɟ ɞɚɜɚɥɢ ɞɵɲɚɬɶ (ɞɭɲɢɥɢ)
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

36. Ɉɛɠɢɝɚɥɢ, ɨɲɩɚɪɢɜɚɥɢ ɢɥɢ ɤɥɟɣɦɢɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
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37. Ȼɢɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ ɫɧɨɜɚ ɢ ɫɧɨɜɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɤɭɥɚɤɚ («ɢɡɛɢ-
ɜɚɥɢ»)

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

38. ɍɝɪɨɠɚɥɢ ɟɦɭ/ɟɣ ɧɨɠɨɦ ɢɥɢ ɩɢɫɬɨɥɟɬɨɦ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

39. Ɂɚɩɢɪɚɥɢ ɟɝɨ/ɟɟ ɜ ɬɟɦɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

40. Ⱦɚɜɚɥɢ ɫɜɨɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ ɢɥɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɟɝɨ/
ɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ

Ɉɞɧɚɠɞɵ 
ɢɥɢ 

ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

41. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɩɭɛɥɢɱɧɨɟ ɭɧɢɠɟɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ/ɟɟ
Ɉɞɧɚɠɞɵ 

ɢɥɢ 
ɞɜɚɠɞɵ

3–5 
ɪɚɡ

6–10 ɪɚɡ Ȼɨɥɟɟ 
10 ɪɚɡ

ɇɢ ɪɚɡɭ ɡɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ 

ɝɨɞ

ɇɢɤɨɝ-
ɞɚ

N/A

Ɉɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ/
ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɩɟɤɭɧ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ Ƒ

Ɋɚ ɡɞ ɟ ɥ  ȼ — ȼɨɩɪɨɫɵ ɨ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɢ ɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ ɧɚɫɢɥɢɢ
42. Ȼɵɥɨ ɥɢ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɥ ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɨɣ ɟɦɭ/ɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɡɚɛɨɥɟ-
ɜɚɧɢɟɦ?

ɇɟɬ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 43)

Ⱦɚ

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ ɩɨɱɟɦɭ? 

Ɉɬɦɟɬɶɬɟ ɡɞɟɫɶ ______ ɟɫɥɢ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɛɵɥɢ ɞɟɧɶɝɢ, ɫɬɪɚɯɨɜɤɚ ɢ ɞɨɫɬɭɩ 
ɤ ɜɪɚɱɭ, ɧɨ ɨɧ ɩɪɟɞɩɨɱɟɥ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɤ ɚɤɬ ɩɪɟɧɟ-
ɛɪɟɠɟɧɢɹ.

43. Ȼɵɥɨ ɥɢ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɥ ɟɞɭ ɢɥɢ 
ɩɢɬɶɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɭɠɞɚɥɫɹ ɢɥɢ ɧɭɠɞɚɥɚɫɶ?

ɇɟɬ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 44)

Ⱦɚ

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ ɩɨɱɟɦɭ? 

Ɉɬɦɟɬɶɬɟ ɡɞɟɫɶ ______ ɟɫɥɢ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɛɵɥɢ ɞɟɧɶɝɢ, ɫɬɪɚɯɨɜɤɚ ɢ ɞɨɫɬɭɩ 
ɤ ɜɪɚɱɭ, ɧɨ ɨɧ ɩɪɟɞɩɨɱɟɥ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɤ ɚɤɬ ɩɪɟɧɟ-
ɛɪɟɠɟɧɢɹ.

44. Ȼɵɥɨ ɥɢ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɵɥ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɪɚ-
ɧɟɧ ɢɥɢ ɢɦɟɥ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɩɨɪɟɡɵ, ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɤɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɯɭɠɟ), ɤɨɝɞɚ ȼɵ 
ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɧɢɦ ɢɥɢ ɡɚ ɧɟɣ, ɧɨ ɧɟ ɞɟɥɚɥɢ 
ɷɬɨɝɨ? 

ɇɟɬ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 45)

Ⱦɚ

45. Ȼɵɥɨ ɥɢ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ȼɚɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɨɝɚɥ ɜɡɪɨɫɥɵɣ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ?

ɇɟɬ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 46)

Ⱦɚ

46. Ȼɵɥɨ ɥɢ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ɦɟɠɞɭ ȼɚɲɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɜɡɪɨɫ-
ɥɵɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥ ɩɨɥɨɜɨɣ ɚɤɬ?

ɇɟɬ Ⱦɚ
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 6

ICAST-R (ɊȿɌɊɈɋɉȿɄɌɂȼɇɕɃ ɈɉɊɈɋɇɂɄ)
ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɦ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɞɚɟɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ 

ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ:
ɂɧɫ ɬ ɪɭ ɤɰɢ ɹ. Ɇɵ ɛɵ ɯɨɬɟɥɢ ɡɚɞɚɬɶ ȼɚɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨ ɜɚɲɟɣ 

ɠɢɡɧɢ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɤɚɤ ȼɵ ɛɵɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɢ ɞɨ ɬɨɝɨ ɦɨɦɟɧ-
ɬɚ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ. ɗɬɨ ɛɭɞɭɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɠɟɫɬɨɤɢɯ ɢ ɩɟɱɚɥɶɧɵɯ 
ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ. ȼɫɟ, ɱɬɨ ȼɵ 
ɫɤɚɠɟɬɟ, ɛɭɞɟɬ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨ. ɇɟ ɧɭɠɧɨ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ ɢ ɮɚɦɢɥɢɸ 
ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɨɬɜɟɬɨɜ. ɇɢɤɬɨ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ȼɚɲɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɫɨɫɟɞɟɣ ɢɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ 
ɜɥɚɫɬɢ ɧɟ ɭɡɧɚɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ȼɵ ɧɚɦ ɫɨɨɛɳɢɬɟ. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɬɜɟɱɚɣɬɟ ɧɚ ɜɫɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ȼɚɦ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɤ ȼɚɦ ɧɟ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ. 

Ɍɟɤɫɬ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ:
1. ȼɚɲ ɩɨɥ ɦɭɠɫɤɨɣ ɢɥɢ ɠɟɧɫɤɢɣ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚ-

ɬɢɤɟ)

Ɇɭɠɫɤɨɣ    Ƒ
ɀɟɧɫɤɢɣ    Ƒ

2. ɋɤɨɥɶɤɨ ȼɚɦ ɥɟɬ? __________________ (ɥɟɬ) 

3. ɋɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ȼɵ ɯɨɞɢɥɢ ɜ ɲɤɨɥɭ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞ-
ɪɚɬɢɤɟ)

ə ɧɟ ɯɨɞɢɥ ɜ ɲɤɨɥɭ Ƒ
1–5 ɥɟɬ Ƒ
6 ɢɥɢ 7 ɥɟɬ Ƒ
8 ɢɥɢ 9 ɥɟɬ Ƒ
10 ɢɥɢ 11 ɥɟɬ Ƒ
12 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ Ƒ

4. Ʉɨɝɞɚ ȼɵ ɪɨɫɥɢ, ɝɞɟ ȼɵ ɠɢɥɢ ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶ-
ɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)

Ɇɚɥɟɧɶɤɚɹ ɞɟɪɟɜɧɹ Ƒ
Ƚɨɪɨɞ ɢɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɝɨɪɨɞ Ƒ
Ȼɨɥɶɲɨɣ ɝɨɪɨɞ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_______________________)

Ƒ

5. ȼɵ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)
Ⱦɚ, ɹ ɪɚɛɨɬɚɸ ɩɨɥɧɵɣ ɪɚɛɨɱɢɣ ɞɟɧɶ ɢ ɦɧɟ ɩɥɚɬɹɬ ɞɟɧɶɝɢ Ƒ
Ⱦɚ, ɹ ɪɚɛɨɬɚɸ ɧɟɩɨɥɧɵɣ ɞɟɧɶ ɢ ɦɧɟ ɩɥɚɬɹɬ ɞɟɧɶɝɢ Ƒ
ə ɪɚɛɨɬɚɸ, ɧɨ ɦɧɟ ɧɟ ɩɥɚɬɹɬ Ƒ
ɇɟɬ, ɹ ɫɟɣɱɚɫ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɸ Ƒ

6. ȼɵ ɫɟɣɱɚɫ ɭɱɢɬɟɫɶ? (ɗɬɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ) (ɩɨ-
ɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)

Ⱦɚ, ɹ ɜɫɟ ɟɳɟ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɲɤɨɥɟ ɢɥɢ ɜ ɤɨɥɥɟɞɠɟ Ƒ
Ⱦɚ, ɹ ɭɱɭɫɶ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɚ, ɹ ɭɱɭɫɶ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ Ƒ
ɇɟɬ, ɹ ɧɟ ɭɱɭɫɶ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ Ƒ

Ⱦɚɥɟɟ ɭ ɧɚɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨ ɠɟɫɬɨɤɢɯ ɢ ɩɟɱɚɥɶɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɤɨ-
ɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ ɫ ɦɨɥɨɞɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɞɭɦɚɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨ 
ɝɨɞɚɯ ɞɨ 18 ɥɟɬ.

7. Ʉɨɝɞɚ ȼɵ ɪɨɫɥɢ (ɞɨ 18 ɥɟɬ), ɤɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɤɨɝɞɚ-ɥɢɛɨ ɭɞɚɪɹɥ ȼɚɫ ɢɥɢ 
ɲɥɟɩɚɥ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ ɬɚɤ, ɱɬɨ ȼɚɦ ɛɵɥɨ ɛɨɥɶɧɨ?

Ƒ Ⱦɚ Ƒ ɇɟɬ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 8)

Ƒ ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 8)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 

Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ
 

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-
ɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)

Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɟ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
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ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ ɦɥɚɞ-
ɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɨɞ-
ɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ
ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

Ʉɨɝɞɚ ȼɚɫ ɛɢɥɢ, ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɥɢ ɷɬɨ ɫɢɧɹɤɢ, ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɤɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɡɭɛɨɜ ɢɥɢ 
ɜɵɡɜɚɥɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ?

Ƒ Ⱦɚ Ƒ ɇɟɬ (ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 8)

ȼɚɫ ɤɨɝɞɚ-ɥɢɛɨ ɛɢɥɢ ɬɚɤ, ɱɬɨ ȼɵ: (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɟ)

Ɉɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ, ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ, ɤɥɢɧɢɤɭ ɢɥɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦɭ 
ɰɟɥɢɬɟɥɸ Ƒ
ɉɪɨɩɭɫɤɚɥɢ ɲɤɨɥɭ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɭ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ  Ƒ
Ⱦɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɞɨɦɚ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ Ƒ
ɂɦɟɥɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (ɧɚɩɪ., ɩɨɬɟɪɹ ɫɥɭɯɚ, ɩɨɬɟɪɹ ɡɭɛɚ, 
ɲɪɚɦɵ ɧɚ ɤɨɠɟ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɯɨɠɞɟɧɢɢ) Ƒ
Ɇɟɧɹ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɢɥɢ ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ Ƒ

8. Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ, ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɢɧɚɥ ȼɚɫ ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ, 
ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɛɨɥɶ?

Ƒ Ⱦɚ Ƒ ɇɟɬ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 9)

Ƒ ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 9)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 

Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-
ɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ɜɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɟ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ ɦɥɚɞ-
ɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɨɞ-
ɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ
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ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

Ʉɨɝɞɚ ȼɚɫ ɩɢɧɚɥɢ, ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɥɢ ɷɬɨ ɫɢɧɹɤɢ, ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɤɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɡɭɛɨɜ 
ɢɥɢ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ?

Ⱦɚ ɇɟɬ (ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 9)
ȼɚɫ ɤɨɝɞɚ-ɥɢɛɨ ɩɢɧɚɥɢ ɬɚɤ, ɱɬɨ ȼɵ: (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚ-

ɞɪɚɬɢɤɟ)
Ɉɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ, ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ, ɤɥɢɧɢɤɭ ɢɥɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦɭ 
ɰɟɥɢɬɟɥɸ Ƒ
ɉɪɨɩɭɫɤɚɥɢ ɲɤɨɥɭ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɭ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ  Ƒ
Ⱦɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɞɨɦɚ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ Ƒ
ɂɦɟɥɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (ɧɚɩɪ., ɩɨɬɟɪɹ ɫɥɭɯɚ, ɩɨɬɟɪɹ ɡɭɛɚ, 
ɲɪɚɦɵ ɧɚ ɤɨɠɟ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɯɨɠɞɟɧɢɢ) Ƒ
Ɇɟɧɹ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɢɥɢ ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ Ƒ

9. Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ, ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɛɢɥ ȼɚɫ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɧɚɩɪ., ɩɚɥɤɨɣ, ɪɨɡɝɚɦɢ, ɯɥɵɫɬɨɦ ɢɥɢ ɪɟɦɧɟɦ ɬɚɤ, ɱɬɨ 
ɷɬɨ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɛɨɥɶ? 
Ⱦɚ ɇɟɬ 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 10)
ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 10)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 
Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-
ɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ɜɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢ-
ɤɟ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ

ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ
ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

Ʉɨɝɞɚ ȼɚɫ ɛɢɥɢ, ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɥɢ ɷɬɨ ɫɢɧɹɤɢ, ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɤɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɡɭɛɨɜ, ɢɥɢ 
ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ?

Ⱦɚ ɇɟɬ (ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 10)
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ȼɚɫ ɤɨɝɞɚ-ɥɢɛɨ ɛɢɥɢ ɩɚɥɤɨɣ, ɪɨɡɝɚɦɢ, ɯɥɵɫɬɨɦ ɢɥɢ ɪɟɦɧɟɦ ɬɚɤ, ɱɬɨ ȼɵ: 
(ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)

Ɉɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ, ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ, ɤɥɢɧɢɤɭ ɢɥɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦɭ 
ɰɟɥɢɬɟɥɸ Ƒ
ɉɪɨɩɭɫɤɚɥɢ ɲɤɨɥɭ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɭ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ  Ƒ
Ⱦɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɞɨɦɚ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ Ƒ
ɂɦɟɥɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (ɧɚɩɪ., ɩɨɬɟɪɹ ɫɥɭɯɚ, ɩɨɬɟɪɹ ɡɭɛɚ, 
ɲɪɚɦɵ ɧɚ ɤɨɠɟ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɯɨɠɞɟɧɢɢ) Ƒ
Ɇɟɧɹ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɢɥɢ ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ Ƒ

10. Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ, ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɬɪɹɫ ȼɚɲɟ ɬɟɥɨ ɨɱɟɧɶ 
ɫɢɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ȼɚɦ ɛɨɥɶ?
Ⱦɚ ɇɟɬ 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 11)
ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 11)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 
Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-
ɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ɜɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ

ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɦɢɥɢɰɢɨɧɟɪ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ
ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

Ʉɨɝɞɚ ȼɚɫ ɬɪɹɫɥɢ, ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɥɢ ɷɬɨ ɫɢɧɹɤɢ, ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɤɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɡɭɛɨɜ 
ɢɥɢ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ?

Ⱦɚ ɇɟɬ (ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 11)
ȼɚɫ ɤɨɝɞɚ-ɧɢɛɭɞɶ ɬɪɹɫɥɢ ɬɚɤ, ɱɬɨ ȼɵ: (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚ-

ɞɪɚɬɢɤɟ)
Ɉɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ, ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ, ɤɥɢɧɢɤɭ ɢɥɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦɭ 
ɰɟɥɢɬɟɥɸ Ƒ
ɉɪɨɩɭɫɤɚɥɢ ɲɤɨɥɭ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɭ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ  Ƒ
Ⱦɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɞɨɦɚ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ Ƒ
ɂɦɟɥɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (ɧɚɩɪ., ɩɨɬɟɪɹ ɫɥɭɯɚ, ɩɨɬɟɪɹ ɡɭɛɚ, 
ɲɪɚɦɵ ɧɚ ɤɨɠɟ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɯɨɠɞɟɧɢɢ) Ƒ
Ɇɟɧɹ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɢɥɢ ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ Ƒ

11. Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ, ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɤɨɥɨɥ ȼɚɫ ɢɥɢ ɯɨɬɟɥ 
ɩɨɪɟɡɚɬɶ ɧɨɠɨɦ ɢɥɢ ɨɫɬɪɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɬɚɤ, ɱɬɨ ȼɚɦ ɛɵɥɨ ɛɨɥɶɧɨ? 

Ɉɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ, ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ, ɤɥɢɧɢɤɭ ɢɥɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦɭ 
ɰɟɥɢɬɟɥɸ Ƒ
ɉɪɨɩɭɫɤɚɥɢ ɲɤɨɥɭ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɭ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ  Ƒ
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Ⱦɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɞɨɦɚ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ Ƒ
ɂɦɟɥɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (ɧɚɩɪ., ɩɨɬɟɪɹ ɫɥɭɯɚ, ɩɨɬɟɪɹ ɡɭɛɚ, 
ɲɪɚɦɵ ɧɚ ɤɨɠɟ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɯɨɠɞɟɧɢɢ) Ƒ
Ɇɟɧɹ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɢɥɢ ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ Ƒ

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 

Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ
ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-

ɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)

Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ
ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

Ʉɨɝɞɚ ȼɚɫ ɤɨɥɨɥɢ, ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɥɢ ɷɬɨ ɫɢɧɹɤɢ, ɩɟɪɟɥɨɦɵ ɤɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɡɭɛɨɜ 
ɢɥɢ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ?

Ⱦɚ ɇɟɬ (ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 12)
ȼɚɫ ɤɨɝɞɚ-ɧɢɛɭɞɶ ɤɨɥɨɥɢ ɢɥɢ ɪɟɡɚɥɢ ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ, ɱɬɨ ȼɵ: (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X 

ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)
Ɉɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ, ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ, ɤɥɢɧɢɤɭ ɢɥɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦɭ 
ɰɟɥɢɬɟɥɸ Ƒ
ɉɪɨɩɭɫɤɚɥɢ ɲɤɨɥɭ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɭ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ  Ƒ
Ⱦɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɞɨɦɚ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ Ƒ
ɂɦɟɥɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (ɧɚɩɪ., ɩɨɬɟɪɹ ɫɥɭɯɚ, ɩɨɬɟɪɹ ɡɭɛɚ, 
ɲɪɚɦɵ ɧɚ ɤɨɠɟ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɯɨɠɞɟɧɢɢ) Ƒ
Ɇɟɧɹ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɢɥɢ ɬɚɤ ɫɢɥɶɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɵɡɵɜɚɥɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ Ƒ

12. Ɇɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɨɩɵɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɤɬɨ-ɬɨ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɩɪɢɱɢɧɹɟɬ 
ɛɨɥɶ ɢɯ ɬɟɥɭ ɭɞɚɪɚɦɢ, ɛɢɬɶɟɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. Ɍɚɤɨɟ ɦɨɝɥɨ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ 
ɫ ȼɚɦɢ. ȼ ɨɛɳɟɦ, ɱɬɨ ȼɵ ɫɟɣɱɚɫ ɞɭɦɚɟɬɟ ɨ ȼɚɲɟɦ ɞɟɬɫɬɜɟ? 

Ɇɟɧɹ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ Ƒ
Ʉɨɝɞɚ ɦɟɧɹ ɭɞɚɪɹɥɢ ɢɥɢ ɛɢɥɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɷɬɨ ɛɵɥɨ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨ, ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɪɚɡɭɦɧɨ ɢ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ 

Ƒ

Ʉɨɝɞɚ ɦɟɧɹ ɭɞɚɪɹɥɢ ɢɥɢ ɛɢɥɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɷɬɨ ɛɵɥɨ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨ, ɧɨ ɷɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɪɚɡɭɦɧɨ ɢɥɢ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ 

Ƒ

Ʉɨɝɞɚ ɦɟɧɹ ɭɞɚɪɹɥɢ ɢɥɢ ɛɢɥɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɷɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨ ɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ

Ƒ
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13. Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ȼɚɦ ɩɪɢɱɢɧɹɥɢ ɮɢ-
ɡɢɱɟɫɤɭɸ ɛɨɥɶ (ɛɢɥɢ, ɭɞɚɪɹɥɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɟ) ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ?

ɇɚɦɧɨɝɨ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ Ƒ
ɇɟɦɧɨɝɨ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ Ƒ
ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ Ƒ
ɇɟɦɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ Ƒ
ɇɚɦɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ Ƒ

ɂɧɨɝɞɚ ɫɥɭɱɚɸɬɫɹ ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɟɬɟɣ ɛɨɹɬɶɫɹ ɢɥɢ ɛɟɫɩɨɤɨ-
ɢɬɶɫɹ. ɂɯ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚɫɬɚɜɥɹɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɦɭɳɟɧɢɟ ɢɥɢ ɫɬɵɞ, ɢɥɢ ɧɟ-
ɥɸɛɨɜɶ. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɬɜɟɬɶɬɟ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨ ɫɥɭɱɚɹɯ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɥɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɫ ȼɚɦɢ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɚɦ ɛɵɥɨ 18 ɥɟɬ.

14. Ʉɨɝɞɚ ȼɵ ɪɨɫɥɢ (ɞɨ 18 ɥɟɬ), ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɨɫɤɨɪɛɥɹɥ ȼɚɫ ɢɥɢ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɥ, 
ɩɵɬɚɹɫɶ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ȼɚɫ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɩɥɨɯɢɦ, ɝɥɭɩɵɦ ɢɥɢ ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɵɦ? 

Ⱦɚ ɇɟɬ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 15)

ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 15)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 
Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-
ɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ɜɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɚɯ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ

ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ

Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ

ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

15. Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ, ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ȼɚɲɟɣ ɫɟ-
ɦɶɢ ɢɥɢ ɞɨɦɨɱɚɞɰɟɜ ɝɨɜɨɪɢɥ, ɱɬɨ ȼɚɫ ɧɟ ɥɸɛɹɬ ɢɥɢ ɱɬɨ ȼɵ ɧɟɞɨɫɬɨɣɧɵ ɛɵɬɶ 
ɥɸɛɢɦɵɦ? 
Ⱦɚ ɇɟɬ 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 16)
ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 16)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 
Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ

 ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-
ɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ
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Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɚɯ)
ɀɟɧɳɢɧɚ Ɇɭɠɱɢɧɚ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɇɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢ-
ɧɚ ɜ ɞɨɦɟ Ƒ ɇɟɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ 

ɜ ɞɨɦɟ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________) 

16. Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ, ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ȼɚɲɟɣ ɫɟɦɶɢ 
ɢɥɢ ɞɨɦɨɱɚɞɰɟɜ ɝɨɜɨɪɢɥ, ɱɬɨ ɨɧ ɛɵ ɯɨɬɟɥ, ɱɬɨɛɵ ȼɵ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɨɞɢɥɢɫɶ ɢɥɢ 
ɭɦɟɪɥɢ?
Ⱦɚ ɇɟɬ 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 17)
ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 17)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 

Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ
ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-

ɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɚɯ)
ɀɟɧɳɢɧɚ Ɇɭɠɱɢɧɚ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ

ɇɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢ-
ɧɚ ɜ ɞɨɦɟ Ƒ ɇɟɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ 

ɜ ɞɨɦɟ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________) 

17. Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ, ȼɚɦ ɥɢɱɧɨ ɤɨɝɞɚ-ɥɢɛɨ ɭɝɪɨɠɚɥɢ 
ɬɟɦ, ɱɬɨ ȼɚɦ ɛɭɞɟɬ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɧɨ ɢɥɢ ȼɚɫ ɭɛɶɸɬ? 
Ⱦɚ ɇɟɬ 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 18)
ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 18)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 
Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ

  
ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X 

ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ƚɞɟ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɚɯ)
ɍ ɦɟɧɹ ɞɨɦɚ Ƒ
ɉɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ȼ ɦɨɟɣ ɲɤɨɥɟ Ƒ
ɇɚ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ ɹ ɪɚɛɨɬɚɸ Ƒ
ȼ ɞɪɭɝɢɯ ɦɟɫɬɚɯ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_____________________)

Ʉɬɨ ɭɝɪɨɠɚɥ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ȼɚɦ ɛɨɥɶ ɢɥɢ ɭɛɢɬɶ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ 
ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ
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ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ

Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ

ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

18. Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ, ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ȼɚɲɟɣ ɫɟ-
ɦɶɢ ɢɥɢ ɞɨɦɨɱɚɞɰɟɜ ɭɝɪɨɠɚɥ ɛɪɨɫɢɬɶ ȼɚɫ ɢɥɢ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɥ ȼɚɦ ɛɨɥɟɟ ɠɢɬɶ 
ɜ ɞɨɦɟ?
Ⱦɚ ɇɟɬ 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 19)
ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 19)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 

Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ
 
ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-

ɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɚɯ)
ɀɟɧɳɢɧɚ Ɇɭɠɱɢɧɚ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɇɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɜɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢ-
ɧɚ ɜ ɞɨɦɟ Ƒ ɇɟɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ 

ɜ ɞɨɦɟ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________) 

19. Ɇɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɨɫɤɨɪɛɥɹɸɬ ɢɥɢ ɭɝɪɨɠɚɸɬ ɢɦ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɢɯ 
ɠɢɡɧɢ. ɗɬɨ ɦɨɝɥɨ ɫɥɭɱɢɬɶɫɹ ɫ ȼɚɦɢ. ȼ ɨɛɳɟɦ, ɱɬɨ ȼɵ ɫɟɣɱɚɫ ɞɭɦɚɟɬɟ ɨ ɫɜɨɟɦ 
ɞɟɬɫɬɜɟ? 

Ɇɟɧɹ ɧɢɤɬɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɫɤɨɪɛɥɹɥ ɢ ɧɟ ɭɝɪɨɠɚɥ ɦɧɟ Ƒ
Ʉɨɝɞɚ ɥɸɞɢ ɨɫɤɨɪɛɥɹɥɢ ɦɟɧɹ ɢɥɢ ɭɝɪɨɠɚɥɢ ɦɧɟ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨ, ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɪɚɡɭɦɧɨ ɢ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ Ƒ
Ʉɨɝɞɚ ɥɸɞɢ ɨɫɤɨɪɛɥɹɥɢ ɦɟɧɹ ɢɥɢ ɭɝɪɨɠɚɥɢ ɦɧɟ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨ, ɧɨ ɷɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɪɚɡɭɦɧɨ ɢɥɢ 
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ

Ƒ
Ʉɨɝɞɚ ɦɟɧɹ ɨɫɤɨɪɛɥɹɥɢ ɢɥɢ ɭɝɪɨɠɚɥɢ ɦɧɟ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɷɬɨ 
ɧɟ ɛɵɥɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨ ɢ ɷɬɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ Ƒ

20. Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ȼɚɫ ɨɫɤɨɪɛɥɹɥɢ ɢɥɢ 
ɭɝɪɨɠɚɥɢ ȼɚɦ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚ 
ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ? 

ɇɚɦɧɨɝɨ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ Ƒ
ɇɟɦɧɨɝɨ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ Ƒ
ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ Ƒ
ɇɟɦɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ Ƒ
ɇɚɦɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ Ƒ

ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ ɨɩɵɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɢɥɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɥɸɞɟɣ. ȼɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɫɟɤɫɭ-
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ɚɥɶɧɵɦɢ ɚɤɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɥɢ ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 
18 ɥɟɬ, ɢ ȼɵ ɧɟ ɯɨɬɟɥɢ, ɱɬɨɛɵ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ. 

21. Ʉɨɝɞɚ ȼɵ ɪɨɫɥɢ (ɞɨ 18 ɥɟɬ) ɩɨɤɚɡɵɜɚɥ ɥɢ ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ȼɚɦ ɫɜɨɢ ɢɧɬɢɦɧɵɟ 
ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ (ɝɟɧɢɬɚɥɢɢ), ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɯɨɬɟɥɢ?
Ⱦɚ ɇɟɬ 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 22)
ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 22)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 
Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ

  
ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-

ɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɚɯ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ

Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ

ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

22. Ⱦɨ ȼɚɲɟɝɨ 18-ɥɟɬɢɹ ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɥ ȼɚɫ ɩɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɧɚɠɟɧɧɵɦ 
ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢɥɢ ɞɥɹ ɫɴɟɦɤɢ ɧɚ ɮɨɬɨɚɩɩɚɪɚɬ, ɜɢɞɟɨ ɢɥɢ ɜɟɛ-ɤɚɦɟɪɭ 
ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɯɨɬɟɥɢ?
Ⱦɚ ɇɟɬ 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 23)
ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 23)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 
Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ

  
ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ȼɵɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-

ɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɚɯ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
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Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ

Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ

ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

23. Ⱦɨ  ȼɚɲɟɝɨ18-ɥɟɬɢɹ ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɥɫɹ ɞɨ ȼɚɲɢɯ ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɱɚ-
ɫɬɟɣ ɬɟɥɚ (ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ), ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɯɨɬɟɥɢ?
Ⱦɚ ɇɟɬ 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 24)
ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 24)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 

Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ
 ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-

ɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)

Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɚɯ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ

Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ

ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
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Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

24. Ⱦɨ ȼɚɲɟɝɨ 18-ɥɟɬɢɹ ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɡɚɫɬɚɜɥɹɥ ȼɚɫ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɬɶɫɹ ɞɨ ɟɝɨ 
ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ (ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ), ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɯɨɬɟɥɢ?
Ⱦɚ ɇɟɬ 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 25)
ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 25)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 
Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ

  
ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-

ɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɚɯ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ

Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ

ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

25. Ⱦɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɥɨɫɶ 18 ɥɟɬ, ɤɬɨ-ɥɢɛɨ ɢɦɟɥ ɫ ȼɚɦɢ ɫɟɤɫɭɚɥɶ-
ɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɯɨɬɟɥɢ? (ɉɨɞ «ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ-
ɦɢ» ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ, ɱɬɨ ɩɟɧɢɫ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɜɚɝɢɧɭ ɢɥɢ ɜ ɚɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ) 
Ⱦɚ ɇɟɬ 

(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 26)
ɇɟ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ 
(ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɤ ɜɨɩɪɨɫɭ 26)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɷɬɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ? 
Ƒ 1 ɢɥɢ 2 ɪɚɡɚ Ƒ Ɉɬ 3 ɞɨ 10 ɪɚɡ Ƒ Ȼɨɥɟɟ 10 ɪɚɡ

  
ȿɫɥɢ ɞɚ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɚ ȼɚɲɟɣ ɠɢɡɧɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨ-

ɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)
Ƒ Ⱦɨ 5 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 5 ɞɨ 9 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 10 ɞɨ 13 ɥɟɬ Ƒ Ɉɬ 14 ɞɨ 17 ɥɟɬ

Ʉɚɤɢɟ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɥɢ ɷɬɨ ɫ ȼɚɦɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɤɜɚɞɪɚ-
ɬɢɤɚɯ)
ȼɡɪɨɫɥɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ (ɢɥɢ ɠɟɧɳɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ
ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ (ɢɥɢ ɦɭɠɱɢɧɚ 
ɧɚ 5 ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɬɚɪɲɟ ȼɚɫ 
ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

Ɇɚɬɶ Ƒ Ɉɬɟɰ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ Ƒ Ɉɬɱɢɦ Ƒ
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ȼɡɹɜɲɚɹ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ/
ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ Ƒ ȼɡɹɜɲɢɣ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ/

ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ Ƒ
Ȼɚɛɭɲɤɚ Ƒ Ⱦɟɞɭɲɤɚ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɫɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɜɨɞɧɭɸ ɫɟɫɬɪɭ) Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ 

ɛɪɚɬɚ) Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., 
ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɧɚɩɪ., ɞɹɞɹ, 

ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ) Ƒ
ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɪɭɝ ɫɟɦɶɢ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɭɱɢɬɟɥɶ Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɨɫɫ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

(ɢ) Ƒ
ɀɟɧɳɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
ɋɬɚɪɲɚɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ Ƒ ɋɬɚɪɲɢɣ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɧɚɩɢɲɢɬɟ___________________)
(ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɩɪɢɫɥɭɝɚ, ɫɢɞɟɥɤɚ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɣ ɥɢɞɟɪ, ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɣ 
ɢ ɬ. ɞ.) 

ɀɟɧɳɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ) 

Ƒ Ɇɭɠɱɢɧɚ (ȼɚɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɥɢ 
ɦɥɚɞɲɟ ɧɚ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ)

Ƒ

ɋɟɫɬɪɚ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɭɸ 
ɫɟɫɬɪɭ)

Ƒ Ȼɪɚɬ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɜɨɞɧɨɝɨ ɛɪɚɬɚ) Ƒ

Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɚɹ ɫɟɫɬɪɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ Ⱦɜɨɸɪɨɞɧɵɣ ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤ ɦɭɠɫɤɨɝɨ ɩɨɥɚ

Ƒ

ɉɨɞɪɭɝɚ, ɛɵɜɲɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝ, ɛɵɜɲɢɣ ɞɪɭɝ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ⱦɟɜɨɱɤɚ, ɠɢɜɭɳɚɹ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ Ɇɚɥɶɱɢɤ, ɠɢɜɭɳɢɣ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
ɇɟɡɧɚɤɨɦɚɹ ɦɨɥɨɞɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ Ƒ ɇɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɦɨɥɨɞɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ Ƒ
Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
____________________)

Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɩɢɲɢɬɟ 
___________________)

Ɍɟɩɟɪɶ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɬɜɟɬɶɬɟ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɟɫɥɢ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ȼɵ ɩɟɪɟɠɢɥɢ, ɛɵɥ ɞɥɹ ȼɚɫ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɦ. 

ȿɫɥɢ ɧɢɤɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ, ɫ ȼɚɦɢ ɧɟ ɩɪɨ-
ɢɫɯɨɞɢɥɨ, ɬɨɝɞɚ ȼɵ ɨɬɜɟɬɢɥɢ ɧɚ ɜɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. ɋɩɚɫɢɛɨ ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ!

26. ȼɵ ɤɨɝɞɚ-ɥɢɛɨ ɤɨɦɭ-ɧɢɛɭɞɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥɢ ɨ ɫɜɨɟɦ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ ɨɩɵɬɟ ɞɨ ɷɬɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ?

Ⱦɚ ɇɟɬ (ɤɨɧɟɰ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ)

ȿɫɥɢ ɞɚ, ɤɨɦɭ ȼɵ ɨɛ ɷɬɨɦ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥɢ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 
ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɚɯ)
Ɇɚɬɶ Ƒ ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɨɫɟɞ Ƒ
Ɇɚɱɟɯɚ/ɩɪɢɟɦɧɚɹ ɦɚɬɶ/ɜɡɹɜɲɚɹ 
ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɬɶ Ƒ Ʌɢɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ (ɬɟɥɟɮɨɧ ɢɥɢ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬ) Ƒ
Ɉɬɟɰ Ƒ ɉɨɥɢɰɢɹ Ƒ
Ɉɬɱɢɦ/ɩɪɢɟɦɧɵɣ ɨɬɟɰ/ȼɡɹɜɲɢɣ 
ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɬɟɰ Ƒ ɍɱɢɬɟɥɶ Ƒ
Ɇɭɠ/ɠɟɧɚ Ƒ ȼɪɚɱ Ƒ
Ⱦɪɭɝ/ɩɨɞɪɭɝɚ Ƒ Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ/ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤ Ƒ
ȼɪɚɬ ɢɥɢ ɫɟɫɬɪɚ Ƒ Ɋɟɥɢɝɢɨɡɧɵɣ ɥɢɞɟɪ Ƒ
Ⱦɪɭɝɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ (ɞɟɞɭɲɤɚ/
ɛɚɛɭɲɤɚ, ɞɹɞɹ/ɬɟɬɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɟ 
ɛɪɚɬ ɢɥɢ ɫɟɫɬɪɚ)

Ƒ  Ɇɨɣ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ (ɢ) Ƒ

Ɇɨɹ ɩɨɞɪɭɝɚ (ɢ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ ɜ ɲɤɨɥɟ Ƒ
Ɇɨɣ ɞɪɭɝ (ɹ) Ƒ Ⱦɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ ɩɨ ɫɨɫɟɞɫɬɜɭ Ƒ
Ɋɨɞɢɬɟɥɶ ɞɪɭɝɚ Ƒ Ⱦɪɭɝɨɟ (ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 

ɧɚɩɢɲɢɬɟ_________________)
ɋɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɲɥɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɤɚɤ ȼɵ ɜɩɟɪɜɵɟ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥɢ 

ɨ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɦ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɦ ɚɤɬɟ ɢɥɢ ɚɤɬɚɯ? (ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ 
ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)
ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ Ƒ
ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ Ƒ
ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɧɟɞɟɥɶ Ƒ
ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɫɹɰɟɜ Ƒ
ɑɟɪɟɡ ɝɨɞ ɢɥɢ ɞɜɚ Ƒ
Ɍɪɢ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɥɟɬ ɫɩɭɫɬɹ Ƒ

Ʉɨɝɞɚ ȼɵ ɜɩɟɪɜɵɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥɢ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ, ɤɚɤɨɣ ɛɵɥɚ ɟɝɨ ɪɟɚɤɰɢɹ? (ɩɨ-
ɫɬɚɜɶɬɟ X ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɟ)
Ɉɧɢ ɩɨɜɟɪɢɥɢ ɦɧɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɥɢ ɦɟɧɹ Ƒ
Ɉɧɢ ɩɨɜɟɪɢɥɢ ɦɧɟ, ɧɨ ɢɦ ɛɵɥɨ ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ Ƒ
Ɉɧɢ ɨɛɜɢɧɢɥɢ ɦɟɧɹ ɜ ɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ Ƒ
Ɉɧɢ ɫɨɜɫɟɦ ɦɧɟ ɧɟ ɩɨɜɟɪɢɥɢ Ƒ
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ȺɅȽɈɊɂɌɆ ɉɈɋɌɊɈȿɇɂə ȻȿɋȿȾɕ ɄɈɇɋɍɅɖɌȺɇɌȺ 
ȾȿɌɋɄɈȽɈ ɌȿɅȿɎɈɇȺ ȾɈȼȿɊɂə ɉɊɂ ɊȺȻɈɌȿ 

ɋɈ ɋɅɍɑȺȿɆ ɀȿɋɌɈɄɈȽɈ ɈȻɊȺɓȿɇɂə

1. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ.
2. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ.
3. ɉɨɞɞɟɪɠɤɚ, ɨɞɨɛɪɟɧɢɟ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɚ.

x�Ɍɵ ɦɨɥɨɞɟɰ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɧɢɥ / ɯɨɪɨɲɨ, ɱɬɨ ɬɵ ɩɨɡɜɨɧɢɥ, ɹ ɬɟɛɟ ɜɟɪɸ, ɢ 
ɦɧɟ ɠɚɥɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɫ ɬɨɛɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ / ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ.

x�ə ɜɟɪɸ / ɩɨɧɢɦɚɸ / ɱɭɜɫɬɜɭɸ, ɱɬɨ ɬɟɛɟ ɩɥɨɯɨ.
x�Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɣɱɚɫ … (ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ «ɜɟɟɪ ɱɭɜɫɬɜ» ɢ ɜɨɡ-

ɦɨɠɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ: ɝɨɪɶɤɨ, ɨɛɢɞɧɨ, ɛɨɥɶɧɨ…). 
x�Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ.
x�Ɍɵ ɧɟ ɜɢɧɨɜɚɬ, ɱɬɨ ɫ ɬɨɛɨɣ ɷɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ / ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ. ɇɢɤɬɨ ɧɟ 

ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ ɫ ɬɨɛɨɣ ɬɚɤ.
4. ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ.

x�ə ɩɨɧɢɦɚɸ / ɱɭɜɫɬɜɭɸ, ɱɬɨ ɬɟɛɟ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨ/ɩɥɨɯɨ ɜ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɢ ɷɬɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤɭ (ɬɟɛɟ), ɨɤɚɡɚɜɲɟɦɭɫɹ ɜ ɩɨɞɨɛɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ.

x�Ⱦɚɜɚɣ ɩɨɞɭɦɚɟɦ ɜɦɟɫɬɟ, ɤɚɤɚɹ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɦɨɳɶ (ɪɚɡɪɚɛɚɬɵ-
ɜɚɟɬɫɹ ɩɥɚɧ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ, ɩɪɟɞɨ-
ɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ).

5. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɫɧɹɬɢɟ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ.
x�ə ɡɧɚɸ, ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɜ ɩɨɯɨɠɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ — ɢɦ 

ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɦɟɸɬ ɷɬɨ ɞɟɥɚɬɶ. ə ɦɨɝɭ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ 
ɤ ɷɬɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɟɫɥɢ ɬɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ(ɚ).

x�ɗɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ Ʉɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɞɟɥɚɦ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɪɚɣɨɧɚ, 
ɝɞɟ ɬɵ ɠɢɜɟɲɶ.

x�ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɷɬɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɩɨɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɬɟɛɟ ɩɨɦɨɱɶ, ɚ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɦ 
ɧɚɞɨ: (ɮɪɚɡɚ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ) ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ 
ɫ ɬɨɛɨɣ ɢ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɬɟɛɹ ɨɛɢɠɚɟɬ, ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɬɜɨɢɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, 
ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɫ ɬɜɨɢɦɢ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ, ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɫɨɫɟɞɹɦɢ / ɞɪɭɝɨɟ.

6. ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨ ɫɧɹɬɢɢ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ.
Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ: — Ɍɵ ɫɨɝɥɚɫɟɧ, ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɚɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ?
ȼɚɪɢɚɧɬ Ⱥ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɝɨɜɨɪɢɬ: «ȾȺ»

x�Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ: — «ɑɬɨɛɵ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɬɟɛɟ, ɦɧɟ ɧɭɠɧɨ 
ɡɧɚɬɶ, ɬɜɨɟ ɢɦɹ ɢ ɮɚɦɢɥɢɸ, ɝɞɟ ɬɵ ɠɢɜɟɲɶ, ɬɜɨɣ ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɣ ɬɟɥɟ-
ɮɨɧ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɫɩɨɫɨɛ, ɤɚɤ ɫ ɬɨɛɨɣ ɫɜɹɡɚɬɶɫɹ».

x�Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɟɝɨ ɪɟɲɟɧɢɢ.
7. Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.
ȼɚɪɢɚɧɬ ȼ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɝɨɜɨɪɢɬ: «ɇȿɌ»

x�Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ: — «ə ɩɨɧɢɦɚɸ, ɱɬɨ ɬɟɛɟ ɫɟɣɱɚɫ ɬɹɠɟɥɨ, ɢ ɷɬɨ ɟɫɬɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨ, ɱɬɨ ɬɵ ɧɟ ɯɨɱɟɲɶ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɟɛɟ ɨɬɤɪɵɬɨ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, 

ɬɵ ɛɨɢɲɶɫɹ, ɱɬɨ ɫɬɚɧɟɬ ɟɳɟ ɯɭɠɟ ɢ/ɢɥɢ ɩɨɫɬɪɚɞɚɟɬ (ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ 
ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɨɛɢɞɱɢɤɚ), ɧɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɫ ɬɨɛɨɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 
Ɍɵ ɜ ɷɬɨɦ ɧɟ ɜɢɧɨɜɚɬ».

7. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ. 
x�Ɍɵ ɢɦɟɟɲɶ ɩɪɚɜɨ ɧɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɚɞɪɟɫ. ȼ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɬɵ 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɲɶ ɨ ɫɟɛɟ — ɷɬɨ ɧɚɲɚ ɫ ɬɨɛɨɣ ɬɚɣɧɚ (ɫɟɤɪɟɬ), ɢ ɬɨɥɶɤɨ 
ɬɵ ɫɚɦ ɦɨɠɟɲɶ ɩɪɢɧɹɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɤɚɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɬɟɛɟ ɧɭɠɧɚ. 

x�Ɍɵ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ, ɟɫɥɢ ɨɛ ɷɬɨɦ ɧɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɬɵ ɫɧɨɜɚ ɦɨɠɟɲɶ 
ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.

x�Ɍɟɛɟ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɹɦɨ ɫɟɣɱɚɫ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɬɵ ɦɨɠɟɲɶ 
ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɢ ɩɟɪɟɡɜɨɧɢɬɶ ɧɚɦ ɩɨɡɠɟ ɢɥɢ ɜ ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɞɟɧɶ. Ɇɵ 
ɦɨɠɟɦ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɬɨɛɨɣ ɢɥɢ ɬɵ ɦɨɠɟɲɶ ɩɨɨɛɳɚɬɶɫɹ 
ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɨɦ.

8. Ɂɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.
x�Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɟɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɩɭɬɢ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳɢ ɢ ɜɥɚɞɟɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɦɟɫɬɚɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɩɨɦɨɳɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ.
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ɄȺɊɌɈɑɄȺ ɍɑȿɌȺ ɄɊɂɁɂɋɇɈȽɈ ɁȼɈɇɄȺ

ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ ɩɪɢɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɥɭɱɚɟ 
I. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɩɪɢɧɹɜɲɚɹ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ

1. ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ  
2. Ⱦɚɬɚ ɩɪɢɟɦɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ  
3. ɎɂɈ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɩɪɢɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

II. ȼɢɞ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ
x�Ʌɢɱɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ x�Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɥɢɰɚ

������������������������������(ɧɭɠɧɨɟ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ)

III. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨɛ ɨɛɪɚɬɢɜɲɟɦɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ
1. ɎɂɈ  
ȼɨɡɪɚɫɬ ________ 
2. Ɇɟɫɬɨ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ  

 
3. Ɇɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ 
4. Ʉɨɧɬɚɤɬɧɵɣ ɬɟɥɟɮɨɧ_______________________________
5. ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɟɣ
x�Ɋɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ x�Ⱦɪɭɝ
x�ɋɨɫɟɞɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ x�ɋɩɟɰɢɚɥɢɫɬ
x�Ɉɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤ
                                   (ɧɭɠɧɨɟ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ)
x�Ⱦɪɭɝɨɟ  

IV. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɦ 
1. ɎɂɈ. ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ  
2. Ɇɟɫɬɨ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ  

 
3. Ʉɨɧɬɚɤɬɧɵɣ ɬɟɥɟɮɨɧ________________________________
4. Ʉɪɚɬɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɥɭɱɚɹ  

 

5. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɭɝɪɨɡɵ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬ-
ɧɟɝɨ

ɇɢɡɤɚɹ ɋɪɟɞɧɹɹ ȼɵɫɨɤɚɹ
(ɧɭɠɧɨɟ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ)

6. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɦɟɬɤɚ ɨ ɫɪɨɱɧɨɫɬɢ 
24 ɱɚɫɚ
48 ɱɚɫɨɜ
72 ɱɚɫɚ
10 ɞɧɟɣ 
7. ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɤɭɞɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ  
 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɫɥɭɱɚɹ
V. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɩɪɢɧɹɜɲɚɹ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ

1. ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ  
2. Ⱦɚɬɚ ɩɪɢɟɦɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ________
3. ɎɂɈ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɩɪɢɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ  

 
4. ɉɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɫɪɨɱɧɨɫɬɢ  

VI. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚ ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɥɭɱɚɹ
1. ɎɂɈ  
2. ɋɨɫɬɚɜ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ
(ɎɂɈ, ɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ, ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ)

a)  
b)  
c)  
d)  

VII. Ɋɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɥɭɱɚɹ
1. Ʉɪɚɬɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ  

 
2. ɍɬɨɱɧɟɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɫɥɭɱɚɟ
(ɎɂɈ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɦɟɫɬɨ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɦɶɢ ɢ ɞɪɭɝɨɟ) 

 
 

3. ɉɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɫɥɭɱɚɹ              ȾȺ    ɇȿɌ
4. ȼɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɞɟɥɚ  ȾȺ    ɇȿɌ

VIII. ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ
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IX. ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ
1. Ʉɪɚɬɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ

 
 
 
 

2. ɋɪɨɤɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ  
3. Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ
(ɎɂɈ, ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ)  

X. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ
1. Ⱦɚɬɚ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶ  
2. Ɉɬɜɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶ  
                                                                      (ɎɂɈ, ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ)
3.Ⱦɚɬɚ ɫɧɹɬɢɹ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ  
4. Ɉɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
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ɄɅȺɋɋɂɎɂɄȺɐɂə ɈȻɊȺɓȿɇɂɃ
Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɨɞɢɮɢɤɚɬɨɪɚ — ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢ-

ɦɵɟ ɢ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦɵɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɱɟɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɢɦɟɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɤɬɨ ɢ ɫ ɤɚɤɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɭɠɛɭ ɬɟɥɟ-
ɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɞɟɬɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ 
ɧɚ ɬɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɮɟɪ ɠɢɡɧɢ, ɬɨ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɧɟ ɧɨɫɢɬ ɫɬɪɨɝɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɫɥɭɠɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɰɟɥɹɦ 
ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɬɚ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɬɨɪɚ ɜɟɞɟɬɫɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɭɱɟɬ ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ, ɞɚɸɳɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɫ ɤɚɤɢɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɫɥɭɠɛɚ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɫ ɬɟɦ ɱɬɨɛɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɞɨɜɟɪɢɹ ɱɟɪɟɡ 
ɪɟɤɥɚɦɧɭɸ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɰɟɥɟɜɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ.

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɬɨɪ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 14 ɪɚɡɞɟɥɨɜ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɞɨɛɫɬɜɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 
ɞɥɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɚ. ȼɫɟ ɧɟɡɧɚɱɚɳɢɟ ɞɥɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɟɣ ɬɢɩɵ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦ ɤɨɞɢɪɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɞɪɭɝɢɟ, ɢ ɬɚɤɨɣ ɩɨɞɩɭɧɤɬ ɟɫɬɶ ɜɨ ɜɫɟɯ ɪɚɡɞɟɥɚɯ. Ɍɚɤɨɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɤɨɞɢɮɢɤɚɬɨɪɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɟɫɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɫɥɭɠɛɵ ɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɚ: 
ɤɨɞɢɮɢɤɚɬɨɪ ɧɟ ɦɟɲɚɟɬ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɭ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɧɨ ɜ ɰɟɥɹɯ ɫɛɨɪɚ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɡɧɚɱɢɦɵɟ.

Ʉɨɞɢɮɢɤɚɬɨɪ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɮɨɪɦɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɱɟɬɚ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ CHI ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧ ɞɚɧɧɵɦɢ ɢɡ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚ 
ɞɨɜɟɪɢɹ ɇɢɠɧɟɝɨ ɇɨɜɝɨɪɨɞɚ (Ƚɍ «ɀɭɪɚɜɭɲɤɚ»).

1. ɋɭɢɰɢɞ
2. ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɚ
3. ɉɪɨɛɥɟɦɵ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ
4. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ
5. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɥɨɜ
6. Ȼɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ/ɚɛɨɪɬ
7. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ
8. Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ
9. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɬɪɚɜɦɵ

10. ɍɱɟɛɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɢ
11. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ
12. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɟɛɹ
13. ɉɪɚɜɨɜɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ
14. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɥɭɠɛɨɣ ɞɨɜɟɪɢɹ
1. ɋɭɢɰɢɞ

1.1. ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɟ ɦɵɫɥɢ
1.2. ɋɭɢɰɢɞɚɥɶɧɵɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ
1.3. ɉɪɢɧɹɬɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ
1.4. Ɍɟɤɭɳɢɣ ɫɭɢɰɢɞ
1.5. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɣ ɩɨɩɵɬɤɢ
1.6. ɋɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ
1.7. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ
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2. ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɚ
2.1. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ
2.2. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɫ ɞɟɬɶɦɢ
2.3. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɪɟɛɟɧ-
ɤɨɦ
2.4. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɫɟɦɶɟ
2.5. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɪɚɡɜɨɞɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ
2.6. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɬɨɝɨ, ɫ ɤɟɦ ɛɭɞɟɬ ɠɢɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɥɟ ɪɚɡɜɨ-
ɞɚ, ɢ ɨ ɜɫɬɪɟɱɚɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ
2.7. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɜ ɧɨɜɨɣ ɫɟɦɶɟ ɪɟɛɟɧɤɚ
2.8. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ
2.9. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɨɩɟɤɢ, ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɩɪɢɟɦɧɨɣ ɫɟɦɶɢ
2.10. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɉȺȼ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ
2.11. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɢ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɪɨɞ-
ɫɬɜɟɧɧɢɤɚ
2.12. ɋɭɩɪɭɠɟɫɤɢɟ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ
2.13. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

3. ɉɪɨɛɥɟɦɵ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɞɟɬɟɣ
3.1. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ
3.2. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ
3.3. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɢɧɰɟɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ
3.4. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ
3.5. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ
3.6. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ
3.7. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɟɪ-
ɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ 
3.8. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɟɪ-
ɫɬɧɢɤɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ
3.9. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 
ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ 
3.10. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ
3.11. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɧɟ ɞɨɦɚ
3.12. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɧɟ ɞɨɦɚ 
3.13. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ-
ɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ
3.14. ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɬɪɟɬɶɢɯ ɥɢɰ ɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ
3.15. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

4. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ
4.1. Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ
4.2. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ, ɩɨɢɫɤ ɞɪɭɡɟɣ
4.3. Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɫ ɞɪɭɝɨɦ/ɩɨɞɪɭɝɨɣ
4.4. ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɧɨɪɦ, ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ
4.5. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɜɨɞɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɪɨɜɟɫɧɢɤɨɜ
4.6. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɫ ɪɨɜɟɫɧɢɤɚɦɢ ɧɚ ɩɨɱɜɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠ-
ɧɨɫɬɢ
4.7. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

5. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɥɨɜ
5.1. ȼɥɸɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɤɭɦɢɪɚ
5.2. Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ
5.3. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɞɢɚɞɟ
5.4. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɛɪɚɤ/ɪɟɲɟɧɢɹ ɨ ɜɫɬɭɩɥɟ-
ɧɢɢ
5.5. Ɋɚɫɩɚɞ ɞɢɚɞɵ
5.6. ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɢɚɞɵ
5.7. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɡɚɢɦɧɨɫɬɢ, ɧɟɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɞɢɚɞɟ
5.8. ɂɡɦɟɧɚ, ɭɯɨɞ ɩɚɪɬɧɟɪɚ
5.9. Ʌɸɛɨɜɧɵɟ ɬɪɟ- ɢ ɦɧɨɝɨɭɝɨɥɶɧɢɤɢ
5.10. Ȼɨɥɟɡɧɶ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɚɹ (ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɚɹ) ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɚ
5.11. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

6. Ȼɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ/ɚɛɨɪɬ
6.1. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɡɚɩɪɨɫ
6.2. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ: ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ/ɚɛɨɪɬ
6.3. ɉɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɛɭɞɭɳɟɣ ɪɨɥɶɸ ɦɚɬɟɪɢ/ɨɬɰɚ
6.4. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ/ɩɚɪɬɧɟɪɚ
6.5. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɰɢɢ
6.6. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

7. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ
7.1. ɋɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɧɟɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ
7.2. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɦɚɫɬɭɪɛɚɰɢɢ
7.3. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ
7.4. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ ɞɢɫɝɚɪɦɨɧɢɢ ɜ ɞɢɚɞɟ
7.5. ɂɦɩɨɬɟɧɰɢɹ, ɮɪɢɝɢɞɧɨɫɬɶ
7.6. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

8. Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ
8.1. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɢɯ ɥɟɱɟɧɢɹ
8.2. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ
8.3. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɬɪɚɯɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ
8.4. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ
8.5. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɟɦ
8.6. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ
8.7. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ
8.8. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ
8.9. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɞɭɲɟɜɧɨɛɨɥɶɧɵɯ
8.10. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ
8.11. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɜɟɧɟɪɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 
ɢ ɋɉɂȾɚ
8.12. Ƚɢɝɢɟɧɚ, ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ
8.13. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ
8.14. Ɂɜɨɧɤɢ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ/ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ
8.15. ɇɟɜɪɨɡɵ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ
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8.16. ɉɫɢɯɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ
8.17. ɂɩɨɯɨɧɞɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
8.18. Ⱦɟɩɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ
8.19. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

9. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɬɪɚɜɦɵ
9.1. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ
9.2. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɜɦɵ
9.3. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ/ɢɡɧɚɫɢɥɨ-
ɜɚɧɢɹ (ɫɜɢɞɟɬɟɥɶ)
9.4. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɬɪɚɜɦɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɬɚɤɢ ɢɥɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɡɨɧɟ ɜɨɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ
9.5. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ

9.5.1.Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ 
9.5.2. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ, ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ
9.5.3. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ / ɜ ɩɪɨɱɢɯ ɦɟɫɬɚɯ
9.5.4. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ 
9.5.5. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ, ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ
9.5.6. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɜ ɩɪɨɱɢɯ ɦɟɫɬɚɯ

9.6. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɩɨɫɥɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟɡɚɜɟɪ-
ɲɟɧɧɨɝɨ ɫɭɢɰɢɞɚ
9.7. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

10. ɍɱɟɛɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɢ
10.1. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɥɨɯɢɯ ɨɰɟɧɨɤ
10.2. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ
10.3. Ɉɬɤɚɡ ɭɱɢɬɶɫɹ, ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɲɤɨɥɭ
10.4. Ʉɨɧɮɥɢɤɬ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ / ɪɚɛɨɬɨɞɚɬɟɥɟɦ
10.5. Ɂɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ / ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ
10.6. ɉɨɢɫɤ ɢ ɫɦɟɧɚ ɪɚɛɨɬɵ
10.7. Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ / ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ
10.8. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

11. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ
11.1. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɪɚɜɨɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ
11.2. ɍɯɨɞ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɞɨɦɚ
11.3. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɜɨɪɨɜɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ
11.4. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫɨ ɫɥɭɠɛɨɣ ɜ ɚɪɦɢɢ
11.5. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɟɣ (ɢɡ-ɡɚ ɪɚɫɨɜɨɣ, ɧɚ-
ɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɨɣ, ɩɨɥɨɜɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɢɡ-ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɢ ɞɪ.)
11.6. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɩɟɪɟɟɡɞɨɦ / ɦɢɝɪɚɰɢɟɣ
11.7. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

12. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɟɛɹ
12.1. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ
12.2. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ

12.3. ɉɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɜɵɛɨɪɚ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ.
12.4. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ
12.5. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ
12.6. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɜɪɟɦɹɩɪɟɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ
12.7. Ɂɚɧɢɠɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɧɟɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɫɬɢ  
12.8. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

13. ɉɪɚɜɨɜɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ
13.1. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɡɚ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɜɟɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ
13.2. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɢɯ ɸɪɢɞɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ
13.3. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɜɢɞɟ-
ɬɟɥɹ
13.4. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ
13.5. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɝɨɫɹ ɜ ɤɨɧɮɥɢɤɬɟ ɫ 
ɡɚɤɨɧɨɦ
13.6. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɫɥɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ
13.7. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

14. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɥɭɠɛɨɣ Ɍɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ
14.1.Ɉɬɛɨɣ
14.2. Ɇɨɥɱɚɧɢɟ 
14.3. Ɋɨɡɵɝɪɵɲ / ɡɜɨɧɨɤ-ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ
14.4. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɡɚɩɪɨɫ
14.5. ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɥɭɠɛɟ «Ɍɟɥɟɮɨɧ ɞɨɜɟɪɢɹ»
14.6. ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɫɥɭɠɛɵ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ, 
ɫɨɜɟɬɵ, ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ
14.7. ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ
14.8. Ȼɪɚɧɶ, ɭɝɪɨɡɵ ɜ ɚɞɪɟɫ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɚ
14.9. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɥɢɰɚ
14.10. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɚɪɬɧɺ-
ɪɚ
14.11. Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɡɜɨɧɹɳɟɝɨ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ
14.12. ɇɟɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɟɦɵɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ
14.13. Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ       

ɈɄ /ɡɚɩɢɫɶ ɧɚ ɨɱɧɭɸ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ/
Ƚɥ /ɡɜɨɧɤɢ ɩɨ ɝɨɪɹɱɟɣ ɥɢɧɢɢ/
ȼ /ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ /
Ⱦ /ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ/
ɉ /ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɚɛɨɧɟɧɬɵ/ 
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ɄɊȺɌɄɂɃ ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 
ɉɋɂɏɈɅɈȽɂɑȿɋɄɈɃ ɊȺȻɈɌɕ ɉɈ ɋɈɉɊɈȼɈɀȾȿɇɂɘ 

ɉɋɂɏɈɅɈȽɂɑȿɋɄɈɃ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 
ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈɃ ɋɊȿȾɕ

ɉɫɢɯɨɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɢ

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ
ɍɱɟɧɢɤɢ

ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɊɨɞɢɬɟɥɢɆɥ. ɩɨɞ-
ɪɨɫɬɤɢ ɋɬ. ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ

Ɍɪɟɧɢɧɝɢ, 
ɦɢɧɢ-
ɫɟɦɢɧɚɪɵ, 
ɝɪɭɩɩɨ-
ɜɵɟ ɞɢɫ-
ɤɭɫɫɢɢ

Ɍɪɟɧɢɧɝ 
ɩɫɢɯɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɟɡɨ-
ɩɚɫɧɨɫɬɢ 
(ɩɪɨ ɛɥɟɦɵ 
ɫɚɦɨɪɚɡɜɢ-
ɬɢɹ)

Ɍɪɟɧɢɧɝ ɩɫɢɯɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
(ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɚɦɨ-
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ), 
ɫɟɦɢɧɚɪ-
ɬɪɟɧɢɧɝ ɩɥɚɧɢ-
ɪɨɜɚɧɢɟ ɠɢɡ-
ɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ ɢ 
ɤɚɪɶɟɪɵ

Ɍɪɟɧɢɧɝ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɱɟɫɤɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɞɥɹ ɭɱɢɬɟ-
ɥɟɣ (ɩɪɨ ɛɥɟɦɚ 
ɧɟɧɚɫɢɥɶɫɬɜɟɧ-
ɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ), ɫɟɦɢɧɚɪɵ-
ɬɪɟɧɢɧɝɢ:
Ɍɟɯɧɢɤɢ ɫɥɭɲɚɧɢɹ 
ɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ;
Ɍɟɯɧɢɤɢ ɫɨɬɪɭɞ-
ɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɢɧɞɢ ɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ (ɩɫɢ-
ɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ);
Ɍɟɯɧɢɤɢ ɪɚɡɪɟɲɟ-
ɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ;
Ɍɟɯɧɢɤɢ ɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫ-
ɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢ-
ɱɟɫɤɨɦ ɨɛɳɟɧɢɢ.

Ⱦɢɫɤɭɫɫɢɨɧɧɵɣ 
ɤɥɭɛ-ɥɟɤɬɨɪɢɣ:
Ɍɟɦɚɬɢɤɚ ɜɫɬɪɟɱ:
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨ ɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ;
ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢ ɞɟɬɢ: 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ 
ɫɟɦɶɟ;
ɤɚɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɟɬɶ-
ɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡ-
ɪɚɫɬɨɜ ɢ ɞɪ.

Ⱦɟɥɨɜɚɹ ɢɝɪɚ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ: ɫɨɬɪɭɞɧɢ-
ɱɟɫɬɜɨ, ɞɢɚɥɨɝ»
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ɆȿɌɈȾɂɄȺ «ɉɋɂɏɈɅɈȽɂɑȿɋɄȺə ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɖ 
ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈɃ ɋɊȿȾɕ ɒɄɈɅɕ»

(Ȼɚɟɜɚ ɂ. Ⱥ.)
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 3 ɱɚɫɬɟɣ (ɬɟɤɫɬɵ ɨɩɪɨɫɧɢɤɨɜ, ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɧɵɟ ɭɱɢɬɟ-

ɥɸ, ɭɱɟɧɢɤɭ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɸ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ):
I. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɲɤɨɥɵ (ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-

ɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ).
II. Ɂɧɚɱɢɦɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɲɤɨɥɵ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬ-

ɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢɦɢ.
III. Ɂɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ.
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 

ɮɨɪɦɟ. ȼɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɷɤɫɩɟɪɬɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ: ɭɱɟɧɢɤɢ, ɭɱɢɬɟɥɹ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ.

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɟɮɟ-
ɪɟɧɬɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ.

I. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɲɤɨɥɵ  (ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ)

ȼɚɪɢɚɧɬ  1 . ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɨɬɜɟɬɨɜ.
Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ

ʋ 
ɜɨɩɪɨɫɚ

ɉɨɡɢɬɢɜɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ

ɇɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ

ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ

1 ɞɚ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɬ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ
2 7–9 4–6 1–3
3 ɧɟɬ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɞɚ
4 ɞɚ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɬ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ
5 ɧɟɬ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɞɚ
6 ɨɛɵɱɧɨ ɯɨɪɨɲɟɟ; ɱɚɳɟ 

ɯɨɪɨɲɟɟ, ɱɟɦ ɩɥɨɯɨɟ
ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɨɛɵɱɧɨ ɩɥɨɯɨɟ; ɱɚɳɟ 

ɩɥɨɯɨɟ, ɱɟɦ ɯɨɪɨɲɟɟ
8 ɞɚ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɬ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ
10 ɞɚ ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɟɬ
11 1 3 2

Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ
ʋ 

ɜɨɩɪɨɫɚ
ɉɨɡɢɬɢɜɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ

ɇɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ

ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɟ
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ

1 ɞɚ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɬ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ
2 7–9 4–6 1–3
3 ɞɚ ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɟɬ
4ɚ ɞɚ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɬ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ
4ɛ ɞɚ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɬ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ
5 ɞɚ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɬ
6 ɨɛɵɱɧɨ ɯɨɪɨɲɟɟ; ɱɚɳɟ 

ɯɨɪɨɲɟɟ, ɱɟɦ ɩɥɨɯɨɟ
ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɨɛɵɱɧɨ  ɩɥɨɯɨɟ; ɱɚɳɟ 

ɩɥɨɯɨɟ, ɱɟɦ ɯɨɪɨɲɟɟ
8 ɞɚ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɬ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ
10 ɞɚ ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɟɬ
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Ɉɩɪɨɫɧɢɤ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ
ʋ 

ɜɨɩɪɨɫɚ
ɉɨɡɢɬɢɜɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ

ɇɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ

ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɟ
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ

1 ɞɚ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɧɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɬ; ɩɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ
2 ɞɚ ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɟɬ
3 7–9 4–6 1–3
4 1 3 2
5 ɨɛɵɱɧɨ ɯɨɪɨɲɟɟ; ɱɚɳɟ 

ɯɨɪɨɲɟɟ, ɱɟɦ ɩɥɨɯɨɟ
ɧɟ ɜɥɢɹɟɬ ɨɛɵɱɧɨ ɩɥɨɯɨɟ; ɱɚɳɟ ɩɥɨ-

ɯɨɟ, ɱɟɦ ɯɨɪɨɲɟɟ
6 ɞɚ ɧɟ ɡɧɚɸ ɧɟɬ

ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ, ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɧɟ-
ɝɚɬɢɜɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɫɭɦɦɢɪɭɟɬɫɹ. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨɦ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ, ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ.

ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɹɸɬɫɹ ɤɚɤ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɞɜɚ ɜɨɩɪɨɫɚ ɞɚɧɵ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ 
ɨɬɜɟɬɵ, ɚ ɧɚ ɨɞɢɧ — ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɨɞɢɧ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɣ ɢ ɨɞɢɧ ɩɨɡɢ-
ɬɢɜɧɵɣ ɨɬɜɟɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɤɚɤ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. 

ȼɚɪɢɚɧɬ  2 . Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ «ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ» ɦɨɠɟɬ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɟɞɢɧ-
ɫɬɜɟ ɬɪɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ: ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɨɝɨ.

Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɲɤɨɥɵ 
ɜ ɨɰɟɧɤɚɯ ɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ Ʉɨɝɧɢɬɢɜɧɵɣ
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ

(ɧɨɦɟɪɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ)

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ

(ɧɨɦɟɪɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ)

ɉɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɣ
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ

(ɧɨɦɟɪɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ)
ɍɱɢɬɟɥɶ 1, 4, 11 2, 6, 8 3, 5, 10
ɍɱɟɧɢɤ 1, 4ɚ, 4ɛ 2, 6, 8 3, 5, 10
Ɋɨɞɢɬɟɥɶ* 1, 4 3, 5 2, 6

*ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɨɰɟɧɨɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɜ ɨɛɴɟɦɟ ɞɜɚ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɧɚ ɨɞɢɧ ɜɵɹɜɥɹɟɦɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ. 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɪɟɞɟ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ 
ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɦɢ:

x�ɉɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɲɤɨɥɵ (ɤ ɷɬɨɣ ɤɚɬɟ-
ɝɨɪɢɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɞɚɧɵ ɧɚ 
ɜɫɟ ɬɪɢ ɜɨɩɪɨɫɚ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɢɥɢ ɞɜɚ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɚ ɬɪɟɬɢɣ ɢɦɟɟɬ ɥɸɛɨɣ 
ɞɪɭɝɨɣ ɡɧɚɤ): 

+ + +; + + 0; + + –; + +; + 0 ( ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ);
+ +; + 0 (ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ).
x�ɇɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ 

ɲɤɨɥɵ; ɷɬɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ: ɧɚ ɜɫɟ ɬɪɢ ɜɨɩɪɨɫɚ 
ɞɚɧ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɬɜɟɬ; ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɞɜɚ ɜɨɩɪɨɫɚ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵ, ɨɬɜɟɬ ɧɚ 
ɬɪɟɬɢɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢɦɟɟɬ ɥɸɛɨɣ ɡɧɚɤ; ɨɞɢɧ ɨɬɜɟɬ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ, ɚ ɞɜɚ ɞɪɭɝɢɯ 
ɢɦɟɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɡɧɚɤɢ:

0 0 0; + 0 0; – 0 0; + – 0 (ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ);
0 0; + – (ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ).
x�ɇɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɲɤɨɥɵ (ɫɸɞɚ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɬɪɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɚ ɢɥɢ ɞɜɚ ɨɬɜɟɬɚ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶ-
ɧɵɯ, ɚ ɬɪɟɬɢɣ ɫ ɥɸɛɵɦ ɞɪɭɝɢɦ ɡɧɚɤɨɦ):

– – –; – – 0; – – + (ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ);
– –; – 0 (ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ).

Ʉɥɸɱ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ
ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɭɦɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɬɢɩɭ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɛɪɚ-

ɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, ɡɚɬɟɦ ɜɵɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɨɱɧɵɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ:
Y = Xi × 100% / Xij
ɝɞɟ Xi — ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɬɢɩɭ
Xij — ɨɛɴɟɦ ɜɵɛɨɪɤɢ
Y — ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ (ɩɪɨɰɟɧɬ ɜɵɛɨɪɚ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ).

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɲɤɨɥɵ

ɉɪɨɰɟɧɬ ɜɵɛɨɪɨɜ ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ: ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ, 
ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ Ɉɋ ɲɤɨɥɵ

ɍɪɨɜɟɧɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɤ Ɉɋ ɲɤɨɥɵ

0–20 ɇɢɡɤɢɣ
21–40 ɇɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ
41–60 ɋɪɟɞɧɢɣ 
61–80 ȼɵɫɨɤɢɣ 
81–100 Ɉɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɞɨ-
ɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ.

II. Ɂɧɚɱɢɦɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɲɤɨɥɵ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬ-
ɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢɦɢ

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɱɚɫɬɢ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 
ɛɵɥɢ ɨɬɨɛɪɚɧɵ ɜɨɫɟɦɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ:

x�ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ,
x�ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ,
x�ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ,
x�ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ,
x�ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ,
x�ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ,
x�ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ,
x�ɭɱɟɬ ɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ.
ȼɚɪɢɚɧɬ 1 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɰɟɧɤɭ ɩɹɬɢ ɧɚɢ-

ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɥɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɢɦɢ.
ȼɚɪɢɚɧɬ 2 ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɚɧɚɥɢɡ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜɫɟɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢ-

ɫɬɢɤɚɦɢ.



360

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɹ

361

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɹ

Ʉɥɸɱ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ ɫɭɦɦɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɚɧɤɟɬɵ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɲɤɨɥɵ

ɋɭɦɦɚɪɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 
ɛɚɥɥɨɜ

ɍɪɨɜɟɧɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ Ɉɋ ɲɤɨɥɵ

1–1,7 ɇɢɡɤɢɣ
1,8–2,5 ɇɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ
2,6–3,3 ɋɪɟɞɧɢɣ 
3,4–4,1 ȼɵɫɨɤɢɣ 
4,2–5 Ɉɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ

ɂɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɡɚ-
ɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ

III. Ɂɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ
Ɂɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɪɚɫɫɦɚ-

ɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦ:
x�ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɭɧɢɠɟɧɢɹ/ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɣ;
x�ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɭɝɪɨɡ;
x�ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɡɚɫɬɚɜɹɬ ɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɬɢɜ ɠɟɥɚɧɢɹ 

(ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ);
x�ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ);
x�ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɧɟɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɡɧɚɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ).
Ⱦɚɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɤɚɤ ɨɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɚɳɢ-

ɳɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɱɚɫɬɧɵɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ.

ȼɚɪɢɚɧ ɬ  1. Ɂɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-
ɫɬɜɢɢ ɦɨɠɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɩɨ ɤɚɠɞɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɦɨɠɧɨ ɜɵɹɜɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɢɯ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ ɢ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɟɣ).

ȼɚɪɢ ɚ ɧ ɬ  2. Ɂɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɦɨɠɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɟɞɢɧɵɣ ɫɭɦɦɚɪɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ.

Ʉɥɸɱ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ ɫɭɦɦɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɞɩɭɧɤɬɨɜ 

ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ (15 ɩɨɞɩɭɧɤɬɨɜ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, 10 — ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ).
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɟɣ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ 

ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɲɤɨɥɵ
ɋɭɦɦɚɪɧɨɟ
ɱɢɫɥɨ ɛɚɥɥɨɜ

ɍɪɨɜɟɧɶ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ

1–1,7 ɇɢɡɤɢɣ
1,8–2,5 ɇɢɠɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
2,6–3,3 ɋɪɟɞɧɢɣ 
3,4–4,1 ȼɵɫɨɤɢɣ 
4,2–5 Ɉɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ

Ɍɟɤɫɬ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ «ɉɋɂɏɈɅɈȽɂɑȿɋɄȺə ȾɂȺȽɇɈɋɌɂɄȺ 
ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈɃ ɋɊȿȾɕ»:

ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɤɨɥɥɟɝɚ!
ɉɪɨɫɢɦ ȼɚɫ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɲɤɨ-

ɥɵ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɰɟɥɹɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.

ɂɧɫ ɬ ɪɭ ɤɰɢ ɹ. ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ȼɚɲɢɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭ-
ɱɚɟɜ ɞɚɧɵ ɜ ɚɧɤɟɬɟ. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢ ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɬɨɬ ɢɡ ɧɢɯ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ȼɚ-
ɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, (ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɟɝɨ ɡɧɚɤɨɦ «+» ɢɥɢ ɩɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ). Ⱦɚɧɧɵɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɚɧɨɧɢɦɧɨ.

1. Ʉɚɤ ȼɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɬɪɟɛɭɟɬ ɥɢ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ȼɚɲɟɣ ɲɤɨɥɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪ-
ɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ?

 Ⱦɚ  ɉɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɇɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ  ɉɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ ɇɟɬ

2. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɭɸ ɧɢɠɟ ɲɤɚɥɭ: ɰɢɮɪɚ «1» ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɢɡɭɟɬ ɪɚɛɨɬɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɱɟɧɶ ɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ; «9» — ɪɚɛɨɬɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɱɟɧɶ 
ɧɪɚɜɢɬɶɫɹ. ȼ ɤɚɤɭɸ ɢɡ ɤɥɟɬɨɤ ȼɵ ɩɨɦɟɫɬɢɥɢ ɛɵ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ?
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3. ɋɨɛɢɪɚɟɬɟɫɶ ɥɢ ȼɵ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ ɜɪɟɦɹ (1–2) ɝɨɞɚ ɩɟɪɟɣɬɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ 
ɦɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ?

     ȾȺ                         ɇȿ ɆɈȽɍ ɋɄȺɁȺɌɖ                      ɇȿɌ

4. ɉɨɦɨɝɚɟɬ ɥɢ ȼɚɲɚ ɪɚɛɨɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ȼɚɲɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ?

Ⱦɚ ɉɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɇɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɉɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ ɇɟɬ

5. ȿɫɥɢ ɛɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚɫɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ, ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ȼɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɞɪɭɝɭɸ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ?

     ȾȺ                         ɇȿ ɆɈȽɍ ɋɄȺɁȺɌɖ                      ɇȿɌ

6. Ʉɚɤɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ȼɚɫ ɪɚɛɨɬɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ȼɵ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɟ?

Ɉɛɵɱɧɨ ɩɥɨɯɨɟ ɑɚɳɟ ɩɥɨɯɨɟ ɇɟ ɜɥɢɹɟɬ ɑɚɳɟ ɯɨɪɨɲɟɟ Ɉɛɵɱɧɨ ɯɨɪɨɲɟɟ

7. ɂɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜɵɛɟɪɢɬɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ, ɫ ȼɚɲɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɢ ɩɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ ɢɯ. 
Ɉɰɟɧɢɬɟ ɜɫɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɨ 5-ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. 
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ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ

ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɤɚɠɞɨɣ 
ɢɡ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ȼɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ

ȼ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶ-
ɲɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ

ȼ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɋɪɟɞɧɟ ȼ ɧɟɛɨɥɶ-

ɲɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ
ɋɨɜɫɟɦ 
ɧɟɬ 

1. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ
2. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ
3. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɸ 
ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ
4. ɍɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɛɟ
5. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɥɢɱ-
ɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ
6. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨ-
ɦɨɳɶɸ
7. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨ-
ɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
8. ɍɱɟɬ ɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦ ɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ

8. ɋɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ȼɵ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ?

Ⱦɚ ɉɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɇɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɉɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ ɇɟɬ
 
9. ɇɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɡɚɳɢɳɟɧɧɵɦ ȼɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɫɟɛɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɨɬ:

ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɧɟɡɚɳɢɳɟɧ 

1

ɇɟ ɡɚɳɢ-
ɳɟɧ

2

Ʉɚɤ 
ɫɤɚɡɚɬɶ

3

Ɂɚɳɢ-
ɳɟɧ

4

ȼɩɨɥɧɟ
ɡɚɳɢɳɟɧ

5
1. ɉɭɛɥɢɱɧɨɝɨ ɭɧɢɠɟɧɢɹ/
ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ
ɚ) ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ
ɛ) ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ
ɜ) ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ
1. 
1. 
2. ɍɝɪɨɡ
ɚ) ɭɱɟɧɢɤɨɜ
ɛ) ɤɨɥɥɟɝ
ɜ) ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ
1. 
1. 

3. ɉɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ ɞɟɥɚɬɶ 
ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɬɢɜ ȼɚɲɟɝɨ 
ɠɟɥɚɧɢɹ
ɚ) ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ
ɛ) ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ
ɜ) ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ
1. 
1. 

4. ɂɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ
ɚ) ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ
ɛ) ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ
ɜ) ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ
1. 
1. 
5. ɇɟɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ
ɚ) ɭɱɟɧɢɤɨɜ
ɛ) ɤɨɥɥɟɝ
ɜ) ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ
1.
1.

10. ɉɪɟɞɩɨɥɨɠɢɦ, ɱɬɨ ɩɨ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ȼɵ ɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ, 
ɜɟɪɧɭɥɢɫɶ ɛɵ ȼɵ ɧɚ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɪɚɛɨɬɵ?

            ɇȿɌ                            ɇȿ ɁɇȺɘ                           ȾȺ

11. Ʉɚɠɞɵɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ, ɯɨɬɹ ɨɧ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɣ 
ɫɬɢɥɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɦɧɟɧɢɹ ɢ ɨɬ-
ɜɟɬɶɬɟ, ɤɚɤɨɟ ɢɡ ɧɢɯ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ȼɵ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ:

1) Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ ɧɚɲɟɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ
2) Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ ɧɚɲɟɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ
3) Ɇɟɧɹ ɦɚɥɨ ɜɨɥɧɭɟɬ, ɤɚɤ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ ɧɚɲɟɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ

ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨ ȼɚɫ:

ȼɚɲ ɩɨɥ:    ɦɭɠɫɤɨɣ_____ ɠɟɧɫɤɢɣ_____

ȼɚɲ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɩɨɥɧɵɯ ɥɟɬ): _____________

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɚɠ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɲɤɨɥɟ: _________
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Ɍɟɤɫɬ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ  ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ «ɉɋɂɏɈɅɈȽɂɑȿɋɄȺə ȾɂȺȽɇɈɋɌɂɄȺ 
ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈɃ ɋɊȿȾɕ ɒɄɈɅɕ» 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɭɱɟɧɢɤ!
ɉɪɨɫɢɦ ȼɚɫ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɲɤɨ-

ɥɵ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɰɟɥɹɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.

ɂɧɫ ɬ ɪɭ ɤɰɢ ɹ. ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ȼɚɲɢɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭ-
ɱɚɟɜ ɞɚɧɵ ɜ ɚɧɤɟɬɟ. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢ ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɬɨɬ ɢɡ ɧɢɯ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ȼɚ-
ɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, (ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɟɝɨ ɡɧɚɤɨɦ «+» ɢɥɢ ɩɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ). Ⱦɚɧɧɵɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɚɧɨɧɢɦɧɨ.

1. Ʉɚɤ ȼɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɬɪɟɛɭɟɬ ɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ȼɚɲɟɣ ɲɤɨɥɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɫɨ-
ɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ȼɚɲɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ?

Ⱦɚ  ɉɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɇɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ  ɉɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ  ɇɟɬ

2. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɭɸ ɧɢɠɟ ɲɤɚɥɭ: ɰɢɮɪɚ «1» ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɢɡɭɟɬ ɲɤɨɥɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɱɟɧɶ ɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ; «9» — ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɱɟɧɶ ɧɪɚɜɢɬɫɹ. 
Ɉɰɟɧɢɬɟ ɫɜɨɸ ɲɤɨɥɭ ɨɬ 1 ɞɨ 9.
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3. ȿɫɥɢ ɛɵ ɩɟɪɟɟɯɚɥɢ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɣɨɧ ɝɨɪɨɞɚ, ɫɬɚɥɢ ɛɵ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɭɱɟɛɭ ɜ 
ɫɜɨɸ ɲɤɨɥɭ?

            ɇȿɌ                            ɇȿ ɁɇȺɘ                           ȾȺ

4. ɋɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ȼɵ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ:

a) ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ

Ⱦɚ  ɉɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɇɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɉɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ  ɇɟɬ

ɛ) ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ

Ⱦɚ  ɉɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɇɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɉɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ  ɇɟɬ

5. ȿɫɥɢ ɛɵ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢɡ ɜɫɟɯ ɲɤɨɥ ɪɚɣɨɧɚ, ɜɵɛɪɚɥɢ ɥɢ ɛɵ ȼɵ 
ɫɜɨɸ?

      ȾȺ               ɇȿ ɆɈȽɍ ɋɄȺɁȺɌɖ                             ɇȿɌ

6. Ʉɚɤɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɛɵɜɚɟɬ ɭ ȼɚɫ ɜ ɲɤɨɥɟ?

Ɉɛɵɱɧɨ ɩɥɨɯɨɟ ɑɚɳɟ ɩɥɨɯɨɟ ɇɟ ɜɥɢɹɟɬ ɑɚɳɟ ɯɨɪɨɲɟɟ Ɉɛɵɱɧɨ ɯɨɪɨɲɟɟ

7. ɂɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜɵɛɟɪɢɬɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ, ɫ ȼɚɲɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɢ ɩɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ ɢɯ. 
Ɉɰɟɧɢɬɟ ɜɫɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɨ 5-ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ
 ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ

ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ 
ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ȼɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ
ȼ ɨɱɟɧɶ 
ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ

ȼ ɛɨɥɶ-
ɲɨɣ ɫɬɟ-
ɩɟɧɢ

ɋɪɟɞɧɟ
ȼ ɧɟ-

ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ

ɋɨɜɫɟɦ 
ɧɟɬ 

1. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɭɱɢ-
ɬɟɥɹɦɢ
2. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɭɱɟ-
ɧɢɤɚɦɢ
3. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ 
ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ
4. ɍɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɫɟɛɟ
5. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɝɨ ɞɨ-
ɫɬɨɢɧɫɬɜɚ
6. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ 
ɩɨɦɨɳɶɸ
7. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
8. ɍɱɟɬ ɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɡɚ-
ɬɪɭɞɧɟɧɢɣ

8. ɋɱɢɬɚɟɬ ɥɢ ȼɵ ɫɜɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ  ɜ ɲɤɨɥɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ?
Ⱦɚ  ɉɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɇɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɉɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ  ɇɟɬ

9. ɇɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɡɚɳɢɳɟɧɧɵɦ ȼɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɫɟɛɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɨɬ:

ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɧɟɡɚɳɢɳɟɧ 

1

ɇɟɡɚɳɢ-
ɳɟɧ

2

Ʉɚɤ 
ɫɤɚɡɚɬɶ

3

Ɂɚɳɢ-
ɳɟɧ

4

ȼɩɨɥɧɟ
ɡɚɳɢɳɟɧ

5
1. ɉɭɛɥɢɱɧɨɝɨ ɭɧɢɠɟ-
ɧɢɹ/ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ
ɚ) ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ
ɛ) ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ
1. 
1. 

2. ɍɝɪɨɡ
ɚ) ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ
ɛ) ɭɱɢɬɟɥɟɣ
1. 
1. 
3. ɉɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ ɞɟɥɚɬɶ 
ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɬɢɜ ȼɚɲɟ-
ɝɨ ɠɟɥɚɧɢɹ
ɚ) ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ
ɛ) ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ
1. 
1. 
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ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɧɟɡɚɳɢɳɟɧ 

1

ɇɟɡɚɳɢ-
ɳɟɧ

2

Ʉɚɤ 
ɫɤɚɡɚɬɶ

3

Ɂɚɳɢ-
ɳɟɧ

4

ȼɩɨɥɧɟ
ɡɚɳɢɳɟɧ

5
4. ɂɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɹ
ɚ) ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ
ɛ) ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ
1. 
1. 
5. ɇɟɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ-
ɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ
ɚ) ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ
ɛ) ɭɱɢɬɟɥɟɣ
1. 
1. 

10. ɉɪɟɞɩɨɥɨɠɢɦ, ɱɬɨ ɩɨ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ȼɵ ɞɨɥɝɨ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɩɨɫɟɳɚɬɶ 
ɲɤɨɥɭ, ɜɟɪɧɭɥɢɫɶ ɛɵ ȼɵ ɧɟ ɫɜɨɟ ɩɪɟɠɧɟɟ ɦɟɫɬɨ ɭɱɟɛɵ?

ɇȿɌ                                  ɇȿ ɁɇȺɘ                                            ȾȺ

ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨ ȼɚɫ:
ȼɚɲ ɩɨɥ:    ɦɭɠɫɤɨɣ_____ ɠɟɧɫɤɢɣ_____
ȼɚɲ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɩɨɥɧɵɯ ɥɟɬ): _____________

Ɍɟɤɫɬ ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «ɉɋɂɏɈɅɈȽɂɑȿɋɄȺə ȾɂȺȽɇɈɋɌɂ-
ɄȺ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈɃ ɋɊȿȾɕ ɒɄɈɅɕ» 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɪɨɞɢɬɟɥɶ!
ɉɪɨɫɢɦ ȼɚɫ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɲɤɨ-

ɥɵ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ.

ɂɧɫ ɬ ɪɭ ɤɰɢ ɹ. ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ȼɚɲɢɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭ-
ɱɚɟɜ ɞɚɧɵ ɜ ɚɧɤɟɬɟ. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɢ ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɬɨɬ ɢɡ ɧɢɯ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ȼɚ-
ɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, (ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɟɝɨ ɡɧɚɤɨɦ «+» ɢɥɢ ɩɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ). Ⱦɚɧɧɵɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɚɧɨɧɢɦɧɨ.

1. ɋɱɢɬɚɟɬɟ ɥɢ ȼɵ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɸ ɟɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ:

Ⱦɚ  ɉɨɠɚɥɭɣ, ɞɚ ɇɟ ɦɨɝɭ ɫɤɚɡɚɬɶ ɉɨɠɚɥɭɣ, ɧɟɬ  ɇɟɬ

2. ȿɫɥɢ ɛɵ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢɡ ɜɫɟɯ ɲɤɨɥ ɪɚɣɨɧɚ, ɨɬɩɪɚɜɢɥɢ ɛɵ ȼɵ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɜɨɸ?

ɇȿɌ                                  ɇȿ ɁɇȺɘ                                            ȾȺ

3. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɭɸ ɧɢɠɟ ɲɤɚɥɭ: ɰɢɮɪɚ «1» ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɢɡɭɟɬ ɲɤɨɥɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɱɟɧɶ ɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ; «9» – ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɱɟɧɶ ɧɪɚɜɢɬɫɹ. 
Ɉɰɟɧɢɬɟ ɲɤɨɥɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɱɢɬɫɹ ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ.
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4. Ʉɚɠɞɚɹ ɲɤɨɥɚ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɣ ɫɬɢɥɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢ-
ɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɦɧɟɧɢɹ ɢ ɨɬɜɟɬɶɬɟ, ɤɚɤɨɟ ɢɡ ɧɢɯ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɢɥɹ ȼɚɲɟɣ ɲɤɨɥɵ.

1) Ɉɛɭɱɚɬɶ ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɞɟɥɚɸɬ ɜ ɧɚɲɟɣ ɲɤɨɥɟ.
2) Ɉɛɭɱɚɬɶ ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɧɭɠɧɨ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɷɬɨ ɞɟɥɚɸɬ ɜ ɧɚɲɟɣ ɲɤɨɥɟ.
3) Ɇɟɧɹ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɜɨɥɧɭɟɬ ɤɚɤ ɨɛɭɱɚɸɬ  ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬ ɜ ɧɚɲɟɣ ɲɤɨɥɟ. 

5. Ʉɚɤɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɛɵɜɚɟɬ ɭ ȼɚɫ, ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɩɨɫɟɳɚɟɬɟ ɲɤɨɥɭ, ɝɞɟ ɭɱɢɬɫɹ 
ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ

Ɉɛɵɱɧɨ 
ɩɥɨɯɨɟ

ɑɚɳɟ 
ɩɥɨɯɨɟ

ɇɟ 
ɜɥɢɹɟɬ

ɑɚɳɟ 
ɯɨɪɨɲɟɟ

Ɉɛɵɱɧɨ 
ɯɨɪɨɲɟɟ

6. ȿɫɥɢ ɛɵ ȼɵ ɩɟɪɟɟɯɚɥɢ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɣɨɧ, ɫɬɚɥɢ ɛɵ ȼɵ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɭɱɚɬɶ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɲɤɨɥɟ?

ɇȿɌ                                  ɇȿ ɁɇȺɘ                                            ȾȺ

7. ɂɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜɵɛɟɪɢɬɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ, ɫ ȼɚɲɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɢ ɩɨɞɱɟɪɤɧɢɬɟ ɢɯ. 
Ɉɰɟɧɢɬɟ ɜɫɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɨ 5-ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ

ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ȼɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ 
ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ȼɚɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ
ȼ ɨɱɟɧɶ 
ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ

ȼ ɛɨɥɶ-
ɲɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ
ɋɪɟɞɧɟ

ȼ ɧɟ-
ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ

ɋɨɜɫɟɦ 
ɧɟɬ 

1. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ
2. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ
3. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ 
ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ
4. ɍɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɫɟɛɟ
5. ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɝɨ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ
6. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ 
ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ
7. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
8. ɍɱɟɬ ɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ
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8. ɇɚ ɫɤɨɥɶɤɨ ɡɚɳɢɳɟɧɧɵɦ ȼɵ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɫɟɛɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɨɬ:
ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɧɟɡɚɳɢɳɟɧ 

1

ɇɟɡɚɳɢ-
ɳɟɧ

2

Ʉɚɤ 
ɫɤɚɡɚɬɶ

3

Ɂɚɳɢ-
ɳɟɧ

4

ȼɩɨɥɧɟ
ɡɚɳɢɳɟɧ

5
1. ɉɭɛɥɢɱɧɨɝɨ 
ɭɧɢɠɟɧɢɹ/ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ
ɚ) ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ
ɛ) ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ
1. 
1. 

5. Ʉɚɠɞɚɹ ɲɤɨɥɚ ɢɦɟ-
ɟɬ ɫɜɨɣ ɫɬɢɥɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. 
ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɦɧɟ-
ɧɢɹ ɢ ɨɬɜɟɬɶɬɟ, ɤɚɤɨɟ ɢɡ 
ɧɢɯ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɢɡɭɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɫɬɢɥɹ ȼɚɲɟɣ ɲɤɨɥɵ.
2.ɍɝɪɨɡ
ɚ) ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ
ɛ) ɭɱɢɬɟɥɟɣ
1. 
1. 
Ɉɛɭɱɚɬɶ ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɧɭɠɧɨ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɞɟɥɚ-
ɸɬ ɜ ɧɚɲɟɣ ɲɤɨɥɟ.
3. ɉɪɢɧɭɠɞɟɧɢɹ ɞɟɥɚɬɶ 
ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɬɢɜ ȼɚɲɟɝɨ 
ɠɟɥɚɧɢɹ
ɚ) ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ
ɛ) ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ
1. 
1. 

ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨ ȼɚɫ:
ȼɚɲ ɩɨɥ:    ɦɭɠɫɤɨɣ_____ ɠɟɧɫɤɢɣ_____
ȼɚɲ ɜɨɡɪɚɫɬ (ɩɨɥɧɵɯ ɥɟɬ): _____________
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ɍɑȿȻɇɈ-ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 
ɈȻɍɑȿɇɂə ɋɉȿɐɂȺɅɂɋɌɈȼ 

ɋɈɐɂȺɅɖɇɈ-ɊȿȺȻɂɅɂɌȺɐɂɈɇɇɕɏ ɐȿɇɌɊɈȼ

Ɍɟɦɚ
Ʉɨɥɢ-
ɱɟɫɬɜɨ 
ɱɚɫɨɜ

Ɏɨɪɦɵ ɪɚ-
ɛɨɬɵ

ɋɟ ɫ ɫɢ ɹ  1:
Ȼɚɡɨɜɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ
Ɏɟɧɨɦɟɧ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɟ ɨɛɳɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ

2 ɥɟɤɰɢɹ

ɉɪɢɱɢɧɵ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ 2 ɥɟɤɰɢɹ
Ɉɛɳɢɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ 2 ɥɟɤɰɢɹ
ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ: ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ 
ɢ ɢɯ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ

6 ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ: ɢɧɞɢɤɚɬɨ-
ɪɵ ɢ ɢɯ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ

6 ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ  ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ: ɢɧɞɢɤɚ-
ɬɨɪɵ ɢ ɢɯ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ

6 ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ : ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ 
ɢ ɢɯ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ

6 ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ

ɋɟɫɫɢɹ 2:
Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ
Ɉɛɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɦ 
ɰɟɧɬɪɟ

4 ɥɟɤɰɢɹ

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ 
ɤɨɦɚɧɞɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɦ 
ɰɟɧɬɪɟ

6 ɬɪɟɧɢɧɝ

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ

6 ɬɪɟɧɢɧɝ

Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 6 ɩɪɚɤɬɢɱɟ-
ɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ

ɋɟɫɫɢɹ 3:
Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ:
ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ
Ɉɛɡɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɧɚɫɢɥɢɢ 4 ɥɟɤɰɢɹ 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɬɪɟɧɢɧɝɟ «ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ»

4 ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ

Ɉɛɧɚɪɭɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ-ɠɟɪɬɜ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɢɯ 
ɥɟɱɟɧɢɟ 

6 ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜ-
ɧɚɹ ɥɟɤɰɢɹ

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ  ɫ ɦɚɬɟɪɹɦɢ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɳɢɦɢɫɹ ɧɚɫɢɥɶ-
ɧɢɤɚɦɢ

4 ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ

Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɧɚɫɢɥɢɹ: ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ

6 ɥɟɤɰɢɹ, 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɧɭɠɞɚɦɢ 
ɞɟɬɟɣ

6 ɥɟɤɰɢɹ, 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ
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ɋɟɫɫɢɹ 4:
ɂɧɬɟɪɜɶɸ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟ
ȼɢɞɵ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟ 2 ɥɟɤɰɢɹ
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɢ-
ɬɭɚɰɢɢ ɢɧɬɟɪɜɶɸ

4 ɥɟɤɰɢɹ, 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ

Ɋɟɱɶ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ  ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɟɝɨ ɧɚɫɢɥɢɟ, ɜ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɢ ɢɧɬɟɪɜɶɸ

4 ɥɟɤɰɢɹ, 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɜɶɸ 6 ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ
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ɍɑȿȻɇɈ-ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 
ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ ɆȿɀȾɂɋɐɂɉɅɂɇȺɊɇɕɏ ɄɈɆȺɇȾ 

ȾɅə ɊȺȻɈɌɕ ɉɈ ɉɊȿȾɈɌȼɊȺɓȿɇɂɘ ɇȺɋɂɅɂə ɇȺȾ ȾȿɌɖɆɂ

Ɇɨɞɭɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɍɟɦɚ Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɱɚɫɨɜ

1. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɭ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟ-
ɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ

Ȼɚɡɨɜɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ; ɫɟɤɫɭ-
ɚɥɶɧɨɦ; ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɦ 
ɧɚɫɢɥɢɢ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ⱥɝɪɟɫɫɢɹ ɢ ɧɚɫɢɥɢɟ. ɉɨɧɹɬɢɣɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ 
ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɟɞɢɤɬɨɪɵ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ 
ɞɟɬɟɣ, ɞɟɬɟɣ-ɚɥɤɨɝɨɥɢɤɨɜ ɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɨɜ

Ɉɫɧɨɜɵ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɟɦɶɢ

ɉɪɚɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ 

ɘɜɟɧɚɥɶɧɚɹ ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɹ. Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɣ ɨɩɵɬ

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɧɟɫɨ-
ɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ

8

4

6

4

4

4

2

4

4

2.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɨ-
ɦɚɧɞɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ, 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ  ɫɟɦɶɹɦ 
ɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ 

Ɍɪɟɧɢɧɝ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ

ɋɟɦɶɹ ɤɚɤ ɨɛɴɟɤɬ ɪɚɛɨɬɵ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

2

2

24

8

4

3. Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪ-
ɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫɨ ɫɥɭɱɚɹɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ

Ɇɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ  ɫɟɦɶɢ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ

24

16
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ɍɑȿȻɇɈ-ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ 
ɆȿɀȾɂɋɐɂɉɅɂɇȺɊɇɕɏ ɄɈɆȺɇȾ 

ȾɅə ɊȺȻɈɌɕ ɉɈ ɉɊȿȾɈɌȼɊȺɓȿɇɂɘ ɇȺɋɂɅɂə ɇȺȾ ȾȿɌɖɆɂ

Ɇɨɞɭɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɍɟɦɚ Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɱɚɫɨɜ

1. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɭ 
ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

Ȼɚɡɨɜɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ; ɫɟɤɫɭ-
ɚɥɶɧɨɦ; ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɦ 
ɧɚɫɢɥɢɢ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚ-
ɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ⱥɝɪɟɫɫɢɹ ɢ ɧɚɫɢɥɢɟ. ɉɨɧɹɬɢɣɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ 
ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɟɞɢɤɬɨɪɵ ɫɭɢɰɢɞɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪɧɵɯ 
ɞɟɬɟɣ, ɞɟɬɟɣ-ɚɥɤɨɝɨɥɢɤɨɜ ɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɨɜ

Ɉɫɧɨɜɵ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɟɦɶɢ

ɉɪɚɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ 

ɘɜɟɧɚɥɶɧɚɹ ɸɪɢɫɩɪɭɞɟɧɰɢɹ. Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɣ ɨɩɵɬ

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɧɟ-
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ

8

4

6

4

4

4

2

4

4
2.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɨɦɚɧɞ-
ɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɩɪɨɮɢɥɹ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ 
ɫ ɞɟɬɶɦɢ

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɦɧɨɝɨɩɪɨɮɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ  ɫɟɦɶɹɦ 
ɢ ɞɟɬɹɦ, ɩɟɪɟɠɢɜɲɢɦ ɧɚɫɢɥɢɟ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ 

Ɍɪɟɧɢɧɝ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ

ɋɟɦɶɹ ɤɚɤ ɨɛɴɟɤɬ ɪɚɛɨɬɵ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ 
ɤɨɦɚɧɞɵ

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨ-
ɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ

2

2

24

8

4

3. Ɇɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ 
ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ ɫɥɭɱɚ-
ɹɦɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ.

Ɇɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɨ ɫɥɭɱɚɟɦ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ  ɫɟɦɶɢ 
ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ

24

16
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ȻȺɁɈȼɕɃ ɈɉɊɈɋɇɂɄ ɉɈ ɂɁɍɑȿɇɂɘ ɈɋȼȿȾɈɆɅȿɇɇɈɋɌɂ 
ɋɉȿɐɂȺɅɂɋɌɈȼ Ɉ ɉɊɈȻɅȿɆȿ ɇȺɋɂɅɂə

ɎɂɈ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ Ⱦɨɥɠɧɨɫɬɶ Ⱥɞɪɟɫ Ɍɟɥɟɮɨɧ 

ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɭɤɚɠɢɬɟ ȼɚɲɭ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ (ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɈȾɂɇ 
ɜɚɪɢɚɧɬ):

Ƒ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ
Ƒ ɩɫɢɯɨɥɨɝ
Ƒ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝ
Ƒ ɩɟɞɚɝɨɝ/ɭɱɢɬɟɥɶ
Ƒ ɸɪɢɫɬ/ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ
Ƒ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ ɧɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɇȽɈ)
Ƒ ɜɪɚɱ
Ƒ ɞɪɭɝɨɟ___________________________

Ʉɚɤɢɟ ɢɡ ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɧɚ ɜɚɲ 
ɜɡɝɥɹɞ, ɤɚɤ «ɧɚɫɢɥɢɟ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ» ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ? Ɉɬɦɟɬɶɬɟ 
ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ

ɂɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦ ɥɢɰɨɦ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɦ ɭɯɨɞ:

Ƒ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ (ɢɡɛɢɟɧɢɟ, ɧɚɦɟɪɟɧɧɵɣ ɨɠɨɝ ɢ ɬ. ɞ.)
Ƒ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ (ɲɥɟɩɚɧɶɟ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ)

Ƒ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɠɢɥɶɟɦ, ɨɞɟɠɞɨɣ, ɩɢɬɚɧɢɟɦ
Ƒ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ (ɢɥɢ ɨɬɤɚɡ) ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɯɨɞ 

(ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɭɛɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɬ. ɞ.)
Ƒ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ (ɢɧɰɟɫɬ, ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɚɹ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ, ɩɨɪɧɨɝɪɚɮɢɹ 
ɢ ɬ. ɞ.)

Ƒ ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɢɰɚɦɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸ-
ɳɢɦɢ ɭɯɨɞ

Ƒ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ (ɭɧɢɱɢɠɟɧɢɟ, ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ)
Ƒ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ (ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɷɦɨ-
ɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ)

Ƒ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɫɢɯɨɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ (ɚɥɤɨɝɨɥɶ, 
ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ), ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɟ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ

Ƒ ɞɭɲɟɜɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɚɹ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ
ɂɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ:
Ƒ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ
Ƒ ɞɟɬɫɤɚɹ ɩɪɨɫɬɢɬɭɰɢɹ
Ƒ ɞɟɬɨɭɛɢɣɫɬɜɨ
Ƒ ɩɪɢɧɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɨɩɪɨɲɚɣɧɢɱɟɫɬɜɭ
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Ƒ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ
Ƒ ɞɟɬɫɤɢɣ ɬɪɭɞ

ɇɚɫɢɥɢɟ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ ɜ:
Ƒ ɩɪɢɟɦɧɵɯ, ɩɚɬɪɨɧɚɬɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ, ɩɪɢɸɬɚɯ ɞɥɹ ɫɢɪɨɬ ɢ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɞɨɦɚɯ

Ƒ ɰɟɧɬɪɚɯ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ
Ƒ ɲɤɨɥɚɯ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɰɟɧɬɪɚɯ
Ƒ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ
Ƒ ɦɢɥɢɰɢɢ, ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɡɨɥɹɬɨɪɚɯ, ɤɨɥɨɧɢɹɯ

2. Ɉɰɟɧɢɬɟ, ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɢɥɚɫɶ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫ ɧɚɫɢɥɢɟɦ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟɦ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 10 ɥɟɬ:
Ƒ ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ 

ɞɟɬɶɦɢ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɨ, ɱɟɦ 10 
ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ

Ƒ ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ ɦɟɧɟɟ ɪɚɫ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɨ, ɱɟɦ 
10 ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ

Ƒ ɫɢɬɭɚɰɢɹ 
ɧɟ ɢɡɦɟɧɢ-
ɥɚɫɶ

Ƒ ɧɟ ɡɧɚɸ

3. Ɉɰɟɧɢɬɟ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɦɟɪɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ( ɥɸɞɢ ɜ ɰɟɥɨɦ) ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɚ 
ɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: 

ɉɭɧɤɬ ɇɟ 
ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɵ

ɑɚɫɬɢɱɧɨ 
ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɵ

ɏɨɪɨɲɨ 
ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɵ

ɇɟ 
ɡɧɚɸ

ɑɢɫɥɨ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞ-
ɜɟɪɝɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ-
ɫɢɥɢɸ

1 2 3 9

ɉɪɢɱɢɧɵ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ 

1 2 3 9

Ʉɚɤ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɦɨ-
ɠɟɬ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɬɶ 
ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ

1 2 3 9

ɑɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ

1 2 3 9

4. ȼɟɞɟɬ ɥɢ ɜ ȼɚɲɟɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɝɨɪɨɞɟ, ɪɚɣɨɧɟ ɤɚɤɚɹ-ɧɢɛɭɞɶ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧ-
ɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ (ɜɟɞɨɦɫɬɜɨ) «ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ» ɭɱɟɬ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ 
ɞɟɬɶɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɨɛɳɢɣ ɪɟɟɫɬɪ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢ 
ɟɠɟɝɨɞɧɵɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬɱɟɬɵ)? 

Ƒ Ⱦɚ Ƒ ɇɟɬ

Ʉɚɤɚɹ? ________________________________________________________
_________________________________________________________________

5. Ʉɚɤɨɣ ɜɢɞ ɧɚɫɢɥɢɹ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɭ ȼɚɫ ɢ ȼɚɲɢɯ ɤɨɥɥɟɝ ɫɚɦɨɟ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

(ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɈȾɂɇ ɜɚɪɢɚɧɬ).

Ƒ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ

Ƒ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ Ƒ ɞɟɬɫɤɚɹ ɛɟɫɩɪɢɡɨɪ-
ɧɨɫɬɶ ɢ ɛɟɡɧɚɞɡɨɪ-
ɧɨɫɬɶ

Ƒ ɞɪɭɝɨɟ 

Ƒ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ 
ɧɚɫɢɥɢɟ

Ƒ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ

Ƒ ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ Ƒ ɞɪɭɝɨɟ

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɥɢ ɜ ȼɚɲɟɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɝɨɪɨɞɟ, ɪɚɣɨɧɟ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɤɨɧɵ 
ɢɥɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
ɞɟɬɹɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ)?

Ƒ Ⱦɚ Ƒ ɇɟɬ

Ʉɚɤɢɟ? ________________________________________________________
_________________________________________________________________

7. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɭɤɚɠɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɭɫɥɭɝɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɞɥɹ ɬɟɯ ɫɟɦɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɭɫɥɭɝɚɯ ɫɥɭɠɛ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɥɭɠɛ 
ɢ ɰɟɧɬɪɨɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ/ɢɥɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɟɬɹɦ. Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɭɫɥɭɝɢ, 
ɭɤɚɠɢɬɟ ɤɚɤɨɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɫɟɦɟɣ (ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ) ɨɛɫɥɭɠɢ-
ɜɚɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɫɥɭɠɛɚɦɢ. 

ɍɫɥɭɝɚ Ⱦɨɫɬɭɩɧɚ ɥɢ 
ɷɬɚ ɭɫɥɭɝɚ?

Ɇɟɧɶɲɟ 50% 
ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ

ɉɨ ɤɪɚɣɧɟɣ 
ɦɟɪɟ 50% 

ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ

Ȼɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 
50 % 

ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ

Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ 
ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɧɚɫɢɥɢɟ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨ-
ɫɬɪɚɞɚɜɲɢɯ ɨɬ ɧɚɫɢɥɢɹ

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨ-
ɠɞɟɧɢɟ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚɫɢɥɢɹ

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

ɍɫɥɭɝɢ ɩɨ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

ɉɪɢɟɦɧɵɟ ɫɟɦɶɢ Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

ɉɪɢɸɬɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɟɪɟ-
ɠɢɜɲɢɯ ɧɚɫɢɥɢɟ

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɞɨɦɚ Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3
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ɍɫɥɭɝɚ Ⱦɨɫɬɭɩɧɚ ɥɢ 
ɷɬɚ ɭɫɥɭɝɚ?

Ɇɟɧɶɲɟ 50% 
ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ

ɉɨ ɤɪɚɣɧɟɣ 
ɦɟɪɟ 50% 

ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ

Ȼɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 
50 % 

ɧɭɠɞɚɸɳɢɯɫɹ

Ʉɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɝɨ-
ɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚ-
ɧɢɹɦɢ

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

ɇɚɪɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨ-
ɦɨɳɶ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

ɇɚɪɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨ-
ɦɨɳɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ ɞɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɨɛɦɟɧ ɨɩɵ-
ɬɨɦ)

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɩɨɫɟɳɟɧɢɣ 
ɞɥɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɩɚɬɪɨɧɚɠ)

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

ɐɟɥɟɜɵɟ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɧɚ 
ɞɨɦɭ (ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ-
ɧɵɣ ɩɚɬɪɨɧɚɠ) ɞɥɹ ɪɨɞɢ-
ɬɟɥɟɣ ɝɪɭɩɩ ɪɢɫɤɚ

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

Ȼɟɫɩɥɚɬɧɵɟ ɭɫɥɭɝɢ ɩɨ 
ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ (ɧɚɩɪɢ-
ɦɟɪ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɚɞɵ)

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

ȼɫɟɨɛɳɢɟ (ɨɛɹɡɚɬɟɥɶ-
ɧɵɟ) ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɨɫɦɨ-
ɬɪɵ ɞɟɬɟɣ

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨ-
ɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ

Ⱦɚ ɇɟɬ 1 2 3

8. ȼ ɤɚɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɞ-
ɜɟɪɝɲɢɯɫɹ ɧɚɫɢɥɢɸ?

Ƒ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɦɧɨɝɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɦɟɫɬɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚ-
ɥɢɫɬɨɜ

Ƒ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɟɫɬɶ, 
ɧɨ ɨɧɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ 
ɝɪɭɩɩɚɦ ɫɩɟɰɢɚ-
ɥɢɫɬɨɜ

Ƒ ɫɨɜɫɟɦ 
ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ

Ƒ ɨɛɭɱɚɸ-
ɳɢɯ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦ 
ɧɟɬ

Ƒ ɧɟ ɡɧɚɸ

9. Ʉɚɤɨɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɭɫɥɭɝɢ ɫɟɦɶɹɦ, ɝɞɟ ɟɫɬɶ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢɥɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɹ, ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɩɨ 
ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɧɚɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ?

ɉɪɨɮɟɫɫɢɢ 100% 60–99% 30–59% Ɇɟɧɟɟ 30% ɇɟ ɡɧɚɸ
ȼɪɚɱɢ
Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ 
ɫɟɫɬɪɵ
ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ
ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢ
ɍɱɢɬɟɥɹ
Ɇɢɥɢɰɢɨɧɟɪɵ
ɋɭɞɶɢ
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 16

ɉɊɈɌɈɄɈɅ ɈɐȿɇɄɂ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ
ɋɟɦɶɹ (ɂɦɹ ɢ ɮɚɦɢɥɢɹ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɫɥɭɱɚɹ)________________

ɇɨɦɟɪ ɞɟɥɚ ɫɟɦɶɢ____

Ⱥɞɪɟɫ, ɪɚɣɨɧ__________      ɎɂɈ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ___________ 

Ⱦɚɬɚ ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɵ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ______

Ⱦɚɬɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ_________

Ɉɰɟɧɤɚ (ɨɬɦɟɬɶɬɟ ɨɞɧɨ):         ___    ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ___   ɉɟɪɟɫɦɨɬɪ

ɋ ɟ ɤɰɢ ɹ  1: Ɉɰɟɧɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ
ɑɚɫɬɶ Ⱥ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ
ɍɤɚ ɡ ɚ ɧɢ ɹ: Ɏɚɤɬɨɪɵ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɥɢɫɬɟ — ɷɬɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɤɨ-

ɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ ɭɝɪɨɡɨɣ 
ɫɟɪɶɟɡɧɨɝɨ ɜɪɟɞɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ, 
ɨɛɜɟɞɹ «Ⱦɚ» ɢɥɢ «ɇɟɬ». 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ: ɭɹɡɜɢɦɨɫɬɶ/ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢ-
ɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ  ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɰɟɧɤɢ. Ⱦɟɬɢ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 0–6 ɥɟɬ ɧɟ ɦɨɝɭɬ 
ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɫɚɦɢɯ ɫɟɛɹ.  Ȼɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɢɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɵ ɡɚ-
ɳɢɬɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɧɢɠɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɢɥɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɨɤɚɡɵɜɚɥɢɫɶ ɠɟɪɬɜɨɣ ɧɚɫɢɥɢɹ. 

1. Ⱦɚ ɇɟɬ Ɋɨɞɢɬɟɥɶ (ɥɢɰɨ ɡɚɦɟɧɹɸɳɟɟ) ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɧɚɫɢɥɢɟ ɢɥɢ ɧɟ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ

2. Ⱦɚ ɇɟɬ Ɋɨɞɢɬɟɥɶ (ɥɢɰɨ ɡɚɦɟɧɹɸɳɟɟ) ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɢɥɢ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɢɥɢ 
ɢɦɟɟɬ ɤɪɚɣɧɟ ɧɟɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɵɟ ɨɠɢɞɚɧɢɹ

3. Ⱦɚ ɇɟɬ Ɋɨɞɢɬɟɥɶ (ɥɢɰɨ ɡɚɦɟɧɹɸɳɟɟ) ɩɪɢɱɢɧɢɥ ɫɟɪɶɟɡɧɵɣ ɮɢɡɢ-
ɱɟɫɤɢɣ ɜɪɟɞ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɥɢ ɩɪɚɜɞɨɩɨɞɨɛɧɨ ɭɝɪɨɠɚɥ ɧɚɧɟɫɬɢ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɜɪɟɞ

4. Ⱦɚ ɇɟɬ ɋɟɦɶɹ ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɛɨɬɧɢɤɭ ɞɨɫɬɭɩ ɤ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɥɢ ɟɫɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɟɦɶɹ ɫɨɛɢɪɚɟɬɫɹ 
ɛɟɠɚɬɶ ɢ/ɢɥɢ ɦɟɫɬɨɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ

5. Ⱦɚ ɇɟɬ Ɋɨɞɢɬɟɥɶ (ɥɢɰɨ ɡɚɦɟɧɹɸɳɟɟ) ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɢɥɢ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɫɟɪɶɟɡɧɨɝɨ ɜɪɟɞɚ

6. Ⱦɚ ɇɟɬ Ɋɨɞɢɬɟɥɶ (ɥɢɰɨ ɡɚɦɟɧɹɸɳɟɟ) ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɢɥɢ ɧɟ ɯɨɱɟɬ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɟɞɟ, ɨɞɟɠ-
ɞɟ, ɩɪɢɸɬɟ, ɢ/ɢɥɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɢɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨ-
ɦɨɳɢ

7. Ⱦɚ ɇɟɬ Ɋɨɞɢɬɟɥɶ (ɥɢɰɨ ɡɚɦɟɧɹɸɳɟɟ) ɪɚɧɟɟ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɥ ɧɚɫɢɥɢɸ 
ɢɥɢ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɸ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɬɹɠɟɫɬɶ ɩɥɨ-
ɯɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɪɟɚɤɰɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɣ 
ɫɥɭɱɚɣ/ɢ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ

8. Ⱦɚ ɇɟɬ Ɋɟɛɟɧɨɤ ɛɨɢɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹ/ɟɣ (ɥɢɰɨ ɡɚɦɟɧɹɸɳɟɟ), ɞɪɭɝɢɯ 
ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɠɢɜɭɳɢɯ ɜ ɞɨɦɟ, ɢɥɢ 
ɢɦɟɸɳɢɯ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɞɨɦɭ

9. Ⱦɚ ɇɟɬ Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɠɢɜɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɩɚɫɧɵɟ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɭɸ ɭɝɪɨɡɭ

10. Ⱦɚ ɇɟɬ ɉɨɞɨɡɪɟɜɚɟɬɫɹ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɟ ɧɚɫɢɥɢɟ ɧɚɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɢ ɨɛ-
ɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ

11. Ⱦɚ ɇɟɬ Ɂɥɨɭɩɨɬɪɟɛɟɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹ (ɥɢɰɚ ɡɚɦɟɧɹɸɳɟɝɨ) ɚɥɤɨɝɨ-
ɥɟɦ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɤɚɦɢ/ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɫɟɪɶɟɡɧɨ 
ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɟɝɨ/ɟɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɢɥɢ 
ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ

12. Ⱦɚ ɇɟɬ Ⱦɪɭɝɨɟ (ɍɤɚɡɚɬɶ ɱɬɨ)________________________________

ȿɫɥɢ ɧɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɮɚɤɬɨɪɨɜ  ɧɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ,
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɟ ɤ ɋɟɤɰɢɢ  2: Ɋɟɲɟɧɢɟ

ɑɚɫɬɶ ȼ. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.
ɍɤ ɚ ɡ ɚ ɧ ɢ ɹ: Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɝɞɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɨ «ɞɚ», ɭɤɚɠɢɬɟ ɫɨɨɬ-

ɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɧɨɦɟɪ ɮɚɤɬɨɪɚ ɢ ɡɚɬɟɦ ɤɪɚɬɤɨ ɨɩɢɲɢɬɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɥɸ-
ɞɟɣ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ/ɢɥɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɷɬɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
____________________________________
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ɇȿɈɌɅɈɀɇɈɋɌɖ  ɊȿȺȽɂɊɈȼȺɇɂə 
ȼ ɋɅɍɑȺəɏ ɉɈȾɈɁɊȿɇɂə ɇȺ ɎɂɁɂɑȿɋɄɈȿ ɇȺɋɂɅɂȿ

ɍɪɨɜɟɧɶ 1 – ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ 24 ɱɚɫɚ
ɍɪɨɜɟɧɶ 2 – ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ 48 ɱɚɫɨɜ
ɍɪɨɜɟɧɶ 3 – ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ 3-5 ɪɚɛɨɱɢɯ ɞɧɟɣ

ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɥɢ ɫɢɧɹɤɢ, ɨɠɨɝɢ, ɭɲɢɛɵ, 
ɢɥɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɥɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ?

ɞɚ ɧɟɬ

Ȼɭɞɟɬ ɥɢ ɜɢɧɨɜɧɢɤ 
ɢɦɟɬɶ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

24 ɱɚɫɨɜ?

ɞɚ ɞɚ ɞɚ

ɞɚ ɞɚɧɟɬ ɧɟɬ

ɧɟɬ ɧɟɬ ɧɟɬ

Ȼɵɥɢ ɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ 
ɬɹɠɟɥɵɟ ɢɥɢ ɫɬɪɚɧɧɵɟ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɟ ɦɟɪɵ?

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɥɚɞɲɟ 7 ɥɟɬ 
ɢɥɢ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶɸ?

ɍɪɨɜɟɧɶ 1
Ɋɟɛɟɧɨɤ 

ɛɨɢɬɫɹ ɢɞɬɢ 
ɞɨɦɨɣ

Ȼɵɥɢ ɥɢ ɪɚɧɟɟ 
ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ 
ɨ ɧɚɫɢɥɢɢ?

ɍɪɨɜɟɧɶ 1 ɍɪɨɜɟɧɶ 2 ɍɪɨɜɟɧɶ 1 ɍɪɨɜɟɧɶ 2 ɍɪɨɜɟɧɶ 2 ɍɪɨɜɟɧɶ 3

СВЕДЕНИЯ ОБ АВТОРАХ

Ȼɚɟɜɚ ɂɪɢɧɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ, ɞɨɤɬɨɪ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɱɥɟɧ-
ɤɨɪɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɵ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚ-
ɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦ. Ⱥ. ɂ. Ƚɟɪɰɟɧɚ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɚɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɟɣ 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.

ȼɨɥɤɨɜ ȼɥɚɞɢɦɢɪ ȼɢɤɬɨɪɨɜɢɱ, ɸɪɢɫɬ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɧɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɚ «Ⱦɟɬɫɬɜɨ ɛɟɡ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ».

ȼɚɫɤɷ ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ ȼɢɤɬɨɪɨɜɧɚ, ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɤɪɢɦɢɧɚɥɢɫɬɢɤɢ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭ-
ɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɇ. ɂ. Ʌɨɛɚɱɟɜɫɤɨɝɨ (ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ).

ȼɨɥɤɨɜɚ ȿɥɟɧɚ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ, ɞɨɤɬɨɪ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, 
ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ  ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚ-
ɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ 
«Ⱦɟɬɫɬɜɨ ɛɟɡ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ», ɜɟɞɭɳɢɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ  ɥɚɛɨɪɚ-
ɬɨɪɢɢ ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.

Ƚɪɢɧɛɟɪɝ ɋɜɟɬɥɚɧɚ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫ-
ɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ «Ⱦɟɬɫɬɜɨ ɛɟɡ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ», ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ 
ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ «Ɉɛɥɚɫɬɧɨɣ ɰɟɧɬɪ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɫɟɦɶɟ ɢ ɞɟɬɹɦ «ɀɭɪɚɜɭɲɤɚ», ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɪɟɫɭɪɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝ-ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ, ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɬɟɪɚ-
ɩɟɜɬ.



Ƚɪɢɲɢɧɚ Ⱥɧɧɚ ȼɢɤɬɨɪɨɜɧɚ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɧɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɚ «Ⱦɟɬɫɬɜɨ ɛɟɡ ɧɚɫɢɥɢɹ ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ»,  ɫɬɚɪɲɢɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ  ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ.

Ɇɨɪɨɡɨɜɚ Ʌɸɞɦɢɥɚ Ȼɨɪɢɫɨɜɧɚ, ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 
ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧ-
ɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ «Ⱦɟɬɫɬɜɨ ɛɟɡ ɧɚɫɢɥɢɹ 
ɢ ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɢ».

ɉɟɬɪɨɫɹɧɰ ȼɢɨɥɟɬɬɚ Ɋɭɛɟɧɨɜɧɚ, ɫɬɚɪɲɢɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɤɚɮɟɞɪɵ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ʉɨɦɢ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ. 

əɪɵɝɢɧɚ ɇɚɬɚɥɶɹ ɘɪɶɟɜɧɚ, ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɫɬɚɪɲɢɣ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɤɚɮɟɞɪɵ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɇɢɠɟɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢɦɟɧɢ ɇ. ɂ. Ʌɨɛɚɱɟɜɫɤɨɝɨ (ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ).
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