
 

 

ВИДЕОУРОК 

«ИНТИМНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

РЕБЕНКА». 
 

 
Каждая часть нашего тела имеет РАВНОЕ ЗНАЧЕНИЕ, поэтому мы 
одинаково спокойно произносим слова пятка, локоть, пенис, подмышка, 
вульва, нога, щека. Разные части тела выполняют разные ФУНКЦИИ, а 
также в обществе у них есть свои РОЛИ.  
 

 
ИНТИМНЫЕ ОРГАНЫ выполняют много сложных задач организма от испражнения 
до размножения, но также важно, что они связаны с сексуальной сферой жизни 
каждого человека. 
 

 
СЕКС – особая, интимная форма отношений между ВЗРОСЛЫМИ ЛЮДЬМИ. 
 

 
И посещение туалета, и создание детей – естественные человеческие потребности. 
Игнорировать или запрещать называть, трогать, рассматривать эти части тела ни в 
коем случае нельзя.  
 

НО! Все перечисленное никогда не делается на глазах у других людей. 
Поэтому, а также потому что работа интимных органов очень тонкая и сами 
органы уязвимы, мы покрываем их одеждой.  
 

 

ГЛАВНОЕ ПРАВИЛО ИНТИМНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ЕСЛИ КТО-ТО, РЕБЕНОК ИЛИ ВЗРОСЛЫЙ, СВОЙ ИЛИ ЧУЖОЙ, ПРОСИТ 

ВАС ПОКАЗАТЬ ИНТИМНЫЕ ОРГАНЫ ИЛИ ДЕМОНСТРИРУЕТ СВОИ, 

ПРОСИТ ПОТРОГАТЬ ВАШИ ИНТИМНЫЕ ОРГАНЫ ИЛИ ТРОГАЕТ ПРИ ВАС 

СВОИ, ФОТОГРАФИРУЕТ, СНИМАЕТ НА ВИДЕО ВАШИ ИНТИМНЫЕ 

ОРГАНЫ ИЛИ ПОКАЗЫВАЕТ ФОТО, ВИДЕО ДРУГИХ, — ЭТО 

НЕДОПУСТИМО! ЗАЩИЩАЙТЕСЬ! 

 



 

 

 
 

 
Откажитесь! Говорите или кричите:  
 «НЕТ!» «НЕЛЬЗЯ»! «НЕ ТРОГАЙ!» 

 
 
Уходите или убегайте! 
 

 
  Расскажите родителям!  
  Обратитесь за помощью! 

 
 
ИСКЛЮЧЕНИЕ: здоровье и гигиена. То есть с согласия родителей можно показать 
интимные органы доктору для осмотра или лечения. 
 
 
Бывают ситуации, когда человек не сразу понял, что нужно было отказаться. Если 

даже вы уже нарушили правило, ввязались во что-то неподобающее, вы в любой 

момент можете ПЕРЕДУМАТЬ И УБЕЖАТЬ!  

ГЛАВНОЕ СРАЗУ ИДТИ К РОДИТЕЛЯМ ИЛИ ТЕМ, КОМУ ДОВЕРЯЕТЕ, И 
РАССКАЗАТЬ. 

 
 
Родители! Ваша задача поддержать и помочь, а не отругать и наказать. 
Подробнее об этом в видеоуроке «Не дам себя в обиду. Помощь» 

 
 
 
 

 


