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Государственное бюджетное учреждение 
дополнительного профессионального педагогического образования центр повышения квалификации специалистов 

«Информационно-методический центр» Красносельского района Санкт-Петербурга 
(ГБУ ИМЦ Красносельского района Санкт-Петербурга)

Программа воспитания, социализации и самореализации обучающихся
образовательных организаций Красносельского района

«От Поколения к Поколению»

Направление «Профилактика и безопасность»

Организация деятельности
в I полугодии 2024-2025 учебного года





Цели и задачи деятельности

Цель: Совершенствование деятельности воспитательной системы Красносельского
района, направленной на профилактику негативных проявлений в образовательной
среде и достижение личностных результатов развития обучающихся на основе
традиционных российских духовно-нравственных ценностей

Задачи

• Создание психологически безопасной развивающей образовательной среды для
воспитания, социализации и самореализации обучающихся.

• Развитие системы сетевого взаимодействия и межведомственной координации при
оказании помощи по преодолению детьми, подростками и их семьями кризисных
ситуаций, которые могут оказать негативное влияние на психическое и/или физическое
здоровье ребенка, а также нанести вред его развитию и привести к нарушению его
прав.

• Разработка единого комплекса организационно-педагогических мер и методических
условий, направленных на предупреждение кризисных ситуаций в образовательной
среде и профилактику различных видов деструктивного поведения обучающихся.

• Формирование правовой культуры обучающихся, их родителей (законных
представителей), педагогов образовательных организаций, системных правовых
знаний, объективно отражающих правовую действительность; представлений об
основных правах и обязанностях, о принципах демократии, об уважении к правам
человека и свободе личности.



Основа деятельности
• Комплексный план воспитательной работы Красносельского района

Санкт-Петербурга на 2024/2025 учебный год, утвержденный
04.09.2024 начальником Отдела образования администрации
Красносельского района Н.В.Золотовым

• План проведения информационно-просветительских мероприятий по
формированию правовой культуры и законопослушного поведения
среди обучающихся государственных образовательных учреждений,
находящихся в ведении Комитета по образованию и администраций
районов Санкт-Петербурга, в 2024/2025 учебном году, утвержденный
распоряжением Комитета по образованию от 21 августа 2024 года
№1029-р

• Дорожная карта работы районной базовой площадки «Мастерская
психологической безопасности»: в поисках эффективных практик
профилактики деструктивного поведения детей и подростков



Районный конкурс цифровых постеров (мини-плакатов, листовок) 

«Твоя психологическая безопасность»

Количество образовательных организаций, 
участвовавших в Конкурсе цифровых постеров 

«Твоя психологическая безопасность», 

по годам проведения Конкурса

Количество работ, представленных на Конкурс 
цифровых постеров 

«Твоя психологическая безопасность», 

по годам проведения Конкурса
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Новое в конкурсе 
«Твоя психологическая безопасность»

В 2024-2025 учебном году участники 
конкурса представили работы с учетом трех 

тематических номинаций:

• «Нет буллингу» - оценивались работы,
отражающие негативное отношение
автора к буллингу как проявлению насилия
в образовательной среде;

• «Ты не один. Мы Zа СВОих» -
оценивались работы, посвященные
психологической поддержке детей –
членов семей участников СВО, а также
прибывших с территории зон боевых
действий;

• «Школа БЕЗопасности» - оценивались
работы, содержащие правила безопасного
поведения в экстремальных ситуациях, в
том числе в ситуации террористической
угрозы.



Районный конкурс графических иллюстраций в формате 
инфографики, 

посвященный Международному дню отказа от курения

Количество образовательных организаций, 
участвовавших в Конкурсе, 

по годам проведения Конкурса

Количество работ, представленных на Конкурс, 

по годам проведения Конкурса
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Квиз «Твоя психологическая безопасность»
Викторина к Месяцу правовых знаний

22 ноября 2024 года

20 ноября 2024 года –
20 декабря 2024 года



Работа подросткового клуба 
ЦППМСП Красносельского района

Проект «Подростковый клуб»
в рамках проекта «Мастерская 

психологической безопасности»: в 
поисках эффективных практик 

профилактики деструктивного поведения 
детей и подростков»

Идея проекта 

Функционирование «Подросткового клуба»
будет способствовать созданию общности
между подростком и взрослым,
расширению сферы сотрудничества,
взаимопомощи и доверия между ними по
инициативе взрослого, что является
важным условием развития социально
благополучной личности в переходный
подростковый период, условием
эффективной воспитательной работы с
подростками.



Совещание представителей образовательных организаций-
участников кластера «Профилактика и безопасность» районной 
программы воспитания, социализации и самореализации «От 

Поколения к Поколению»

Районный семинар, посвященный вопросам 
профилактики конфликтов в образовательной 

среде
(Инициатива ГБОУ СОШ №385)

Районная родительская конференция 
«Дети в безопасности. Просто о сложном»

(Инициатива ГБОУ СОШ №291)



Работа с педагогами

• 08.10.2024 - Общее собрание
педагогического коллектива
«Особенности суицидального поведения
несовершеннолетних. Выявление и
профилактика суицидального
поведения» в ГБОУ школа №568

• 30.10.2024 - Семинар «Профилактика
профессионального выгорания у
педагогов» в ГБОУ СОШ №270

• 05.11.2024 - Педагогический совет
«Профессиональное выгорание
педагогов» в ГБОУ школа №7



Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 
«Психолого-педагогические аспекты профилактики суицидального поведения»

Реализуется в соответствии с договором с ГБУ ИМЦ Красносельского района Санкт-Петербурга о сетевой форме 
реализации дополнительных профессиональных программ повышения квалификации психолого-педагогической 

направленности. С 09.10.2024 по 13.11.2024 реализовано 22 академических часа. 
Обучено 15 человек.

ГБОУ школа №203, ГБОУ СОШ №237, ГБОУ школа №242, ГБОУ СОШ №262, ГБОУ СОШ №352 (2 чел.), ГБОУ школа 
№375, ГБОУ лицей №395 (5 чел.), ГБОУ школа №398 (2 чел.), ГБОУ школа №568. 



Открытая лекция «Особенности работы с потерями и 
профессиональная позиция специалиста»

Организатор – ЦППМСП Красносельского района.
Лекцию представила Елена Картавенко,
клинический психолог, специалист
проекта «Бережная поддержка» Центра
мемориальной культуры «Память
бесконечна» и руководитель волонтерского
проекта «Жить дальше».
Участники: ЦППМСП Красносельского района, ОУ
района, специалисты КЦСОН и ЦСРИДИ
Красносельского района



Методическая помощь специалистам службы сопровождения образовательных 
организаций по вопросам организации оказания психологической помощи 

обучающимся группы риска по результатам СПТ

Информационно-методическое совещание 
ответственных за проведение СПТ в 

образовательных организациях 

Информационно-методическое совещание 
для педагогов-психологов образовательных 

организаций Красносельского района

48 человек 37 человек

«Организация профилактической работы образовательных  организаций по результатам 
социально-психологического тестирования»



Работа с родителями
Родительские собрания

Дата Форма и тема мероприятия Кол-во 

участников (ОУ, 

родителей)

10.09.2024,

18.09.2024, 

19.09.2024, 

10.10.2024

Родительские собрания 

«Организация и проведение 

социально-психологического 

тестирования в 2024-2025 учебном 

году» (по запросам 

образовательных организаций)

ГБОУ СОШ №252, Лицей 

искусств, ГБОУ СОШ 

№394, ГБОУ СОШ №549. 

Приняли участие 304 

человека.

16.10.2024 Родительское собрание «Роль 

семьи в воспитании детей» (по 

запросу образовательной 

организации)

ГБОУ СОШ №237.

Приняли участие 46

человек.

18.11.2024 Родительское собрание 

«Возрастные особенности 

подростков» (по запросу 

образовательной организации)

ГБОУ Ш-И №289.

Приняли участие 24 

человека.

Родительский клуб

Дополнительная общеразвивающая программа 
социально-педагогической (социально-гуманитарной) 

направленности
«Погода в доме»

Обучение конструктивному поведению в детско-
родительских отношениях с использованием медиативного 

подхода
Возраст обучающихся: родители подростков, подростки 12-15 

лет



Представление опыта работы родительского клуба
• II Всероссийский конкурс лучших практик родительского

просвещения, август – октябрь 2024 года.

Организаторы Конкурса – Министерство просвещения
Российской Федерации и общероссийская общественная
организация «Национальная родительская ассоциация
социальной поддержки семьи и защиты семейных ценностей».

В номинации «Лучший центр (программа) родительского
просвещения» на конкурс была представлена дополнительная
общеразвивающая программа социально-педагогической
(социально-гуманитарной) направленности «Погода в доме».
Обучение конструктивному поведению в детско-родительских
отношениях с использованием медиативного подхода»
ЦППМСП Красносельского района. Результат – победа в
номинации.

• 25-26 октября 2024 года в Москве состоялась IX
Всероссийская конференция по вопросам семейного
воспитания и родительского просвещения «Школа
одарённых родителей», организованная Национальной
Родительской Ассоциацией и Министерством просвещения
Российской Федерации. Директор ЦППМСП Красносельского
района Седунова Ирина Сергеевна представила Центр и
программу родительского клуба «Погода в доме».



Родительская конференция
«Дети в безопасности. Просто о сложном»

Организаторы конференции: ЦППМСП Красносельского 
района и ГБОУ СОШ №291 Санкт-Петербурга.

К участию в конференции приглашаются представители 
родительской общественности образовательных 

организаций-участников кластера «Профилактика и 
безопасность».

Формат конференции предполагает общую лекцию и 
участие в мастер-классах, которые проведут специалисты 
ЦППМСП Красносельского района:

1. Школьная адаптация: как родителям помочь своему 
ребенку

2. Вопросы в семейном общении как инструмент диалога

3. Профилактика экзаменационного стресса. Как родителю 
подготовиться к школьным экзаменам

4. Мне трудно учиться! Как помочь ребенку в учебном 
процессе



ЦППМСП Красносельского района
Сайт: cpmsskr.ru

ВКонтакте: 
https://vk.com/krocpmsskr?w=club186184016

https://vk.com/krocpmsskr?w=club186184016

