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1. Электронные ресурсы в помощь педагогу-психологу ОУ и ДОУ Красносельского 

района: 

Министерство просвещения РФ https://edu.gov.ru/ 

Российское образование. Федеральный образовательный 

портал 

http://www.edu.ru 

Комитет по образованию Санкт-Петербурга  http://k-obr.spb.ru/ 

Уполномоченный при президенте РФ по правам ребенка http://www.rfdeti.ru/ 

Уполномоченный по правам ребенка в СПб http://www.spbdeti.org/ 

СПб АППО им. К.Д. Ушинского http://www.spbappo.ru/ 

Городской информационно-методический центр «Семья» http://www.homekid.ru/ 

Медиация в образовании  http://www.mediationinedu.ru/ 

Фонд поддержки детей в трудной жизненной ситуации  http://fond-detyam.ru/ 

Детский кризисный центр  http://deticenter.org/ 

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 

учреждение «Городской центр социальных программ и 

профилактики асоциальных явлений среди молодежи 

«КОНТАКТ» 

https://profcenter.spb.ru/. 

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 

учреждение «Комплексный центр социального 

обслуживания населения Красносельского района» 

http://kcson.ucoz.org/ 

Психологическая газета. Профессиональное интернет-

издание 

https://psy.su/ 

Методическая копилка. Педагоги-психологи 

образовательных организаций 

https://disk.yandex.ru/d/8PBv

MnL8MVEJwg 

 

2. Глоссарий и информация по обсуждаемым вопросам 

Профессиональное выгорание - это явление, возникающее в результате 

хронического стресса, связанного с работой с симптомами, характеризующимися 

чувством энергетического истощения, повышенной мысленной дистанцированностью 

от работы или чувствами негативизма. 

Профессиональная деформация — вид когнитивного искажения, которое возникает 

под влиянием профессиональной деятельности. 

Рисковое поведение - целостная активность человека, которая направлена на 

удовлетворение психологических, биологических, физиологических и социальных 

потребностей, связанных с повышенным риском.  

К формам рискового поведения обучающихся сегодня относятся:  

- Аддиктивное поведение – наркомания, алкоголизм, интернет- и компьютеромания, 

адреналиномания.  

- Деструктивное и аутодеструктивное поведение, не связанные с аддикциями – 

суицид, буллинг, расстройства пищевого поведения.  

- Поведение, связанное с деструктивным характером социальных групп и 

объединений – интернет-среда и социальные сети, вовлечение в организации 

экстремистского содержания, в частности АУЕ, «Колумбайн» (запрещенные 

http://k-obr.spb.ru/
http://www.spbappo.ru/
http://deticenter.org/
https://profcenter.spb.ru/
https://disk.yandex.ru/d/8PBvMnL8MVEJwg
https://disk.yandex.ru/d/8PBvMnL8MVEJwg
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организации на территории Российской Федерации), автономный скулшутинг, 

вовлечение в деструктивные культы.  

Социально-психологический климат в классе/группе − состояние группового 

сознания и поведения, выражающееся в отношениях обучающихся друг с другом и 

педагогами. Проявляется в групповом настроении, общественном мнении, 

межличностных отношениях и нравственном сознании группы. 

 

3. Нормативно-правовая база психолого-педагогической деятельности 

Международные документы: 

 Конвенция о правах ребенка, принятая Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1989 

г.; 

 Декларация и план действий «Мир, пригодный для жизни детей», принятые 

резолюцией специальной сессии Генеральной Ассамблеи ООН 10 мая 2002 г.; 

 Всемирная декларация об образовании для всех и рамки действий для удовлетворения 

базовых образовательных потребностей, принятые Всемирной конференцией по 

образованию для всех (Джомтьен, Таиланд, март 1990 года); 

 «Образование для всех: выполнение наших общих обязательств». Материалы 

Всемирного форума по образованию (Дакар, Сенегал, 26–28 апреля 2000 г.) 

Нормативные документы Российской Федерации и Санкт-Петербурга: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

   Федеральный закон от 24 июля 1998 года №123-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних; 

 Указ Президента Российской Федерации от 07 мая.2024 года №309 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 

2036 года»; 
 Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 «Об объявлении 

в Российской Федерации Десятилетия детства»; 

 Стратегия противодействия экстремизму в Российской Федерации до 2025 года, 

утвержденная Указом Президента Российской Федерации от 29 мая 2020 г. №344; 

 Стратегия комплексной безопасности детей в Российской Федерации на период до 

2030 года, утвержденная Указом Президента Российской Федерации от 17 мая 2023 г. 

№ 358; 

 Комплексный план противодействия идеологии терроризма в Российской Федерации 

на 2024-2028 годы, утвержденный Президентом РФ 30.12.2023 Пр-2610; 

 Концепция развития системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних на период до 2025 года, утвержденная распоряжением 

Правительства РФ от 22 марта 2017 г. №520-р (с изменениями, внесенными 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 18 марта 2021 г. № 656-р; 

 Приоритетный национальный проект «Образование», паспорт проекта утверждён 

президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

национальным проектам, протокол от 24 декабря 2018 года № 16; 

 Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2018–

2025 годы, утвержденная постановлением Правительства РФ от 26 декабря 2017 года 

№1642 (с изменениями на 20 мая 2022 года) «Об утверждении государственной 

программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года № 678-р; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденные Распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 года № 996-р; 
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 Концепция развития системы психолого-педагогической помощи в сфере общего 

образования и среднего профессионального образования в Российской Федерации на 

период до 2030 года, утвержденная Министром просвещения России 18 июня 2024 

года №СК-13/07 вн; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года № 

629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2020 

года №Р-193 (ред. от 26.09.2023) «Об утверждении методических рекомендаций по 

системе функционирования психологических служб в общеобразовательных 

организациях» (вместе с «Системой функционирования психологических служб в 

общеобразовательных организациях. Методические рекомендации»); 

 Концепция профилактики употребления психоактивных веществ в образовательной 

среде на период до 2025 год, утвержденная заместителем Министра просвещения 15 

июня 2021 года; 

 Распоряжение Правительства Санкт-Петербурга от 21 августа 2020 года №24-рп «Об 

утверждении Плана мероприятий по реализации в 2020-2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

 Закон Санкт-Петербурга от 17 июля 2013 года №461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге»; 

 Постановление Правительства Санкт-Петербурга от 04 июня 2014 года № 453 «О 

государственной программе Санкт-Петербурга «Развитие образования в Санкт-

Петербурге»; 

 Концепция воспитания юных петербуржцев на 2020-2025 годы «Петербургские 

перспективы», утвержденная Распоряжением Комитета по образованию Санкт-

Петербурга от 16 января 2020 года №105-р; 

 Комплекс мер по социализации и психологической адаптации несовершеннолетних 

иностранных граждан, подлежащих обучению по образовательным программам 

дошкольного, начального общего, основного общего и среднего общего образования 

и среднего профессионального образования, на период до 2025 года, утвержденная 

председателем Комитета по образованию Санкт-Петербурга 20 июня 2022 года (с 

изменениями на 15 августа 2024 года); 

 Концепция развития системы образования детей с особыми образовательными 

потребностями в Санкт-Петербурга, утвержденная председателем Комитета по 

образованию Санкт-Петербурга 22 июля 2024 года;  

 Положение о деятельности педагога-психолога в государственных образовательных 

учреждениях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию и 

администраций районов Санкт-Петербурга, утвержденное распоряжением Комитета 

по образованию от 01 июля 2022 года №1342-р; 

 Положение об организации работы по оказанию психолого-педагогической помощи и 

психолого-педагогического сопровождения, утвержденное Распоряжением Комитета 

по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 24 августа 2021 года № 2395-р; 

 Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23 июня 2022 года № 3/22; 

 Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 1 июля 2021 г. № 2/21; 

 Примерная программа воспитания в учреждениях дополнительного образования 

Санкт-Петербурга, разработанная ГБУ ДПО СПб АППО (письмо КО от 21 апреля 

2021 г. №03-28-3378/21-0-0); 
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 Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 25 августа 2022 года 

№1676-р «Об утверждении критериев оценки качества дополнительных 

общеразвивающих программ, реализуемых организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и индивидуальными предпринимателями Санкт-

Петербурга»; 

 Профессиональный стандарт педагога-психолога, утвержденный Приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 24 июля 2015 года №514н; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28. 

Документы по вопросам социально-психологического тестирования: 

 Федеральный закон от 8 января 1998 г. № 3-ФЗ «О наркотических средствах и 

психотропных веществах»; 

 Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 24 июня 1999 г. № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» (подпункт 7 пункта 1 статьи 

14); 

 Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации» (пункт 7 статьи 2); 

 Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 18 октября 2007 г. № 1374 «О 

дополнительных мерах по противодействию незаконному обороту наркотических 

средств, психотропных веществ и их прекурсоров»; 

 Стратегия государственной антинаркотической политики Российской Федерации на 

период до 2030 года, утвержденная Указом Президента Российской Федерации от 23 

ноября 2020 г. № 733; 

 Концепция профилактики употребления психоактивных веществ в образовательной 

среде на период до 2025 года, утвержденная 15 июня 2021 г. статс-секретарем – 

заместителем Министра просвещения Российской Федерации А. А.Корнеевым; 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 14 июля 2015 г. № 

443н «О Порядке направления обучающегося в специализированную медицинскую 

организацию или ее структурное подразделение, оказывающее наркологическую 

помощь, в случае выявления незаконного потребления обучающимся наркотических 

средств и психотропных веществ в результате социально-психологического 

тестирования и (или) профилактического медицинского осмотра»; 

 Порядок проведения социально-психологического тестирования обучающихся в 

общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 

организациях, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 февраля 2020 г. № 59 -   
https://lic50-

sar.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Prikaz_Minprosvescheniya_Rossii_ot_20.02.2020_g_N_59_

Ob_utverzhdenii_Poryadka_SPT.pdf ; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 сентября 2023 г. № 

703 «О внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 февраля 2020 г. № 59 «Об утверждении Порядка проведения 

социально-психологического тестирования обучающихся в общеобразовательных 

организациях и профессиональных образовательных организациях»; 

 Порядок проведения профилактических медицинских осмотров обучающихся в 

общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 

организациях, а также образовательных организациях высшего образования в целях 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://lic50-sar.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Prikaz_Minprosvescheniya_Rossii_ot_20.02.2020_g_N_59_Ob_utverzhdenii_Poryadka_SPT.pdf
https://lic50-sar.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Prikaz_Minprosvescheniya_Rossii_ot_20.02.2020_g_N_59_Ob_utverzhdenii_Poryadka_SPT.pdf
https://lic50-sar.gosuslugi.ru/netcat_files/30/69/Prikaz_Minprosvescheniya_Rossii_ot_20.02.2020_g_N_59_Ob_utverzhdenii_Poryadka_SPT.pdf
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раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных 

веществ, утвержденный приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 6 октября 2014 г. № 581н https://docs.cntd.ru/document/420227212.  

 

4. Методические материалы 

 Организация деятельности образовательных организаций, направленной на 

профилактику употребления психоактивных веществ, пропаганду здорового образа 

жизни среди обучающихся (на основе результатов социально-психологического 

тестирования). Методические рекомендации для руководителей и педагогических 

работников образовательных организаций / Авторы-составители: Алагуев М. В., Заева 

О. В. – М.: ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей», 2024. – 124 с.  

 Организация межведомственного взаимодействия при реализации мероприятий по 

раннему выявлению незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ среди обучающихся. Методические рекомендации. – М.: 

ФГБУ «Центр защиты прав и интересов детей», 2023. – 23 с. 

 Профилактика девиантного поведения обучающихся в образовательных 

организациях: психолого-педагогический скрининг и формирование благоприятного 

социально-психологического климата. Методические рекомендации. – М.: 

Министерство просвещения РФ, 2023. – 32 с. 

 Методические рекомендации для специалистов государственных 

общеобразовательных и профессиональных образовательных организаций Санкт-

Петербурга (педагогов, психологов, медицинских работников) по раннему выявлению 

лиц, употребляющих наркотические средства и психотропные вещества. – СПб: ГНБ, 

2024. 
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