
Эффективные практики профилактики 

деструктивного поведения детей и подростков с 

учетом новых вызовов времени 



Цель инновационной 
деятельности:

Совершенствование деятельности 
воспитательной системы 
Красносельского района, 
направленной на профилактику 
негативных проявлений в 
образовательной среде и 
достижение личностных результатов 
развития обучающихся на основе 
традиционных российских духовно-
нравственных ценностей

• Создание психологически безопасной развивающей 
образовательной среды для воспитания, социализации и 
самореализации обучающихся.

• Развитие системы сетевого взаимодействия и 
межведомственной координации при оказании помощи по 
преодолению детьми, подростками и их семьями кризисных 
ситуаций, которые могут оказать негативное влияние на 
психическое и/или физическое здоровье ребенка, а также 
нанести вред его развитию и привести к нарушению его прав.

• Разработка единого комплекса организационно-педагогических 
мер и методических условий, направленных на предупреждение 
и профилактику кризисных ситуаций в образовательной среде.

• Формирование правовой культуры обучающихся, их родителей 
(законных представителей), педагогов образовательных 
организаций, системных правовых знаний, объективно 
отражающих правовую действительность; представлений об 
основных правах и обязанностях, о принципах демократии, об 
уважении к правам человека и свободе личности.



Новые вызовы времени:
1. Информационная война

2. Популярность иностранного контента

3. «Цифровой скачок»

4. Ценностно-смысловой разрыв между поколениями

Эффективные практики профилактики деструктивного поведения

Использование 
цифровых 

технологий

Содержание практик в 
соответствии с традиционными 

российскими ценностями 

Профилактическая работа со всеми 
участниками образовательных 

отношений: детьми и взрослыми

Результаты работы фокус-групп по поиску эффективных практик 
профилактики деструктивного поведения



Районные конкурсы как средство самореализации обучающихся, «ситуации 
успеха» для детей и подростков

Конкурс цифровых постеров 
«Твоя психологическая 

безопасность
07.10.2024-22.11.2024

Работы представили 61 
обучающийся из 21 ОУ. 

Всего представлено 58 работ.

Конкурс графических 
иллюстраций в формате 

инфографики, посвященный 
Международному дню отказа 

от курения
11.11.2024- 13.12.2024

Работы представили 50 
обучающихся из 16 ОУ. Всего 

представлено 48 работ.

Конкурса видеороликов 
«#Интернет_без_опасности»

10.02.2025-28.03.2025

Работы представили 29 учащихся из 
6 ОУ Красносельского района, а 

также из ГБОУ СОШ №106 
Приморского района и МОУ 

«Гуманитарно-экономический 
лицей» г.  Саратова. Всего 

представлено 9 работ.



Интеллектуальные игры, квизы



Работа с педагогами
09.10.25-13.11.25; 05.03.25-09.04.25 

Дополнительная профессиональная 
программа повышения квалификации 

«Психолого-педагогические аспекты 
профилактики суицидального 

поведения» (2 группы, 31 педагог)

12.03.2025

Семинар-практикум для классных 
руководителей «Профилактика 

деструктивного поведения. Агрессивное 
поведение: причины и профилактика» 

(педагоги из 17 ОУ района)

Работа с родителями
Родительский клуб «Погода в доме –

реализация дополнительной 
общеразвивающей программы «Погода в 

доме». Обучение конструктивному 
поведению в детско-родительских 

отношениях с использованием 
медиативного подхода»

12.12.2024

Районная родительская конференция «Дети 
в безопасности. Просто о сложном» 
(Родительская общественность ОУ-

участников кластера «Профилактика и 
безопасность») 

Рубрика «Воспитание через 
искусство» в группе ЦППМСП 

Красносельского района 
ВКонтакте



Определение эффективности практик профилактики 
деструктивного поведения

Опрос фокус-групп

Фокус-группа №1
Классные руководители образовательных 

организаций
Опрос 13.11.2024

Опрошено 15 человек 

В качестве эффективных практик названы 33.
64%  участников фокус-группы среди 

эффективных практик указали практики, 
используемые базовой площадкой ЦППМСП 

Красносельского района

Фокус-группа №2
Педагоги-психологи образовательных 

организаций
Опрос 20.12.2024

Опрошено 34 человека

В качестве эффективных практик названы 23.
56%  участников фокус-группы среди 

эффективных практик указали практики, 
используемые базовой площадкой ЦППМСП 

Красносельского района



ЦППМСП Красносельского района
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